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1 E.G.White, Thoughts from the Mount of Blessing, MB 20.3 (egwwritings.org) -
Se ogsa Ef.5,18b.
2 Johannes Mager, Auf den Spuren des Heiligen Geistes (Llineburg,1999), s.101.



INNLEDNING

VEIEN TIL PERSONLIG
OPPVAKNING

A veere fylt med Den Hellige And.

o del aom har & gpre med
"Livet s Pen #&@& e

Den 14. august 2011, mens jeg var i Kandergrund oppe i fjellene rundt Bern i
Sveits, hadde jeg en erkjennelse av noe viktig som ble veldig klart for meg. Jeg
oppdaget en andelig arsak til at vi mister en del av vare ungdommer. Jeg ble vel-
dig sjokkert. Jeg tenkte pd mine barn og barnebarn. Etter det har jeg vaert svaert
opptatt av dette temaet.

Nd tror jeg at det er den samme dndelige drsaken som ligger bak mange

av vdre problemer, spesielt personlige problemer i lokale menigheter og i den
verdensvide menigheten. Vi mangler Den Hellige And.

Dersom dette er arsaken, er det ngdvendig at vi gjgr noe med det. Hvis
arsaken blir borte eller kraftig redusert, vil mange problemer bli overflpdige
eller lpst.



Hva andre har a si om denne mangelen:
EMIL BRUNNER, en evangelikal reformert teolog, skrev at Den Hellige
And "har alltid eller mer eller mindre vaert teologiens stebarn.”
D. MARTIN LLoyp-JoNEs: "Hvis jeg skal si min arlige mening, er det
ikke noe emne om bibelsk tro som er blitt sa oversett i fortiden eller
n&tiden som emnet Den Hellige And .... Jeg er sikker p at det er &rsa-
ken til veikheten i evangelikal tro.”2
LeRoy E. FRoom: "Jeg er overbevist at mangelen p3 Den Hellige And er
vart verste problem.”s
DWIGHT NELSON: " Var menighet har gjennomfgrt en grundig utvikling av
beundringsverdige metoder, planer og aktiviteter, men hvis vi ikke til slutt
innrgmmer vér dndelige konkurs [mangel p& Den Hellige And], som har fatt
et grep pa mange av oss pastorer og ledere, vil vi aldri komme lenger enn var
proforma-kristendom.”+

La oss fgrst bli inspirert av Guds ord om hvordan det er mulig at vi har mange

og sammensatte problemer.

Etter det vil vi se p& en appell vdr Herre Jesus Kristus ga om Den Hellige And.

B W oN =

Johannes Mager, Auf den Spuren des Heiligen Geistes, (Lineburg, 1999), Cover.

D. Martyn Lloyd-Jones, Vollmacht, Telos-Taschenbuch Nr. 385, Marburg 1984, s. 72.
E. G. White, The Coming of the Comforter (Hagerstown, 1949), s. 94.

Editor Helmut Haubeil, Missionsbrief Nr. 34 (Bad Aibling, 2011), side 3.
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FORORD FOR LEDERE OG FRAMTIDIGE LEDERE

OM A OKE
RESULTATENE

Kjaere leder,
@nsker du at menigheten skal vokse andelig og i antall? Men er det virkelig mulig
i dag? Ja, det er definitivt mulig. Hvordan?

Det du har tenkt d gjore, vil ikke lykkes med styrken
i en hel armé og ikke ved menneskelig kraft.

”Ikke ved makt og ikke ved kraft, men ved min And,

sier Herren over haerskarene.”
(Sak 4,6b NB)

Hvordan er det meningen at dette skal skje? Jeg tror vi alle fremdeles har noe
alzere her.Trenger vi ogsa a lzere av andres erfaring? Jeg er overbevist om det. M3
Herren veilede oss hele veien gjennom sin And.

Erfaringer andre har delt om Veien til personlig oppvikning, viser at denne lille
boken kan vere til verdifull hjelp. Men andelig og tallmessig vekst forutsetter
mer enn bare a lese en bok én gang eller & dele den ut. Det er npdvendig at ditt
hjerte er involvert. Jeg tgr pasta at ditt virkefelt bare blir sa stort som du gjer det
til. Ingen kan veilede en annen med mindre han selv har gatt veien fgrst. Vare liv,
benner, vitnesbyrd, samtaler, innflytelse og vare prekener vil Gud gjgre bruk av. A
lese boken flere ganger ser faktisk ut til & vaere en ngkkel: Pedagogisk forskning
har vist at det er ngdvendig & lese emner som er sa viktige for vare liv, mellom
seks og ti ganger for man forstar det grundig. Prov det i det minste én gang.
Resultatet vil overbevise deg.



To vitnesbyrd fra en pastor, en pensjonert avdelingsleder, i en union i USA:

1. vitnesbyrd — Jeg leste din bok Veien til personlig oppvdkning tre ganger. Jeg
trodde aldri jeg ville finne sa mye ny innsikt om bgnn basert pa Guds lgfter, slik du
har beskrevet. Siden da har Gud oppnadd seire i mitt liv som jeg aldri trodde var
mulig.—Jeg er blitt invitert til 3 tale ved et sommerstevne. Din bok ga meg emnet.
26.juni 2017 -F.S. (forkortet)

2.vitnesbyrd — ... Siden jeg begynte 4 lese din bok (jeg har lest den 6 ganger
slik boken rader til) og lzerte hvordan jeg kunne be med Igfter, er mitt liv blitt for-
vandlet.... Herren ledet meg da jeg skulle forberede en tale pa et sommerstevne
om vart stgrste behov, nemlig forfriskende stremmer av Guds And. 1 Ippet av alle
arene jeg har viet til pastorgjerningen, har jeg aldri fglt kraften fra Den Hellige
And bevege tilhgrerne slik det skjedde blant de 3000 som var til stede her.— Min
kone har lagt merke til en fullstendig forandring i meg. Jeg er ogsa overrasket
over meg selv. 25.juli 2017 - F. S. (forkortet)

40-dager-konseptet — fra 17 til 65 deltakere

Den lille menigheten i Kéln-Kalk, Tyskland, hadde 17 tyske, spanske og
portugisiske medlemmer. Pastor J. Lotze inviterte dem til & holde et 40-dager-
konsept. De studerte en g4o0-dager-bok i grupper pa to og to, der hver av del-
takerne ba for fem personer de ikke hadde nadd tidligere med budskapet, og
de tok personlig kontakt med disse. Pa den 40. dagen hadde de en bespkssab-
bat og etter det var det en 14-dagers evangelistisk virksomhet. De kunne dgpe
13 personer i lgpet av kort tid. De gjentok 4o0-dager-konseptet flere ganger
og har na vokst til 65 medlemmer i Igpet av 4 ar. (Les mer om 4o-dager-kon-
septet, og ga til "TESTIMONIES” No.19 for 3 finne ut mer om erfaringene fra K6ln -
https://steps-to-personal-revival.info/testimonies/ )

Lugano, italiensktalende del av Sveits — svaert sekulaert

Pastor Matthias Maag hadde svaert gode erfaringer som misjonaer i Sgr-Afrika
med 40-dager-bgkene av Dennis Smith. Da han kom tilbake til Sveits, startet han
umiddelbart med dette konseptet. Det var 15 dgpte det fgrste aret [noe som er
svert uvanlig i denne regionen]. En dame hadde veert regelmessig gjest i menig-
heten i15ar. | Igpet av de 40 dagene bestemte hun seg for dap.

Ungdom —Mitt navn er Alina van Rensburg og jeg er leder for unge voksne-av-

delingen i South Queensland Conference [12.200 medlemmer i Australia]. Jeg
fikk dele boken Veien til personlig oppvikning med en ung dame i begynnelsen

FORORD



av dette aret og ble helt revet med. Den utforsker akkurat det emnet Gud hadde
lagt i mitt og min manns hjerte: & vakne opp til Den Hellige And i vare liv!! - Jeg
kunne fortelle mange historier, men i sum er vi blitt sa velsignet av denne lil-
le boken! Greg Pratt [leder for Spiritual Development-avdelingen i vart distrikt]
hadde 300 bgker ekstra som jeg distribuerte til alle mine unge-voksne-ledere pa
vare ledermgter tidligere i ar, og responsen har veert absolutt utrolig.— Sa na vil
jeg gjerne fa tak i 150 til for & gi il de unge voksne som kommer pa Big Campi ar,
med tanke pa 4 lese den i gruppemgtene.

366 dgpte + 35 i dapsklasse

Sekretaeren for Burundi Union, Paul Irakoze, [130.000 medlemmer, 100.000
stk. av Veien til personlig oppvdkning i Kirundi] sa at 320 tidligere medlemmer i
menigheten kom tilbake pa grunn av brosjyren vi delte ut. De ble tatt opp ved
ny dap i mars 2017.

Noen dgve leste boken tre ganger — Sa delte de sine erfaringer med andre
med redusert hgrsel. Resultat: | mars 2017 dgpte vi 25 dgve personer.

Studietid/bgnneuke

| Burundi-unionen hadde de bgnneuke for sine 130.000 medlemmer i novem-
ber2017 og brukte Veien til personlig oppvdkningigjen.Talene til var organisasjons-
sekreteer om dette emnet ble kringkastet pa adventistradioen hver kveld.

Fanger - Vi distribuerte boken til vare menighetsmedlemmer i Mpimba feng-
sel. De var tilskyndet av Den Hellige And og begynte 3 dele sin tro. Sist sabbat ble
21 fanger dgpt og 35 forbereder seg til dap. Dette er en frukt av den lille boken
Veien til personlig oppvdkning. (innlegget er forkortet)

Studenter—Pastor Dwight Nelson,seniorpastorved Andrews University, fortal-
te at den lille boken ... forandret meg innvendig. Jeg gnsker at den skal gjpre det
samme for deg”. Han startet en serie pa 3 prekener den 2. september 2017: "Gro-
und Zero og den nye reformasjonen: Hvordan bli dgpt med Den Hellige And.” Han
siterte fra Veien til personlig oppvdkning og anbefalte den til alle. Det forte til
4.000 nedlastinger og en bestilling pa nesten 1.000 bgker. Link til disse talene og
hans blogg: https://www.pmchurch.tv/sermons



Evangelisme — Dwight Nelson skriver pa sin blogg 11. oktober 2017 (forkortet
og redigert):

Nittien "gjester” (som man kaller dem) sluttet seg til Zagreb-adventistene i de-
res kveldsprogram "ninety-minute”. ... | takknemlighet til deres forbgnner mé jeg
personlig vitne om at jeg aldri har hatt en erfaring med offentlig evangelisme som
denne i Zagreb i alle arene jeg har veert involvert i evangelisme. Som jeg fortalte
pastorene her ved Pioneer Memorial Church [ved Andrews University], er jeg helt
sikker pa at dette var og blir frukten av Den Hellige Ands egen inngripen dag og
natt i denne byen som respons pa samstemmig bgnn. Jeg minner dere om at
mange av oss, tilbake i september, begynte a spke Gud om daglig a fa veere dept
med Den Hellige And (som Kristus inviterer oss til i Luk 11,13). Og det er derfor jeg
kan veere sa sikker nar jeg tilskriver det jeg personlig erfarte og bevitnet i Zagreb,
direkte til Hans verk. Alt dette sier ingenting om meg — men alt om sannheten i
det Jesus lovte — "Men dere skal fd kraft idet Den Hellige And kommer over dere.
Og dere skal vaere mine vitner...” (Apg 1,8 NB). Sa uansett hva vi gjgr, la oss ikke gi
avkall p3 daglig & spke etter Guds Ands friske, styrkende dap hver morgen.

Forsoning: Det er mange gode erfaringer om enkeltpersoner og familier (se
erfaring nummer 2/17; 3/31; 3/35; 3/40; 4/52; 4/56). Erfaringer fra hele menigheter
som gar fra spenninger, krangler, partier, sarende oppfersel, mangel pa tilgivelse,
fplelsesutbrudd og personlige angrep til kjaerlig og fredelig tilgivelse og forsoning
(erfaring nummer 1/10;7/84). (https://steps-to-personal-revival.info/testimonies/)

Ung mor- barn: USA: Jeg fgler at det er et stort ansvar a oppdra tre smé gut-
ter. Jeg ser at mitt eneste hép er & be om at Den Hellige And m3 fylle meg hver
dag. Etter at jeg leste din bok, har jeg sett hvor stor forandring det har hatt nar
det gjelder mine barns oppfersel. Jeg har nd talmodighet der jeg for ikke hadde
det, jeg har kjeerlighet og medfplelse der jeg ellers ville veert frustrert. Og oftere
responderer guttene mine nd mer hjertelig. Det er helt klart at vi vokser, men du
verden sa takknemlig jeg er for at jeg forstar den enkle sannheten om hvordan
Jesus kan bo i meg! D.W.

"Hvordan vekke interesse?’: Under denne menyen finner du verdifulle forslag.
En ting som det er enkelt 3 sette i gang, er lesegrupper (Se pkt. 7. Coordinated
Reading:  https://steps-to-personal-revival.info/how-to-generate-interest/). Det
som er mest motiverende, er a arrangere et seminar. Du kan holde det selv, eller
ha en gjestetaler (eller bruke en video). Du kan forbedre erfaringen med et semi-
nar om du har lese-gruppe for eller etter seminaret.
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En anmodning: Kan jeg —som en eldre bror - f anbefale noe? Be og les boken
flere ganger sammen med en som star deg nzer. Dette vil ha en tydelig innflytelse
pa utviklingen i din gruppe, menighet eller distrikt.

Kunne det neste steget vaere a dele dine funn og erfaringer med pastorer, for-
standere eller andre ngkkelmedlemmer? Det er sveert viktig @ nd deres hjerter.
Det var slik det startet i Etiopia. | juli 2017 fikk 500 pastorer boken pa amharisk
mot slutten av en vekkelsesuke.— | North Philippines Union ble boken presentert
pa en bgnnekonferanse i Filipino til 1.500 forstandere i juni 2017.

Erfaringer

Vil du dele dine personlige erfaringer i vare blader? Det er stor inspirasjon i
slike vitnesbyrd. Om ngdvendig kan ogsa vitnesbyrd deles pa:
https://steps-to-personal-revival.info/ (menyvalg Testimonies).

Kjere leder!

La oss vokse i Den Hellige And. Herren selv har gitt oss ordre [MB20.3]:

”La dere konsekvent og vedvarende fylles pa nytt av Anden.”

Kristus i oss og Den Hellige And gjer oss til "gledesbud” (Jes 40,9). Ikke glem
Jesu siste ord pd jorden:

”Men dere skal f& kraft idet Den Hellige And kommer over dere. Og dere skal
vare mine vitner...” [evne, utrustning, overnaturlig kraft] (Apg 1,8 NB).

Din bror i Kristus Jesus
Helmut Haubeil



KAPITTEL 1

JESU MEST VERDIFULLE
GAVE

HVA LZRTE JESUS OSS
OM DEN HELLIGE AND?

bundobeop ™

Noen av de forste personlige vitnesbyrdene

Tilbake til var "forste kjaerlighet”: En sgster skrev til meg:

”"Min venn og jeg studerer for tiden 40-dager-boken for tredje gang og veksler
mellom den og boken Veien til personlig oppvdkning. Fer vi oppdaget dette ma-
terialet, var ikke var troserfaring og vart bgnneliv hva det en gang hadde vaert. Vi
lengtet etter a finne tilbake til "var forste kjerlighet” igjen. Vi har funnet den!
Vi takker Gud av hele vért hjerte. Det er sa forunderlig hvordan var kjeerlige Gud
svarer bgnner og at han &penbarer hvordan Hans And arbeider - med oss og med
dem vi ber for.” M.S.

Jesus kom inn i vare liv: En annen person skrev om disse to bgkene:

”... de er blitt en stor etterlengtet velsignelse. Som mange andre menighets-
medlemmer, har en sgster i var menighet ogsa alltid opplevd at noe har manglet
i var troserfaring, og na har vi det privilegiet  oppleve at Jesus er kommet inn i
vare liv og har begynt a forandre oss. Han arbeider med oss fremdeles, og steg for
steg drar han oss naermere til seg.” S.K.

KAPITTEL 1 ‘ JESU MEST VERDIFULLE GAVE



Stilte Jesu disipler seg selv det spgrsmalet: Hvordan kan Jesus utgve sa stor
innflytelse? Kanskje det hadde noe & gjgre med Hans bgnneliv? Det var nok der-
for de spurte Ham: "Herre, l2er oss a be.” Jesus svarte pa det de spurte om.

Hans undervisning om bgnn i Lukas 11,1-13 har tre deler: Herrens bgnn, lignel-
sen om vennen som kommer ved midnatt og som et klimaks, den vedvarende
bgnnen om Den Hellige And.

I lignelsen (vers 5-8) kommer det noen besgkende hjem til en mann sent om
kvelden, og han har ikke noe a by ham a spise. P4 grunn av dette behovet gar
han straks over til naboen. Han forklarer ham at "jeg har ikke noe & by ham,” og
ber om brgd. Han fortsetter & be om dette til han til slutt far brgd. Na har han
brad - livets brad — for seg selv og gjesten. Han har noe til seg selv og kan ogsa
dele med andre.

Na kobler Jesus denne lignelsen (problem: Jeg har ikke noe) med a be om Den
Hellige And. Han sier: ” Og jeg sier dere: Be, s3 skal dere f3” (Luk 11,9 N11BM). 53
kommer fglgende:

Jesu sterke appell: Be derfor om Den Hellige And

Dette er en spesiell bibeltekst der Jesus legger vekt pa budet om a be om Den
Hellige And. Jeg vet ikke om noen annen tekst hvor Jesus s& inntrengende ber
om a legge oss noe pa hjertet. Disse versene finner vi altsa i Hans undervisning
om & be.Ti ganger sa Han ettertrykkelig at vi skulle be om Den Hellige And. Lukas
11,9-13 NB:

"Og jeg sier dere: Be, sd skal dere fd. Let, sd skal dere finne. Bank pd, sd skal det
lukkes opp for dere. For hver den som ber, han fdr. Og den som leter, han finner. Og
den som banker pd, for ham skal det lukkes opp. Hvem av dere som er far, vil gi sgn-
nen sin en stein ndr han ber om et brad? Eller ndr han ber om en fisk, gi ham en orm
i stedet for fisken? Eller ndr han ber om et eqg, gi ham en skorpion? Hvis da dere
som er onde, vet d gi barna deres gode gaver, hvor mye mer skal da den himmelske
Far gi Den Hellige And til dem som ber ham."

| disse fa versene brukte Jesus verbet "be” seks ganger; sa erstatter han "be
og forsterker det med "let” to ganger — aktiv handling — og to ganger til med
"bank pa” - ogsa et aktivt ord.

Viser Han oss ikke klart at vi md ga til aktiv handling for a bli fylt med Den
Hellige And? Det siste "be” star pa gresk i presens aktiv partisipp [bedende, overs.
anm.].Det betyrat viikke skal be bare én gang, men heller at viskal be kontinuerlig.
Her legger ikke Jesus vekt pa bare det a be, men forventer ogsa at vi gjgr dette
vedvarende. Apenbart pnsker Han & vekke vér lengsel etter Den Hellige And med

”



denne kjeerlige invitasjonen. En slik inntrengende innbydelse viser at Jesus var
overbevist om at vi ville ga glipp av noe avgjerende dersom vi ikke kontinuerlig
ber om utgytelse av Den Hellige And. Det er klart at Han retter vér oppmerk-
somhet mot det faktum at vi absolutt trenger Den Hellige And. P& denne méten
pnsker Han at vi kontinuerlig skal ta imot rike velsignelser fra Den Hellige And.

| boken Ord som lever star det:

”Gud sier ikke: Be én gang, sa skal du skal f4. Han oppfordrer oss til & bli ved
med & be - utrettelig. Den stadige, vedholdende bgnn gjgr at den som ber, blir
mer alvorlig innstilt. Den gir ham en pkende lengsel etter a fa de ting han ber
om.”!

Jesus ga tre eksempler pa en atferd man ikke en gang kan forestille seg hos
jordiske fedre. Han ville vise oss at det er enda vanskeligere & forestille seg at
vér himmelske Far ikke ville gi oss Den Hellige And nér vi ber om det. Jesus vil
at vi skal vaere sikker p4 8 motta Anden ndr vi ber p4 riktig mate. Med dette og
andre lgfter, kan vi be i tro og vite at vi allerede har mottatt det vi ba om. (1 Joh
5,14-15; mer informasjon i kapittel 5.)

Denne spesielle innbydelsen viser oss, ifglge Jesus, at vi mangler noe vi tren-
ger nér vi ikke vedvarende ber om Anden. Han vil at vi kontinuerlig skal erfare rike
velsignelser fra Den Hellige And.

Denne delen av Hans undervisning om bgnn er en unik prosess. Den Hellige
And er Guds stgrste gave —en gave som frer alle andre gaver med seg. Dette var
Jesu fremste gave til sine disipler og et klart bevis pa hans kjeerlighet. Jeg tenker
at vi kan forsta at man ikke kan presse en slik gave pa noen. Den blir bare gitt til
dem som uttrykkelig gnsker denne gaven og verdsetter den.

Anden vil bli gitt til dem som har overgitt sine liv; Han blir gitt til dem som
lever i et kontinuerlig forpliktende forhold til Jesus. (Joh 15,4-5.) At man slik er
forpliktet, kommer til uttrykk pa denne maten:

1 E.G.White, Christ’s Object Lessons (1900), p.145.3 (jfr. Ord som lever, s.88; eller: https://m.egwwritings.
org/da/book/11344.523#523, KL 137.3).
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En lengsel etter Gud ("om noen tgrster” Joh 7,37).

Tror pa Gud ("den som tror pd meg, som Skriften har sagt”Joh 7,38).

Helt overgitt som resultat av a tro pa Gud ("levende og hellig offer til Guds
behag” Rom 12,1).

Oppgi sin egen vei, ga pa Guds vei og gjere det etter Guds vilje ("omvend dere
og la dere alle dgpe” Ap. 2,38).

Fplger Gud i alt ("dem som lyder Ham” Apg 5,32).

Ikke legge onde planer ("dersom jeg hadde urett for gye i mitt hjerte, sd ville
Herren ikke hgre” Sal 66,18).

Innse og innrgmme vart store behov (“jeg har ikke noe” Luk 11,6).

Kontinuerlig be om Den Hellige And (Luk 11,9-13)

Kan du ikke se i disse forventningene Gud har til oss, hvor verdifull denne gaven

er? Nar du tenker over alle disse betingelsene, vil du sannsynligvis finne mangler
hos deg selv.

Jeg har gjort det til en vane & be daglig om en lengsel etter Den Hellige And

i forbindelse med Joh 7,37 NB: "Om noen tgrster, han komme til meg og drikke!” 2

Vi kan be: "Herre Jesus, jeg sier helt og fullt ja til alle vilkarene for a motta

Den Hellige And. Jeg ber oppriktig at du nd - i dag - oppfyller dem i meg. ” Var
vidunderlige Gud er der for oss, ogsa nar det gjelder a oppfylle betingelsene.

Den Hellige And er kilden til et rikt liv
Ifplge Jesus selv, hvorfor kom Han til denne jorden? Han sa: "Jeg er kommet

for at de skal ha liv og ha overflod.” (Joh 10,10 NB.)

Jesus gnsker at vi skal oppleve dette nye livet nd og fortsette med det i en

helt ny dimensjon, som et evig livi Guds rike etter Hans andre komme.

Han viser oss ogs3 at kilden til et rikt liv er Den Hellige And: "Om noen tor-

ster, han komme til meg og drikke! Den som tror pd meg, som Skriften har sagt,
fra hans indre skal det flyte strammer av levende vann. Dette sa han om den
And de skulle fd...” (Joh 7,37b-39 NB.)

"Strgmmer av levende vann” - er ikke det en god sammenligning med et

rikt liv?

2

Det kan veere verdt & be med lgfter. Hvis du gnsker a vite mer om dette, vennligst les kapittel 4 i denne
boken.



Mens Han levde her pa jorden, ga Jesus
oss et tilsvarende eksempel?

Vi vet at Maria unnfanget Jesus ved Den Hellige And (Matt 1,18). Vi vet at et-
ter at Han ble dgpt, ba Han: "Og Den Hellige And kom ned over Ham i legemlig
skikkelse, som en due” (Lukas 3,22 NB). Under disse omstendighetene, var det
npdvendig og viktig at Han mottok Den Hellige And hver dag? Jeg siterer fra E.
G.White:

“Morgen etter morgen talte Han med sin Far i himmelen idet Han daglig
mottok Den Hellige Ands ddp pd ny.”*

Her er en uttalelse i Acts of the Apostles [Apostlenes liv og virksomhet]:
"For en trofast arbeider er det en stor oppmuntring at selv Kristus under opp-
holdet her i verden hver dag vendte seg til Gud for 3 motta mer av Hans nade.”*

Jesus var virkelig et eksempel for oss i dette. Vi ma spgrre oss selv: Hvis Jesus
hver dag trengte en fornyelse fra Den Hellige And, hvor mye viktigere er det for
deg og meg?

Apostelen Paulus forsto virkelig Jesu hensikt. | sitt brev til menigheten i Efesos
stadfester han i kapittel 1,13 at de var blitt beseglet av Den Hellige And da de ble
troende. | kapittel 3,16-17 oppfordrer han dem til & veere sterke i Anden og i kapit-
tel 5,18 (NB) kaller Paulus, som utvalgt apostel, efeserne til 8 ”..bli fylt av Anden”
eller "1a dere bli kontinuerlig og gjentatte ganger igjen bli fylt med Anden.”s Vi
ser at selv om vi tok imot Den Hellige And da vi ble fadt p& nytt, trenger vi en
daglig oppfriskning. Det er viktig for det dndelige livet og vér kristne vekst, daglig
& bli fylt med Den Hellige And.

Lererveiledningen for sabbatsskoleleksen sier fplgende om Ef 5,18:

"Hva er dépen med Anden... Ifglge Apg 1,8 forklarte Jesus dette med et

parallelluttrykk. Dere blir “dgpt med Den Hellige And” (Apg 1,5) "ndr Den

Hellige And kommer over dere (Apg 1,8). A bli dgpt er & bli totalt omsluttet av

noe, vanligvis vann. Det omslutter hele personen. Ddpen med Den Hellige And

3 E.G.White, Signs of the Times, 21. november, 1895, 3. avsnitt.
4 E.G.White, Acts of the Apostles, s. 56.1 (jfr. Alfa og Omega, bind 6, s. 42).
5 Johannes Mager, Auf den Spuren des Heiligen Geistes, (Lineburg,1999), 5. 101.0.
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betyr & vaere helt under pévirkning av Anden, helt “fylt av Anden” (Ef 5,18). Det-
te er ikke noen en gang for alle-erfaring, men noe som stadig ma fornyes.” ©

Paulus beskriver dette i Ef 5,18b med formen han bruker av verbet "fylle’ pa gresk
[presens passiv imperativ, overs.anm.].

Jesu avskjedsord og Den Hellige And

| Jesu avskjedsord formidlet han glede og hép ved a fortelle dem at Den Hel-
lige And ville komme i Hans sted. Jesus forteller disiplene noe overraskende i Joh
16,7 (NB):

"Men jeg sier dere sannheten: Det er til gagn for dere at jeg gdr bort. For der-
som jeg ikke gdr bort, kommer ikke Talsmannen til dere. Men gdr jeg bort, da skal
jeg sende Ham til dere.”

En ny fordelaktig lgsning

Jesus fortalte disiplene noe overraskende: "Det er til gagn for dere at jeg gdr bort.
Dette betyr at den nye Igsningen, at Han er med oss ved Den Hellige And, er
mer fordelaktig enn om Jesus var personlig til stede. Pa den maten er Han ikke
begrenset, snarere betyr det at Han kan vaere med hver enkelt uansett hvor Han
er akkurat na.

”

Et personlig vitnesbyrd fra en laerer
og en av hennes elever:

Da boken Veien til personlig oppvdkning av H. Haubeil ble delt ut i menigheten
min for rundt ett ar siden, leste jeg gjennom den veldig hurtig. Allerede mens jeg
leste den hadde jeg flere erfaringer med Gud enn noen gang for — og dette fasci-
nerte og oppmuntret meg.

I vedlegget til boken fant jeg folgende anbefaling:

"Pedagogisk forskning har vist at det er ngdvendig a lese eller lytte til et
viktig emne seks til ti ganger for vi har forstatt det pa en grundig méte.”

6 Sabbath School Study Guide 17. juli 2014. (jfr. https://issuu.com/58ienbil/docs/bs_bibelstudier 3-
2014/12ff=true&e=7660561/8037087, . 29).
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Denne oppmuntringen fanget min oppmerksomhet: "Prgv det hvert fall én
gang. Resultatet vil overbevise deg.”

Jeg @nsket 3 oppleve det, og allerede etter tredje gjennomlesning ble jeg gre-
pet avinnholdet og ble fylt av en dyp kjaerlighet til var Frelser, noe jeg har lengtet
etter hele mitt liv. | Igpet av to maneder hadde jeg lest boken seks ganger, og det
var verdt det.

Det var som om jeg kunne forsta hvordan det ville oppleves nar Jesus kommer
naer til oss og vi kan se inn i Hans rene, vennlige og kjeerlige gyne. Fra da av gnsket
jeg aldri & veere uten denne gleden i Frelseren.

Om morgenen vaknet jeg med en lengsel etter min morgenandakt sé jeg igjen
kunne oppleve fellesskap med Gud, og gjennom dagen ba jeg stille om at Den
Hellige And ville hjelpe meg med mine tanker under de samtalene jeg hadde,
med mitt eksempel mens jeg underviste og kommuniserte.

Nar en elev krevde oppmerksomhet med tilhgrende atferd, ga Gud meg styrke
og visdom til 3 handtere det.

Siden da har mine arbeidsdager veert fylt av min Skapers naerhet. Han hjelper
meg bokstavelig talt i mitt dagligliv. N& ber jeg hver morgen og innimellom i
lppet av dagen om utgytelse av Den Hellige And. Det er som om du er nzermere
himmelen og allerede kan smake hvordan det vil vaere der.

Mens jeg leste boken, falt det meg inn en tanke at mine elever i skolen ogsa
burdefadelidenneerfaringen.Like etterpa hadde jeg en av mine mest fantastiske
erfaringer med hvordan Den Hellige And kan arbeide med unge menneskers
hjerter.

En 13-arig teffing og Den Hellige And
Det hele startet et ar for jeg leste boken Veien til personlig oppvdkning. En ny elev
kom til var skole, og i I¢pet av fa dager var var fredelige oase forvandlet til et toft
rom med mange basketak. Gutten var 13 ar da, han var den stgrste av alle barna
og tilsvarende sterk. Mange ting som vi hadde lart i Ippet av skolearet og som
hadde baret gode frukter, syntes a fordufte pa et gyeblikk.

La ham fortelle om seg selv:

"Da jeg kom til min navaerende skole, hadde jeg ingen idé om hva som ventet
meg.Den andre dagen pa skolen lot jeg meg provosere, klikket og begynte & slass
med en klassekamerat. Jeg slo ham, selv om han var betydelig svakere enn meg,
skjelte ham ut og ville ikke se ham igjen.

Senere innsa jeg min feil og ba om unnskyldning, slik jeg hadde pleid & gjpre
tidligere. Etter det hadde jeg en samtale med rektor. De neste manedene begyn-
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te det a skje noe inni meg. Det er forbausende at denne prosessen begynte fprst
nd, siden jeg er spnn av en pastor. Jeg begynte & bruke mer tid med Jesus.”

Jeg tenkte at denne unge mannen trengte ekstra spesiell oppfglging. Han var
klar over sine feil, angret og prevde igjen, men hans suksess i egen kraft varte
ikke lenge. Til 3 begynne med gikk det nesten ikke en dag uten at han kom opp i
slassing, men gradvis gikk det bedre.

Etter seks maneder sa han at han trodde det var bgnnene som hadde brakt
ham narmere Gud. | mellomtiden hadde han begynt a be om kraft om morge-
nen. Hans sinneutbrudd ble sjeldnere.

Elleve maneder hadde gatt siden han kom til var skole, og vi kunne se stadige
forbedringer. Men hans sinne, hans banning og hans vrede var ikke permanent
under kontroll.

Det var bare naturlig — han prevde i sin egen kraft og forstaelse, som virket
noen ganger og andre ganger ikke i det hele tatt. Vire bgnner hadde oppnddd noe,
men hans tankesett var fortsatt ikke helt bra, og Den Hellige Ands fornyende kraft
manglet.

Hva godt gjg¢r det nar en person ser sine feil, prver a kontrollere sitt tempera-
ment ogidet neste gyeblikk feilerigjen? Pa den tiden,da jeginnsa at jeg ikke had-
de mer a gi, fikk jeg boken jeg nevnte ovenfor. Den kom akkurat i rette tid. Da gikk
det opp for meg hva vi manglet. Det var kraften fra Den Hellige And. Vi hadde ikke
engang bedt Ham om & hjelpe oss!

Siden jeg var blitt grepet av innholdet i Veien til personlig oppvdkning, tok jeg
mot til meg og spurte gutten om han noen gang hadde bedt om Den Hellige
And. Nei, det hadde han aldri. S& provde jeg & f& ham interessert i denne boken.
Likevel ga jeg den ikke til ham. Han burde virkelig nske den. Og ikke lenge etter
kom han og spurte etter boken.

Slik beskriver han det selv:

"I november 2012 ga lzereren min meg boken Veien til personlig oppvdkning.
Jeg begynte ivrig a lese i den. Pa den tiden var jeg ikke ordentlig kjent med hvor-
dan Den Hellige And virket.”

| lppet av de fprste dagene hadde han slukt nesten to kapitler og sé spurte
han hvor mange ganger jeg hadde lest boken. S& begynte han a lese kapitlene
igjen og ville gjgre akkurat det boken anbefalte, a lese den 6-10 ganger.

Siden da har mye forandret seg. Fra desember 2012 var det slutt pa slassing og
basketak - jeg kunne nesten ikke tro det. De guttene han hadde banket opp hver
dag, ble nd hans venner, og de hadde en harmonisk omgangsform.

Han har forandret seg totalt — han er heflig og vennlig, og et fredelig lynne
har tatt over i stedet for hans aggressive natur. Hans klassekamerater bekrefter

21



22

at Gud var i virksomhet her. Man kunne se frukten hver dag. Til Guds aere vil jeg
nevne at gutten ba om a bli dept i juni 2013. Hvis ikke det skyldtes Den Hellige
And, sa...

Jeg hadde alltid tenkt at jeg kunne handtere et barn og fa det til a ta til for-
standen. Talmodighet, oppmerksomhet og mange samtaler ville gjgre det, men
det virket ikke slik over lang tid. Gud matte gripe inn og leere meg at det er Hans
And som gjor det umulige mulig.

Den dagen denne gutten er i himmelen, vet jeg at det var Gud som sgrget for
at det gikk slik. Da jeg ikke visste hva jeg skulle gjgre, og forsto at jeg ikke lenger
kunne veilede ham, begynte Gud sitt radikale arbeid med ham. Det oppmuntrer
meg a se at det ikke finnes noen haplgse tilfeller for Gud. C.P.

Bann: Far i himmelen, takk for Jesu inntrengende invitasjon til d be om
Den Hellige And. Jeg er lei for de tapene jeg har hatt pd grunn av mangel pé
Den Hellige And. Jeg trenger guddommelig hjelp slik at Jesus kan bli stgrre i

meg. Jeg trenger Hans hjelp pd alle omrdder i mitt liv. Takk for at Den Hellige
And kan forandre min karakter og kan sette meg i stand til G hgre til i Guds
rike. Jeg overgir meg helt og fullt til Dine velsignelser. Hjelp meg til G vokse i
kunnskap om Den Hellige And. Amen.
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KAPITTEL 2

HVA ER FOKUS FOR
VARE PROBLEMER?

&maﬁw»afmmm%&/b@m #@/é:ﬁe/ Und?

ARSAKEN TIL VARE MANGLER
Bibelens svar er: "Dere har ikke fordi dere ikke ber. Dere ber og far ikke, fordi dere ber
ille (etter et kjgdelig sinn, Rom 8,5-7), for d slgse det bort i deres lyster” (Jak 4,2b-3).
Var Herre Jesus ga en kjaerlig invitasjon og insisterte pa at vi ma be om Den
Hellige And (Luk 11,9-13). Vi forstdr at vi m3 gjere dette kontinuerlig. | det tredje
kapitlet skal vi se naermere pa dette.

"De taler om Kristus og om Den Hellige And, men det er til ingen nytte for
dem. De overgir seg ikke fullt ut til & bli veiledet og behersket av de guddom-

melige krefter.””

Vi har bedt om en vekkelse over tid. Dette er verdifullt. Ellen G. White sa:

”Det menighetene trenger n, er 8 bli dgpt av Den Hellige And.”

7 Ellen G.White, The Desire of Ages, (1898), s. 672 (jfr. Alfa og Omega, bind 5, s. 224).
8 Ellen G.White, Manuscript Releases Vol. 7, 5. 267.

23



24

“Hvorfor hungrer og terster vi ikke etter Andens gave nar det er pd den maten
vi kan fa kraft? Hvorfor snakker vi ikke om det, ber om det, forkynner det?”®

Det er godt at vi snakker om vekkelse, men vi burde ikke bare be om det. Som
Mark Finley sier det, vi ma "praktisere de bibelske prinsippene for vekkelse.”

Kan jeg fa invitere deg til 4 ta de ngdvendige stegene for en personlig oppvak-
ning? For mange vil det fgre til et mer kraftfullt og rikt liv.

Forst ma vi analysere problemet. Vi mé gjgre det pa en grundig mate, ellers
er det en fare for at vi vurderer en forandring som verken ngdvendig eller viktig.
Deretter ma vi lete etter Guds Igsning, som gir stor velsignelse, og finne ut hvor-
dan den skal settes ut i livet og erfares.

Var mangel pa Den Hellige And betyr ikke at alt vi har gjort for, har veert for-
gjeves. Mange tiltak og planer er veldig gode. Gud har uten tvil velsignet vare
menneskelige anstrengelser. Men hvor mye bedre hadde ikke resultatene veert
og hvor mye bedre ville ikke var situasjon na ha vaert om vi kunne leve med, eller
leve naermere, Den Hellige And? Bare Gud vet det.

Slik har det gjerne veert for og slik vil det kunne ga i framtiden som Henry T.
Backaby skriver:

”Han (Gud) kunne utfgre mer pa seks maneder med et folk som har overgitt

seg til Ham, enn vi kunne utfgre pa seksti ar uten Ham.™

Det gjelder a gé i den riktige retningen fra starten av under Guds ledelse og
dermed oppna mye stgrre effektivitet (gjennomfaringskraft). Det er tilfelle nar vi
er fylt med Den Hellige And.

Eksempel: Noen holder en preken. Nar han er ferdig med talen, er det kanskje
ingen, noen fa, mange eller alle tar imot budskapet. Hvis mange eller alle tar
imot budskapet og setter det ut i livet, da er det hey effektivitet. Det er en virk-
ning som Den Hellige And gir.

9 Ellen G.White, Testimonies for the Church Vol. 8, (www.egwwritings.org), s. 22.

10 Mark A.Finley, Revive us again, s. 25.

1 Henry T. Blackaby, Den Willen Gottes erkennen und tun (A erfare Gud: A vite og gjore etter Guds vilje),
(Kassel,2002), s.31.
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TRE ULIKE GRUPPER OG DERES PERSONLIGE
RELASJON TIL GUD

Guds ord skjelner mellom tre ulike grupper nar det gjelder deres personlige
forhold til Gud. Innenfor hver av disse gruppene er det forskjellige avskygninger
avhengig av oppdragelsen hjemmefra, karakter, selvutvikling, alder, kultur, ut-
danning osv. Men tross alle disse ulikhetene er det likevel bare tre grunnleggen-
de holdninger til Gud.

» Ingen relasjon - Bibelen kaller dette det naturlige/sjelelige menneske.
» Hel, ekte relasjon — Bibelen kaller denne personen andelig.
» Splittet eller simulert relasjon - Bibelen beskriver denne personen som kjgde-

lig.

Betegnelsene "naturlig/sjelelig”,"andelig”og ”kjgdelig”i Guds ord er ikke evalu-
eringer i dette tilfellet. De beskriver bare en persons forhold til Gud.

Disse gruppene er beskrevet i 1 Korinterne 2,14-16; 3,1-4. Forst vil vi bare se litt
overfladisk pa det naturlige menneske, som lever i verden. Et raskt blikk pa de to
gruppene i menigheten vil hjelpe oss til & forsta hvor problemet stort sett ligger.
Det viktigste er 3 finne ut hvilken gruppe du tilhgrer. Da vil var gjennomgang
hjelpe deg til en selv-diagnose. Vi gnsker her a se pa vare egne liv, ikke andres.

Hva er kriteriene for & bli plassert i den ene gruppen eller den andre? Det vil vi
avgjore i hver av de tre gruppene etter deres personlige relasjon til Den Hellige
And.

Det naturlige/sjelelige menneske

"Men et sjelelig menneske tar ikke imot det som hgrer Guds And til. For det er
en ddrskap for ham, og han kan ikke kjenne det, det kan bare bedgmmes pd dndelig
vis” (1Kor 2,14 NB).

Det naturlige/sjelelige menneske har absolutt ingen relasjon til Den Hellige
And. Han lever i verden og spker ikke etter Gud i det hele tatt, eller bare av og til.
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Det andelige og kjodelige menneske er i menigheten

Disse to gruppene leser vi hovedsakelig om i 1 Korinterne 2 og 3 sa vel som i Rom-
erne 8,1-17 og Galaterne 4 og 6. Vi bgr merke oss at kriteriet for disse to gruppene
er deres relasjon til Den Hellige And. Det er fordi Gud har fastsatt at Den Hellige
And er vér eneste forbindelse til himmelen. (Se: Alfa og Omega, bind 4, . 275-276
[DA 322]; Matt 12,32.) "Kom til Jesus med hele ditt hjerte, sa kan du ta imot Hans
velsignelse.””

Det andelige menighetsmedlem

La oss lese 1 Korinterne 2,15-16:

"Den dndelige derimot kan démme om alle ting, men om ham selv kan ingen
demme. For hvem kjente Herrens sinn, sd han kunne undervise Ham? Men vi har
Kristi sinn.” (NB)

"Men det mennesket som har Anden, kan démme om alt, og selv kan det ikke
bedgmmes av noen. For hvem kjente Herrens sinn sd han kan gi ham rdad? Men vi
har Kristi sinn!” (N11BM)

Den andelige personen er en sann kristen. Han kalles "andelig” fordi han er
fylt med Den Hellige And. Ogsa her er forholdet til Den Hellige And kriteriet for &
betegnes som en dndelig person. Han har en god og voksende relasjon til Den
Hellige And. Jesus er "i sentrum av hans liv”; vi sier noen ganger ogsé at Jesus
er pa vart hjertes trone. Den andelige personen har overgitt seg helt og fullt til
Jesus, og som hovedregel bekreftes dette av at han hver dag overgir seg til Jesus
om morgenen med alt han er og har. | Laodikeabudskapet kalles han "varm”, i
lignelsen om de ti jomfruene kalles de "kloke”. Romerne 8,1-17 og Galaterne 5 for-
teller oss mer om ham.Han erfarer & "ha liv og ha overflod” (Joh 10,10). Og Paulus
skriver: ”...sd dere kan bli fylt til hele Guds fylde” (Ef 3,19; Kol 2,9).

Det kjodelige menighetsmedlem

En person kan ha veart medlem en kort tid eller i mange ar og likevel veere et
kjpdelig menighetsmedlem. Dersom du, til din overraskelse, finner ut at du er en
kjpdelig kristen for tiden, vaer da ikke urolig pa grunn av det, men veer heller glad,
for du har mulighet til 3 endre pa det nd med en gang. Du vil oppleve stor glede
gjennom et liv med Den Hellige And. Jeg er overbevist om at de fleste kjpdelige

12 E.G.White, Leuchtende Spuren (Hamburg, 1959), s. 69 (jfr. Veien til Kristus, Norsk Bokforlag, 2015, 5. 57).
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kristne er uvitende om sin tilstand og har et pnske om bedre erfaringer gjennom
sin tro. Deres uvitenhet er ofte ikke deres egen feil en gang. Tenk over dette: Du
vil oppleve stor glede i hjertet gjennom livet med Kristus ved Den Hellige And.
(Jesus sier i Joh 15,11: ”... og deres glede bli fullkommen.”) Gjennom denne forand-
ringen vil du steg for steg oppleve a ha liv og overflod sier Jesus (Joh 10,10) - mer
om dette senere) og du vil ha et velbegrunnet hap om evig liv.

Bonn: Far i himmelen, ver sd snill og gjgr meg villig til d stille meg selv
dette spgrsmadlet. Dersom jeg er en kjgdelig kristen, veer sd snill og hjelp meg
til d forstd det nd. Gjgr meg villig til alt du gnsker. Vaer sd snill og led meg

til et lykkelig kristenliv - til det lovte liv i overflod, og evig liv. Veer sd snill og
forny mitt hjerte. Takk for at du svarer pa min bgnn. Amen

La oss lese hva apostelen Paulus hadde & si til kjpdelige menighetsmedlem-
mer i 1 Korinterne 3,1-4 (NB): "Og jeg, bradre, kunne ikke tale til dere som til dnde-
lige, men bare som til kigdelige, som til smabarn i Kristus. Melk gav jeg dere d drikke,
ikke fast fade. For dere tdlte det ennd ikke. Heller ikke nd tdler dere det. For dere er
ennd kjpdelige. Ndr det er misunnelse og strid blant dere, er dere ikke da kjgdelige
og vandrer pd menneskelig vis? Ndr en sier: Jeg holder meg til Paulus! - og en an-
nen:Jeg holder meg til Apollos! — er dere ikke da kjgdelige?”

Kan du klart se her at kriteriet for a bli utpekt til & vaere i denne gruppen, er
det personlige forholdet til Den Hellige And? I disse f8 versene nevner apostelen
Paulus fire ganger at de er kjpdelige. Hva menes med kjpdelig? Det betyr: Denne
personen lever i kraft av kjgdet, det vil si den normale styrke, og de evner en per-
son har. Dessuten betyr det at han ikke er fylt med Den Hellige And eller ikke er
tilstrekkelig fylt med Den Hellige And.

Noen tenker at denne gruppen bestér av folk som lever i skamlgs synd. Men
det er bare én av mange nyanser i denne gruppen. Jeg gnsker igjen a legge vekt
pa at det er stor ulikhet blant personer innenfor disse gruppene.
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Paulus henvendte seg til kjpdelige folk som "kjeere bradre”. Dette viser at han
hadde a gjore med menighetsmedlemmer. Paulus kunne ikke tale til dem som til
&ndelige. Det betyr: De var ikke fylt med Den Hellige And eller var ikke tilstrekke-
lig fylt med Den Hellige And. Han matte henvende seg til dem "som til smébarn
i Kristus”. Dette viser at de ikke hadde vokst i tro slik de burde. En person kan ha
stor bibelkunnskap og likevel ikke vokse 8ndelig. Andelig vekst har & gjgre med var
fullstendige innvielse til Jesus og et vedvarende liv i Den Hellige And.

Mange kjpedelige kristne fpler seg utilfreds, skuffet, uten mening eller er under
konstant anstrengelse i sitt andelige liv.

Andre kjpdelige menighetsmedlemmer er blitt vant til denne tilstanden, eller
er tilfreds med den. De sier: "Vi er bare syndere! Vi kan ikke gjore noe med det.”

Andre kjpdelige kristne kan vaere entusiastiske. De er glade for at de kjenner
Bibelens sannhet. Kjgdelige menighetsmedlemmer kan vaere veldig aktive og til
og med ha lederverv i den lokale menighet eller sentralt i kirken. Kan hende de
gjor en hel del for Gud.

Matt 7,22-23 (NB): "Mange skal si til meg pd den dagen: Herre, Herre! har vi ikke
profetert i ditt navn, drevet ut onde dnder i ditt navn, og gjort mange kraftige
gjerninger i ditt navn? Men da skal jeg dpent si til dem: Jeg har aldri kjent dere.
Vik bort fra meg, dere som gjorde mot loven!”

Hvor 13 problemet? Jesus sa at Han ikke kjente dem. De hadde i virkeligheten
ikke en relasjon til Kristus, men bare et simulert forhold. Enten hadde de ikke
virkelig forpliktet seg eller forholdet var ikke holdt ved like. Jesus levde ikke i de-
res hjerter gjennom Den Hellige And. Derfor hadde de heller ikke et personlig
forhold til Kristus. "Slik kan det ogsa veere en tilsynelatende forbindelse med
Kristus...” Nar er Kristus ikke i 0ss? Jeg leste noen alvorlige ord om dette. For jeg
nevner dem, vil jeg understreke at vi kan veere fri for alt dette om vi lever et liv i
Den Hellige And:

"Etsinnelagsom ermotsattavKristisinnelag,vil fornekte Ham,uansett bekjen-
nelse. Mennesker kan fornekte Kristus ved a snakke ondt om andre, ved tapelig
tale og ved usanne og uvennlige ord. De kan fornekte ham ved a unndra seg li-
vets byrder og ved a hengi seg til syndige forngyelser. De kan fornekte Ham ved
afelge verdens skikker,ved uheflig opptreden, ved a dyrke sine egne meninger,

13 E. G. White, The Desire of Ages, (1898), s. 676 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990), bind s,
5.228).
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Jeg formaner dere altsd, bradre, ved Guds miskunn,
at dere fremstiller deres legemer som et levende og
hellig offer til Guds behag. Dette er deres dndelige

gudstjeneste.

ved a rettferdiggjgre seg selv, ved a kjeele for tvil, ved a naere unpdige bekym-
ringer og ved a bli vaerende i mgrket. Pa alle disse forskjellige mater erklaerer
de at Kristus ikke er i dem.”

Dette kan hurtig forandres ved Guds nade. Vi vil komme tilbake til dette i tred-
je og femte kapittel.

Hvorfor er det viktig a overgi vare liv
og forplikte oss overfor Gud?

Guds ord sier:"Jeg formaner dere altsd, brgdre, ved Guds miskunn, at dere frem-
stiller deres legemer som et levende og hellig offer til Guds behag. Dette er deres
dndelige gudstjeneste (Rom 12,1 NB).

"Gud gnsker & helbrede oss og sette oss fri [fra vart egoistiske tyranni og syn-

dens fangenskap] , men fordi dette krever fullstendig forvandling, en fornyel-

se av hele var natur, ma vi overgi oss helt til Ham.”®

Vart ego er fornaermet, sjalu, irritert, forarget osv. Gud gnsker a sette oss fri fra
disse holdningene.

"Han innbyr oss til & overgi oss til Ham slik at han kan utfgre sin vilje i oss. Det

avhenger av oss selv om vi vil velge a bli frigjort fra syndens trelldom og fa del

i Guds barns herlige frihet.”

14 E. G. White, The Desire of Ages, (1898), s.357 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 4,
5.307-308).

15 E.G.White, Steps to Christ (1892), 5. 43.2 (jfr. Veien til Kristus, Norsk Bokforlag, 2015, 5. 46).

16 E.G.White, Steps to Christ (1892), s. 43.4 (jfr. Veien til Kristus, Norsk Bokforlag, 20715, s. 46).
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Guds respons pa overgivelse til Ham er gjenfgdelse (Joh 3,1-21). Og sé gjelder
det a forbli overgitt (Joh 15,1-17). Vi vil se mer pa dette i kapittel tre.

Morris Venden skriver om & overgi vare liv til Gud:

"Det finnes ikke delvis overgivelse. Det er ikke mer mulig med delvis overgi-
velse enn & vaere bare litt gravid. Enten sa er du det, eller sa er du det ikke. Det
er ikke noen middelvei.””

Ellen White sa folgende om daglig overgivelse:
”Bare de som vil vaere Kristi medarbeidere, og som vil si: Herre, alt det jeg har
og er, tilhgrer deg, vil bli anerkjent som Guds sgnner og dgtre.”®

En person kan altsa veere i menigheten og likevel veere fortapt. S3 tragisk!
(Lignelsen om de ti jomfruene og budskapet til menigheten i Laodikea illustrerer
o0gsa dette.)

Hvorfor er kjodelig kristendom sa vanskelig a oppdage?

Siden en kjpdelig persons liv er fylt med "religion”, vil han ofte ikke innse at
han mangler noe livsviktig, nemlig en naer og frelsende relasjon til Gud. Hvis
Kristus ikke far tillatelse til 3 styre hele vart liv, da stdr Han utenfor dgren og banker
(Ap.3,20). Han sier: Hvis dette ikke forandrer seg, vil jeg spy deg ut av min munn.

En annen sak spiller ogsa inn her. Gjennom vart solide fundament, som bygger
pa Bibelen, har vi sterke overbevisninger. (Samtidig vil vi vaere apne for ny innsikt.)
Vi har visshet om at det vi tror pd, er sannhet; det far det til & sitre i oss. Vi har
mye god kunnskap. Vi sier de rette tingene. Derfor er det sa vanskelig a oppdage
det kjpdelige problemet. Spiller det noen rolle om jeg tidligere har levd med Den
Hellige And? Hvis ikke, kan jeg da overhode merke forskjellen?

En pastor skrev:"Jeg fikk akkurat telefon fra en sgster som deltarivart 40-dagers
bgnneprosjekt. (Mer om 40-dagers bnn i kapittel 5.) Hun sa at det hadde foran-
dret hennes liv. Hele sitt liv har hun lurt pa hva som manglet i hennes andelige
liv, og nd visste hun det - Den Hellige And. Jeg skulle pnske du hadde hgrt hennes
vitnesbyrd. Hun sa at hun for fgrste gang i sitt liv merket at hun hadde et forhold
til Gud. ... Andre har ogsa merket en forandring i sine liv.”

17 Morris Venden, 95 Theses on Righteousness by Faith (Pacific Press, 1987),s. 63.
18 E.G.White, The Desire of Ages, (1898), 5.523 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 5,s.77).
19 Epost til H. Haubeil - mottatt 15. februar 2012.
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Vi ser at en person kan merke at noe mangler, men vet ikke hva. Mange lengter
etter noe mer, og vet ikke hva det er og hvordan de kan fa det.

Jeg er takknemlig for at 1. Kor 3,1-4 bruker ordet "enna”: "For dere er ennd kjg-
delige.” Dette viser at det er mulig for en kjgdelig person & bli andelig. Ingen ma
forbli kjpdelig. Siden han er i menigheten, har han en god sjanse til 3 oppdage
tilstanden og gjere en endring. Vi vil senere beskrive hvordan man blir dndelig.

Etannetaspektved teksten overer misunnelse ogstrid,ellerslik En levende Bibel
formulererdet:”Dersom dere er misunnelige pa hverandre, kranglerog splitterdere
opp i grupper...” Slik atferd beviser for Paulus at de kjpdelige menighetsmedlem-
mene ikke lever gjennom Guds And, men snarere oppferer seg kjpdelig — akkurat
som andre mennesker. De kan te seg som naturlige folk, men i en religigs innpak-
ning. Betyr det at spenninger i menigheten stort sett stammer fra kjgdelig orien-
terte menighetsmedlemmer? (Se Judas brev v.19.) Var ikke fariseerne og sadduke-
erne i strid med hverandre pé Jesu tid? Det betyr at allerede da var det spenninger
mellom de konservative og de liberale/progressive. Den ene gruppen var veldig
ngye, og den andre gruppen tok mer lett pa ting. Men begge var overbevist om
at de hadde den rette bibelforstaelse og holdning. Men Jesus viste oss at begge
gruppene var kjgdelige, i den betydning at de ikke var fylt med Den Hellige And.
Det samme kan vaere sant i dag. Konservative kristne kan ogsa veere kjgdelige.

Dessverre ser folk i dag ofte gjennom brillene til "konservative" eller "liberale/
progressive”. De synes fordelen er at den som ser, kommer bra fra det selv. Men
med den bibelske betegnelsen "kjgdelig” eller “andelig” blir vi utfordret til a gjen-
nomfgre et andelig regnskap. Det bgr vi gjgre for vart eget beste. Tenk over hva
Gud sier oss i Galaterne 6,7-8 NB:

"Far ikke villl Gud lar seq ikke spotte! Det et menneske sdr, det skal han ogsd
hgste. Den som sdr i sitt kjgd, skal hgste fordervelse av kjgdet. Men den som sdr i
Anden, skal hgste evig liv av Anden.”

Den kjgdelige personen gnsker a fglge Jesus og veere til glede for Ham, men
han har ikke overgitt hele sitt liv til Jesus, eller hvis han har gjort det, har han blitt
hengende etter p3 en eller annen mate (Gal 3,3; Ap 2,4-5). Det betyr at han, kanskje
ubevisst, gnsker bade & leve etter Guds vilje og sine egne gnsker samtidig. Men
det virker ikke. Til syvende og sist beaerer han sitt liv i egne hender. Han har pa en
méte to sjeler boende i sitt bryst. Kan Gud sende Den Hellige And i et slikt tilfelle?
Jakob 4,3 NB gir svaret: "Dere ber og fdr ikke, fordi dere ber ille, for d slgse det bort i
deres lyster.” Jeg har kommet til den konklusjon at dette betyr 3 be med en kjgdelig
innstilling. Ville ikke en bpnnhgrelse av en slik bgnn bare styrke egoet? Det ender
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med at denne personen lever gijennom normale menneskelige krefter og evner. |
Ap 3,16 kalles dette "lunken” og i Matt 25,2 "uklok”.

Hvorfor kaller Jesus kjodelige menighets-
medlemmer for lunkne?

Hvorfor er det s mange kristne som mangler erfaring med Den Hellige And?
For a svare pa det spgrsmalet, ma vi forst se pa Laodikea-fenomenet. Hvorfor kal-
te Jesus medlemmene i Laodikea for lunkne? Han ga et tydelig hint: "Se, jeg stdr
for dgren og banker” (Ap 3,20 NB). Jesus var ikke i sentrum av de troendes liv. Han
sto utenfor og foran dgren. Hvorfor gikk Han ikke inn? Fordi Han ikke var blitt in-
vitert inn. Han tvinger seg ikke pa fordi Han respekterer var frie viljes avgjprelse.

Hvorfor lar de troende Jesus sta utenfor inngangsdgren? Det er ulike grun-
ner for det. Noen blir bare ansporet pa et rent intellektuelt og kognitivt plan i
sine andelige liv, som den skriftleerde Nikodemus, og forstar ikke hva kristenlivet
egentlig handler om. (Sammenlign med Joh 3,1-10.) For det andre er "prisen” for
a vaere disippel for hgy, de ma oppgi for mye, slik som "den rike unge mannen”.
(Sammenlign med Matt 19,16-24.) A fplge Jesus krever selvfornektelse og villig-
het til & forandre pa sitt liv (sammenlign med Matt 16,24-25) og helt og fullt over-
gi seg til Gud (Rom 12,1).,& la Jesus bli staende utenfor, kan vaere ren forspmmelse
—for lite tid i personlig fellesskap med Jesus.

Jeg gjentar: Arsaken til lunkenhet er: "Se, jeg stdr for dgren” (Ap 3,20). Jesus
er ikke i sentrum av livene deres, men utenfor eller pa sidelinjen. Lunkenhet har
dermed noe 3 gjgre med var relasjon til Kristus. En lunken person trenger avgjort
ikke vaere lunken pa andre omrader.

Et eksempel: En mann kan bruke mye tid pa jobben sin og samtidig forsemme
sin kone. Han har forpliktet seg i sitt arbeid, men er lunken i sitt ekteskapelige
forhold. En person kan til og med vaere et forpliktet menighetsmedlem, en flittig
menighetsleder eller pastor eller distriktsleder og likevel vaere lunken i sitt for-
hold til Kristus. Denne personen kan veere s hengitt til & gjennomfgre ulike opp-
gaver at han forsemmer sitt personlige forhold til Kristus. Dette er lunkenhet, at
Jesus blir skjpvet ut. Det er tragisk at en person kan vaere sa travelt opptatt med
arbeid for Gud (i menigheten eller misjonsarbeid) at han forsemmer Herren.
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LIGNELSEN OM DE Tl JOMFRUER

Hva viser lignelsen om de ti jomfruene oss om andelige og kjgdelige menighets-
medlemmer?

» Alle 10 var jomfruer.

» Alle hadde en ren bibeltro.

» Alle hadde lamper.

» Alle hadde Bibelen.

» Alle gikk for & mgte brudgommen.
» Alle sa fram til det andre komme.
> Alle sovnet.

> Alle horte vekkeropet.

» Alle klargjorde lampene sine.

» Alle hadde lamper som brant.

» Halvparten av dem la merke til at lampene holdt pa a slukne.

Alle klargjorde lampene sine og alle lamper brant; men en brennende lampe
trenger olje. Den trenger energi. Etter en kort stund la fem av dem merke til at
lampene deres holdt pd d slukne. De ukloke jomfruenes lamper brant en kort
stund, og det viser oss at de hadde fétt litt av Den Hellige And. Men det var ikke
nok. Det var for lite olje. Det var den eneste forskjellen.

Da de fem kom og ba om a fa komme inn, svarte Jesus: “Jeg kjenner dere ikke.”
De var for sent ute til 8 sprge for olje, Den Hellige And. Dgren forble I&st.

Jesu uttalelse viser at vart personlige forhold til Ham har noe & gjgre med Den
Hellige And. Den som ikke lar seg lede av Anden, blir ikke gjenkjent av Jesus. | Rom
8,8-9 NB star det: "For de som er i kjgdet, kan ikke veere Gud til behag. ... om noen
ikke har Kristi And, da harer han ikke Kristus til.”

Faktisk har vi et virkelig personlig forhold til Jesus bare gjennom Den Hellige
And.1Joh 3,24 NB sier: “Og pd dette kjenner vi at Han [Jesus] blir i oss: av den And
som han ga oss.” Dette betyr at den forsikringen jeg har om at jeg er fylt med Den
Hellige And, samtidig er forsikringen om at jeg er i Jesus og Han i meg.

Dette er ngyaktig den erfaringen var spster fikk, som deltok i 40-dager i bgnn.
N&r Den Hellige And var naer i henne, erfarte hun sitt forhold til Gud p3 en helt
annen mate enn fpr, og andre la merke til forandringen i hennes liv. En sgster fra
Ser-Tyskland skrev slik etter & ha lest denne boken:

"Sammen med boken 40 Days — Prayer and Devotions to Prepare for the Second
Coming av Dennis Smith har denne boken fgrt til en etterlengtet velsignelse i mitt
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liv. Som mange andre menighetsmedlemmer og en sgster fra var menighet har
erfart, var det alltid noe som manglet i var troserfaring, og na har vi det privileg-
ium a oppleve hvordan Jesus har kommet inn i vare liv og har begynt & forandre
o0ss.Han arbeider fremdeles med oss og drar oss steg for steg naermere seg.”?°

En bror skrev fglgende: "Boken Veien til personlig oppvdkning nadde meg pa
et dypt plan. Kapitlet om de ti jomfruene og sarlig Rom 8,9b: “om noen ikke har
Kristi And, da herer han ikke Kristus til,” sjokkerte meg virkelig. Plutselig var jeg
ikke sikker p4 om jeg hadde Den Hellige And og om Han arbeidet i meg, fordi jeg
manglet de fruktene som skulle fplge et slikt forhold i mitt liv. Denne sabbats
ettermiddagen ble jeg ferdig med a lese denne boken, og jeg ble overveldet av en
dyp tristhet. Sa leste jeg bgnnen pa side 108 [helt pa slutten av boken] og ble fylt
av et dypt pnske om & f4 ta imot Den Hellige And, at mitt hjerte métte bli fornyet
og at Gud Fader ville forandre meg etter sin vilje. ... Takk for boken og disse ordene
som har rgrt meg sa dypt.” AP.

Det mest tragiske for den kjpdelige kristne er at han ikke kan motta evig liv
hvis hans tilstand ikke endres.Rom 8,9b NB: "om noen ikke har Kristi And, da hgrer
han ikke Kristus til.”

La oss oppsummere: Den stgrste forskjellen pa et andelig og kjpdelig medlem
har 3 gjere med Den Hellige And. Den 3ndelig kristne er fylt med Den Hellige
And. Den kjodelige kristne er ikke eller er ikke i tilstrekkelig grad fylt med Den
Hellige And.

I noen sirkler er Den Hellige And vektlagt for mye, men p& den andre side er
Anden for mye forsgmt. M4 Herren lede oss pa veien til det bibelske midtpunktet.

20 Epost fra 31. mars 2013.
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SAMMENLIGNING: DEN FGRSTE MENIGHET
OG MENIGHETEN | ENDETIDEN

Nar vi sammenligner den fgrste menigheten med natidens menighet, leg-
ger vi merke til at den farste menigheten stort sett besto av dndelige mennes-
ker. Apostlenes gjerninger viser at dette var arsaken til deres hurtige og positive
utvikling. De hadde ikke noe annet hjelpemiddel. Men de hadde Den Hellige
And. N& har vi utmerkede hjelpemidler i massevis, men vi mangler Den Hellige
And.

Husk hva W. W. Tozer sa:

”Dersom Den Hellige And ble tatt fra menigheten i dag, ville 95 prosent av det

vi gjor, fortsette som for og ingen ville merke forskjellen. Men hvis Den Hellige

And hadde trukket seg tilbake fra den forste menigheten, ville 95 prosent av

det de gjorde stoppe opp, og alle ville sett forskjellen.” !

Har vi laert a klare oss uten
Den Hellige And? Bestar menigheten i dag stort sett
av kjadelige kristne?

Som en konsekvens, er vi ofte kraftipse og i det store og hele uten seire? Har
kjpdelig sinnelag noe a gjgre med det faktum at vi bare har liten kirkevekst enkelte
steder? Kommer mange av vare alvorlige problemer av kjgdelige holdninger? Vil
vi i stigende grad legge merke til at vart personlige og felles sentrale problem er
mangel pa Den Hellige And? P4 det personlige omradet kan vi hurtig endre dette
med Guds hjelp.

Den fglgende uttalelsen som er ment for pastorer, gjelder naturligvis for alle.
Johannes Mager sier:

"Paulus skjelner mellom andelige og kjgdelige kristne, mellom dem som er fylt

av Den Hellige And og dem som ikke har plass for Den Hellige And i sine liv;

dopt i Den Hellige And, men ikke fylt med Den Hellige And.

For en pastor betyr dette: Jeg kan ha teologisk utdanning, vaere belest i
bibelske sprak og kan tolke bibelske tekster bra; jeg kan ha mottatt de store
bibelske sannhetene intellektuelt og forstatt dem og ogsa ha lzert dogmatisk
teologi gjennom arhundrer; jeg kan ha godt grep pa homiletikk og gir relevan-
te prekener — og tross all min kunnskap og mine talenter, likevel ikke veere fylt
med Den Hellige And. Ellen G. White beskriver denne farlige muligheten slik:

21 Dr.S.Joseph Kidder, Anleitung zum Geistlichen Leben (Andrews University), PPP slide 2.
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"Grunnen til at vi ser s3 lite av Den Hellige And er fordi pastorene lzerer 8 klare
seg uten" (E. G. White, Testimonies for the Church,Volume 1, (1868), 5. 383.1). %

Johannes Mager var pastor, evangelist og professor i systematisk teologi i
mange ar. Han arbeidet mot slutten som sekretar for pastoravdelingen ved
Euro-Afrika divisjonen (na: Inter-Europeisk divisjon) i Bern, Sveits. Han er na pen-
sjonert og bor i Friedensau, Tyskland.

Oppsummering: A veere kjpdelig betyr & leve etter normale

menneskelige krefter og evner uten Den Hellige And eller
med utilstrekkelig del i Den Hellige And.

DET STORSTE HINDERET | KJGDELIG KRISTENDOM

Bibelens utmerkede etikk - elske dine fiender, tilgi folk alt, fa seier over synd, osv.
- kan bare oppnés ved Den Hellige Ands kraft, ikke ved menneskelige an-
strengelser. Dette viser oss igjen at det stprste problemet i kjpdelig kristendom
er et liv utelukkende i menneskelig styrke. Vi kan ikke gjgre Guds vilje bare i egen
kraft. La oss lese noen bibelvers om dette emnet:

Jesaja 64,5 NB: "All vdr rettferdighet ble som et urent klesplagg.”

Jeremia 13,23 NB: ”Kan en etiopier skifte hud, eller en leopard sine flekker? Da
kan ogsd dere gjpre godt, dere som er vant til d gjgre ondt.”

Esekiel 36,26-27 NB: "Jeg vil gi dere et nytt hjerte og en ny dnd vil jeg gi i dere.
.. Min And vil jeg gi inne i dere, og jeg vil gjore det sd at dere fplger mine bud og
holder mine lover og gjgr etter dem.”

Romerbrevet 8,7 NB: "Kjddets attrd er jo fiendskap mot Gud, for det er ikke Guds
lov lydig, kan heller ikke vaere det.” Og i N11BM: "Derfor er det som kjgttet vil, fiend-
skap mot Gud, for det bgyer seg ikke under Guds lov og kan heller ikke gjgre det.”

22 Johannes Mager, Auf den Spuren des Heiligen Geistes (Following the Steps of the Holy Ghost), (Liine-
berg,1999), pages 102-103.
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Ellen White beskriver dette klart og ngyaktig:

”"Den som prgver a na himmelen ved a holde loven gjennom egne gjerninger,
prover det umulige. Man kan ikke bli frelst uten lydighet, men hans gjerninger
burde ikke vaere gjort i ham selv; Kristus ma virke i ham bade & ville og virke
til Hans gode behag.” 2

Jeg tenker at disse tekstene viser pa tilstrekkelig mate at vi ikke er i stand til &
gjere Guds vilje uten Den Hellige And. Vi bor vaere mest opptatt av alltid & ta en
avgjgrelse etter Guds vilje, og innse at Gud gir oss styrken til 3 gjennomfgre den.
Denne forstaelsen av trospunktet rettferdiggjgrelse ved tro er sveert viktig og
frigjgrende. Vi kan imidlertid ikke g& inn pa dette i detalj her.

HVA KUNNE SKJE NAR NOEN PROVER A
GJORE NOE SOM OVERGAR DERES KRAFT?

Nar vi innser at: "Jeg kan ikke gjgre det! Na har jeg feilet igjen!", vil vi oppleve en
stgrre eller mindre skuffelse.

Jeg tror dette problemet er mye stgrre hos den yngre generasjon enn blant
eldre mennesker. De eldre er nok vant til 3 st sterkere nar det gjelder pliktfglelse,
lydighet i familie, skole og forretningsliv. Derfor blir de ikke sa lett irritert over
skuffelser som de yngre. | og for seg er problemet det samme for alle aldersgrup-
per, men en yngre person opplever det nok mer tydelig. A ferdes pa troens vei i
sin egen kraft er det fremste problemet hos enhver kjgdelig kristen, enten han
vet det eller ikke.

Hvordan skal vi prove 8 Igse dette problemet? En kan be mer inntrengende
om Guds hjelp og bestemme seg for 3 prgve hardere. En annen kan tenke at vi
ikke ber veere s& trangsynte. Da vil han ta ting litt mindre ngye og fgler seg der-
med friere.En annen igjen gir troen pa baten og fpler seg enda bedre. Det eneste
problemet er at disse tilsynelatende Igsningene er falske Igsninger, for konse-
kvensene vil komme fgr eller senere. Den riktige maten er & ta Guds bud pa alvor,
for de er gitt i kjeerlighet og til vart beste. Men vi trenger Guds styrke til dette.
Den rette méten er & leve i kraft fra Den Hellige And med stadig voksende glede,
motivasjon, styrke og seier.

23 E.G.White, Review and Herald,.juli, 1890.
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DET SENTRALE PROBLEMET

Jeg tenker vi har forstatt at dette problemet for det meste har med kjgdelig kris-
tendom a gjgre. Blir det ikke klarere og klarere for oss hvorfor Jesus ikke gnsker
lunkne etterfplgere? De har ikke liv og overflod som Gud gnsker & gi dem, og de
er darlige eksempler selv om de fleste av dem ikke vet det. Problemet er mye mer
alvorlig enn vi tror. "Halvhjertede kristne er verre enn de vantro; for deres vil-
ledende ord og ikke-forpliktende standpunkt fgrer mange pa avveier.”

| boken Kristus vdr rettferdighet av Arthur G. Daniells leser vi:
"Formvesenerihgy grad bedragerisk og pdeleggende.Formvesenerdet skjulte,
uforutsette undervannsskjeer som menigheten gjennom arhundrene sa ofte
harveertiferd med a strande pa.Paulus advarerossom at et “skinn av gudsfrykt”
(2 Tim 3.5) uten Guds kraft [uten & vaere fylt av Den Hellige And] er en av far-
ene i de siste dager. Han formaner oss til & vende oss bort fra formvesenets
bedragerske makt.”

Mulige faktorer som leder til kjodelig kristendom
Fplgende faktorer eller arsaker kan lede til kjgdelig kristendom:

1. Uvitenhet - Vi har ikke viet oss selv nok til emnet "livet med Den Hellige And” eller
vi har ikke funnet ngkkelen til 3 sette det ut i praksis.

2. Mangel pa tro eller liten tro — A vaere fylt av Den Hellige And har som forutsetning
atviovergirvare liv til Jesus Kristus. Ogsa dette kan skyldes uvitenhet eller kanskje
at vi er redde for at Herren vil lede oss annerledes enn vi gnsker. Det betyr i sa fall
at vi ikke stoler nok pa Guds kjeerlighet og visdom.

3. Feilaktige forestillinger — Noen kan tenke at de er fylt med den Hellige And, selv
om de ikke er det eller ikke er det tilstrekkelig. Dette er det mest vanlige problem.

24 EGW Letter 44,1903, quoted in Adv. Bible Commentary, Vol.7, p.963 on Rev. 3:15-16
25 Arthur G. Daniells, Christ our Righteousness, s. 30 (Jfr. Kristus var rettferdighet, Norsk Bokforlag (1974),
5.32).
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4. Har det for travelt — Folk er sa overlesset av ting & gjgre at de tenker at de ikke har
tid nok til 3 vedlikeholde en relasjon med Kristus. Eller de tar tid til det, men gjor
ikke framskritt i a fa kontakt med Gud.

5. Skjult synd, eller kanskje manglende reparasjon - Dette er som en kortslutning i
den forstand at man ikke har noen forbindelse med Guds kraft.

6. Handler ut fra fglelser — Guds ord sier: "Den rettferdige av tro, skal leve” (Gal 3,11).
Treffer jeg beslutninger ut fra min tillit til Gud eller ut fra mine fglelser? Denne
uttalelsen fra Roger Morneau gjer sterkt inntrykk pd meg: "Andene oppmuntrer
folk til d lytte til sine folelser i stedet for Kristi Ord og Hans profeter. Andene kunne
ikke fa kontroll over folks liv pd noen sikrere mdte uten at den enkelte skjgnner hva
som foregdr.”

Hvorfor skulle jeg be om Den Hellige And
selv om jeg allerede er fylt av Den Hellige And?
P& den ene siden ble Den Hellige And gitt til oss for & vaere i oss. P& den andre
siden bgr vi be kontinuerlig om Anden. Hvordan Igser vi denne tilsynelatende
motsigelsen?

P& den ene siden:

Jesus sa i Joh 14,17 NB: “Dere kjenner Ham [Den Hellige And], for Han blir hos
dere og skal veere i dere.” Apg 2,38 NB: "Omvend dere, og la dere alle dgpe pd Jesu
Kristi navn til syndenes forlatelse, sd skal dere fG Den Hellige Ands gave.”

P& den andre siden:

Da Jesus underviste om bgnn, sa Han i Luk 11,9-13 NB: "... Be, sd skal dere fa. ...
hvor mye mer skal da den himmelske Far gi Den Hellige And til dem som ber Ham.”
| Ef 5,18 NB stér det: ”... bli fylt av Den Hellige And.”
| begge tilfeller indikerer den greske teksten at dette er en kontinuerlig bgnn.

26 Roger Morneau, A Trip into the Supernatural, Review and Herald 1982, s. 43.
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Losning:
E.G.White sier:
"Men Anden virker alltid i samklang med Guds ord. Det gjelder b&de for den
synlige og den andelige verden. Hvert eneste gyeblikk opprettholdes alt liv vi
ser omkring oss ved Guds kraft. Det skjer ikke ved undergjerninger, men ved at
vitilegner oss de velsignelser som befinner seginnenfor var rekkevidde. Slik blir
ogsa det andelige liv opprettholdt nar vi benytter de midler Gud stiller til var
disposisjon. Skal en Kristi tilhenger na bli “den modne mann, som har nddd
sin fulle vekst og har fdtt hele Kristi fylde” (Ef 4,13), m& han spise av livets brad
og drikke av frelsens kilde. Han ma vike og be og arbeide og alltid fglge den
undervisning Gud har gitt i sitt Ord.” %/

Ved fpdselen fikk vi livet. For & opprettholde dette livet ma vi spise, drikke,
fa fysisk mosjon osv. Det er ngyaktig det samme med det andelige livet. Vi har
Den Hellige And ved ddpens vann og ved Anden blir vi fadt pa nytt, slik at dette
andelige livet blir i oss hele livet. For a opprettholde denne erfaringen, er det npd-
vendig 3 bruke dndelige midler som Gud har sgrget for: Den Hellige And, Guds
ord, bgnn, vart vitnesbyrd osv.

Jesus sa i Joh 15,4 NB: "Bli i meg, sd blir jeg i dere.” E. G. White sier om dette: "A
bli i Kristus betyr stadig [kontinuerlig] 8 ta imot Hans And. Det er et liv i uforbe-
holden overgivelse til Hans tjeneste.” %

Derfor trenger vi 8 be om Den Hellige And hver dag ved tro, og overgi oss selv
til Herren hver morgen med alt vi har og er.

HVOR STAR JEG?

Det viktigste er & avklare hvilken gruppe jeg er i. Hvor stér jeg?

Da min kjaere mor var 20, besvarte hun en manns spgrsmal med at hun ikke var
interessert i & tro.Han svarte: Og om du dgr i natt? Denne kommentaren traff hen-
ne hardt. Men det hadde en veldig positiv effekt. Det fikk henne til 3 treffe en av-
gjorelse for Jesus og Hans menighet. Kanskje dette spgrsmalet vil hjelpe deg ogsa:

Tenk om ... du dgr i dag...! (hjerteslag? ulykke?)
Har du forvissning om et evig liv med Jesus Kristus?
Veer ikke usikker pd dette.

27 E.G. White, The Acts of the Apostles, (1911), 5. 284.2 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 6,
5.196-197).
28 E.G.White, The Desire of Ages, (1898), p. 676.2. (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 5, 5. 228).
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Noe alarmerende

Jeg er veldig skremt over det jeg har begynt & forsta om det store omfanget av
dette problemet. Jeg har tenkt og bedt over om jeg skal ta med dette avsnittet.
Jeg tar sjansen fordi dette er et spprsmal om lykke i livet her og na og et evig liv,
og det har ogsa en stor innflytelse pa ekteskap og familie sa vel som menighet
og jobb. Jeg vet ikke hvem det angar. Men jeg gnsker a veere til hjelp for den det
angar, siden jeg ogsa er blitt hjulpet selv. Det er av avgjgrende betydning at alle
som er kjpdelige far tak i dette; ellers kan de umulig bli forandret med Guds hjelp.
| sin store kjeerlighet gnsker Gud a velsigne oss gjennom en naer relasjon med
Jesus Kristus ved Den Hellige And. Resultatet kan bli at man unngér et stort tap
og far erfare en grenselps velsignelse. Og det vidunderlige er at vi hurtig kan
redde situasjonen med Guds hjelp. (Mer detaljert om dette i kapitlene 3 0g 5.)

Problemet med kjgdelig kristendom er beskrevet i Bibelen pa ulike mater.
Enkelte grupper,og personerigruppene, kanfokusere pa uliketing,mendetsentrale
problemet er det samme. De ulike beskrivelsene er:

» "ikjodet eller kjpdelig” —Rom 8,1-17; 1Kor 3,1-4; Gal 5,16-21 og andre tekster.

» "uklok” - lignelsen om de ti jomfruene i Matt 25.1-13
"Menighetens tilstand som er representert ved de uforstandige jomfruene, blir
ogsa omtalt som Laodikea-tilstanden.”

» "lunken” —brevet til Laodikea, Ap 3,14-21:
"Det hadde veert godt om du var kald eller varm” (Ap 3,15 NB). Er det ikke oppsikts-
vekkende? Jesus foretrekker kald framfor lunken. Hva er grunnen til det? "Halv-
hjertede kristne er verre enn de vantro; for deres villedende ord og ikke-forplikt-
ende standpunkt fgrer mange pa avveier. Den vantro flagger det han stér for.
Den lunkne kristne bedrar begge grupper. Han er verken en god verdslig person
eller en god kristen. Satan bruker ham til & gjgre et arbeid ingen andre kan gjo-
re.”0

» ikke "fpdt pa nytt” —eller er ikke blitt veerende i denne tilstanden (Joh 3,1-21).
"Den nye fpdsel er en sjelden erfaring i denne tid i verden. Dette er grunnen til
at det er s mange vanskeligheter i menighetene. Mange, veldig mange, som tar
Kristi navn er uinnviet og vanhellige. De er blitt dgpt, men de ble begravd leven-
de. Selvet dgde ikke, og derfor sto de ikke opp til et nytt liv i Kristus.”

29 E.G.White, Review and Herald, 19.aug.,1890.
30 E.G.White, Letter 44,1903, sitert i SDA Bibel Commentary, Vol. 7, side 963 om Ap 3,15-16.
31 E.G.White, MS 148, 1897, sitert i Seventh Day Adventist Bible Commentary Vol.6.

s.1075 overskrift: Many buried alive.
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"skinn av gudsfrykt” - "De har skinn av qudsfrykt, men fornekter dens kraft”
(2Tim 3,5 NB). Arthur G. Daniells sier fplgende om dette:

"Formvesen er i hgy grad bedragerisk og ¢deleggende. Formvesen er det skjulte,
uforutsette undervannsskjeer som menigheten gjennom arhundrene sa ofte har
veert i ferd med 3 strande pa. Paulus advarer oss om at et "skinn av gudsfrykt”
(2Tim 3,5) uten Guds kraft [uten & veere fylt av Den Hellige And] er en av farenei
de siste dager. Han formaner oss til @ vende oss bort fra formvesenets
bedragerske makt.”3

Og her er ogsa noen sjokkerende uttalelser fra Ellen G. Whites skrifter:

>

Veldig, veldig fa — "I drammen jeg hadde sto en dgrvakt ved en viktig bygning
og spurte alle som kom for & g8 inn:"Har dere tatt imot Den Hellige And?’ Han
hadde en malesnor i handen og veldig, veldig fa fikk adgang til bygningen.”*
Ikke en av tjue er klare — "Dette er en alvorlig uttalelse jeg kommer med til
menigheten, at ikke en av tjue avdem som har sine navn registrert i menighets-
protokollen, er forberedt til & avslutte sin historie pa denne jorden og er like mye
uten Gud og hap i verden som en vanlig synder.”

Hvorfor er vi sa sgvnige —"Hvorfor er Kristi stridsmenn s& sgvnige og likegyldige?
Fordi de har sa liten virkelig kontakt med Kristus, og nesten fullstendig mangler
hans And.”*

Stor fare —"Jeg skal ikke dvele ved hvor kort og usikkert livet er, men det ligger en
fryktelig fare, en fare som vi ikke fullt ut forstar, i dette a vente med a gi etter for
Guds Ands bedende stemme. For i virkeligheten betyr en slik utsettelse at vi vel-
ger 3 fortsette i var synd.” 3¢ Hva er kjernen i synd? "..fordi de ikke tror pd Meg”
(Joh 16,9 NB). Tegnet pa om vi virkelig tror og har tillit til Jesus er om vi helt og
fullt overgir oss til Ham. Det betyr var fullstendige overgivelse; var villighet til &
fplge Ham i alle ting.

Jeg @nsker a si det igjen:Jeg tok sjansen pa a ta med dette veldig alvorlige avsnit-

tet, fordi det har 3 gjgre med var personlige lykke i livet og vart evige liv, og ogsa med
var innflytelse i vare ekteskap, familier og menigheter.

A.G.Daniells, Christ our Righteousness, s. 30 (jfr. Kristus var rettferdighet, Norsk Bokforlag (1974), 5. 32).
E.G. White, Selected Messages, Vol.1(1958),5.109.2.

E. G.White, Christian Service (1925),s. 41.1.

E. G.White, The Great Controversy (191), s. 507.3 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 8, s.
22).

E.G.White, Steps to Christ (1892), s. 32.2. (jfr. Veien til Kristus, Norsk Bokforlag (2015), 5. 34-35).
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Sporsmal og flere sparsmal

Det avgjprende spgrsmalet er om du er fylt med Den Hellige And eller ikke. Men
ndr er en person fylt med Den Hellige And? Hva er de npdvendige forutsetning-
ene? Hva er de positive resultatene av et liv med Den Hellige And? Hva skjer nér
du feilaktig tror at du er fylt med Den Hellige And?

Vaer takknemlig for tegnene

Takk Herren for at vi hengir oss mer til dette emnet om vekkelse — oppvakning. Jeg
tror at var store og stralende Gud har viktige grunner for a gi oss impulser ved Den
Hellige And om behovet for en oppvékning. Kunne det fplgende vaere grunnen til
det?

» Han gnsker a bgte pa var mangel og lede oss ut av var Laodikea-tilstand.

» Han gnsker a forberede oss pa at Jesus snart kommer igjen og den spesielle
tiden like for det skjer.

» Han gnsker 8 gjennomfpre en siste vekkelse (Ap 18,1-2) i verden gjennom dem
”som holder fast pd Guds bud” (Rp 12,17 NB) og har "Jesu tro” (Ap 14,12 NB).

La oss ogsa takke Gud for at hver kjgdelige kristen kan hurtig bli en andelig
kristen. Og at alle som lever i Den Hellige And kan vokse opp til Kristi fylde. Dette
er var neste oppgave. Na tar vi med enda en erfaring fra leserne for vi avslutter
kapitlet.

Ny motivasjon og indre glede

"En sgster i menigheten ga meg boken Veien til personlig oppvdkning. Jeg var
overveldet av innholdet i boken. Jeg hadde lenge lett etter noe som dette, og til
slutt fant jeg det. Jeg begynte & fa mer struktur pa mitt dndelige liv, og forst da
forstojeg at jeg matte gjgre noe:Jeg overga meg helt til Jesus. Fra da av har Herren
vekket megoppveldigtidligsa jeg fikk tid til personligandakt.Hver dag leser jeg et
kapittel i 40-dager-boken. Jeg merket meg tydelig at min relasjon til Jesus vokste
seg stprre. Den ble dypere og mer nar. Den Hellige And arbeidet med meg. Etter
40-dager-boken studerte jeg bok to av 40-dager-serien.Siden da har jeg lest disse
bpkene fire ganger. Jeg kan ikke gjgre annet enn daglig & be om fellesskap med
Gud. Resultatene er ufattelige, for min nye motivasjon og indre glede kan ikke
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skjules.1denne tiden har jeg opplevd det privilegium a ha mange erfaringer med
Gud. Jeg har ogsa sett etter muligheter for a dele min erfaring med andre. Et
naert forhold til Jesus gjgr at mange ting mister sin betydning og unyttige be-
kymringer finner en lgsning. Jeg haper og ber at mange vil f& denne erfaringen

-]

som jeg har hatt det privilegium 4 fa."H.S.
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KAPITTEL 3

VARE PROBLEMER
KAN LOSES -
HVORDAN?

ﬁvo’wém/ bon vi vole G 4 U W&
ong?
ﬁvowém/ beon Den #@@& M% véne biv?

Jesus sa:
"Bli i meg, sd blir jeg i dere” (Joh 15,4).

*A bli i Kristus betyr stadig [kontinuerlig] d ta imot Hans And. Det er et liv
i uforbeholden overgivelse til Hans tjeneste.”

Denne to-delte, guddommelige lpsningen pé vart mest sentrale problem, er
pa samme tid veien til et lykkelig kristenliv. Hvorfor? Jesus kommenterte disse
ordene: "Dette har jeg talt til dere for at min glede kan veere i dere, og deres glede
bli fullkommen” (Joh 15,11 DN). Gjennom disse to stegene (kontinuerlig ta imot
Den Hellige And og uforbeholden overgivelse) lever Kristus sitt liv i oss, og det er
veien til fullkommen glede. Kol 1,27 beskriver rikdommen i Hans herlighet: Kris-

37 E.G.White, The Desire of Ages (1898), s. 676.2. (jfr. Alfa og Omega, bind 5, s. 228).
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tus i dere. Er det ikke bemerkelsesverdig at Jesus knyttet sammen lignelsen om
vintreet med lpftet om Den Hellige And (Joh 14) og Den Hellige Ands gjerning?
(Joh16).

Det viktige her er at vi, som en sedvane, overgir oss selv til Gud hver dag med

alt vi er og har og at vi ogsd daglig ber om, og ved tro tar imot, utgytelsen
av Den Hellige And.

HVORFOR ER DET NODVENDIG A OVERGI
0SS SELV TIL JESUS HVER DAG?

Jesus sa i Luk 9,23: "Om noen vil kkmme etter meg, da md han fornekte seg selv og
hver dag ta opp sitt kors og felge meg.”

Jesus sa at det & veere disippel var en daglig oppgave. A fornekte seg selv betyr
& gi Jesus kontroll over mitt liv. A baere et kors betyr ikke at vi far vanskeligheter
hver dag. Her betyr det: A daglig fornekte vart ego og gladelig og villig overgi oss
til Jesus — akkurat som Paulus sa om seg selv: "Jeg dgr hver dag” (1 Kor 15,31 NB).
Nar noen bar et kors pa Jesu tid, hadde han fatt en dgdsdom og var pa vei til ret-
terstedet. Sa derfor har det ogsa & gjgre med a akseptere vanskeligheter som er
en konsekvens av & fglge Jesus.

Vi fikk vért fysiske liv ved fodselen. For & opprettholde livet, styrken og helsen,
ma vi vanligvis spise hver dag. Vi fikk vart andelige liv da vi ble fodt pa nytt. For
bevare det sterkt og sunt, er det ogsa npdvendig & ta vare pa det indre menneske
hver dag. Skjer ikke det i vart fysiske liv sa vel som vart andelige liv, blir vi svake,
syke og kan til og med dg. Vi kan ikke spise maltider pa forhand og ha som reser-
vemat, og vi kan ikke forhandslagre Den Hellige And.

I boken Acts of the Apostles [Apostlenes liv og virksomhet] finner vi et verdifullt
rad om dette:

"Det gjelder bade for den synlige og den andelige verden. Hvert eneste gye-
blikk av alt liv vi ser omkring oss, opprettholdes ved Guds kraft. Det skjer ikke ved
direkte undergjerninger, men ved at vi tilegner oss de velsignelser som befinner
seg innenfor var rekkevidde.” 3

Denne kommentaren i The Desire of Ages [Slektenes hdp] gjorde virkelig inn-

38 E.G.White, The Acts of the Apostles, (1911), 5. 284.2 (jfr. Alfa og Omega, bind 6, s.196).
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trykk pa meg: "Vi skal fglge Kristus dag for dag. Gud gir ikke hjelp for morgen-
dagen.”*

Ellen White skrev:
"A folge Jesus krever helhjertet omvendelse til & begynne med, og en repeti-
sjon av denne omvendelsen hver dag.” *°

"Selv om vi innviet oss selv helt og fullt da vi ble omvendst, hjelper det ingen
ting med mindre dette fornyes hver dag.”

”"Du ma hellige deg til Gud hver morgen. Dette ma veere din aller fgrste hand-
ling. La din bgnn vaere: "Ta meg Herre, og la meg helt hgre deg til. Jeg legger
alle mine planer ved dine fotter. Bruk meg i dag i din tjeneste. Bli hos meg, og
la all min gjerning bli gjort i deg!” Dette er et daglig gjgremal. Overlat deg
hver morgen til Gud for den dagen som er begynt. Overlat alle dine planer til
Ham, slik at Han kan gjgr dem til virkelighet eller forkaste dem, etter som Han
ser det er best. Slik kan du hver dag legge deg i Guds hand, og pa den maten
vil ditt liv mer og mer bli dannet etter Jesu liv.”

Morris Venden skrev:

"Dersom du ikke har oppdaget ngdvendigheten av 3 omvende deg hver dag,
kan det bli et viktig gjennombrudd i ditt liv. | boken Thoughts from the Mount
of Blessing side 101 star dette Igftet: "Dersom du spker Herren og blir omvendt
hver dag... vil all din knurring stilne, alle dine vanskeligheter bli Igst, alle forvir-
rende problemer du na stéar overfor, bli besvart.” #

Ablivaerende med Jesus ved daglig & fornye var overgivelse, er like viktig som

det var da vi forst kom til Ham.

Morris Venden sier videre:
"A vedlikeholde et daglig forhold til Gud, ferer til daglig overgivelse, en stadig
avhengighet av Ham.” #
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E.G.White, The Desire of Ages, (1898), 5. 313.4 (jfr. Alfa og Omega, bind 4, s. 267).

Redaktgr: Francis D. Nichol, Adventist Bible Commentary Vol.1 (Review and Herald, 1976), s. 1m13.
E. G.White, Review and Herald, 6. januar 188s.

E.G.White, Steps to Christ (1892), s. 70.1 (jfr. Veien til Kristus, (2015), 5. 72).

Morris Venden, 95 Theses on Righteousness by Faith (Pacific Press,1987), s. 96.

Morris Venden, 95 Theses on Righteousness by Faith (Pacific Press,1987), p. 233.
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Vi kan veere sikre pa at nar vi bevisst overgir oss selv til Jesus hver morgen, da

gjor vi det Han gnsker vi skal gjgre, fordi Han sa: "Kom til meg...” (Matt 11,28 NB).
"Og den som kommer til meg, vil jeg slett ikke stgte ut...” (Joh 6,37 NB).

"Herren er villig til 3 gjpre store ting for oss. Vi vinner ikke seier ved hjelp av
vart antall, men gjennom sjelens fulle overgivelse til Jesus. Vi skal ga framover
i Hans styrke og stole pa Israels mektige Gud.”

John Wesley skriver om den store innflytelsen Gud kan utgve gjennom oss nar

vi er helt overgitt til ham:

"Gud kan gjgre mer med én mann som har forpliktet seg 100 prosent til Gud

enn med en hel armé av menn som bare har forpliktet seg 99 prosent til Gud.”
16

Ellen White skrev:
”Bare de som vil vaere Kristi medarbeidere, og som sier: Herre, alt det jeg har og
er, tilhgrer deg, vil bli anerkjent som Guds sgnner og dgtre.” +

"Alle som overgir sjel,legeme og and til Gud, vil stadig fa ny utrustning av fysisk
og andelig kraft... Den Hellige And virker med all sin kraft pa hjerte og sinn.
Guds nade gker og mangfoldiggjgr deres evner, og Guds fullkomne natur vil
pa enhver mate vaere til hjelp for dem i arbeidet med & frelse mennesker... |
sin menneskelige svakhet blir de satt i stand til & gjore gjerninger som hgrer
Allmakten til.”

Dette er det vitar med om daglig "innvielse” eller "forpliktelse” eller "overgi sitt

liv” eller "omvendelse”.

Hvorfor skulle en person daglig be om
en ny dap i Den Hellige And?
A be om 8 bli fylt med Den Hellige And, er en anmodning til Jesus om 8 vaere

med meg, fordi Han lever i meg gjennom Den Hellige And. Men hvorfor daglig?
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| Acts of the Apostles (Apostlenes liv og virksomhet) skriver E. G. White:
"For en trofast arbeider er det en stor oppmuntring at selv Kristus under
oppholdet her i verden hver dag vendte seg til Gud for a motta mer av hans
nade. ... Hans eksempel overbeviser om at oppriktig, utholdende bgnn til Gud
og en tro som fgrer til full avhengighet av ham, makter a gi mennesker Den
Hellige Ands hjelp i kampen mot synd.”

Hvis dette var en daglig nedvendighet for Jesus, da er det mye viktigere for oss.

| 2 Kor 4,16 NB finner vi en viktig uttalelse: ... sd fornyes vdrt indre dag for dag.”

Vart indre menneske trenger daglig omsorg. Hva dreier denne daglige fornyelse
seg om? Ifglge Ef 3,16-17.19 (NB) skjer dette gjennom Den Hellige And: ”... at Han
etter sin herlighets rikdom, ved sin And md gi dere d styrkes med kraft i det indre
menneske, at Kristus md bo ved troen i deres hjerter, for at dere, rotfestet og grunn-
festet i kjerlighet ... kan bli fylt til hele Guds fylde.”

Konsekvensen av dette er:

» Som regel er det npdvendig & be hver dag om fornyelse av Den Hellige And.

» Resultatet av det er at Kristus lever i oss.

» Han gir oss kraft etter sin herlighets rikdom for vart indre menneske. Guds
kraft er en overnaturlig kraft.

» Slik blir Guds kjeerlighet lagt i vare hjerter.

» Dette er veien til et livi "hele Guds fylde” (se ogsa Joh 10,10; Kol 2,10).

En annen viktig tekst finner vii Ef 5,18 (NB): ... bli fylt av Anden.” Legg merke til
at dette er mer enn et rad. Det er en guddommelig ordre. Var Gud venter av oss
atvignsker & leve med Den Hellige And. Eksperter pé gresk sier at denne teksten
mer presist uttrykker — og jeg siterer Johannes Mager: "Som fplge av det, la dere
kontinuerlig vaere fylt p& nytt med Den Hellige And.”°

| en utgave av Bibelstudier for sabbatsskolen leser vi:

"Dere blir “dgpt med Den Hellige And” (Apg 1,5) "ndr Anden kommer over dere”
(Apg 1,8). A bli dept er & bli totalt omsluttet av noe, vanligvis vann. Det om-
slutter hele personen. Dépen med Den Hellige And betyr 3 veere helt under

49 E.G.White, Acts of the Apostles, (1911),s.56.1 (jfr. Alfa og Omega, bind 6, s. 42).
50 Redaktgr Werner E. Lange, Unser grofStes Bediirfnis (Lineburg, 20m), s. 42.
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pavirkning av Anden, helt "fylt av Anden” (Ef 5,18). Dette er ikke noen en gang

for alle-erfaring, den ma stadig fornyes.” '

Apostelen Paulus skrev dette til efeserne (kapittel 5), selv om han tidligere
hadde skrevet (kapittel 1,13 NB): "..i Ham har ogsd dere, da dere kom til troen, fdtt
til innsegl Den Hellige And.” Efeserne hadde dpenbart allerede tatt imot Den Helli-
ge And. Likevel var det npdvendig for dem at Gud "ved sin And md gi dere d styrkes
med kraft” og vaere "fylt av Anden” og "la dere kontinuerlig vaere fylt pd nytt med
Den Hellige And”.| kapittel 4,30 advarer han oss mot 3 gjgre Den Hellige And sorg.

Ellen White skrev:

"Enhver arbeider bgr daglig trygle Gud om Andens dép.” ®

"For at vi skal kunne ha Kristi rettferdighet, ma vi daglig bli forvandlet av Den
Hellige Ands innflytelse, slik at vi kan f& del i guddommelig natur. Det er Den
Hellige Ands oppgave & hgyne varsmak, helliggjore hjertet og foredle hele men-
nesket.”*?

Herren sa et annet sted gjennom henne:
”"De som er blitt pavirket av den Hellige skrift som Guds stemme, og @nsker
a fplge dens lzere, ma daglig lzere, daglig ta imot andelig inderlighet og kraft,
som er gitt enhver sann troende gjennom Den Hellige Ands gave." *

I tillegg sier hun:
"Vi skal fglge Kristus dag for dag. Gud gir ikke hjelp for morgendagen.”*

Og et annet sted:
"A ha forbindelse med den Guddommelige hvert gyeblikk, er viktig for var
framgang. Vi kan ha fatt Den Hellige And til en viss grad, men gjennom bgnn
og tro ber vi kontinuerlig spke mer av Anden.” 6

Jeg fant ogsa dette fantastiske sitatet:
”Du trenger daglig a bli dept inn i den kjeerligheten som i disiplenes dager
gjorde at de alle var samstemte.”*’

51 Sabbath School Study Guide July 17,2014 (fr. Bibelstudier 3. kvartal 2014, . 29).

52 E.G.White, Selected Messages 1,(1958), s. 374.1.

53 E.G.White, Selected Messages 1, (1958), p. 374.1.

54 E.G.White, The Signs of the Times March 8,1910, par.1.

55 E.G.White, The Desire of Ages (1898), s.313.4 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 4, s.267).
s6 E.G.White, The Review and Herald, March 2,1897, par.s.

57 E.G.White, Testimonies to the Church (1904), vol. 8,s.191.
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For at vi skal kunne ha Kristi rettferdighet, ma vi
daglig bli forvandlet av Den Hellige Ands innflytelse,

slik at vi kan fa del i guddommelig natur.

Rom 5,5 viser oss at Guds kjeerlighet er gst ut i vare hjerter ved Den Hellige And.
Vifinner det samme i Ef 3,17. Den daglige d3p med Den Hellige And (8 bli fylt med
Anden) ferer samtidig til en daglig ddp med kjarlighet (3 veere fylt med Guds
agape-kjeerlighet). | tillegg star det i Gal 5,16 at resultatet av dette er at syndens
makt blir brutt.

BETYDNINGEN AV PERSONLIG ANDAKT

Hvis det er sa viktig daglig a overgi seg til Jesus og be om & veere fylt med Den
Hellige And, hvilken betydning har det da & holde personlig andakt?

Daglig andakt og at man holder sabbaten ved slutten av hver uke, er grunn-
laget for et dndelig liv.

Viharallerede lest bibelvers og diverse sitater somviser ossatdet indre menne-
sket blir fornyet dag for dag. Dette kaster et klarere lys over hvor viktig var dag-
lige personlige andakt er.

Hele grunnlaget for gudstilbedelsen i tabernaklet var brennofferet om mor-
genen og kvelden. P& sabbaten var det et sabbats-brennoffer i tillegg (4 Mos
28,4.10). Hvilken betydning hadde brennofferet?

"Brennofferet representerte hel og full overgivelse av synderen til Herren. |

dette tilfellet beholdt ikke personen noe selv, alt tilhgrte Gud.”*8

"De timene som var satt av til morgen- og kveldsofferet, ble betraktet som
hellig tid, og ble etter hvert benyttet som faste bgnnetider av hele det jpdiske

58  Fritz Rienecker, Lexikon zur Bibel (Wuppertal, 1964), p. 1017.
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folk... Her har de kristne et eksempel pd morgen- og aftenbgnn. Selv om Gud
fordgmmer skikker og seremonier som er uten dndelig innhold, ser han med
velvilje pa dem som elsker Ham, og som morgen og kveld bgyer seg og ber om
tilgivelse for sin synd og sgker Hans velsignelse.”*

Legger du merke til at daglig andakt har en forbindelse til sabbaten som
grunnlag for vart andelige liv? | tillegg gjgres det klart at det har & gjgre med
daglig overgivelse til Jesus Kristus, som er invitert til & leve i oss gjennom Den
Hellige And?

Har du gjort dette viktige prinsippet til ditt eget: gitt Gud prioritet foran alt,
hver dag? | Bergprekenen understreker Jesus:

"Spk da farst Guds rike og hans rettferdighet, sd skal dere fd alt dette i tillegg!”
(Matt 6,33 NB.)

Guds rike er @ ha Kristus i hjertet hver stund. Det er derfor vi ma overgi oss
hver dag, og daglig be om Den Hellige And i vdr andaktstid. Det avgjgrende gye-
blikk er nar vi star overfor Gud: Fikk vi en frelsende personlig relasjon til Kristus,
og ble vi vaerende i Ham? (Se Joh 15,1-17.) Lengter du ikke etter mer — etter en
stgrre oppfyllelse i din tro?

Den som har bare en liten eller ingen stille stund med Gud, eller en utilstrek-
kelig andaktstid, vil antagelig bli styrket gjennom sin andakt bare en eller to
ganger i uken. Dette tilsvarer en som spiser bare én gang i uken. La oss ta en
sammenligning: Ville det ikke vaere absurd & ville innta neering sa sjelden? Betyr
ikke dette at en kristen uten andakt er kjpdelig?

Dette betyr ogsa at dersom han blir i denne tilstanden, er han ikke frelst. Nar
vi er kjpdelige mennesker, kan andakt veere bare en plikt. Nar vi er dndelige, vil
andakt mer og mer bli en ngdvendighet.

For flere ar siden leste jeg en bok av Jim Vaus: Jeg var en gangster. Vaus var en
kriminell som ble omvendt. Han bekjente sine synder helhjertet — for eksempel
falsk ed, tyveri osv. Han opplevde sterkt at Gud grep inn i hans liv. Dette imponer-
te meg, og jeg sa til meg selv: Jeg har det bra pa nesten alle mater, men jeg har
ingen erfaringer slik som dette. Sa ba jeg til Herren: "Far i himmelen, jeg @nsker
o0gsa a bekjenne alle syndene jeg vet om og alle synder som du vil vise meg. |
tillegg vil jeg sta opp en time tidligere for 3 be og lese Bibelen. Sa vil jeg se om du
vil gripe inn i mitt liv ogsa.”

59 E. G. White, Patriarchs and Prophets (1890), s. 353.3. (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990),
bind 1, s.328).
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Pris Gud! Han grep inn i mitt liv. Siden da er spesielt morgenandakten pa sab-
baten blitt grunnlaget for mitt liv med Gud.

Gjennom daglig overgivelse og daglig d bli fylt med Den Hellige And, vil vdre

liv bli forandret til det bedre. Dette skjer gjennom vdr personlige andakt.

TILBE | AND OG SANNHET

La oss tenke over hensikten med andakt. | Guds siste budskap til menneskeheten
handler det om tilbedelse av Skaperen i motsetning til dyret (Ap 14,1-12). Det ytre
tegn pé tilbedelse er sabbaten (3 tilbe Skaperen). Den indre holdningen i tilbedel-
se kommer fram i Joh 4,23-24 NB: "Men den time kommer, og er nd, da de sanne
tilbedere skal tilbe Faderen i dnd og sannhet. For det er slike tilbedere Faderen vil
ha. Gud er And, og de som tilber Ham, md tilbe i dnd og sannhet.”

Atilbeiand betyr dpenbart bevisst tilbedelse, men ogsé at man erfylt med Den
Hellige And. A tilbe i sannhet betyr & leve i hel overgivelse til Jesus som er person-
ifiseringen av sannhet. Han sa: "Jeg er.. sannheten” (Joh 14,6 NB). Og det betyr
at ndr Jesus lever i oss, sa lever vi i etter Guds ord og bud, for Han sa: "Ditt ord er
sannhet” (Joh 1717 NB). | Sal 119,142 star det: "Din lov er sannhet.” Dersom vi ikke
har ekte andakt nd, er vi ikke da i fare for 3 mislykkes i det kritiske gyeblikk? Dette
er nok et problem for alle kjpdelige kristne.

Jeg tror at vi alle gnsker a gjgre framgang ved Guds hjelp og vokse i kunnskap.
Det kan veere at den falske tro, som vi na skal se naermere pa, har veert et hinder
for & bevege oss framover.

DAP OG DEN HELLIGE AND

Noen tenker at de er fylt med Den Hellige And fordi de er dgpt, og at alt dermed
er ok og at de ikke trenger gjgre mer. D. L. Moody kommenterte dette:
”Mange tror at siden de var fylt en gang, er de fylt for alltid. A min venn, vi er
hullete kar; det er ngdvendig for oss a vaere under kranen hele tiden for & veere
fylt.”e0

60 D. L. Moody, They Found the Secret, p. 85, 86; sitert i “10 Days — Prayers and Devotions ..." by Dennis
Smith, s. 23.
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Joseph H.Waggoner sa:

"I alle tilfeller, der ddpen blir sett pa som bevis for Den Hellige Ands gave, er
den angrende synderen dysset inn i en kjgdelig sikkerhetsfglelse. Han stoler
utelukkende p3 sin d3p som tegn p& Guds ndde. D3pen, ikke Anden boende i
hjertet, vil vaere hans tegn eller 'vitnesbyrd'...”

Dép er uten tvil en viktig beslutning; det stemmer overens med Guds vilje. Det
er, og vil fortsette a vaere svaert viktig. Men vi bgr ikke se tilbake til en handling i
fortiden som bevis for at vi er fylt med Den Hellige And. | stedet mé vi vite nd og
erfare nd at vi er fylt med Den Hellige And.

Noen mottok Den Hellige And fgr de ble dppt - for eksempel Kornelius og
hans hus eller Saulus. Andre fikk Anden etter de var dgpt - for eksempel sama-
ritanerne eller de tolv mennene i Efesos. Men det er det samme om en person
mottok Den Hellige And fgr, under eller etter dpen: Det som betyr noe, er at vi
fikk Den Hellige And p3 et tidspunkt og at vi har Ham i vért hjerte nd. Det er ikke
av avgjgrende betydning hva som skjedde i fortiden, men heller hvordan ting er
i dag.

Jeg gnsker & minne deg pa dette igjen: Vi fikk vart fysiske liv ved fadselen. Vart
liver opprettholdt ved daglig mat, drikke, trening, sevn osv., ellers ville vi ikke leve
veldig lenge. Den samme loven gjelder i vart andelige liv som i det fysiske liv. Vi
fikk et nytt liv gjennom Den Hellige And, nermere bestemt da vi helt og fullt
overga oss selv til Kristus.Vart andelige liv blir opprettholdt gjennom Den Hellige
And, bgnn, Guds ord, osv. E. G. White skrev:

"Hvert eneste gyeblikk av alt liv vi ser omkring oss, opprettholdes ved Guds

kraft. Det skjer ikke ved direkte undergjerninger, men ved at vi tilegner oss de

velsignelser som befinner seg innenfor var rekkevidde. Slik blir ogsa det ande-
lige liv opprettholdt nar vi benytter de midler Gud stiller til var disposisjon.” ¢

Verken det fysiske eller det andelige liv forblir i oss automatisk. Det er ngdven-
dig a bruke de midlene Gud har gitt oss.

61 Joseph H.Waggoner, The Spirit of God, (Battle Creek, Michigan 1877), s. 35f, sitert i Garrie F. Williams,
Erfiillt vom Heiligen Geist (Lineburg, 2007), s.58.

62 E. G. White, The Acts of the Apostles (19m), s. 284.2 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990),
bind 6,5.196-197).
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Dette betyr at ndr vi er fadt pa nytt, blir Den Hellige And gitt til oss for & bli.
Men for at Han skal bli i oss,avhenger det av den daglige bruk av de midlene som
Herren har gitt oss. Hva blir resultatet dersom vi ikke bruker disse "midlene”?

Den Hellige And er det viktigste av alle disse "midlene”. | tillegg er bpnn av
stor betydning, & veere i forbindelse med Gud gjennom Hans Ord, 3 delta i guds-
tjenester og andre aktiviteter.

Jeg tror vi kan vaere enige om at det som en regel ogsa er npdvendig daglig
a ta vare pa vart indre menneske. Hvis vi ikke gjgr det, vil vi fa beklagelige kon-
sekvenser. Vi kan verken spise pa forhand og heller ikke lagre opp av Den Hellige
And. "Gud gir ikke hjelp for morgendagen.” ¢ Jeg mener det er rimelig klart at
daglig overgivelse til Jesus er ngdvendig og at vi daglig ber invitere Den Hellige
And inn i vare liv.

Begge disse handlingene tjener den samme hensikten, de er to sider av sam-
me mynt, nemlig a ha et naert forhold til Kristus. Jeg gir meg selv til Ham ved over-
givelse, og ved & be om Den Hellige And, inviterer jeg Ham inn i mitt hjerte. Blant
mange bibelvers viser 1Joh 3,24 (se ogsa Joh 14,17. 23) oss at Jesus lever i oss ved
Den Hellige And: "Og pd dette kjenner vi at Han blir i oss: av den And som Han ga

”

0ss.

VIRKNINGEN AV DEN HELLIGE AND

Nar Den Hellige And er i meg, fullfgrer Han det Kristus utrettet for oss. "For
livets Ands lov har i Kristus Jesus frigjort meg fra syndens og dedens lov” (Rom 8,2
NB).Vi kan forklare "livets Ands lov” som maten Den Hellige And arbeider pd i et
hjerte som er helt overgitt til Gud. Bare Anden kan vekke til live i meg det Kristus
utrettet. E. G. White forklarer dette godt:

”Anden skulle gis som en gjenfgdende kraft, og uten den ville Kristi offer ha
vaert forgjeves... Anden setter ut i kraft det som verdens Gjenlgser har utrettet.
Det erved Anden at hjertet blir renset.Ved Anden far den troende del i guddom-
melig natur...Gud venter at de skal be om og ta imot Hans kraft.” %

Thomas A. Davis beskriver denne prosessen slik:
"Dette betyr at til og med virkningen av Kristi arbeid for folk, avhenger av Den
Hellige And. Uten Ham ville alt Jesus gjorde pé jorden —i Getsemane, pa korset,

63 E.G.White, The Desire of Ages (1898), 5. 313.4 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990),
bind 4,s.267).

64 E.G.White, The Desire of Ages, (1898) s. 671.2 og 672.1 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990),
bind 5, 5. 223-224).
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i oppstandelsen og prestetjenesten i himmelen —vaere uten suksess. Resultatet
av Kristi arbeid ville ikke vaere mye mer brukbart enn andre store religigse eller
etiske bevegelser. Men selv om Kristus var mye mer enn disse, kunne han ikke
frelse menneskeheten alene gjennom sitt eksempel og sin lzre. For a forandre
folk, var det ngdvendig & arbeide med dem. Dette arbeidet utfgres av Den Hel-
lige And som ble sendt for 3 gjgre sin gjerning i folks hjerter, som Jesus hadde
gjort mulig” ©

Er ikke dette alene grunn nok til 3 sgrge for at du vil bli fylt med Den Hellige

And?

"N&r Guds And tar hjertet i besittelse, forvandler den livet. Syndige tanker leg-
ges bort,onde handlinger blir oppgitt, og kjeerlighet, ydmykhet og fred kommeri
stedet for sinne, misunnelse og strid. Glede tar sorgens plass, og ansiktet reflekt-
erer lyset fra himmelen.” ¢

Det er mange andre verdifulle resultater fra et liv med Den Hellige And, men

det er ogsa store svakheter og tap uten Ham. Forskjellen mellom et liv med og uten
Den Hellige And vil vi ta opp i kapittel 4.

ER JEG FYLT MED DEN HELLIGE AND?

still deg selv fplgende spgrsmal om det & veere fylt med Den Hellige And: &

>

Er det noen merkbare virkninger av Den Hellige And i ditt liv? For eksempel,
har Han gjort Jesus virkelig og stor for deg? (Joh 15,6).

Begynner jeg & here og forstd den indre stemmen til Den Hellige And? Kan
Han lede meg i store og sma avgjerelser i mitt liv? (Rom 8,14).

Har det vokst fram en ny slags kjeerlighet til mine medmennesker i meg? Gir
Den Hellige And meg en ¢m medfglelse og dyp omsorg for folk som jeg nor-
malt ikke ville velge som mine venner? (Gal 5,22; Jak 2,8-9).

Opplever jeg igjen og igjen at Den Hellige And hjelper meg & omgés mine
medmennesker? Gir Han meg det rette ordet for & na hjertet til en som har
plager og bekymringer?

Gir Den Hellige And meg styrke til & dele med andre det jeg vet om Jesus, og
lede dem til Ham?

65 Thomas A. Davis, Als Christ siegreich leben, (HW-Verlag), s. 43 /How to be a victorious Christian, R&H.
66 E.G.White, The Desire of Ages, (1898),s.173.1 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 4, s.142).
67 Catherine Marshall, Der Helfer (Erzhausen, 2002), 5. 24.
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» Erfarer jeg hvordan Han hjelper meg i mitt bgnneliv og lzerer meg a uttrykke
de dypeste folelsene i hjertet til Gud?
Nar vi tenker over disse spgrsmalene, ser vi vart store behov for a vokse i Den
Hellige And, til & bli bedre kjent med Ham og elske Ham mer.

FORSONING MELLOM FAR OG SGNN

En bror skrev:

”Min far og jeg er blitt forsonet med hverandre. Etter & ha lest Veien til per-
sonlig oppvdkning og andaktsbgkene 40-dager nummer 10g 2, hadde jeg en
vidunderlig opplevelse av & bli fylt av Den Hellige And. Det var spesielt spen-
nende for meg & erfare hvordan Anden virker og gnsker & virke pé alle omrader
i mitt liv.

Mitt forhold til min far var alltid litt komplisert. Mine gnsker og bgnner i
min barndom og ungdom var alltid at jeg skulle fa et bedre forhold til min
far. Men det utviklet seg stadig til det verre. Sa gikk det seks til sju ar. Mens
jeg studerte og ba om Den Hellige And, hadde min kone og jeg flere store
opplevelser med Gud. Vi ba for vare familier og spesielt for min far. | denne
tiden fikk jeg ny kraft til 3 elske min far. Jeg var i stand til 3 tilgi ham alt det
som ikke hadde gétt s& bra i vart forhold siden barndommen. Min far og jeg
er na venner. Han har ogsé begynt & interessere seg for andelige spgrsmal og
forteller andre om Gud. Og na, to ar senere, er min relasjon til min far veldig
god. Jeg takker Gud for denne erfaringen. Jeg pleide a fple meg makteslgs og
ensom. Men siden jeg begynte & be daglig om Den Hellige And, opplever jeg
et nytt og vidunderlig liv og forhold til Gud.” (Navnet er kjent av forfatteren.)

Bgnn: Herre Jesus, jeg takker deg for at du @nsker d forbli i meg gjen-
nom Den Hellige And. Takk for at vdr gjensidige tillit og kjrlighet vokser
gjennom daglig overgivelse. Herre, hjelp meg til d bli bedre kjent med Den

Hellige And og Hans arbeid. Jeg lengter etter d forstd hva Han gnsker d gjgre
for meg, min familie og min menighet, og hvordan vi kan ha forsikring om at
vi kan ta imot Anden ndr vi daglig ber. Takk for dette. Amen.
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TILLEGG FOR EFESERNE 5,18 -
“BLI FYLT AV ANDEN"

Vikan se i den norske teksten i Ef 5,18 at dette er en appell i imperativ form. Vide-
re kan vi se at dette budet er ment for alle. Og vi legger ogsa merke til at det er
vér plikt & spke 3 bli helt fylt av Anden. Men den greske teksten gjor dette enda
tydeligere.

Johannes Mager kommenterer dette slik:

"Blant brevene i Det nye testamentet er det bare ett avsnitt som taler di-
rekte om § bli fylt med Den Hellige And: "Bli fylt av Anden” (Ef 5,18). | boken
Apostlenes gjerninger finner vi at 8 bli gjennomsyret av Den Hellige And, er en
gave som viser seg i kraftfulle gjerninger i spesielle situasjoner. Men Paulus
uttaler at & bli fylt med Anden er et pdbud som er uavhengig av situasjoner
i livet og gjelder alle Jesu etterfplgere. Dette korte, men viktige budet bestar
av fire aspekter.

1. Verbet "a fylle” (plerein) brukes i imperativ (bydende) form. Paulus gir ikke en
anbefaling eller et vennlig rad her.Han gir en ordre i kraft av a veere en apostel.
En ordre appellerer alltid til en persons vilje. Hvis en kristen er fylt med Den
Hellige And, avhenger dette i stor grad av en selv. Vi er pélagt & kjempe for &
vaere fylt med Anden. Det er vart ansvar som et folk.

2. Verbet stér i flertallsform. Pabudet er ikke rettet til en enkelt person i menig-
heten som har spesielle ansvar. A vaere fylt med Den Hellige And er ikke et privi-
legiumforenlitenelite.Kalletgjelderallesomhgrertilmenigheten-alltidogalle
steder. Det er ingen unntak. For Paulus var det normalt at alle kristne skulle
vaere fylt med Den Hellige And.

3. Verbet erien passiv form. Det stér ikke: "Fyll dere selv med Anden”, men heller:
"Veer fylt med Anden!” Ingen kan fylle seg selv med Den Hellige And. Dette er
et eksklusivt arbeid forbeholdt Den Hellige And. | dette ligger det suverenitet.
Men den enkelte bgr legge til rette for at Anden kan fylle ham. Uten hans
aktive deltakelse, vil Den Hellige And ikke arbeide i ham.

4. Pa gresk er verbet i presens. Denne imperative presens-formen beskriver noe
som stadig gjentas, i motsetning til presens aorist [fortid] form av verbet som
ville indikert et engangstilfelle. Av dette fglger det at 3 veere fylt med Den
Hellige And, ikke er et engangstilfelle, men er en gjentagende, progressiv pro-
sess. En kristen er ikke et kar som blir fylt en gang for all framtid, men trenger
heller & bli kontinuerlig etterfylt’. Setningen kunne uttrykkes slik: 'La dere
konsekvent og kontinuerlig bli fylt pa nytt med Den Hellige And?’

KAPITTEL 3 VARE PROBLEMER KAN L@SES — HVORDAN?



A vaere fylt med Den Hellige And, noe som ble gitt oss ved dépen [s3 sant
det var en ddp i bade vann og And med hel og full overgivelse], kan mistes nar
den fylden som ble gitt, ikke blir beholdt. Dersom den gar tapt, kan man fa den
tilbake. A veere fylt med Anden m3 gjentas, slik at Han kan fylle alle omréder
av vart liv, sa vart dndelige liv ikke visner bort. Det er derfor Paulus pabyr alle
troende & vaere konstant fylt med Anden. Dette er en normal tilstand for en
kristen. En d3p, men mange 'oppfyllinger'” &

Herren selv har gitt ordren:*

LA DERE BLI KONSEKVENT OG KONTINUERLIG
FYLT PA NYTT MED DEN HELLIGE AND!

68 Johannes Mager var pastor, evangelist og har i mange ar forelest pd et universistet i systematisk teo-
logi. I senere tid var han leder for misjonsavdelingen i den Euro-Afrikanske divisjon i Bern, Sveits (na
den Inter-Europeiske divisjon). Na er han pensjonert og bor i Friedensau. Sitatet er fra boken: Auf den
Spuren des Geistes, (Liineburg, 1999) side1oo-101 (med tillatelse fra forlaget)
E. G.White, Thoughts from the Mount of Blessing, MB 20.3 (egwwritings.org)
**Johannes Mager, Auf den Spuren des Heiligen Geistes (Lineburg,1999), s. 101

*
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KAPITTEL 4

HVILKE FORANDRINGER
KAN VI FORVENTE?

dvm&f?&'meal@m #@%&?& M7
Hvo mister vi om vi_
o o om Do Welblige il @

EN SAMMENLIGNING MELLOM KJ@DELIG
0G ANDELIG KRISTENDOM

Konsekvensene av kjgdelig kristendom har vi allerede delvis listet opp for individ-
uelle personer.Noen av konsekvensene uttrykker seg slik:

» Personen er ikke frelst i denne tilstanden (Rom8,6-8; Ap 3,16).

» Guds kjeerlighet — agape-kjaerligheten — er ikke i personen (Rom 5,5; Gal 5,22);
hun eller han er helt avhengig av sin menneskelige kjeerlighet; kjpdets lyst er
ikke knust (Gal 5,16).

» Personen er ikke blitt styrket med kraft fra Den Hellige And. (Ef 3,16-17).

» Kristus lever ikke i denne personen (1Joh 3,24).

» Hun eller han har ikke mottatt kraften til 3 vitne for Kristus (Apg 1,8).

» Personen oppfgrer seg pa en menneskelig mate (1 Kor 3,3), som lett kan forar-
sake rivalisering og spenninger.

» Som regel er det vanskeligere for denne personen a ta imot formaninger.

KAPITTEL 4 ‘ HVILKE FORANDRINGER KAN VI FORVENTE?



» Hans bgnner kan veere utilstrekkelige.
» Personen har bare menneskelig evne til a tilgi og ikke baere nag.

Den kjpdelige kristne oppferer seg av og til som et naturlig/sjelelig menneske.
Paulus sier: .. er dere ikke da kjgdelige og vandrer pd menneskelig vis?” (1 Kor 3,3
NB).Andre ganger er hans vaeeremate slik som hos en andelig person, selv om han
lever etter egen kraft og egenskaper.

Den andelige kristne opplever Guds fylde:

"Jeg ber om at Han etter sin herlighets rikdom, ved sin And md gi dere d
styrkes med kraft i det indre menneske, at Kristus md bo ved troen i deres
hjerter, for at dere, rotfestet og grunnfestet i kjzerlighet, sammen med alle de
hellige kan veere i stand til d fatte hva bredde og lengde, hgyde og dybde her
er, og at dere md kjenne Kristi kjarlighet som overgdr all kunnskap, sd dere kan
bli fylt til hele Guds fylde. Men Ham som kan gjere mer enn alt, langt ut over
det vi ber eller forstdr, etter den kraften som er virksom i oss — Ham veere re
i menigheten og i Kristus Jesus, gjennom alle slekter i alle evigheter! Amen”
(Ef 3,6-21 NB).

VIRKNINGENE AV KJGDELIG KRISTENDOM

Jeg er lei meg for de tap jeg har pafgrt min familie og de menighetene jeg har
arbeidet for som pastor, som fplge av min mangel av Den Hellige And. Nar det
gjelder dette, er det ogsa sant at vi kan ikke lede noen lenger enn vi er kommet
selv. Vi mé ogsa innse at personlig mangel av Den Hellige And hos mennesker i
familien og menigheten akkumuleres eller multipliseres.

Barn og ungdom

Kjpdelig kristendom er et ynglested for liberalt kristenliv. | uvitenhet og med
gode intensjoner prever de pa det de ikke kan gjgre og ender opp med & lete et-
ter en ngdutgang. Er det arsaken til at vi mister sa mange av vare unge? Har vi i
uvitenhet eller avandre grunner satt et eksempel for vare barn og unge i kjgdelig
kristendom? Som fplge av det, har barna og de unge blitt kjgdelige kristne og
derfor ma slite med motlgshet? Er dette drsaken til at mange ikke tar det veldig
seripst og ikke kommer i kirken lenger, eller har forlatt menigheten?
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For ikke lenge siden sa en eldre trosbror til menigheten:

"Det er en grunn for de problemene vi har i dag i vare egne liv og i vare unges
liv: den eldre generasjonen har mislykkes i & forstd hvordan Den Hellige And
arbeider og hvordan vi kan bli fylt av Ham.” ¢

La meg igjen minne deg om konsekvensene av lunkenhet (3 ikke helt veere
overgitt til Kristus):

"Halvhjertede kristne er verre enn de vantro; for deres villedende ord og

ikke-forpliktende standpunkt fgrer mange pé avveier. Den vantro flagger det

han star for. Den lunkne kristne bedrar begge grupper. Han er verken en god

verdslig person eller en god kristen. Satan bruker ham til & gjore et arbeid

ingen andre kan gjgre.” ™

Hvis vi derimot lever andelig, kan vi vise vare barn hvordan de kan fa hjelp fra
Gud. Ellen White sier noe virkelig fantastisk:

”Undervis dine barn om at det er deres privilegium hver dag a fa Den Hellige

Ands dp. La Kristus finne i deg sin hjelpende hand for & gjennomfore sine

hensikter. Ved bgnn kan du fa en erfaring som vil gjgre din tjeneste for dine

barn helt vellykket.””
Vi laerte vére barn 3 be. Men lzrte vi dem 3 be daglig om Den Hellige And? Eller
visste vi ikke det selv? Min kone og jeg visste ikke det pa den tiden. Jeg er takk-
nemlig for at Gud holdt et gye med den perioden da vi manglet kunnskap. Men
hvor mye gikk vi glipp av som en konsekvens av dette?

Hvilke vidunderlige barn vil andelige foreldre ha som daglig overgir seg til
Kristus og ber om Den Hellige And.

Atmosfaere - har vi guddommelig kjaerlighet
eller er vi bare snille med hverandre?

Hvilken forskjell er det i atmosfaeren i ekteskap og familier, menighet og kirke,
om medlemmene bestar av kjgdelige eller andelige kristne? Hva om Guds kjaer-
lighet mangler og syndens kraft ikke er brutt, og om Guds kraft ikke er til stede
for 3 leve et disiplinert liv, ville ikke alt veert annerledes om vi hadde disse egen-
skapene ved Guds nade?

69 Garrie F.Williams, Erfiilltsein vom Heiligen Geist — Wie erfahren wird das? (Lineburg 2007),s. 8.
70 EGW Letter 44,1903, quoted in Adventist Bible Commentary,Vol.7, s.963 on Rev. 3:15-16.
71 EG.White, Child Guidance (1954), s. 69-70.
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Konservative kjpdelige kristne har en tendens til & kritisere. Dette er ikke bra.
Selv om vi ma snakke om Guds bud, burde vi samtidig se i pynene at virkelig for-
andring bare vil kunne skje dersom den kommer innenfra.

Liberale har en tendens til a ikke ta ting alvorlig og tilpasser seg verdslige
metoder. Gud kan ikke velsigne det heller.

Joseph Kidder oppdaget at den vanlige tilstanden i menigheten i dag er som
fplger:

"Apati, overfladiskhet, verdslighet, mangel pa gavmildhet, utbrente pastorer,
tenaringer som forlater menigheten, svak selvdisiplin, planer uten godt fun-
dament eller resultater, mangel pa sterke, engasjerte menn.””?

Arsaken til disse problemene er mangel pa forbindelse med Jesus (Joh 15,1-5)
og for mye menneskelig innsats (Sak 4,6). Ogsa Kidder ser Ipsningen i et liv fylt
med Den Hellige And. (Apg1,8).

Jesus ga oss et nytt bud:

"Et nytt bud gir jeg dere: Dere skal elske hverandre! Som jeg har elsket dere, skal
ogsd dere elske hverandre. Av dette skal alle kjenne at dere er mine disipler, om
dere har kjerlighet til hverandre” (Joh 13,34-35 NB).

A elske slik som Jesus, betyr & elske med guddommelig kjerlighet (agape). Det
kan vi bare gjgre ndr vi er fylt med Den Hellige And.

"A elske Gud over alt annet og uselvisk & elske hverandre, er den beste gaven
var himmelske Far kan gi. Denne kjaerligheten er ikke et plutselig innfall, men
et guddommelig prinsipp og en stadig kraft. Et hjerte som ikke er helliget til
Gud, kan verken unnfange eller praktisere den. Det kan bare de som lar Jesus ha
makten i hjertet.”

Jeg tror det er en forskjell pa om vi bare er "snille” mot hverandre eller om vi
gar lenger enn det og elsker med Guds kjeerlighet. E. G. White gir oss et viktig
hint:

"Ved 3 pynte oss med en mild og stille and, ville nittini av hundre problemer

som gjor vare liv s bitre, bli Igst.” ™

72 Joseph Kidder, Anleitung zum geistlichen Leben (Andrews University), PPP lysark 3+4.
73 E.G.White, The Acts of the Apostles, (191), s. 551.2 (Jfr. Alfa og Omega, bind 6,s.378).
74 E.G.White, Testimonies for the Church, volume 4,5.348.3.
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Guds ord (1 Tess. 4,3-8) sier noe om ekteskapet. Disse versene taler blant
annetomet livihellighet og respekt innenfor ekteskapet. Det er satt i kontrast til
hedningenes lidenskapelige lyst. Siden de nevner et livi helliggjgrelse tre ganger,
og ogsa det privilegium & ha Den Hellige And, forstr vi at et liv med Anden kan
og ber forandre ogsa var oppfarsel i samlivet. Gud mente at vi skulle ha stor gle-
de og oppfyllelse i vart ekteskapelige liv. Viser ikke dette at Gud gnsker a hjelpe
oss til a praktisere kjeerlig emhet i stedet for lyst?

Jesus ba om enhet blant sine disipler:
”..at de alle md veere ett, likesom du, Far, i meg, og jeg i deg - at ogsd de md
vare ett i oss, for at verden skal tro at du har utsendt meg.” (Joh 17,21 NB).

William G. Johnsson skriver:

"Mange adventister trenger fremdeles a forsta hva det betyr a vaere ett med
Kristus. Tidligere har vi antakelig ikke lagt nok vekt pd dette eller koplet til
hesten bak-fram.”

Kristus er i oss nér vi er fylt med Den Hellige And. Andelig kristendom bidrar
til at vare bgnner til Herren blir besvart. E. G. White sier:
”"NarGudsfolkerettiforening med Den HeIIigeAnd,vilallfariseisme,allselv-
rettferdighet, som var den jgdiske nasjonens synd, bli kastet ut fra hjertene...
Gud vil gjgre kjent mysteriet som har veert skjult i lange tider. Han vil "... kunn-
gjdre hvor rik pd herlighet dette mysteriet er blant hedningefolkene, det er:
Kristus i dere, hdpet om herlighet’ (Kol 1,27).”

Korrigerende radgivning

Vil det ha noen virkning & gi irettesettende rad nar vi ikke, eller nesten ikke, gir
dem med Guds kjaerlighet? Hvilke avgjorelser vil en menighet ta dersom den stort
sett bestar av kjpdelige kristne eller om pastor eller forstander er kjgdelige? Nar jeg
tenker tilbake pa min tid som pastor, har jeg det inntrykk at andelige menighets-
medlemmer har en tendens til 3 bringe medlemmer som er kommet pa sidelinjen,
tilbake til fornuft. Og nar en person angrer og bekjenner, har radgivningen nadd
sin hensikt. Noen ganger bruker kjgdelige kristne radgivning som straff, eller til
og med misbruker den til & bruke makt (Matt 18,15-17; 1 Kor 3,1-4; 2 Kor 10,3; Jud 19).

75 William G.Johnsson, Adventgemeinde in der ZerreifSprobe, (Lineburg 1996), s. 118.
76 E.G.White, Selected Messages, Vol.1(1958), s.386.1.
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GUDS PROFETISKE ORD FOR DE SISTE DAGER

Gud harforvane & dpenbare viktige, nye trinn i utviklingen gjennom sine profeter
(Amos 3,7). Slik ga han profetiske budskaper for de siste dager gjennom Ellen Whi-
te. Siden mye ville vaere helt forskjellig fra tidligere tider, var det viktig og npdven-
dig a ha relevant tilleggsopplysning fra Gud. | dag kaller vi det en "oppdatering”.
IfolgeEllenWhiteerdissebudskapeneavstorbetydninghelttillesuskommerigjen.
Siden hennes rad inkluderer endring i livsstil, irettesettelser, formaninger osv.,,
kan en andelig person lettere ta imot det enn en kjgdelig person. (Men selv om
noen tar disse radene pa alvor, betyr ikke det automatisk at de er andelige.) Det
ville vaere klokt a tenke pa teksten i 5 Mos 18,19 NB:”"Og hver den som ikke hgrer pd
mine ord, som han skal tale i mitt navn, ham vil jeg kreve til regnskap.”

Dette viser klart at budskap fra en sann profet ikke har & gjgre med personen,
men snarere med Gud selv. Hvordan kan vi vite om en profet er sann? Guds ord
gir oss fem prgvepunkter, og en sann profet ma besta alle fem prgver.

1. Maten de lever pa - "Pd fruktene skal dere kjenne dem” (Matt 7,15-20).

2. Profetiene gér i oppfyllelse — 5 Mos 18,21-22 (med unntak av betingede profe-
tier, jfr. Jona).

3. Maner til tro pa Gud (Guds ord) (5 Mos 13,1-5).

4. Anerkjenne Jesus som sann Gud og sant menneske (1Joh4,1-3).

5. Tro mot Bibelens laere (Joh 17,17).

Alle Guds bud, inkludert Hans rad gjennom profetene, er til vart eget beste.
Derfor er de svaert verdifulle. Og derfor kan dndelige mennesker adlyde i Guds
kraft og med glede vite at det bidrar til et vellykket liv. “Tro pd Herren deres Gud,
sd skal dere holde stand! Tro pd hans profeter, sd skal dere ha lykken med dere!” (2
Krgn.20,20b NB).

Vart studiehefte for sabbatsskolen sier fglgende om forholdet mellom et liv
med Den Hellige And og ordene til en sann profet:

"Den som forkaster det profetiske ord, stenger seg selv ute fra veiledning av

Den Hellige And. Resultatet i dag er ikke annerledes enn det var den gang -

tap av et forhold til Gud og at man stiller seg apen for negativ innflytelse.””

77 Studienanleitung Standardausgabe, Philip G. Samaan, 10.11.1989, til spgrsmal 8.
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PLANLEGNING/STRATEGI

En viktig oppgave er 3 lete etter gode lgsninger og metoder for vare plikter
i menigheten og i misjonsarbeidet. Det dreier seg om vére planer og strategier.
Hovedsakelig har det & gjgre med a styrke menigheten andelig og redde flere
sjeler.

Jeg ble dgpt for 65 ar siden, og har vaert pastor i 43 ar. Vi har utviklet en meng-
de opplegg og metoder. Vi var flittige. | denne sammenhengen ma jeg igjen ten-
ke pa Dwight Nelsons ord ved Generalkonferensens generalforsamling i 2005:

"Var menighet har gjennomfgrt en grundig utvikling av beundringsverdige

metoder, planer og aktiviteter, men hvis vi ikke til slutt innrgmmer var andeli-

ge konkurs [mangel p& Den Hellige And], som har fatt et grep pa mange av oss
pastorer og ledere, vil vi aldri komme lenger enn var proforma-kristendom. "

Dennis Smith sier noe i samme retning:

"Jeg har ikke noe imot planer, aktiviteter og metoder. Men jeg er redd for at
vi ofte stoler pd dette for & drive Guds arbeid framover. Planer, aktiviteter og
metoder vil ikke fullfgre Guds verk. Store talere, flotte konserter og satellitt-
kringkasting vil ikke avslutte arbeidet. Guds And vil avslutte verket — Guds
And som taler og arbeider gjennom Andsfylte menn og kvinner." ”°

DAP/SJELEVINNING

Bibelen viser oss at Den Hellige And er en viktig forutsetning for & vinne folk for
Kristus (se Apostlenes gjerninger).|Tyskland har vi bdde menigheter som vokser
og menigheter som stagnerer eller svinner. Verden over har medlemstallet vokst
tjuefold over de siste 60 arene.Vikan liste opp mange arsaker til denne situasjo-
nen i Tyskland. Men en ting star klart for meg: Den viktigste arsaken er mangel
pa Den Hellige And. Naturligvis har dette problemet opptatt oss intenst. Vi har
utviklet og tilpasset mange metoder og aktiviteter. Vi har sett at en mangel p3
Den Hellige And i alle disse anstrengelsene har fort til mangel pd penger og tid
fordi vi har provd ut ungdvendige eller mislykkede tiltak.

78 Editor Helmut Haubeil, Missionsbrief Nr.34 (Bad Aibling, 201m), . 3.
79 Dennis Smith, 40 Days — Prayers and Devotions to Prepare for the Second Coming (Wien, 2012), s. 88.
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Nér Guds folk er ett i forening med Den Hellige And,
vil all fariseisme, all selvrettferdighet, som var den

jodiske nasjonens synd, bli kastet ut fra hjertene.

To sitater fra E. G. White illustrerer denne situasjonen:

"Herren arbeider ikke na for a bringe mange sjeler inn i sannheten, pa grunn av
vare menighetsmedlemmer som aldri er blitt omvendt, og at de som en gang
ble omvendt, har falt fra. Hvilken innflytelse ville disse uinnvidde medlem-
mene [kjpdelige kristne] ha pa de nyomvendte?”

"Huvis vi ville ydmyke oss selv for Gud, og vaere vennlige og hgflige og emhijert-
ede og medlidende, ville det vaere hundre omvendelser til sannheten der det
na bare er én.”®

Pa den annen side har vi dgpt medlemmer som ikke er forberedt tilstrekkelig.
E. G.White skrev:

"Den nye fadsel er en sjeldenhet i denne verdens tidsalder. Det er grunnen til

at det er sa mange vanskeligheter i menighetene. Mange, altfor mange, som

tar Kristi navn, er vanhellige og uhellige. De er blitt dgpt, men de ble begravd

levende. Selvet dgde ikke, derfor sto de ikke opp til et nytt liv i Kristus.” &

Dette ble skrevet i 1897. Hva er situasjonen i dag? Problemet er: den som ikke
er fpdt pa nytt, er ikke blitt fylt med Den Hellige And. Jesus sa: “Uten at en blir fodt
av vann og And, kan han ikke komme inn i Guds rike” (Joh 3,5 NB). Er det ikke sant
atvifinner mangel p3 Den Hellige And overalt?

80 E.G.White, Testimonies for the Church Vol. 6, (1901) 5.370.3.
81 E.G.White, Testimonies for the Church Vol. 9 (1909),5.189.4.
82 E.G.White, MS 148 (1897).
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DEN HELLIGE AND OG FORKYNNELSE
Gud sier fplgende om meningen med Den Hellige And og forkynnelse:

"Det vil veere forgjeves & forkynne Ordet uten Den Hellige Ands stadige
naervar og hjelp. Anden er den eneste virkningsfulle leerer ndr det gjelder
guddommelig sannhet. Bare ndr Anden formidler sannheten til hjertet, vil
den vekke samvittigheten og forvandle livet.

Man kan kanskje vaere i stand til @ fremholde Guds ord etter bokstaven
og vere vel kient med alle dets palegg og lpfter, men hvis ikke Den Hellige
And sgrger for at sannheten nér hjertet, vil ingen falle p3 klippen og bli knust.
Ingen form for utdanning, ingen fortrinn, hvor store de enn métte veere, kan
gjore noen til en lysspreder uten at Guds And virker med.”®

Forkynnelse skjer ikke bare under en preken, men ogsa i undervisning, bibel-
studier og omsorgsgrupper.

Randy Maxwell sier:
"Men sannheten er at vi dgr av tgrst etter kontakt med den levende Gud.”

Er mangelen pé& Den Hellige And ogsé &rsaken til frykt? Kan Emilio Knechtle ha
rett nar han sier:

"Hvorfor lykkes vi ikke med & snu denne fordervede verden? Noe er galt med

vare overbevisninger. Vi er redd konflikter, vi er redd for kollisjoner, vi er redd for

vanskeligheter, vi er redd for & miste jobben, vi er redd for a miste vart rykte, vier

redd for 3 miste livet. Sa vi tier stille og gjemmer oss. Vi er redde for a forkynne

evangeliet til verden pa en kjeerlig, men kraftfull mate.” ®

Lgsningen pa dette problemet finner vi i Apostlenes gjerninger 4,31 NB: "Og
da de hadde bedt, skalv stedet der de var samlet. Og de ble alle fylt med Den Hellige
And, og de talte Guds ord med frimodighet.”

83 E.G.White, The Desire of Ages (1898),s.671.4 (jfr. Alfa og omega, bind 5, s. 224).
84 Randy Maxwell, If my people pray ... (Pacific Press,1995), s.11.
85 CD Die letzte Vorbereitung, del 6.
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DEN HELLIGE AND OG LITTERATUR

Fplgende er sagt om litteratur:

"Hvis Guds frelse er med den som skriver for bladet, vil den samme anden
merkes av leseren. En artikkel skrevet i Guds And, blir bifalt av engler, og til-
skynder leseren til & gjgre det samme. Men en artikkel skrevet mens skriben-
ten ikke lever helt for Guds herlighet, ikke har overgitt seg helt til Ham, regis-
trerer engler denne mangelen med sorg. De vender seg bort og gir ikke leseren
noen tilskyndelse fordi Gud og Hans And er ikke i det. Ordene er gode, men de
mangler Guds Ands varmende innflytelse.” %

Jeg #nsker igjen d legge vekt pd folgende: Naturligvis var ikke alt vi gjorde
galt. Pd ingen mdte. Vi har utviklet gode og veldig gode ting; Gud har uten
tvil velsignet vdre menneskelige anstrengelser sd langt det var mulig. Men
det viktige spgrsmdlet er: Naermer vi oss disse oppgavene som dndelige eller

kjgdelige kristne? En ting er sikkert: Ndr vi strever med d finne Igsninger pd
kigdelig grunnlag, vil vi investere mye tid til ingen nytte; vi iverksetter man-
ge oppgaver som ikke blir til noen nytte.

DEN HELLIGE AND: INTET TIDLIGREGN, INTET SENREGN

"Tidligregnet, & bli fylt med Den Hellige And, gir oss npdvendig dndelig mo-
denhet som er avgjgrende for at vi kan ha nytte av senregnet.” ¥’

"Senregnetsommodnerhgstenpajorden,representererdenandeligenadesom
forbereder menigheten for Menneskesgnnens gjenkomst. Men uten at tidlig-
regnet har falt, vil det ikke vaere noe liv; de gronne bladene folder seg ikke ut.
Med mindre de tidlige bygene har gjort sitt, vil ikke senregnet kunne bringe
noe frg til modning.”8®

86
87

88

E.G.White, Pamphlet 016 - To brother J. N. Andrews And Sister H. N. Smith (1860), s. 29.
Dennis Smith, 40 Days — Prayer and Devotions to Revive Your Experience with God, Book 2, (Vienna,

2013),5.175.
E.G.White, The Faith I live By, (1958), p.333.3.
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DEN HELLIGE AND OG BIBELSK HELLIGGJORELSE

"Dette er bibelsk helliggjprelse. Det kan bare skje ved tro pa Kristus og ved
Andens kraft som den troende har fatt del i.” 8

MEKTIG MISJONSARBEID UTEN DEN HELLIGE AND?

Kan man ha opprettet store institusjoner, gijennomfgrt vellykkede evangelistiske
kampanjer og utviklet kraftfulle misjonsstrategier uten Den Hellige And? Andrew
Murray, den store misjonaeren til Ser-Afrika, visste at et slikt scenario var meget
mulig og faktisk en virkelighet i mesteparten av kristenheten da han skrev:
“Jeg kan forkynne eller skrive eller tenke eller meditere, og glede meg over 3
veere opptatt med det som har a gjgre med Guds bok og Guds rike; og likevel
kan Den Hellige Ands kraft vaere tydelig fravaerende. Jeg frykter at hvis du tar for
deg forkynnelsen generelt i Kristi kirke, og spar hvorfor det er sa lite kraft til om-
vendelse i Ordets forkynnelse, hvorfor det er sa mye arbeid og sa lite suksess for
evigheten, hvorfor Ordet har sa lite kraft til 3 oppbygge de troende i hellighet
og overgivelse — s8 kommer svaret: Det er fravaeret av Den Hellige And. Og hva
kommer det av? Det kan ikke vaere noen annen grunn enn at kjpdet [se Gal 3,3]
og menneskelig energi har tatt den plassen som Den Hellige And burde ha.” °

DEN HELLIGE AND OG HELSE

"Jeg formaner dere altsd, bradre, ved Guds miskunn, at dere fremstiller deres lege-
mer som et levende og hellig offer til Guds behag. Dette er deres dndelige guds-
tjeneste” (Rom 12,1 NB).

"Vet dere ikke at dere er Guds tempel, og at Guds And bor i dere? Dersom noen
pdelegger Guds tempel, da skal Gud gdelegge ham. For Guds tempel er hellig, og
det er dere” (1 Kor 3,16-17 NB).

“Eller vet dere ikke at deres legeme er et tempel for Den Hellige And som bor i
dere, og som dere har fatt fra Gud? Dere tilhgrer ikke lenger dere selv. Dere er dyrt
kjopt! La da legemet veere til zre for Gud!” (1 Kor 6,19-20 NB; se 0ogsa 2 Mos 15,26).

"La dem bygge en helligdom for meg, og jeg vil bo midt iblant dem” (2 Mos 25,8
NB).

89 E.G.White, The Great Controversy, (1911), p.469.3 (jfr. Alfa og Omega, bind 7,5.394).
90 Randy Maxwell, If My People Pray (Pacific Press 1995), p. 145.
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Dersom vi tar disse uttalelsene pa alvor, vil vi ta vare pa var helse og livsstil
som en naturlig del av a veere Jesu disippel. Var kropp tilhgrer Gud. @nsker du &
behandle Guds eiendom forsiktig? Ja, vi ensker & behandle vare legemer forsiktig
og i henhold til instruksjonene! Dette krever en viss disiplin. De som er fylt med
Den Hellige And, kan og vil vanligvis iverksette denne disiplinen med glede. Be-
lenningen er bedre helse i legeme, sjel og and. De som ikke er fylt med Den Hel-
lige And, vil streve og oppleve ulemper. Gud forventer at vi vedlikeholder den best
mulige helsen i kropp og &nd til Hans zere, til Hans tjeneste og til var egen glede.
P& dette omradet er det ikke noe alternativ til det & veere fylt av Den Hellige And.
NarJesus lever i oss gjennom Den Hellige And, da er Han ogsa ”..Herren, din lege.”
(2 Mos 15,26 NB). Helbredelse er alltid det beste for den syke og til @re for Gud.
Man kan stille spgrsmalet: Helbreder den guddommelige legen alle?

"En eldre dame fra Kambodsja kom som flyktning til misjonshospitalet i en

flyktningleir i Thailand. Hun hadde klzer som en buddhistisk nonne. Hun spur-

te etter doktor Jesus. Sa de fortalte henne om Jesus. Hun la sin tillit til Ham og
ble helbredet bade pa legeme og sjel. Da hun kunne reise tilbake til Kambod-
sja,var hun i stand til 3 vinne 37 mennesker for Kristus.” '

Under den lojale kong Hiskias sykdom, sendte Herren ham et budskap: "Se,
Jeg vil helbrede deg!” (2 Kong. 20,1-11.) Men hvorfor helbredet ikke Herren ham
med et ord, i stedet for 3 gi ham i oppdrag a legge en fikenkake pa byllen? Kunne
det vaere at Herren forventer vart samarbeid gjennom naturlige legemidler eller
forandringer i vare matvaner, behov for hvile osv.? Hvorfor helbredet ikke Gud
Paulus, men lot ham ha "en torn i kjpdet”? Selv sa Paulus: "Og for at jeg ikke skal
opphgye meg av de overmdte store dpenbaringene” (2 Kor 12,7-10). E. G. White for-
teller oss imidlertid:

”Guds Ands innflytelse er den beste medisinen man kan gi en syk mann eller

kvinne.Himmelen handler om helse; og jo dypere den himmelske innflytelsen

blir virkeliggjort, jo sikrere vil helbredelse skje den troende syke.” 92

Erikkedennebekjennelsenfraenforretningsmannviktigogbemerkelsesverdig?
Han skrev og fortalte hvordan alle helseseminarene ikke hadde gjort noe godt for
ham.Men etterat han daglig begynte 8 be om Den Hellige And lahan helt om tilen
sunnlivsstilogvalgte dvaerevegetarianer.®® Viserikke detteat det aveerefyltavDen

91 Ukjent forfatter, Our Daily Bread — Worship book (RBC Ministries), 26. Nov.1993.
92 E.G.White, Medical Ministry (1932) 5.12.3.
93 Epost fra 18. november 2014 fra Sgster M.
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Hellige And kan motivere oss og gi styrke sammen med glede til § akseptere en
sunn livsstil?
En spster leste om denne erfaringen og skrev:
"Gjennom hel overgivelse til Jesus forandret Gud mitt liv i et gyeblikk. Etter
bpnnen der jeg overga meg til Ham, gikk jeg ut pa kjpkkenet neste morgen,
stilte meg ved kaffemaskinen, ristet p& hodet og sa til meg selv: nei, jeg drik-
ker ikke kaffe lenger. Tidligere ville dette veert utenkelig, for da jeg provde a
slutte med denne vanen, fikk jeg forferdelig hodepine i fem dager; det var
sterke abstinenssymptomer. Denne gangen tenkte jeg ikke engang pa hvilke
konsekvenser det kunne ha for meg. Jeg bare visste at jeg ikke pnsket a drikke
kaffe mer.| dag har jeg ikke noe gnske om a begynne igjen.” %

Dette var en av mange forandringer i hennes liv. (Jeg har anbefalt det femte
"Andreasbrief” om seier over tobakk og alkohol til dem som gnsket a bli fri fra
sin avhengighet av disse stoffene. Det forklarer utdypende hvordan man kan fa
frihet gjennom bgnn og Guds lpfter (teksten er tilgjengelig bare pa tysk). %)

Et liv med Den Hellige And vil effektivt fremme helsereform. Det handler om
helseinformasjon sammen med kraft til endring. Don Mackintosh, leder for
Newstart Global, Weimar, CA, sier:

"Det virkelige behovet i dag er ikke bare helseutdanning - vi har ypperlig in-

formasjon. Det vi trenger, er helseinformasjon sammen med kraft til 3 sette

den uti livet, som er kraft til endring." *

Doktor Tim Howe sier:

"Helseutdanning alene er ikke helsemisjon. Helseutdanning serger ikke for
helbredelse mer enn Guds lov sgrger for frelse. For a virkeliggjgre helse eller
frelse, ma man erfare Guds kraft til endring.”®’

Til slutt, et spprsmal: Hva med helbredelse ved tro? Kan man forvente noe som
helst uten 8 vaere fylt av Den Hellige And? (se Mark 16,17-18; Jak. 5,14-16).)

94 Epost fra 18. november 2014 from Sgster M.

95 Andreasbrief Nr.5, Sieg liber Tabak und Alkohol, www.missionsbrief.de — Andreasbriefe. Man kann ihn
auch beziehen bei Wertvoll leben, Adventist Book Center und TopLife — Wegweiser Verlag.

96 Dave Fiedler, D’Sozo, (Remnant Publications), Forward.

97 Dave Fiedler, D’Sozo, (Remnant Publications), Forward.
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FORBEREDELSE FOR JESU ANNET KOMME

Det finnes ingen erstatning for en naer relasjon til Jesus gjennom Den Hellige
And som forberedelse for Jesu annet komme (eller ogsé for at vi skulle dg i Her-
ren). Nar Kristus lever i meg gjennom Den Hellige And, er jeg klar ved Hans n&de.
Dette kan vises pa tre omrader. (Temaet blir dekket mer grundig i boken Spirit
Baptism and Earth’s Final Events, av Dennis Smith.)

Et personlig forhold til Kristus

Jesus sa: "Og dette er det evige liv, at de kjenner deg, den eneste sanne Gud, og Ham
du utsendte, Jesus Kristus” (Joh 17,3 NB). "Kjenne” har en dypere betydning i Bibe-
len enn ordet har i det norske spraket i dag. Det betyr hel, gjensidig og kjeerlig
overgivelse. Det skjer bare i et liv med Den Hellige And. Denne tanken er uttrykt
i det fplgende sitatet:
"Vi mé ha en levende forbindelse med Gud. Vi ma vaere dekket med kraft ved
Den Hellige Ands dép, slik at vi kan n& opp til en hgyere standard; for det er
ikke hjelp for oss pa noen annen mate.” %

| lignelsen om de ti jomfruene sa Jesus til dem som var ukloke: "Jeg kjenner
dere ikke.” Hva var &rsaken? Mangel pa olje, som representerer Den Hellige And
(Matt 25,1-13). Mennene som korsfestet Jesus, hadde mye kunnskap om Det gam-
le testamentet. Men pa grunn av deres feiltolkning var de ikke pa utkikk etter et
personlig forhold til Jesus. Er vi klar over at den siste generasjon, pa grunn av for-
holdene i de siste dager, vil ha et stort behov for & leve i et nzert forhold til Gud?

Rettferdiggjorelse ved tro

Guds siste budskap til menneskeheten i de tre englers budskap, handler om for-
kynnelseavdet "evige evangeliet” (Ap14,6-7).Hvaerkjernenidette budskapet som
hele verden skulle og vil fa hgre? Det er rettferdiggjerelse av nade ved tro i Jesus
Kristus alene (Ef 2,8-9). De som forkynner dette budskapet for de siste dager med
kraft, ma erfare kraften i dette budskapet selv. De ma kjenne og erfare rettferdig-
gjorelse ved tro pa Jesus alene, han som tilgir og frelser fra synd. Det er bare mu-
lig i et livfylt med Den Hellige And, og det er bare ved Ham Jesus kan aktivere var
lydighet. At Jesus bor i oss, gir seg uttrykk i lydighet mot alle Guds bud. Verden
blir opplyst av dette budskapet (Ap 18,1).

98 E.G.White, Review and Herald, 5. april ,1892.
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Kjeerlighet til sannheten

Hvilken effekt vil vise seg i vare livi dag, med eller uten et liv fylt med Den Helli-
ge And, ndr det gjelder kjzrlighet til sannheten, studium av Guds ord og sann-
hetens virkning i vare liv? Paulus skriver at ”...de tok ikke imot kjeerlighet til sann-
heten, sa de kunne bli frelst” (2 Tess 2,10 NB). De som ikke kan bli fert vill, har kjeer-
lighet til sannheten i sine hjerter. Hvordan far vi denne kjaerligheten? Vi kan bare
erfare den nr Jesus Kristus lever i oss gjennom Den Hellige And. Rom 5,5 sier at
kjaerligheten i vare hjerter kommer fra Den Hellige And. Og i Ef 3,17 leser vi at vi vil
vaere "rotfestet og grunnfestet i kjzerlighet” gjennom Den Hellige And. Johannes
kaller Den Hellige And for "sannhetens And” (Joh 16,13). Dette viser oss klart at det
er ngdvendig a vaere en andelig kristen for a ha kjaerlighet til sannheten. Har vi
problemer i dag med kjeerlighet til sannheten, til Guds ord, til profetiske skrifter?
Tenk pé tiden som ligger foran oss:

”Bare de som virkelig studerer Bibelen og spker sannhet, blir beskyttet mot

det mektige bedraget som folk flest vil falle for... Er Guds folk s& grunnfestet i

Hans Ord at de ikke engang vil tro det de ser og herer?” °
Gud spgr oss ikke om vi har oppdaget all sannhet, men snarere om vi elsker sann-
heten.

ANDENS FRUKT ELLER KJ@DETS GJERNINGER

"Den Hellige Ands innflytelse er Kristi liv i sjelen. Vi ser ikke Kristus eller snak-
ker med Ham, men Hans Hellige And er like nzer oss pé et sted som pé et an-
net.Han arbeider i og gjennom hver den som tar imot Kristus. De som kjenner
at Anden bor i seg, vil vise Andens frukt...” °°

Gal 5,22-23 NB: "kjaerlighet, glede, fred, langmodighet, mildhet, godhet, trofast-
het, ydmykhet, avholdenhet [selvkontroll, overs.anm.].”

Ef 5,9 NB: i all godhet og rettferdighet og sannhet.”

Gal 5,16-18 NBviser oss at syndens kraft vil bli brutt i oss gjennom Den Hellige
And: ”..Vandre i Anden! Sd skal dere ikke fullfore kjodets lyst. For kjpdet begjaerer
mot Anden og Anden mot kjgdet. De to stdr hverandre imot, for at dere ikke skal
gjore det dere vil. Men hvis dere blir drevet av Anden, da er dere ikke under loven”
(se ogsa Rom 7,23 0g 8,1).

99 E.G.White, The Great Controversy (19m), p. 625.3 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990),
bind 8,s.126).
100 Bokredaktgr Francis D. Nichol, Adventist Bible Commentary Vol. 6 (Hagerstown, 1980), s. 1m12.
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Gal 5,19-21: "Kjgdets gjerninger er dpenbare. Det er slikt som utukt, urenhet,
skamlgshet, avgudsdyrkelse, trolldom, fiendskap, trette, avindsyke, sinne, argjerrig-
het, splittelse, partier, misunnelse, mord, drukkenskap, svirelag og annet slikt. Om
dette sier jeg dere pd forhdnd, som jeg ogsd far har sagt dere: De som gjgr slikt, skal
ikke arve Guds rike.”

ANDELIGE GAVER

"Med &ndelige gaver mener vi gaver gitt ved Den Hellige Ands virksomhet, slik
de er listet opp i1Kor 12,28 og Ef 4,11: apostler, profeter, evangelister, pastorer,
lerere, de som utfgrer kraftige gjerninger, helbreder, hjelper, administrerer og
taler ulike sprak. Disse gavene bidrar til "at de hellige kunne bli gjort i stand til
tjenestegjerning”.... De legitimerer menighetens vitnesbyrd og gir lederskapet
veiledning.” 1!

Den Hellige And gir ogs3 andre talenter for spesielle hensikter: “forstand med

kunnskap og dyktighet til alle slags arbeid” (2 Mos 31,2-6) eller arkitektur (1 Krgn.

28,12.19).

Nar vi gnsker a bli Jesu disipler, overgir vi alt vi er og har til Ham. Dermed er alle
vare talenter og evner, medfgdte eller lzerte, stilt til Hans radighet. Han kan gi oss
andre talenter i tillegg og/eller utvikle og forbedre vare naturlige evner.

Kan vi ha &ndelige gaver om vi mangler Den Hellige And?

GUDS VALG ELLER FOLKS VALG?

Vi har en verdensvid demokratisk struktur i menigheten. Men det var aldri ment
a vaere et folkedemokrati. Det egentlige malet i alle vare avstemninger er at alle
lytter til Guds rgst og stemmer i samsvar med det. Ved 3 lytte til Guds stemme,
gjor vi den kjent gjennom avstemningen. Ganske sikkert ber vi fgr vi tar del i et
styrempte. Ofte gis det anledning til personlig bgnn fgr en avstemning, slik at
hver enkelt kan fa klarhet i hvordan Gud @nsker at de skal stemme. Nehemja sa:
"Da ga Gud meg i sinne...” (Neh 7,5 NB), og E. G. White skrev om Nehemja kapittel
1:"0g i det han ba, dannet det seq en hellig hensikt i hans sinn...” 12

Vil en kjgdelig kristen hgre Guds stemme? Hvis han ikke bevisst og helt har
overgitt seg til Herren, vil han helt sikkert ikke fa noe svar (Sal 66,18; Sal 25,12). Hvis

101 Hrsg. Gerhard Rempel, Schiiisselbegriffe adventistischer Glaubenslehre (Hamburg), s. 44.
102 E.G.White, Southern Watchman (www.egwwritings.org), 1. mars, 1904.
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noen som er kjpdelig, avgir sin stemme serigst og etter sitt beste skjpnn, da er det
menneskelig sett ok. Men i det gyeblikket menneskelige overenskomster blir gjort,
fprer det til manipulasjon og syndighet.

Lederne har stor innflytelse pa Guds verk. Det vil avgjort gjgre en stor forskjell
og kan ha store konsekvenser om brgdre og sgstre leder nar de er kalt av Gud eller
bare er blitt utpekt ved menneskers valg.

Mens jeg leste en bok om bgnn, innsa jeg at vi kan be Gud vise oss veien vi bgr ga
(Sal 32,8.) Astille lytte til Guds stemme, endret hele mitt liv. Jeg forteller om dette i
artikkelen "Fra forretningsmann til pastor” (bare tilgjengelig pa tysk).'® Det finnes
ogsé en god preken 3 lytte til fra Kurt Hasel: "Hvordan kan jeg treffe de rette
beslutningene?” (bare tilgjengelig pa tysk)™™ Og det er ogsa en dyptplgyende
tale av Henry Drummond: "Hvordan kan jeg vite hva Guds vilje er?” (bare til-
gjenglig pa tysk)."

Her er en erfaring som fant sted den 23. oktober 2014: Misjonssenteret "Coun-
try Life Institute Austria”i Carinthia, @sterike (TGM-Trainingszentrum fiir Gesund-
heitsmission und Gesundheitszentru Mattersdorferhof) sto overforen avgjprelse:
Skulle de bygge et tilbygg eller ikke? Det var mye som talte bade for og imot. Det
avgjerende spgrsmalet var: Hva er Guds vilje i denne saken? Vi diskuterte ikke for
ogimot lenger, men i stedet ba vi i ti dager at Herren skulle virke pa oss sa vi kun-
ne hgre Hans stemme og at Han ville gi oss sitt svar pa et bannemegte 23. oktober
(etter at gjester fra Newstart hadde reist) om vi skulle bygge tilbygget eller ikke.

Bonnemgtet fant sted med mer enn 20 deltakere. Etter fellesskap i bgnn spur-
te hver enkelt Gud om a f& vite om de skulle bygge eller ikke. De individuelle
svarene Gud ga, ble delt med gruppen pa fglgende mate: pa en papirlapp skulle

n .o »o»

de skrive "+ hvis de skulle bygge, og ”-" hvis de ikke skulle bygge, de skulle skrive
"0” hvis de ikke hadde noe svar og ”?” sammen med de andre symbolene dersom
de var usikre pa svaret. Resultatet var et tegn pa Guds fantastiske ledelse: Det
var14 "+” (4 av disse var "+?”), det var 6 "0” og 4 blanke papirlapper. (Det var ogsa
2 svar som var uklare og ikke ble regnet med.) P4 denne maten var Guds ledelse
helt klar: vi skulle bygge. Jeg er overbevist om at vi kommer til & spke Guds rad

mer og mer i de siste dager.

103 www.gotterfahren.info — Gott verdndert Leben —Vom Prokurist zum Prediger.

104 www.gotterfahren.info — Wege zum Ziel: Gott erfahren — Gottes Botschaft fiir unsere Zeit = Thema Nr.11.

105 Missionsbrief.de — Predigten lesen — Henry Drummond: Wie erkenne ich den Willen Gottes? (Deutsch
und Englisch).
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Joel 3,1 peker i den retningen. E. G. White sier om dette:

"Hver enkelt ma here Ham tale til hjertet. Nar alle andre stemmer tier, og vi
venter i stillhet, vil sjelens taushet gjgre at Guds stemme hgres desto klarere.
Han sier til oss: "Hold opp, og kjenn at jeg er Gud!” (Sal 46,11.)*1

PENGER

Hvilken forskjell er det mellom andelige og kjgdelige kristne nér det gjelder a
anskaffe og handtere penger? Ser vi oss selv som eier av vare ressurser eller som
Guds forvaltere?
"Kjeerlighet til penger og luksus har gjort denne verden til en tumleplass for
tyver og banditter. | Bibelen finner vi en treffende skildring av den begjeerlig-
het og undertrykkelse som finnes i verden like fgr Kristus kommer.”""’

GUDS ENGLER BEVARER DE GUDFRYKTIGE

Guds engler bevarer gudfryktige mennesker. "Herrens engel sldr leir rundt om-
kring dem som frykter ham, og han frir dem ut. (Sal 34,8 NB).
"Alle Kristi etterfglgere har en skytsengel. Disse himmelske vektere verner
de rettferdige mot den ondes makt.”1%¢

Nar det er tale om gudfryktige mennesker, Kristi etterfglgere og rettferdige
folk som er under Guds beskyttelse, betyr dette sa at det kan anvendes pa alle
som ser pa seg selv som kristne? Gjelder det ogsa dem som ikke helt har over-
gitt sine liv til Gud? Det er sant for barn, for Jesus sa: "Se til at dere ikke forakter
én av disse smd! For jeg sier dere at deres engler i himmelen ser alltid min him-
melske Fars dsyn” (Matt 18,10). David, som overlot hele sitt liv til Gud, visste at
han ikke hadde noen grunn til frykt: "Herren er mitt lys og min frelse, hvem skul-
le jeg frykte? Herren er mitt livs vern, hvem skulle jeg engstes for?” (Sal 27,1 NB.)

(Jeg anbefaler at du leser boken Mot historiens klimaks kapittel 31, der det
star om de gode englenes tjeneste. Det er til stor glede for hvert Guds barn. Jfr.
Alfa og Omega, bind 8, kapittel 3, "Andemakter i funksjon.")

106 E.G.White, The Desire of Ages (1898),s.363.3 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 4, 5. 313).

107 E.G.White, Prophet and Kings (1917), s. 6511 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 3, s.349).

108 E.G.White, The Great Controversy, (19m), p. 512.2 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 8, s.
27).
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SLUTTBEMERKNINGER

Vihar bare bergrt noen fa emner. Det er fremdeles mange omrader av liv og tro
som kunne fgyes til. Om alle disse emnene kan det sies:

Narvina gjennomgar ulikeforskjeller,er det ikke noe omrade derdet ikke erstore
fordeler ved et liv med Den Hellige And. Og pa den andre siden er det ikke et eneste
omréde der det ikke er store ulemper ved et liv uten Den Hellige And. Burde ikke
dette gi stor motivasjon til at vi hver dag overgir vare liv til Gud og ber om & bli fylt
med Anden?

”For noen ar siden tok en Boeing 707 av fra Tokyo flyplass med retning London.
Avgangen var flott, med klar himmel og solskinn. Snart kunne passasjerene se det
berpmte Fujifjellet i Japan. Plutselig fikk piloten ideen om a sirkle rundt fjellet sa
passasjerene kunne nyte den flotte utsikten.

Han forlot den fastlagte kursen og forandret til visuell navigering. Nar man flyr
slik, slar flyverne av sikkerheten med styring fra kontrollsenteret og stoler helt og
fullt pa det de ser. Piloten sa fjellet neerme seg under ham. Hans hgydemaler viste
4000 meter. Hva han ikke sé, var fallvinder og vindbyger som raste rundt fiellet.
Boeing 707-flyet kunne ikke male seg mot vinden. Flyet ble knust i luften, krasjet
og alle passasjerene dgde.” "%

Den kjpdelige kristne lever med "visuell navigeringsmodus”. Han tar alle avgjo-
relsene selv. Til tross for gode intensjoner vil han mislykkes. Den dndelige kristne
lever gjennom Den Hellige And i en kjeerlig og tillitsfull relasjon til sin Herre, som
leder ham trygt til malet.

Bénn: Far i himmelen, det utgjer en sd positiv forskjell i oss og i vdrt ar-
beid ndr Jesus bor i oss ved Den Hellige And, takk! Ver sd snill d gi meg denne

livsfylden gjennom Ham, den fylden som Jesus gnsker vi skal ha. Veer sd snill
d hjelpe meg til d oppdage nokkelen til d Igse dette problemet i det neste
kapittelet, og til d sette Igsningen ut i livet. Takk. Amen.

109 Kalenderzettel February 17,1979 by Reinhard Petrik.
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KAPITTEL 5

NOKKELEN TIL PRAKTISK
ERFARING
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meg
fofimed Dor. Wollige i 7

BONN OG A VZARE FYLT MED DEN HELLIGE AND

Det er viktig at vi begir oss ut pa denne reisen gjennom tro og at vi ber i tro om
Den Hellige And. Det betyr at etter & ha bedt om Anden, trenger vi & stole pa og
veere sikker pa at Herren svarte var bgnn og at Han allerede ga oss Den Hellige
And mens vi ba om det.
Gal 3,14 NB sier: ”... for at vi ved troen skulle fG Anden som det var gitt Igfte om.”
Gud har gitt oss god hjelp, sa det faller lett for oss & stole pa var himmelske Far.
Vi kaller det a "be med lpfter”.

BE MED LOFTER

Forst, her er et nyttig eksempel: La oss anta at mitt barn ikke er flink i fransk pa
skolen. Jeg vil oppmuntre barnet til & lese mye pa faget. Jeg lover ham at hvis han
far en god karakter, skal han fa 200 kroner av meg. Barnet setter i gang og leser
trofast. Jeg hjelper ham ogs3, og han far virkelig en god karakter. Hva skjer na?
Nar barnet kommer hjem fra skolen og gar inn gjennom inngangsdgren, roper
han heyt: "Pappa, 200 kroner!” Hvorfor er han sa sikker pa at han far pengene?
Fordi det ble gitt et Ipfte, og han har oppfylt betingelsene. Dette er faktisk nor-
malt for de fleste i dag.
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Men det kunne jo hende at jeg akkurat den dagen ikke har 200 kroner. Kan det
skje at Gud ikke har det Han har lovet oss? Umulig!

Vi forstar at nar vi har et Igfte fra Gud og har oppfylt betingelsene, da er det
bare én mulighet — at vi far det som var lovet.

Gjennom Guds lpfter gnsker Han a oppmuntre oss til 3 ga i en bestemt ret-
ning - for eksempel & ta imot Den Hellige And som gir oss kraft fra Gud i vare liv.
Han gnsker & gjpre det lett for oss & ha tillit til Ham. Tillit er kjernen i troen.

Na vil vi lese noen bibelvers i 1Joh 5,14-15 NB om & be med Igfter:
"Og dette er den frimodige tilliten vi har til Ham, at dersom vi ber om noe etter
Hans vilje, sd hgrer Han oss...”

Gud gir oss et generelt Ipfte om at Han besvarer vare bpnner etter sin vilje.
Han uttrykker sin vilje gjennom sine bud og Igfter. Vi kan stole pa dem i vare
benner. S3, i vers 15 star det videre:

”..0g dersom vivet at Han hgrer oss, hva vi enn ber om, da vet vi at vi har fdtt
vdre bgnneemner oppfylt hos Ham.”

En annen oversettelse (N11BM) sier:
"Og ndr vi vet at Han hgrer oss hva vi enn ber om, sd vet vi at vi allerede har det
vi har bedt Ham om.”

Hva betyr dette? Vare bpnner etter Guds vilje blir besvart i det samme gye-
blikk som vi bringer dem fram for Gud. Men vanligvis merker vi ikke noe rent
emosjonelt.Vare bgnner blir besvart ved tro, ikke ved vare fglelser. Fplelsene kom-
mer inn senere.

Gjennom begnn for folk som har avhengighet til nikotin eller alkohol, har jeg
leert at i det pyeblikket de ber om befrielse, merker de ikke noen ting. De far svar
ved tro. Men noen timer senere merker de at de ikke har noen trang til tobakk
eller alkohol lenger. 1 det pyeblikket har de mottatt det praktiske svar pa sin bgnn.

Jesus sa i Mark 11,24 NB: "Derfor sier jeg dere: Alt dere ber om i bgnnen, tro bare
at dere fdr det, sd skal det bli gitt dere.”

E. G. White skrev:

"Vi trenger ikke se etter bevis for velsignelsen. Gaven ligger i Igftet, og vi kan
ga i gang med vart arbeid forsikret om at hva Gud har lovet, det er Han i stand
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til & gjgre, og at gaven, som vi allerede har fatt, vil bli virkelighet nar vi trenger
det som mest.” ™

Sa vi ber ikke lete etter bevis. Her menes det sannsynligvis en emosjonell erfa-
ring. Roger J. Morneau hevdet:

"Andene [demoner] tilskynder folk til 8 lytte til sine fplelser i stedet for Kristi

Ord og Hans profeter. Det er ikke noen bedre mate disse andene kan fa kon-

troll over folks liv uten at personen skjgnner hva som foregar.”™

A be med lofter, pner Guds skattkammer for oss. Vér kjaerlige himmelske Far
gir oss adgang til en konto som er uutsmmelig. "De [disiplene] kan forvente sto-
re ting hvis de stoler pa Hans lpfter.” ™

TO SLAGS LOFTER

| denne sammenheng er det viktig a skjelne tydelig mellom Ipftene i Bibelen:
”De &ndelige lgftene om tilgivelse for synd, om Den Hellige And, og kraft til 4
gjore Hans verk, er alltid tilgjengelige (se Apg 2,38-39). Men Igfter om timelige
velsignelser, til og med selve livet, blir noen ganger gitt og andre ganger holdt
tilbake slik Guds forsyn ser det best.”™
Et eksempel: "Ndr du gdr gjennom ild, skal du ikke svies, og luen skal ikke bren-
ne deg” (Jes 43,2 NB). Gud holdt dette Ipftet pa en vidunderlig mate for de tre
vennene i ildovnen (Dan 3). Men pé den andre side ble reformatorene Hus og
Hieronymus [Jerome] brent pa balet i Konstanz. Vi kunne si at deres bgnner
ikke ble hgrt. Men likevel, ble de ikke besvart pa en annen mate som vi ikke helt
kjenner til? En pavelig skribent beskrev dgden til disse martyrene slik:
"Begge var helt rolige da deres siste time naermet seg. De forberedte seg til
balet som om det var en bryllupsfest. Det hgrtes ikke noe smerteskrik. Da
flammene slo opp, begynte de a synge salmer, og den intense ilden kunne
ikke stanse deres sang.”™

no E.G.White, Education (1903), s. 258.2.

1 Roger J. Morneau, A Trip into the Supernatural, Review and Herald 1982, 5. 43.

12 E.G.White, The Desire of Ages, (1898),s.668.1 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 5, 5. 219).

3 Morris L.Venden, 95 Theses on Righteousness by Faith, (Pacific Press 1987), s. 60.

14 E.G.White, The Great Controversy, (1911),5.109.3 (jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 7, s.
88-89).
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Om noen blir brent, kan de ikke gjgre annet enn a skrike. Deres oppfersel viser
at Gud grep inn, men ikke p& en mate som i utgangspunktet er helt dpenbar for
oss. Dette viser meg at timelige Igfter likevel har betydning for oss.

TAKKE FOR SVARET

Na til et annet aspekt: Nar vare bgnner er blitt godkjent i det gyeblikket vi ba, er
det rett a takke Gud for bgnnesvaret i var neste bgnn. Var takk uttrykker i det
gyeblikket var tillit til Gud for at han besvarte var bgnn og at vi forventer at det
blir oppfylt nar vi trenger det som mest. Noen troende merker noe straks etter at
de har bedt. Men for mange andre er det som med Elias erfaring: Herren var ikke
i stormen, ikke i jordskjelvet eller ilden, men i den stille susingen (1 Kong.19,11-12).
Dette var ogsa min erfaring.

En lang stund tenkte jeg at ingenting fant sted. Sa plutselig merket jeg at man-
ge ting hadde skjedd i meg som jeg ikke hadde lagt merke til.

ENDRE TENKEMATE

Dette betyr: Det er ngdvendig a forandre min mate a tenke pa akkurat na: ”..
men bli forvandlet ved at deres sinn fornyes...” (Rom 12,2 NB).

Da er det korrekt 4 si: Takk at du besvarte min bgnn.Takk for at du allerede har
godkjent min anmodning.Takk for at jeg vil erfare det nar den rette tiden er inne.

Dette er ikke selv-manipulering. Med en slik metode prgver jeg & overbevise
meg selv. Nar jeg har bedt med Igfte, har jeg et guddommelig grunnlag for min
endrede tenkemate fordi jeg allerede har blitt besvart ved tro. Hvis jeg ikke en-
drer min méte & tenke pd i et slikt tilfelle, viser jeg jo Gud at jeg ikke stoler pa
Ham, men at jeg i stedet er fglelses-orientert. Med en slik atferd gjor jeg Gud til
Ipgner og vil ikke kunne motta noen ting.

Det er ogsa viktig at jeg handler deretter, selvom jeg ikke legger merke til noe.
Gud integrerer alltid troen som en ngdvendighet. Han gnsker at vi skal ha tillit
til Ham. Tenk hva det vil si a krysse Jordan-elven. Prestene matte ga ut i vannet
forst, og da delte vannet seg. Naaman matte senke seg ned i vannet syv ganger
for han ble helbredet.

Kanskje sier du: "Jeg kan ikke gjgre dette. Jeg kan ikke engang forestille meg at
jeg skal gjore noe slikt.” Veer sa snill 3 huske at det er en god del ting vi ikke kan
forklare. Selv i dag vet vi ikke hva elektrisitet er, selv om vi alle bruker den.
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"I naturens verden er vi konstant omgitt av undere som overgér det vi kan
forsta. Skulle vi da veere forbauset nar vi oppdager at det ogsa er mysterier i
den andelige verden som vi ikke kan fatte?” ™

La oss ikke glemme Igftet i Ordsp 3,5-6 NB: "Sett din lit til Herren av hele ditt
hjerte, og stol ikke pd din forstand! Kienn ham pa alle dine veier! Sd skal han gjore
dine stier rette.” Her finner vi betingelsene fra Gud for lpftet om a gjore vére stier
rette. Hver betingelse er ogsa et bud. Hvis vi ikke er sikre pa om vi har oppfylt
forutsetningene, kan vi be om villighet og vaere overbevist om at det vil Herren
besvare umiddelbart.”... men hvis du er villig til a bli gjort villig’, vil Gud utrette
det for deg..”

Her er noe som kan vaere til litt hjelp: Vet vi hva vi gjgr nar vi ber med Guds
lpfte, har oppfylt betingelsene og sé tviler pd om vi blir bgnnhert? Vi gjgr Gud til
logner. Vi gnsker ikke under noen omstendighet a gjpre det. | dette tilfellet bgr vi
be: Herre, jeg tror, hjelp min vantro. Og s4, ha tillit til Herren!

Det er et veldig verdifullt rad om a be med Igfte i kapitlet "Faith and Prayer” i
boken Education av E. G. White.

A BE OM DEN HELLIGE AND

Jeg tror at vi har de beste kvalifikasjoner til 3 be om a veere fylt med Den Hellige
And. Men vi bgr ikke glemme at det ikke handler om & gjere Gud villig til & gjere
var vilje, men heller om a tro p& Hans lgfter og Hans troverdighet.

Lefte om & motta Den Hellige And
Herren har gitt oss vidunderlige Ipfter om & fa Den Hellige And:

Luk 11,13 NB: "Hvis da dere som er onde, vet d gi barna deres gode gaver, hvor
mye mer skal da den himmelske Far gi Den Hellige And til dem som ber ham.”

15 E.G.White, Education (1903),s.170.1.
16 E.G.White, Thoughts from the Mount of Blessing (1896),s..142.1.
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Har ikke var himmelske Far gitt en bindende forpliktelse her? Forutsetningen
i dette vidunderlige lpfte er: be! Likevel mener ikke Jesus & be én gang, men hele
tiden 3 legge fram var anmodning.

Det er likevel viktig d ta med sammenhengen her. Vi bgr ogsd lese andre tekster
som sier noe om det samme, for eksempel:

Apg 5,32 NB: "Vier hans vitner om alt dette, og det er ogsd Den Hellige And, som
Gud ga dem som lyder ham.”

Forutsetningen er altsa lydighet! Vi kan sla fast at vi ikke kan stgtte oss bare til
én tekst: vima ogsa vurdere sammenhengen lpftet er gitt i. Det handler ikke om
a vaere lydige en gang i noe som er behagelig for oss. | stedet vil det si a adlyde
Ham, var vidunderlige frelser og venn. Lydighet skaper glede. Be hver morgen om
et lydig hjerte. Be om at Herren vil gjgre deg villig til & gjgre alt Han @nsker og at
Han vil hjelpe deg til & oppna det. Dette skaper gode forutsetninger.

Joh 7,37 NB: "Men pd den siste, den store dagen i hgytiden, sto Jesus og ropte ut:
Om noen tgrster, han komme til meg d drikke!”

Her handler det om 3 lengte etter Den Hellige And. Hvis du ikke har noe gnske,
eller mener du har for lite, da ma du be om & lengte. Dette er en bgnn etter Guds
vilje som vil bli besvart omgaende. Nar vi ber var vidunderlige Gud om det, vil Han
skape i oss "lengselen og gjennomfgringen”. Vi kan ogsa be om a lengte etter en
naer relasjon til Gud, om a elske Ham med hele vart hjerte, a tiene Ham med glede,
a ha en voksende lengsel etter Jesus og Hans snare gjenkomst og gjenforeningen
i Guds rike, et gnske om & lese Guds ord og lzere av det vi leser, sa vel som et gnske
om & hjelpe og veere utrustet til & veilede de fortapte til frelsens erfaring.

Joh 7,38-39 NB: "Den som tror pd meg, som Skriften har sagt, fra hans indre skal
det flyte strommer av levende vann. Dette sa han om den And de skulle fd, de
som trodde pd ham.”

Her er betingelsen tro! Vi ser at var tro pa Jesus Kristus, var tillit til Gud, er en

viktig betingelse for & motta Den Hellige And. Men nér vi ber med lpfte, blir det
lett & tro.
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Gal 5,16 NB: "Men jeg sier dere: Vandre i Anden! Sd skal dere ikke fullfre kjgdets
lyst.”

Her har vi faktisk et lgfte uttrykt som en ordre. Nar Gud gnsker at jeg skal
vandre i Anden, betyr det 8penbart at Han gnsker & fylle meg med Den Hellige
And. Og han viser oss at nér vi er fylt med Den Hellige And, er vi ikke overgitt til
vére lyster lenger. Den Hellige And bryter syndens makt i oss (Rom 8,1-17, spesielt
v.3).Ved Anden blir "kroppens gjerninger” drept (Rom 8,13 N11BM). Tenk pé Paulus
som sa om seg selv: "Jeg d@r daglig.” Det er veldig verdifullt a ikke vaere overgitt
til kjpdet (Gal 5,18-21), men i stedet & dyrke Den Hellige Ands frukt (Gal 5,22).

Vi kan sammenligne det at synden ikke kan innvadere vare liv, med hvordan
en kikkert blir konstruert. For 3 sikre at det ikke trenger stgv inn bak linsen nar
man lager kikkerter, ma det vaere et overtrykk inne i arbeidsrommet. Det betyr
at luft presses ut av rommet nar dgren dpnes. Da kan ikke stgv trenge inn. P4
samme mate er det ndr vi er fylt med Den Hellige And, s& .. skal dere ikke fullfp-
re kigdets lyst”. (Tilleggsinformasjon om dette finnes i avsnittet: "Kan en person
forbli andelig?” mot slutten av dette kapitlet.)

Ef 3,16-17, 19b NB: "Jeg ber om at han etter sin herlighets rikdom, ved sin And
md gi dere d styrkes med kraft i det indre mennesket, at Kristus md bo ved troen
i deres hjerter, for at dere, rotfestet og grunnfestet i kjeerlighet... kan bli fylt til
hele Guds fylde.”

Kanskje vi ikke har kjent noe til kraften pa en stund. Det kunne vaere som i
naturen. Om vinteren er treerne bare og om varen grgnne. Det er enorme krefter
i spill i denne gjenopplivningen. Men vi kan ikke se eller hpre dem. Likevel kan
vi se resultatene. Det er slik det var for meg. Jeg takker Gud for at Han gir meg
rikelig kraft.

Et annet eksempel: Vi har visst i flere tiar at vi har elektrisk kraft i vare legemer.
Den er der, men vi er det ikke bevisst.

Ef 5,18 NB: “men bli fylt av Anden” eller slik "|a dere kontinuerlig og gjentatte
ganger veere pafylt med Anden.” "

17 Johannes Mager, Auf den Spuren des Heiligen Geistes, (Liineburg, 1999), Seite 101.
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Apg 1,8 NB: "Men dere skal fd kraft idet Den Hellige And kommer over dere. Og
dere skal veere mine vitner...”

Disiplene var blitt palagt a vente til kraften kom. De skulle ikke vente i
lediggang.

"Inderlig og oppriktig bad disiplene om & bli skikket til & sta fram for mennes-

ker og i det daglige samvaeret med dem tale slik at syndere kunne bli ledet til

Kristus. De la til side alle uoverensstemmelser og gnsker om a vaere stgrst, og

kom inn i et neert kristelig fellesskap.”™

Vi kan ogsa be med dette lpftet.

INGEN POSITIVE RESULTATER?

”En ung mann trengte réd fordi han gnsket 4 bli fylt med Den Hellige And. Han
strevde virkelig. Pastoren spurte ham:’Har du helt og fullt overgitt deg til Gud?’
Jeg trorikke jeg har gjort det helt og fullt.’Vel,”sa pastoren, ‘da vil det ikke hjel-
pe noe & be [om & bli fylt med Den Hellige And], for du har overgitt deg helt og
fullttilGud.@nsker du ikke a overgidinvilje til Gud na?’ "Jeg kan ikke, svarte han.
"Erduvillig til & la Gud gjgre det for deg?’'Ja,’ svarte han.’Sa be Ham gjgre det.
A Gud, tom meg fra min egen vilje. F& meg til 8 overgi meg til din vilje. Legg
bort min vilje for meg. Jeg ber i Jesu navn,’ ba han.

Sa spurte pastoren:'Skjedde det?’ 'Det ma det ha gjort,’sa han. ’Jeg ba Gud
om noe etter Hans vilje, og jeg vet at Han har bgnnhgrt meg og at jeg har
fatt det jeg ba om (1Joh 5,14-15). Ja, det har skjedd, min vilje er lagt ned.’ Da sa
pastoren:’N3 ber du be om dép i Den Hellige And [vere fylt med Den Hellige
And].Han ba:’A Gud, dpp meg nd med din Hellige And. Jeg ber i Jesu navn. Og
det skjedde umiddelbart da han hadde overgitt sin vilje til Herren.”™

DEN STORE FORSKJELLEN FOR OG ETTER

Selvom jeg hadde kjent til hva det vil si 3 be med lpfter lenge, og hadde brukt det
i spesielle situasjoner og fatt vidunderlige bgnnesvar, tenkte jeg i mange ar at det
var godt nok om jeg ganske enkelt baom Den Hellige And uten & stptte meg il spe-
sifikke Ipfter.Jeg vet at mange eravsamme oppfatning.Jegvil ikke siat det var galt,
men nar jeg ser tilbake pa min egen erfaring, kan jeg bare beklage at jeg ba uten
noen lgfter.| noen &r har jeg bedt daglig med lgfter om Den Hellige And, slik at etter

18 E.G.White, Acts of the Apostles, 37.1. (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 6, s. 29)
19 Reuben A.Torrey, Der Heilige Geist — Sein Wesen und Wirken (Frankfurt, 1966), s.150.
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bgnnen har jeg forsikring om at jeg na er fylt med Den Hellige And. Gjennom en
erfaring den 28. oktober 2011 forsto jeg den store forksjellen i mitt liv: for og etter.

Siden jeg begynte & be med Igfter, har mitt forhold til Gud blitt mye tettere
og Jesus er nermere og har blitt stgrre for meg. Dette er ikke bare en subjektiv
fplelse; jeg kan knytte det til folgende:

» Nar jeg leser Bibelen, far jeg ofte ny og oppmuntrende innsikt.

» | kampen med fristelser kan jeg forbli seirende.

» Min bgnnetid er blitt veldig kjaer for meg, og gir meg mye glede.

» Gud besvarer mange av mine bgnner.

» Jeg har stprre glede og mer "frimodighet" (Apg 4,32¢) til & vitne om Jesus.

» Jeg er blitt mer sosial overfor mine gamle venner.

» Jeg lever lykkelig ved Guds nade og fgler meg trygg i Hans hand.

» | en vanskelig fase stpttet Herren meg pa en vidunderlig mate og styrket

meg innenfra.
» lJeg forsto hvilke nddegaver Herren hadde gitt meg.
» lJegsluttet a kritisere. Nar jeg horer andre kritisere, fgler jeg meg uvel.

Forandringen fant sted i det stille. Jeg la merke til det fgrst etter at jeg hadde
bedt til Gud om Den Hellige And med Igfter hver dag over noe tid. Siden da har
jegerfart en annen slags kristendom. Fgr var mitt liv ofte strevsomt og vanskelig;
na opplever jeg glede og kraft.

Jeg beklager de mange tap i mitt personlige liv pa grunn av mangel p& Den
Hellige And, for alt jeg har gatt glipp av i mitt ekteskap og familie og for tapene
i de menighetene jeg har tjenestegjort som pastor. Da jeg innsé dette, ba jeg
Herren om tilgivelse.

Dessverre er det sant i denne sammenhengen at vi ikke kan lede noen lenger
enn vi er selv. Vi bgr ogsa huske at personlige mangler hos individer i familien og
menigheten, blir lagt til hverandre eller mulitiplisert.

For at ikke andre skal sprge over de samme feilene i sine liv, vil jeg foye til noen
tanker.

| 2 Pet 1,3-4 NB star det at ved et neert forhold til Jesus kan vi "gjennom... de
stgrste og mest dyrebare Igfter ... fa del i guddommelig natur.”

Dette betyr ogs3 at Den Hellige And er gitt meg gjennom lgftene. Du kan
sammenligne lpftene med banksjekker. Nar vi leverer en signert sjekk fra en kon-
tohaver, kan vi ta ut penger fra en annens konto. Som Guds barn (Joh 1,12) kan vi
daglig ta ut ved hjelp med sjekker (Ipftene) som er signert av Jesus. Det ville ikke
hjelpe 3 levere vire egne sjekker der, selv om vi hadde fatt en kunstner til 3 lage
dem. Vi ma ha signerte sjekker fra en kontohaver.
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Det er en annen grunn som kan oppmuntre oss til 3 be med Igfter: Det er kraft i
Guds ord. Hvorfor ba Jesus tre ganger pa korset med ord fra Salmenes bok? Hvor-
for forsvarte han seg mot Satan med bibelvers da han ble fristet i pdemarken?
(Matt 4,4.7.10.) Han svarte: "Mennesket lever ikke av brad alene, men av hvert ord
som gdr ut av Guds munn.”

Jesus, Skaperen, visste at det er kraft i Guds ord.

"I'hver befaling og i hvert Igfte i Guds ord er Guds liv til stede. Med andre ord:

befalingen har i seg selv den kraft som garanterer at den vil bli til virkelig-

het.”120

Hvilken vidunderlig uttalelse! Guds kraft og Hans liv er i hvert Igfte. Nar vi ber
med lgfter, bruker vi Guds ord i vare bgnner. Det sies om Ordet: ”..slik skal mitt
ord veere, det som gdr ut av min munn. Det skal ikke vende tomt tilbake til meg...”
(Jes 55,11 NB).

Min plan er & be om Den Hellige And bare med Ipfter. N&r jeg ber slik, vet jeg
at etter jeg har bedt om Den Hellige And, s& har jeg fatt Ham basert pa loftet i1
Joh 5,15:”... og dersom vi vet at han hgrer oss, hva vi enn ber om, da vet vi at vi har
fatt vdre bgnneemner oppfylt hos ham.” Nar jeg ber uten et Igfte, da haper jeg at
min bgnn vil bli besvart. Det er bedre 3 heller ta tid til en bgnn som dette og fa en
velsignet dag, enn 3 klage over det som gikk galt om kvelden.

Jeg fikk en epost som var skrevet med stor glede: "Jeg trodde aldri det var
mulig at det kunne utgjere en sa stor forskjell om jeg ba om Guds ledelse i Igpet
av dagen med "egne ord” eller om jeg ba med lpfter fra Bibelen! Lgfter har alltid
veert viktig for meg. Jeg har alltid trodd pa dem, men har ikke gjort krav pa dem
daglig. Mitt liv med Jesus er blitt dypere, mer fylt av glede, mer tillit, og jeg har
fatt en mer avslappet dimensjon i livet. Det takker jeg Gud for.”'?

Pa grunn av dette har jeg bestemt meg for 3 dele et eksempel pa en bgnn om
Den Hellige And med Ipfter. Naturligvis kan den forkortes. Det er viktig at vi laerer
a be for oss selv direkte fra Guds ord. Men det viktigste er at var tro blir styrket
av Igftene pa en slik mate at etter at vi har bedt, har vi forsikring om at vi har
mottatt Den Hellige And. Vi f&r Anden nar vi tror det vi ber.

120 E.G.White, Christ’s Object Lessons (1900),s.38.2 (jfr. Ord som lever, Norsk Bokforlag, s.17).
121 Email to H. Haubeil, C.S.
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EN MONSTERBONN MED LOFTER FOR DAGLIG
FORNYELSE AV DEN HELLIGE AND

Far i himmelen. Jeg kommer til deg i Jesu vdr Frelsers navn. Du sa: Gi meg ditt
hjerte (Ordsp 23,26). Jeg gnsker d gjgre det nd ved d overgi meg selv til deg i
dag med alt jeg er og har.* Takk for at du allerede har besvart denne bgnnen
etter Din vilje, vi vet at vi allerede har mottatt det vi ber om (1Joh 5,15). Og du
sa ogsd at du ville aldri stgte bort den som kommer til deg (Joh 6,37).

Jesus sa: "Hvis da dere som er onde, vet d gi barna deres gode gaver, hvor
mye mer skal da den himmelske Far gi Den Hellige And til dem som ber ham”
(Luk 11,13 NB).

Du sa ogsd at du ville gi Den Hellige And til dem som tror pd deg (Joh 7,38-
39), som lyder deg (Apg 5,32), som lar seg bli fornyet med Den Hellige And
(Ef 5,18) 0g som vandrer i Anden (Gal 5,16). Dette er mitt gnske. Ver sd snill
d oppfylle dette i meg. Pd grunn av ditt Igfte ber jeg oppriktig om d gi Den
Hellige And til megq i dag. Siden det er en anmodning etter Din vilje, takker
Jjeg Deg for at du har gitt meg Den Hellige And nd (1Joh 5,15). Takk for at jeg
pd samme tid har mottatt Din guddommelige kjzerlighet, for Ditt Ord sier:
"Guds kjzrlighet er utgst i vdre hjerter ved Den Hellige And” (Rom s,5; Ef
3,17). Jeg gnsker d si med salmisten: "Herre, jeg har deg hjertelig kjeer, du min
styrke!” Takk for at jeg kan elske mine medmennesker med Din kjeerlighet.

Takk for at syndens kraft er brutt i meg gjennom Den Hellige And (Rom 8,13;
Gal 5,17). Veer sd snill d beskytte meg i dag fra synd og verden, gi meg vern
mot falne engler, frels meg fra fristelser og ndr det er ngdvendig, riv meg
bort fra min gamle fordervede natur.

Og hjelp meg til d vaere Ditt vitne i ord og gjerning (Apg 1,8). Jeg priser Deg og
takker Deg fordi du hgrer min bgnn. Amen.

122 "Bare de som vil veere Kristi medarbeidere, og som vil si: Herre, alt det jeg har og er, tilhgrer
deg, vil bli anerkjent som Guds spnner og dgtre.” E. G. White, The Desire of Ages, (1898), s. 523
(jfr. Alfa og Omega, Norsk Bokforlag (1990), bind s, 5. 77).
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Jesus selv gnsker & leve i oss gjennom Den Hellige And (1Joh 3,24; Joh 14.23). E.
G. White skrev: "Den Hellige Ands innflytelse er Kristi liv i sjelen.”'® Kraften som
forandret Peter og mange andre, er ogsa tilgjengelig for oss. Det er slik at Han ”..
ved sin And md gi dere d styrkes med kraft i det indre mennesket” (Ef 3,16).

Aveere fylt med Den Hellige And er npkkelen til et liv i tro, glede, kraft, kjaerlig-
het og seier over synd. "... der Herrens And er, der er frihet.” (2 Kor 3,17b).

I en melding jeg fikk, sto fglgende: "Mange menighetsmedlemmer ber daglig
den anbefalte bgnnen to og to. De siste fem manedene har jeg bedt den med min
kjeereste. Ikke bare pa det personlige omrade utvikler alt seg, men ogsa hjemme, i
relasjoner, i ekteskapet og andelig i menigheten —ikke pa en mate som forarsaker
store konflikter, det skjer mer pa en stille, naturlig mate. Vi er overrasket over og
ser dette som Guds avklaringsprosess som kan gjere livet lettere pa enkelte ma-
ter, siden vi fgler Guds naerhet mer og mer.”"

KAN EN PERSON FORBLI ANDELIG?

Jal Narviikke tillater en vantro holdning a utvikle seg, og vi puster andelig: "puste
ut”ved a bekjenne vare synder og "puste inn” ved a gjgre bruk av Guds kjeerlighet
og tilgivelse og ved & fornye var trosbgpnn om & vaere fylt med Den Hellige And.

Det ligner pa forholdet vi har til vare barn. Nar et barn er ulydig, er det fortsatt
vart barn. Men likevel fgler vi at noe forstyrrer forholdet. Barnet far seg ikke til &
se 0ss i pynene, og det kan rettes pa ved & innrgmme holdningen.

Men en person kan selvsagt bli kjpdelig igjen i det lange Ipp. Bibelen lzerer
ikke "en gang frelst, alltid frelst”. Var syndige natur eksisterer fremdeles. "Verken
apostler eller profeter gjorde noen gang krav pa a veere syndfrie.” 16

Men gjennom et liv med Den Hellige And og med Jesus i vare hjerter er syn-
dens makt brutt, sa vi kan leve lykkelige, sterke liv. Var rettferdighet er bare i Jesus
Kristus "..han som for oss er blitt visdom fra Gud, rettferdighet, helliggjgrelse og
forlgsning” (1 Kor 1,30 NB). Dette viktige emnet vil vi se neermere pa i mer detalj
snart.

1
1
1
1

i~

3 Editor Francis D. Nichol, Adventist Bible Commentary Vol. 6 (Hagerstown, 1980), s.1112.

4 Epost til Helmut Haubeil: E.S.

5 Helmut Haubeil & Gerhard Padderatz, Gott, Geld & Glaube (Eckental, 2009),s..97.

6 E.G.White, The Acts of the Apostles (1911), p. 5611 (jfr. Alfa og omega, Norsk Bokforlag (1990), bind 6,
5.384).
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Dersom vi er blitt kjgdelige igjen ved over lang tid & forssmme det dndelige
livet eller mislykkes i & puste andelig, da kan vi vite at en medfglende Frelser
venter pa oss.

Det er viktig at vi vet at vi kan bli fornyet ved Guds nade og forhapentlig leve
et andelig liv for alltid. Ingen ma forbli kjpdelige.

Men bade personlig og generelt er det viktig & huske hva Randy Maxwell
skrev:

"Tror vi at gjenopplivning av Guds menighet fra neer andelig dgd kan gjen-

nomfgres uten anstrengelser?”™

Et rikt liv her og et evig liv, mange menneskers frelse og var takknemlighet for
Jesu store offer er verdt anstrengelsene. Det avgjprende er 3 mgte var Herre om
morgenen til andakt. Det er her Han utruster oss med kraft.

Vi leste om apostelen Johannes:

"Dag etter dag fglte han seg tiltrukket av Jesus, inntil han mistet seg selv av
syne i sin kjerlighet til Mesteren. Hans hissige og argjerrige sinnelag ble pa-
virket og forandret av Frelserens kraft. Den Hellige Ands gjenfpdende innfly-
telse fornyet hans hjerte. Kristi kjaerlighets store makt ferte til en forandring
i karakteren. Dette er den sikre fglgen av foreningen med Jesus. Nar Han bor i
vart hjerte, blir hele var natur forvandlet.”

"Opplat mine gyne, sd jeg kan skue de underfulle ting i din lov!” (Sal 119,18). Takk
for at Du leder meg, og jeg kan si: "Jeg gleder meg over ditt ord som en som finner
stort bytte” (Sal 119,162 NB).

127 Randy Maxwell, If My People Pray (Pacific Press,1995), s.158.
128 E.G.White, Steps to Christ (1892),s.73.1 (jfr. Veien til Kristus, Norsk Bokforlag, 2015, 5. 75).
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KAPITTEL 6

HVILKE ERFARINGER
LIGGER FORAN OSS?

Pmon&g& WM« 0g Wn

< menig belzn, &fmgmmwo' "

ERFARINGER FRA EN BROR

"De siste to drene har jeg daglig bedt om utgytelse av Den Hellige And i mitt liv.
Min bgnn er at Jesus slik ma leve i meg sé det flyter over enda mer for hver dag.
Min vandring med Gud [i denne perioden] har vart utrolig. Andens frukt (Gal
5) er blitt mer og mer synlig i mitt liv siden jeg ba Jesus om & leve i meg, gjgre
sin vilje i meg og daglig fornye Den Hellige And i meg. Jeg har sterre glede nér
jeg leser Bibelen, deler Kristus med andre, og jeg har et sterkt gnske om a be for
andre; i tillegg til det er min livsstil blitt dramatisk endret. Jeg ser alt dette som
en bekreftelse pd at jeg daglig seker Gud og daglig ber om Den Hellige And.”
C.H. Hansier videre:

"Jeg utfordrer degq til & be daglig om d veere fylt med Den Hellige And i seks uker
og se hva som skjer.”

40-DAGERS BGNN | SERBIA

"I september 2010 oversatte vi og publiserte boken 40 days — Prayers and De-
votions to Prepare for the Second Coming. Vi sendte den ut til alle medlemmer
i var union. Sa organiserte vi ukentlige bgnnemgter i lppet av de fplgende 40
dagene i de lokale kirkene og hjemme hos menighetsmedlemmene, hvor de fas-
tet og ba om ny utgytelse av Den Hellige And.
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Mens dette skjedde, begynte det a utvikle seg en ny atmosfeere i vare menig-
heter. Passive medlemmer er blitt aktive og mer interessert i & arbeide for andre.
De som tidligere kranglet om ulike saker opp gjennom arene (og til og med had-
de sluttet a snakke med hverandre!), ble forsonet og begynte a legge planer for
utadrettet virksomhet sammen.

| oktober 2010 ble vi introdusert til "vekkelses- og reformasjonsinitiativet”. Vi
tok gladelig imot initiativet og sa at det var en viderefpring av utviklingen som
allerede var begynt i var union.

Vi har sett at det har oppstatt naerere relasjoner, stgrre grad av enhet og felles
forstaelse blant lederne i unionen som direkte fglge av disse bgnnemgtene.”

40 DAGER B@NN I ZURICH - SVEITS

"Var pastor og jeg fikk uavhengig av hverandre tak i en bok med et innhold som
begeistret oss. Bokens tittel var 40 days — Prayers and Devotions to Prepare for the
Second Coming, av Dennis Smith, og publisert av Review and Herald Publishing
Association. Denne boken kan ikke leses og sa bli lagt til side. Innholdet foran-
dret mitt liv.

Siden var menighet i Zarich-Wolfswinkel (med ca. 100 medlemmer) fglte et
stort behov for vekkelse og bgnn, planla vi 40-dagers benn hgsten 2011. Boken ga
detaljert og verdifull informasjon for dette, og i tillegg 40 passende daglige an-
dakter.

Emnene dreide seg om 4 bli fylt av Den Hellige And, bgnn, forkynnelse, Jesu liv
og andelig fellesskap.

Sa startet vi 1. oktober 2011 med store forventinger. Heldigvis deltok nesten
hele menigheten. Bgnnepartnere mettes daglig for 3 be sammen, SMSer ble
sendt daglig og folk ba sammen over telefonen hver dag. En gruppe mgttes hver
morgen klokken 06.00 til andakt og bgnn.

Var 40-dagers aksjon ble en uforglemmelig erfaring. Gud svarte mange av
vare bgnner, serlig i forbindelse med en mgteserie om bibelske profetier som
fant sted samtidig. Disse foredragene var en stor velsignelse. Det var mange be-
spkende, og 20 personer registrerte seg for neste seminar. (Oppfglging fra mars
2013: Mellom 50 og 60 gjester kom, det har ikke skjedd i Ziirich pa 20 ar))

GudsAnd hargjort vedvarende forandringerivar menighet,og deterenglede 4
se hvordan vare sma grupper begynner a vokse og hvordan vare medlemmer,

129 M.Trajkovska, Southern European Union, Belgrade, sitert i www.revivalandreformation.org.
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som er ivrige etter & gi bibelstudier, finner mennesker som er interessert. De som
deltok, har n et dypere gnske om at Den Hellige Ands arbeid skal fortsette. Vi
gnsker & takke Ham av hele vart hjerte og gi Ham aeren.” Béatrice Egger, fra Ad-
ventistkirken i Ziirich-Wolfswinkel.

40 DAGER BGNN OG EVANGELISME
| KOLN - TYSKLAND

Pastor Jodo Lotze er tysk-brasilianer.Han har arbeidet i 38 ar i menigheter og hos-
pitaler i Brasil sa vel som i en union og den Ser-Amerikanske divisjonen. Han ble
pensjonert i mars 2012. Han og hans kone var enige om a flytte til Kgln som "telt-
maker-misjonzerer”, og arbeide med portugisisk- og spansktalende menigheter.

"Vi begynte med smagrupper i Kgln for d oppmuntre medlemmene til & invite-
re med seg bespkende. Ut fra vare erfaringer i Brasil, startet vi et 40-dagers-pro-
gram i byen. Det materialet vi trengte, var tilgjengelig pa portugisisk.

Menighetene med portugisisk-, spansk- og tysktalende medlemmer ble med
glede med pa 40-dagers opplegget. Vi ba hver dag for 100 venner og bekjen-
te. Navnene til disse personene ble skrevet opp pa en tavle i kirken. Vi lot ikke
dem vi ba for, vite om det fgr vi var kommet 30 til 35 dager ut i programmet,
og da inviterte vi dem samtidig til en spesiell gjestesabbat. 120 personer kom
til denne spesialgudstjenesten. Christian Badorek, leder for misjonsavdelingen i
Nordhrein-Westfalen, holdt talen. Noen av gjestene grat av glede da de sa nav-
nene sine pa tavlen.

Etterpa holdt Antonio Goncalves, en evangelist fra Brasil, en mgteserie pa 15
dager. Hver kveld talte han i halvannen time (med oversettelse). Tittelen pa seri-
en var: 'La Bibelen overraske deg’. Mgtene handlet om Jesu annet komme samt
emner fra Daniel og Apenbaringen. Talene og sangene ble oversatt fra portu-
gisisk til tysk. Det var sma kor og god musikk hver kveld. Mgtene ble avsluttet
med et alterkall. Vi er takknemlig for god respons. Menighetsmedlemmene ba
intensivt, serlig for deltagerne i 40-dagersprogrammet.

Kirken var har plass til 8o personer. Men det kom mer enn 100. | helgene var
kirken full, og i Ippet av uken var det rundt 60 personer. 32 bespkende deltok
jevnlig. Dette forte til at atte ble dgpt og 14 ble med i en dapsklasse. Ved slutten
av aret var det dgpt 13 personer.

Vi har hatt mange overraskende erfaringer. Det var vanskelig a finne en over-
setter. En katolsk lerer tilbgd seg a hjelpe. Men hun hadde ikke mye erfaring med
Bibelen. S& vi ba om a finne en protestantisk oversetter. Like etter ble vi kjent med
en dame pa en restaurant, som fortalte at hun hadde glede av a oversette fra
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portugisisk til tysk i en pinsemenighet. Hun ble var oversetter under den evange-
listiske serien, og ble ogsa dgpt.

Maria, oversetteren, spurte om hun kunne invitere med sin venninne Elisa-
beth. Hun er leder for en liten columbiansktalende menighet i KgIn, med 13 med-
lemmer. Hun kom, og tok med seg noen av medlemmene fra sin menighet. Siden
ble ogsa to av disse dgpt. Elisabeth og hennes familie far na bibelstudier.

En annen erfaring har a gjere med Hope Channel. En tysk kvinne fant kanalen
ved en tilfeldighet, og det hun hgrte, gjorde stort inntrykk pa henne, blant annet
det som ble sagt om sabbaten. Hun inviterte mannen sin til & lytte sammen med
seg. Han likte ogsa budskapene. En dag dro de pé besgk til hennes mor og fikk
en innskytelse om 4 kjgre en annen vei. Langs denne veien fant de et skilt til en
Syvendedags adventistkirke. De forsto at dette var adventistene fra Hope Chan-
nel. Pa sabbaten dro hun dit pa gudstjenesten. Sa inviterte hun med seg mannen
og moren sin til & veere med. Siden da er alle tre blitt dgpt.

En annen erfaring er fra en russisk sgster. Hun var med pa et 40-dagers opp-
legg og begynte a be for sine russisktalende naboer. Da hun fortalte en av sine
naboer at hun ba for henne, ble naboen veldig overrasket og sa at hun sa seg om
etter en menighet som holdt den bibelske sabbaten. Hun og andre naboer ble
med pa den evangelistiske serien.To av dem er blitt dgpt.

En annen erfaring stammer fra en kvinne som heter Jeanne. Hun hadde veert
medlem i en baptistmenighet i Brasil, og var na pa leting etter en portugisiskta-
lende menighet i KgIn. Hun kom i kontakt med Adventistkirken, mottok bibel-
studier og ble dgpt. Etter dapen tok hun kontakt med sine slektninger i Brasil og
fortalte en onkel, som allerede var adventist, at ogsa hun nd var en adventist. Det
var en stor overraskelse for badde moren hennes og trossgsken i baptistmenig-
heten i Brasil som hun tidligere hadde vaert medlem av. Hennes familie i Brasil
bespkte sa en adventistkirke for & bli mer informert om sabbaten som hviledag.
Dette forte til at fem ble dgpt i Brasil: hennes mor, to av sgstrene og to andre
slektninger.Na ber hun om at ogsa hennes andre sgster, som bor i Argentina, skal
bli omvendt. Hun gnsker & vaere sammen med dem i Guds rike.

UnderGudsledelse harvimange andre erfaringer.Ved den fgrste dapenble atte
personer dopt, én fra hvert av landene Italia, Tyskland, Peru, Brasil, Ukraina, Vene-
zuela, Columbia og Russland.

Sisthgsthaddeviigjen enevangelistisk serieiforbindelse med 40-dagersbgnn
og andakt. Jimmy Cardoso og hans kone, som opprinnelig var fra Brasil, men nd
bor i USA, holdt mgtene. Selv om serien bare varte en uke, var det fire som hadde
bestemt seg for dap mot slutten. De hadde tidligere fatt bibelstudier. Det var tre
tyskere og en italiener.
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Begge dapshandlingene ble holdt i hovedkirken i KgIn, med 400 medlemmer
og et vakkert dapsbasseng.

Vi takker Gud for at Han har overrasket oss pa en sa flott mate. Jeg er over-
bevist om at Han fremdeles har stgrre erfaringer for oss i framtiden. Vear snill og
huske oss i deres bpnner.” Jodo Lotze.

Levende forbgnn: "Forst leste jeg simpelthen gjennom boken [40-dagers-
boken]. Fra side én i boken ble jeg sterkt pavirket. Vi skulle ikke bare be for noen,
men ogsa pa en kjerlig mate ha omsorg for dem. Det gjor forbgnnstjenesten
levende. Dessverre hadde jeg ikke tidligere erfart forbgnn gjort pa denne maten.
A leve ut sin tro! Jeg er overbevist om at det er like viktig for den som ber, som
det er for den personen som blir bedt for. Jeg ble ogsa overbevist fra starten at
fellesskapet i menigheten ville bli styrket. A, hvor jeg ensker at det skal oppst3 et
slikt fellesskap som er beskrevet mot slutten av boken. For & vaere aerlig, métte
jeg grate, fordi jeg har lengtet etter den slags fellesskap lenge. Jeg er overbevist
om at boken Christ in me gir oss neering og setter oss fri fra vare egne bragder.
Jeg har lest mange bpker om "Kristus i meg’, men denne boken synes & veere mest
nyttig. Jeg tror at ditt bpnneliv vil bli styrket av a lese boken, at fellesskapet i me-
nigheten vil fa naering og at det vil gjpre forbpnnstjenesten mer levende. Boken
gir meg hap for meg selv, for menigheten og verden. Takk Gud for denne boken.
Na har jeg planer om & lese veiledningsboken for 40-dager-prosjektet, be over
det og ta det dit Gud leder meg.”

Noen uker senere fikk jeg en epost til fra denne spsteren: "Som du vet leste jeg
boken gjennom fgrst. Men etter at jeg begynte & lese andaktene sammen med
min bpnnepartner, oppdaget jeg at det er mer verdifullt enn jeg forst trodde. Jeg
har fatt svar pa ting som jeg ikke ville fatt om jeg hadde veert alene. Takk Gud for
min bgnnepartner som deltar intenst og aktivt.” H. K.

Ikke sikker lenger: "Boken Veien til personlig oppvdkning har bergrt meg pa en
usedvanlig mate.... Jeg ble fdt inn i en adventistfamilie og trodde at jeg var pa rett
vei. Kapitlet om de ti jomfruene og spesielt Rom 8,9b NB: “Men om noen ikke har
Kristi And, da herer han ikke Kristus til” virkelig sjokkerte meg. Plutselig var jeg ikke
sikker lenger p4 om jeg hadde Den Hellige And og om Han arbeidet i meg, for jeg
manglet sért den frukt som herer til Anden i mitt liv. Denne sabbats ettermidda-
gen ble jeg ferdig med boken, og en dyp og ufattelig sorg falt over meg. Sa leste jeg
bgnnen mot slutten av boken, og jeg fikk et sterkt gnske om 3 motta Den Hellige
And, & la Ham forandre mitt hjerte og at Gud skulle forme meg etter sin vilje....” A.P.
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Kjenn HAM: "For en tid siden leste jeg en artikkel om vekkelse. Jeg har vart
opptatt avdette emnetitre ars tid. Na har jeg akkurat begynt 3 lese boken Veien til
personlig oppvdkning.Jeg kan bare si AMEN til den! Jeg er glad for at jeg har funnet
mange av mine egne tanker i boken. Jeg har den oppfatningen at vi bommer pa
maletivar menighet,med noen centimeter.Jegkan ikke riste av meg fglelsen av at
viharmistet noe avdet mest grunnleggende av syne.Ofte har det 3 gjgre med’hva
er sannhet’,’hvordan ber vi leve’eller "hvor viktig er profetiene’, og jeg sier ikke at
dette ergalt. Men vioverser HVORFOR Gud ga oss disse tingene. Er ikke malet med
sannheten d oppna et fullt og helt fellesskap med Gud? Er ikke malet med profet-
iene at vi far innse Guds storhet og allmakt, at vi forstar at Han holder hele ver-
denisin hdnd og styrer den pd samme maten som Han kan forme vare liv? Hva er
evig liv? Joh.17,3 NB: "Og dette er det evige liv, at de kjenner deg, den eneste sanne
Gud, og Ham du utsendte, Jesus Kristus.” | lignelsen om jomfruene sier brudgom-
men ganske enkelt til de fem ukloke jomfruene: 'Jeg kjenner dere ikke. Malet
med var tro er ganske enkelt & kjenne Gud, a ha fellesskap med Ham, s& HAN
kan fylle oss slik Han fylte tempelet for lenge siden (2 Krgn. 5,13-14). Og nar Han
stremmer gjennom oss, fyller hele oss, da lever ikke vi, eller det er snarere Kristus
som lever i oss. (Brevskrivers navn er kjent av forfatteren.)

UTROLIGE SVAR PA FORBONN

"Den andre 40-dager-boken av D. Smith, er en utrolig velsignelse for meg. Noen
av dem jeg har bedt for, har opplevd en 180 graders omvending i sine liv.

| lppet av de 40 dagene har jeg hatt en dyp andelig samtale med en venn.Han
fortale meg at hans liv hadde fatt en helt annen kurs de siste ukene. Han hadde
et stgrre behov for 3 be, tenkte mer pa Guds ord og var i stand til 3 la fare ting
som hadde vaert sveert viktig for ham, og som han hadde lyst pa. Jeg tok mot til
meg og fortalte ham om 40-dager-boken og ogsa at han var en av de fem som
jeg ba for. Da reagerte han med positiv overraskelse: 'Det er altsa du som er an-
svarlig for hele greia.’

En jente bestemte seg for & gi hele sitt liv 100 prosent til Gud. Selv om hun
hadde veert en troende siden barndommen, hadde hun levd uten Gud. Hun hadde
ikke hatt noen interesse av tro og var helt og fullt oppslukt av et verdslig liv. Hun
har fullstendig forandret seg; alle som kjenner og ser henne n3, er overrasket. Hun
studerer Bibelen med meg for tiden, og tar del i 40-dagers-programmet i var me-
nighet og gnsker a oppmuntre andre til & f4 et mer oppriktig trosliv.

97



98

En annen ung jente som jeg ba for, skulle delta pa et ukelangt treningskurs og
matte bo sammen med andre deltakere. Hun var bekymret for & bruke sa mye tid
sammen med de andre. En dag fér hun reiste, oppmuntret jeg henne til & be, og
fortalte henne at jeg hadde bedt for henne i lang tid. Sa vi ba om at Gud ville gi
henne fred i denne situasjonen og at Han ville gjpre det til et bgnnesvar. | lppet av
treningsoppholdet ringte hun meg og fortalte oppremt at Gud hadde gjort noe
utrolig med henne. Han hadde ikke bare gitt henne fullkommen fred, men Han
hadde ogsa gitt henne mot til ikke a delta i kveldsunderholdningen, som besto av
disco, alkohol osv.

Etter 40 dager har jeg fortsatt 3 be for disse personene, siden jeg har hgrt og
sett de fantastiske matene Gud besvarer bgnn pa” A. M. (forkortet utgave).

HVORDAN GUD ARBEIDER GJENNOM FORBONN

"De siste fem arene har jeg mistet kontakten med en person som er viktig for
meg. Han ser ut til & ignorere det jeg sier til ham. Jeg hadde hgrt at han ikke len-
ger har bespkt menigheten de siste tre drene. (Han vokste opp i menigheten.) Og
at han hadde et forhold til en ikke-kristen kvinne. Jeg satte denne unge mannen
pa min bgnneliste, selv om jeg ikke regnet med at det ville vaere mulig & fa kon-
takt med ham igjen, siden vi bodde 600 km fra hverandre og han aldri svarte pa
mine henvendelser. Uansett, jeg bad om et livstegn.

Pa kort varsel fikk jeg hgre at broren hans skulle ta dap, noe som 'tilfeldigvis’
skulle skje ner meg og pa en dato i Ippet av et 40-dagers-opplegg (det var opprin-
nelig planlagt pa en annen dato). Jeg bestemte meg for a vaere til stede — og mgtte
ham! Vi fikk en veldig dyp samtale, og han fortalte meg at han for en tid siden had-
de fatt et stadig stgrre behov for 8 komme tilbake til Gud, men at han ikke hadde
styrke til & forandre sin livsstil. Jeg fortalte ham at jeg hadde bedt intenst for ham
de siste 20 dagene og at jeg hadde hatt ham pa min bgnneliste selv fgr det. Han
var mallgs, det var akkurat i dette tidsrommet han hadde fglt at Gud virket pa ham.

Under dapshandlingen ble han svaert rort, og da pastoren kom med appel-
len, kunne jeg fgle kampen som fant sted inne i ham, og etter 3 ha strevd en
stund, falt han pa sine knaer og begynte a grate. Han overga seg til Gud igjen!
Mot slutten av kvelden fortalte han meg at han hadde bestemt seg for & ga jevn-
lig i kirken igjen og & forandre sin livsstil. Han hadde ikke regnet med at denne
weekenden skulle ende slik.

Noen uker senere mgtte jeg ham pa en ungdomskonferanse om misjon, som
igjen styrket ham og bygde ham opp. Jeg takker Gud for at en kjaer venn fikk
oppleve omvendelse.” M. H.

KAPITTEL 6 ‘ HVILKE ERFARINGER LIGGER FORAN 0OSS?



MENIGHETEN LUDWIGSBURG -
BADEN-WURTEMBERG, TYSKLAND

"Til 3 begynne med leste vi 40-dager-boken som et par og opplevde stor personlig
nytteogvelsignelse mensviba.Etterpaorganisertevibpnnemetertogangeriuken
i kirken, og leste boken sammen med menighetens medlemmer. Vi ba spesielt om
Guds velsignelse og ledelse, og erfarte mange mirakler i lppet av de 40 dagene.
Gud oppfrisket og vakte ossopp:menighetsmedlemmersomaldrihadde hatt mot
til 3 snakke med fremmede, talte med dem pé eget initiativ. Gud binder oss som
menighet tettere sammen ved felles bgnn. Det var et privilegium for oss a fa
spesielle erfaringer gjennom forbgnnstjenesten for de fem personene den enkel-
te ba for i de 40 dagene. Gud arbeidet pa en spesiell méte for disse menneskene.
Igjen og igjen dukket det plutselig opp folk rett fra gaten pa vare sabbatsmg-
ter. Vi gir bibelstudier hos en av disse familiene. De er blitt kjent med sabbaten
gjennom videoer pd internett og boken Mot historiens klimaks, og har en tid lett
etter en menighet.” Katja og Christian Schindler, Syvendedags Adventistkirken i
Ludwigsburg. (Innlegget er forkortet.)

40-DAGERS ERFARING

"Alt begynte med et seminar om Veien til personlig oppvdkning. P& den tiden
vokste det i meg et gnske om & erfare Guds neervaer i mitt daglige liv. S hor-
te jeg om 40-dagers-bpnn-og-andakt-opplegget. Det sto straks klart for meg at
jeg ville vaere med pa denne spennende begivenheten. Egentlig visste jeg ikke
helt hva jeg innga meg pé. A finne en passende bgnnepartner (som er en del av
dette programmet), var ikke s& vanskelig. Som sykepleier har jeg uregelmessig
arbeidstid. Jeg hadde ikke engang tenkt over det. Uansett, Gud velsignet min
avgjgrelse helt fra starten. Med lengsel ventet jeg pa de dyrebare minuttene pa
dagen da vi skulle dele tanker om emnet og be om Den Hellige And. Vi oppda-
get at bgnnene forandret noe i vare liv. Og sa skulle vi ikke holde ting for oss
selv. Ved hver mulighet som oppsto, fglte vi oss tilskyndet til a dele noe. Det var
viktig for meg & motivere andre til 3 fa den samme erfaringen. Resultatet lot
ikke vente pa seg. Noen menighetsmedlemmer ble pavirket av véar entusias-
me. Snart oppsto det nye bpnnepar. Vi sa fram til 3 dele hva vi hadde opplevd
hver uke. 'Viruset’ spredte seg ogsa til noen av de unge. De 40 dagene sluttet
altfor fort. Vi gnsket ikke og kunne ikke stoppe. S vi fortsatte var andaktstid
med andaktsboken Maranatha - the Lord is Coming av Ellen White. Og Gud lot
oss ikke vente lenge. | Ippet av de 40 dagene ga Han oss mange vidunderlige
bgnnesvar. Noen som vi hadde bedt for i denne perioden, kom i kontakt med
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menigheten igjen etter & ha veert borte lenge. Vi var glade. Folk omkring meg ble
mer og mer viktige for meg. Min lengsel etter a dele Guds kjaerlighet med andre,
vokste seg sterkere. Mitt liv ble forandret. Mange av oss ble bedre kjent og forsto
hverandre bedre. Mange deltar i hverandres liv og er der for hverandre. Felleskap
har fatt en helt ny mening. Boken om de 40 dagene med bgnn og andakt, av Den-
nis Smith, var til stor hjelp for meg. Det er lettere enn det virker & finne en partner
og erfare Guds naerveer. Personer, som ligger oss pa hjertet, vil takke oss for det.”
Hildegard Welker, Crailsheim Syvendedags Adventistkirke. (Innlegget er forkor-
tet)

JESUS VART EKSEMPEL

Jesus er vart stgrste eksempel i alle ting. I Luk. 3,21-22 NB leser vi: "Men det skjed-
de, da alt folket lot seg dppe, og Jesus var blitt dgpt og ba, da dpnet himmelen seg.
Og Den Hellige And kom ned over ham i legemlig skikkelse, som en due...”
Ellen White skrev fgplgende om denne begivenheten:”Som respons pa Hans bgnn
til sin Far, ble himmelen &pnet. Og Den Hellige And kom ned som en due og ble
vaerende over Ham.”?°

Det er oppsiktsvekkende hva som skjedde i Hans misjonstjeneste: "Morgen
etter morgen talte Han med sin Far i himmelen idet Han daglig mottok Den Hel-
lige Ands ddp p& ny.” ®' Dersom Jesus trengte en ny dndsdép med Den Hellige
And hver dag, hvor mye mer trenger ikke vi det da!

130 E.G.White, Ye Shall Receive Power (1995), 5.14.2. (jfr. The Signs of the Times, 24. juli,1893
131 E.G.White, Signs of the Times, Nov. 21,1895.

100 KAPITTEL 6 ‘ HVILKE ERFARINGER LIGGER FORAN 0OSS?



KAPITTEL 7

INTERESSE OG DELING

(tpbe ordltzte).
opplore "liv og overflodd” (Job. (0,10) 7

HVORDAN SKAPE INTERESSE FOR ET ANDSFYLT LIV?

Hva kan ledere og menigheten gjgre? Her er noen fa muligheter som viser hva vi
kan gjore som ledere (f.eks. unions- eller distriktsledere, pastorer, menighets- el-
ler misjonssekretaerer, institusjonsledere eller andre ngkkelpersoner) i samarbeid
med menighetsstyrer, menigheter eller grupper.

Muligheter

1. Lles g4o-dagers-andakter som ektepar eller med en annen bgnnepartner.
Begynnmeddenfgrste4o-dager-boken,Prayersand DevotionstoPrepareforthe
Second Coming, Dennis Smith, Review and Herald, og om det passer, fortsett
med den andre 40-dager-boken Prayers and Devotions to Revive your Experi-
encewith God.Néret ektepar harandakt sammen, er det veldig nyttig og frem-
mer gjensidig hengivenhet. Selvsagt kan man ogsa ha andakt sammen med
noen andre. Det ville vare ideelt 3 treffes personlig, men det fungerer ogsa
overtelefon, Skype ellerandre media. Andaktsgrupper pa to har stgrst virkning.
Guds ord anbefaler at vi ber to og to (Matt 18,19), og arbeider to og to (Luk 10,1).
Denne maten 4 tilbe p3, er den beste forutsetning for 3 inspirere andre til 3
gjore det samme.
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2. Anbefale eller dele litteratur:

Boken Veien til personlig oppvikning (gratis tilgjengelig pa alle sprak den er
oversatt til). Mer enn 80 vitnesbyrd fra lesere og hundrevis av samtaler, har
vist at denne boken blir spesielt verdsatt pa grunn av fglgende:

» Den apner deres gyne for sin egen situasjon: frelst eller fortapt? (mer i
kapittel 2).

» De forsto de ngdvendige stegene som fgrer til et andelig liv:
Daglig overgivelse til Kristus, daglig bpnn om Den Hellige And. [DA 676.2]
Den Hellige And viser alle andre npdvendige steg (mer i kapittel 3).

» A be med lpfter ga dem forsikring om at de mottok Den Hellige And (mer i
kapittel 5).

» Den store gleden de fplte, fikk dem til & veere vitner og a spre bgkene.

Gjennom erfaringene mange har gjort, har vi lert at bruken av Veien til per-
sonlig oppvdkning sammen med 40-dagers bpkene er en utmerket hjelp for 3
komme i gang straks. Disse bpkene utvider og styrker det andelige livet. Dess-
uten fprer de til personlig morgenandakt og mange bgnnesvar.

. Korte lesestykker under gudstjenesten: Man kan lese utvalgte tekster om 3

leve med Den Hellige And fgr talen (fem til ti minutter). Anbefalt litteratur
er listet opp i pkt. 4 nedenfor. Etter en stund kan folk oppfordres til & danne
grupper pa to og to, eller 3 starte 40-dagers opplegget (se pkt.12).

. Tekster fra var litteratur som kan trykkes i kunngjgringen eller bli anbefalt

under Opplysningene:

» Slektenes hdp, kapittel 73: Jesu avskjedstale. [AOM bind 5]”

» Apostlenes liv og virksomhet, kapittel 5: "Andens gave.” [AOM bind 6]

» Christ’s Object Lessons, kapittel 12: "Asking to Give.”
Kristi lignelser (dansk.): "At bede for at kunne give”
https://m.egwwritings.org/da/book/11344.523#523

» Veiledning for menigheten, bind 3:”"Loftet om Anden.”s.166.

» Tanker fra en dag i andaktsboken av EGW: Ye Shall Receive Power.
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5. Dele erfaringer: Sa ofte som mulig kan man dele andelige erfaringer under
gudstjenesten. Det kan vare personlige erfaringer eller fra andre menighet-
smedlemmer eller fra andre menigheter. Du kan finne vitnesbyrd pa denne
websiden: https://steps-to-personal-revival.info/ - bare klikk pa "Testimonies”.

6. Seminar i fire deler som en impuls-sabbat: Det er kanskje den mest effektive
maten 3 vekke interesse hurtig i en menighet. Dette er en uvanlig sabbat, med
3-4 presentasjoner som kan starte pa fredag kveld, sa under gudstjenesten og
om ettermiddagen. Et mulig hovedemne kunne da vaere opplegget nevnt i
Veien til personlig oppvdkning:

» Fredag kveld er en ideell tid i uken for & dele erfaringer, kanskje av en sveert
rgrende karakter. Om mulig bgr det vaere en personlig erfaring som taleren
har hatt. En annen mulighet er & snakke om "A overgi seg til Jesus”. Du kan
finne forslag til dette i boken Abide in Jesus, kapittel 2 ”Surrender to Jesus”.
Boken kan lastes ned her: https://steps-to-personal-revival.info/

» Det anbefales a tale over hovedtankene fra Veien til personlig oppvdkning

under gudstjenesten. For a vaere mer presis: del 2-3 sitater fra introduk-
sjonen om mangelen pé Den Hellige And. Fortsett med hovedpunktene i
kapittel 1:"Jesu mest verdifulle gave” og fra kapittel 2: "Hva er fokus for vare
problemer?” (Kanskje man bgr dele dette inn i to meter.).

» |lppet av det forste ettermiddagsmetet kan man dele tanker fra kapittel 3:
"Vare problemer kan lgses — hvordan?”

» Padet andre ettermiddagsmetet kan man dele tanker fra kapittel 5: "Ngk-
kelen til praktisk erfaring”.

I menigheter der det fgrste seminaret om Veien til personlig oppvikning alle-
rede har veert holdt, kan man arrangere en annen impuls-sabbat og bruke emner
fra boken Abide in Jesus. Ogsa her kan man ha fire deler, og bruke emner fra de
fire kapitlene i boken.

Nar man skal forberede en impuls-sabbat, kan det veere nyttig & dele ut den
litteraturen man skal bruke pa forhand og anbefale at innholdet studeres grun-
dig.Det har ogsa veert nyttig a begynne et 40-dagers bgnneprogram helgen etter
impuls-sabbaten (se pkt.12) eller med organisert lesning av ett kapittel pr. uke fra
Veien til personlig oppvdkning (se pkt. 7).
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7. Organisert lesning - ett kapittel pr. uke. En enkel og nyttig mulighet er 3 lese
ett kapittel hver uke (enda bedre dersom dette kapitlet leses merenn en gang)
fra Veien til personlig oppvdkning eller Abide in Jesus eller fra en av 40-dagers
-bpkene.En gruppe, eller hele menigheten, kan bli enige om en startdato. Det-
te kan gjgres enten som forberedelse til en impuls-sabbat (se pkt. 6) eller etter
en slik sabbat. Hver enkelt kan avgjgre om de vil lese alene, med en annen
person eller i en gruppe. Pa sabbaten kan det vaere bra 3 lese hovedpunktene
fra kapitlet i 5 minutter, og sa invitere deltakerne til 3 dele personlige vitnes-
byrd. Hvis det ikke er noen vitnesbyrd, kan man lese et vitnesbyrd fra en annen
(forbered dette pa forhand - se Testimonies pa websiden https://steps-to-per-
sonal-revival.info/).Sa kan man annonsere hvilket kapittel man skal lese neste
uke. Du kan bestille 40-dager-bgkene pé http://www.spiritbaptism.org/.

8. Hold prekener — om & leve med Den Hellige And, eller oppmuntre eller be en
annen om a gjgre det. Det finnes gode prekener av Dwight Nelson med tit-
telen:“Ground Zero and the New Reformation: How to be baptized with the Holy
Spirit” Prekenene startet 2. september 2017 (se: www.pmchurch.tv/sermons; de
tre talene er ogsa lagt ut pa YouTube med tittelen "The new reformation — how
to be baptized with the Holy Spirit’, der de kan lastes ned). Hans blogger for 30.
august 2017 og 13. september 2017 finner du pa: https://www.pmchurch.tv/
blog.

9. Holde bibelstudier om & leve med Den Hellige And, eller les dem hgyt.

10. Smagrupper eller bgnnegrupper der man kan lese og samtale om oppbygge-
lig litteratur og be sammen. | tillegg anbefales at grupper pa to og to gjen-
nomgar 40 dager med andakt og bgnn, og sa mgtes hele gruppen for samtale
en gang i uken, hvor de ogsa deler erfaringer og ber sammen (se pkt. 12).

11. Misjonssabbat - Siden livet med Den Hellige And gjer oss til misjonaerer, er
det en god mulighet for pa permanent basis, eller over en bestemt tidsperi-
ode, a gjeninnfgre misjonssabbater. Dette var et grunnleggende element for
vare pionerer. De arrangerte misjonssabbater fgrste sabbat hver maned. En-
ten kan man peke ut en bestemt person eller en liten gruppe til, under bpnn,
a ha ansvar for & forberede dette. Dersom dette kombineres med noen av de
ovenfor nevnte mulighetene, kan det bidra til konstruktive og glade timer pa
sabbaten. I tillegg kan det fgre til en oppvakning av misjonsanden.
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12. Studere og samtale ved hjelp av 40-dagers-konseptet - Dette opplegget er for-
klart i den forste, andre og tredje 40-dagers-boken, under overskriften "Intro-
ductionandoverview”.Viderekanopplegget drgftesimenighetsstyret,misjons-
avdelingenelleridistriktsstyret.Opplegget kanogsaleggesfram pa pastorsam-
linger, seniorforeningens mgter, misjonsmeter, ungdomssamlinger, omrade-
mgter og misjonsskoler. Denne planen kan vaere nyttig pa falgende omrader:

» Hijelper oss 8 ha en naermere relasjon til Jesus gjennom Den Hellige And.

» Bidrar til 3 styrke bgnnelivet (alene, to og to eller i grupper).

» Styrker vare personlige relasjoner.

» Hijelper a styrke det andelige livet gjennom 40-dagers andakter om Den
Hellige And.

» Legger til rette for forbgnn for de bortkomne, eller de man ikke har nadd
fram til. Det blir lettere & kontakte dem.

» Styrker evangelisme, omsorgsgrupper og bibelstudier.

Dette oppnas pa tre andelige nivaer:

» Personlig andelig oppvakning gjennom 4o0-dagers andakter i grupper pé
to og to. (Med samtaler rundt spgrsmalene til samtale, og daglig bgnn om
Den Hellige And, med fokus p& bgnn.)

» Andsfylt forbgnn for de fem personene hver enkelt i gruppen har valgt, el-
ler menighetsmedlemmer som er kommet pa sidelinjen.

» Evangelistiske aktiviteter (presentasjoner/seminarer, misjonsorienterte
omsorgsgrupper, bibelstudier, sma- og mellomstore expos, for eksempel
helse-, skapelses- eller profeti-expoer.)

For dem som arrangerer 40-dagers-opplegget, finnes det en handbok
("Instruction Manual”),og den kan du laste ned her: http://www.missionsbrief.
de/downloads/qotage-instructions.pdf. Boken beskriver den anbefalte maten
a forberede og arrangere evangelistiske serier pa. Slik blir ledere og menig-
hetsmedlemmer andelig forberedt pa et personlig plan. Gjennom forbgnn og
ved at hver enkelt kontakter fem personer som ikke er nadd med evangeliet,
blir feltet forberedt for mgteserien. Ulike typer evangelisme kan brukes. For
a bestille 40-dager-bgkene av Dennis Smith, fglg denne linken: http://www.
spiritbaptism.org/online-store/english.ntml. (Noen av bgkene kan ogsa fas pa
www.amazon.co.uk.)
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13. Del ut informasjonsmateriell om 40-dager bgnneopplegg til menighetsmed-
lemmene. | tillegg er det anbefalt 3 lage en invitasjon til oppstartdatoen for
40-dager-serien i din menighet..

14. Skriv aktuelle artikler i kunngjgringen, Adventnytt, blader, menighetens web-
sider sa vel som i informasjonsmateriell i ulike avdelinger i menigheten.

15. Sperreunderspkelse: Etter en tale om Den Hellige And kan man dele ut blanke
papirlapper til en anonym spgrreundersgkelse:
Om en person ofte eller daglig ber om Den Hellige And, s& sett et kryss.
Hvis en person ber daglig med Igfter om Den Hellige And, kan de sette
to kryss.
Dette er en god mate & finne ut hvordan status er pa dette omradet.

Forberedelse under bgnn i forbindelse med alle punktene beskrevet ovenfor,
er avgjerende. Det er av uvurderlig betydning nar en som er involvert i dette un-
der bgnn, sppr menighetsmedlemmer, eksisterende bgnnegrupper eller en hel
menighet om forbgnn for at gjennomferingen og resultatet skal bli vellykket.

HVORDAN DELE UT VEKKELSESLITTERATUR?

Mal

Enbrorsa:”Dette budskapet ma ndenhverhusholdningiAdventistkirken over hele
verden.Jegvil gjgre min del.”Og det gjgr han—intenst.En sgster skrev:"Denne bo-
ken burde bli oversatt til alle viktige sprak, eller helst til alle.” Hun fikk overtalt sitt
distrikt og pastorertil d tale om dette emnet ialle distriktene. I tillegg har hun med
Guds veiledning brakt tusener aveksemplarerav boken til et naboland som tidlig-
ere ikke aksepterte kristendommen.

Utvikling og finansiering

Gjennom Guds veiledning skal boken Veien til personlig oppvdkning de-
les ut til alle adventistfamilier pa sitt eget sprak — gratis (eller til en lav
pris). Ved hjelp av pastorer har mange distrikter og unioner allerede delt
ut beker gratis til familier i sine respektive distrikter. Veivisere var det
sveitsisk-tyske distrikt i Sveits, Den gsterrikske union i @sterrike og Ba-
den-Wirtemberg-distriktet i Tyskland. Dette prosjektet utviklet seg under
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Guds tydelige ledelse. Ved Hans innflytelse og nade er mer enn 600.000
eksemplarer av boken (trykket pa papir) blitt delt ut ved utlppet av 2017.Vi gnsker
aanmode deg om & be om at Herren fortsatt vil lede oss og tilveiebringe ngdven-
dige midler til & fremme dette prosjektet. Vanligvis ber viom midler fra distrikter
eller unioner som har solide budsjetter til a dekke trykkekostnadene. | andre til-
feller,som i misjonsomrader, gnsker vi a finansiere det selv. Men sluttbruker skal
alltid fa materialet gratis eller til en lav, broderlig pris, ogsa i store kvanta.

En sunn personlig forutsetning
Vi gnsker at du skal na ut til andre. En sunn forutsetning for a dele troen med
andre, er 3 veere personlig velsignet av budskapet og at man har Kristus boen-
de i hjertet ved 8 ta imot Den Hellige And hver dag. Vennligst les Slektenes hdp
[Desire of Ages, s. 676.2; jfr. Alfa og Omega, bind 5, 5. 228] om den dyrebare hen-
visningen Jesus gjor til Joh 15,4: "Bli i Meg, sd blir Jeg i dere.” Dette betyr to ting:
» Konstant & taimot Den Hellige And.
» Etliviovergivelse uten forbehold til Hans tjeneste.

Hvorfor ga Jesus dette hintet? "Dette har Jeg talt til dere for at Min glede [Jesu
glede er en frukt av Den Hellige And, Gal 5,22] kan vaere i dere, og deres glede bli
fullkommen” (Joh 15,2).

Muligheter til a distribuere
Bonn
Det er viktig a forberede seg ved forbgnn nar man vil dele evangeliet med
enkelte andre. E. G. White sier i Evangelism, side 341.3: "Ved mye bgnn ma dere
arbeide for andre mennesker, for det er bare ved denne metoden dere kan na
deres hjerter”

Distribuere boken

Du kan spre boken ved a dele dine inntrykk og erfaringer med mottakeren. Det
kan veere dine venner, ledere og folk i ngkkelstillinger i menigheten, distriktet,
unionen, forlag, misjonsprosjekter og forskjellige institusjoner. Andre verdifulle
muligheterkanveaerehaenstandunderarsmgter,ellervedatdesomorganisererars-
mgtet, gir mulighet til 3 dele ut til alle. Husk at hver adventistfamilie bgr ha en
gratis bok eller i alle fall til en lav pris.

Boken kan ogsa sendes med posten eller gis bort nar man treffer mottakerne
personlig.
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Distribusjon gjennom internett

En vanlig mate 3 distribuere budskapet pa na for tiden, er ved epost. Budska-
pet ble sendt til Australia, og derfra ble det videresendt til Mizoram, India. Det
nadde ogsa Pakistan via Brasil. Du kan laste ned og lese budskapet pa https://
steps-to-personal-revival.info/. Eller du kan skrive ut teksten og/eller videresende
lenken til en eller til mange i alle de sprakene den er oversatt til. | skrivende stund
dreier det seg om over 30 sprak.Ved Guds hjelp vil det sikkert bli flere oversettel-
ser etter hvert.

Distribusjon som ebok

Du kan skaffe deg en gratis ebok pa denne lenken: https://xn--schritte-zur-persn-
lichen-erweckung-rnd.info/ i ePUB eller MOBI format. P4 www.amazon.com kan
du skaffe den pa tysk for $1,25.

Deling gjennom sosiale nettverk

En svaert effektiv mate & dele innholdet pa var webside eller dele en lenke til
PDF-bpkene med venner og kjente, er gijennom nettverk som Facebook, Google+,
Twitter eller WhatsApp. Ved & dele med og invitere andre, kan du né dine person-
lige kontakter sa vel som nye bekjentskaper i ulike land og kontinenter.

Distribusjon ved prekener og seminarer

Alle pastorer og lekpredikanter har fine muligheter til 3 dele budskapet med
menighetene i forbindelse med en eller flere taler. De kan ogsa gjgre det gjen-
nom eget studium og ved a bruke materiale fra boken. "Jeg har aldri talt over et
emne som menigheten allerede hadde hgrt eller lest om. Gjennom pedagogisk
forskning vet jeg i dag at det er absolutt essensielt & lese eller hore et sa viktig
emne 6-10 ganger.” (Personlig erfaring og rad fra Helmut Haubeil.) Dersom du
gnsker, kan du henvise til det ved at du bruker noen hovedtanker og sitater fra
boken.

Hvis du ikke taler selv, kan du anmode andre om 3 tale over emnet i sine pre-
kener.

Et sabbatsseminar med hovedtema "Veien til personlig oppvakning” ber
minst inneholde disse tre emnene:
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Prekenen
» Har vare problemer en dndelig arsak?
» Mangler vi Den Hellige And?
» Hvordan kan jeg selv diagnostisere mitt andelige liv?
(Dette er hovedpunktene fra introduksjonen og kapittel 10g 2.)

Ettermiddagsprogram

Vare problemer, kan de lgses? Og i sa fall, hvordan?

» Hvordan kan jeg praktisk anvende og erfare Guds lgsning i mitt liv?

» Hvordan m4 jeg be for & veere forsikret om at Den Hellige And fyller meg?
(Dette er hovedtemaene i kapittel 3.)

Ettermiddags- eller kveldsprogram

Ngkkelen til praktisk anvendelse

» Hvordan kan jeg praktisk anvende og erfare Guds lgsning i mitt liv?

» Hvordan m4 jeg be for & veere forsikret om at Den Hellige And fyller meg?
(Dette er hovedtankene i kapittel 5.)

Personlige vitnesbyrd
Personlige vitnesbyrd om fglgende emner er svaert verdifulle:
» Om personlige inntrykk eller innsikt man fikk ved a lese materialet.
» Om virkningene budskapet brakte inn i vare liv.

Oversettelse til ditt lokale sprak

Dersom boken ikke er blitt oversatt til ditt sprak, kan du kanskje — gjennom
bgnn og Guds forsyn —finne en person som er villig og i stand til & gjgre det. Det
er en stor fordel om oversetteren er personlig bergrt av budskapet. Sa langt har
de fleste oversetterne gjort det frivillig, siden de ogsa har stor interesse av at
budskapet blir spredt. Men noen ganger er oversettelse ment a vaere et levebrad.
I slike tilfeller har vi betalt en "broderlig” Inn. Vi er takknemlig om du kontakter
Helmut Haubeil personlig nar det gjelder oversettelse. Han har noen gode rad
som sikrer at boken kan publiseres i samme format pa hvert sprak.
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SLUTTBEMERKNINGER
Gjennom Den Hellige And har vi en vidunderlig leder i alle livets situasjoner, som
styrker oss ved sin herlighets rikdom.

Pa den maten blir var karakter forandret og vi kan bli verdifulle verktgy i Guds
arbeid. Var daglige overgivelse og ddp med Den Hellige And vil fre til gjennom-
brudd i vare liv.

Herren gnsker & forberede oss for den stgrste begivenheten i verdens historie.
Han gnsker at vi personlig skal vaere beredt for Hans gjenkomst, og at vi i Den
Hellige Ands kraft kan arbeide sammen om 3 fullfgre det evangeliske arbeidet.
Han vil lede oss med seier gjennom vanskelige tider.

La Gud gi deg personlig vekkelse og reformasjon gjennom daglig overgivelse,
og ddp med Den Hellige And.

Jeg vil gjerne slutte med en bibeltekst og en bgnn for var oppvakning:

”.. 0g sd mitt folk... ydmyker seqg og ber og sgker mitt dsyn og omvender seqg fra
sine onde veier, da vil jeg hgre i himmelen og tilgi deres synd og lege deres land”
(2 Krpn 7,14 NB).

Bénn: Far i himmelen, vaer sd snill d gi oss ydmykhet (Mika 6,8). Legg et
sterkt gnske i vdre hjerter om d be og spke Ditt dsyn. Gjgr oss villige, og hjelp
oss til d vende oss bort fra vdre onde veier. Veer snill d oppfylle betingelsene

for dette i oss etter Dine Igfter, og la oss hgre ditt svar. Tilgi oss vdre synder
og helbred oss fra vdr lunkenhet og vdrt frafall. Ver sd snill d hjelpe oss til d
overgi oss selv til Jesus hver dag og ved tro ta imot Den Hellige And. Amen.

"Man kan bare forvente en oppvakning (vekkelse) som svar pa bgnn.” 32 "Den
Hellige Ands dap vil, slik som p3 pinsefestens dag, fore til en vekkelse av sann reli-
gion og til at mange vidunderlige gjerninger blir utfgrt.” ™

132 E.G.White, Selected Messages, Book 1(1958), s.121.1.
133 E.G.White, Selected Messages, Book 2 (1958), s. 57.1.
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Anbefaling for videre studium

Et viktig forslag: Les i denne boken, om mulig, hver dag i seks dager. Pedagogisk
forskning har vist at det er ngdvendig & lese emner som er sa viktige for vére
liv, mellom seks og ti ganger for du forstar det grundig. Prov det i det minste én
gang. Resultatet vil overbevise deg.

En lzerer prevde det: “Denne oppmuntringen fanget min oppmerksomhet:
"Prgv det hvert fall én gang. Resultatet vil overbevise deg.” Jeg gnsket a oppleve
det og allerede etter tredje gjennomlesning ble jeg grepet av innholdet og ble
fylt av en dyp kjeerlighet til var Frelser, noe jeg har lengtet etter hele mitt liv. |
lepet av to maneder hadde jeg lest boken seks ganger, og det var verdt det. Det
var som om jeg kunne forsta hvordan det ville oppleves nar Jesus kommer neer
til oss og vi kan se inn i Hans rene, vennlige og kjzerlige gyne. Fra da av gnsket jeg
aldri 3 vaere uten denne gleden i Frelseren.” C.P.

Jeg har mottatt vitnesbyrd fra mange takknemlige og begeistrede lesere om
det nye livet de har fatt med Den Hellige And. Nesten alle har kommet fra lesere
som ngye har lest boken om igjen flere ganger.

40-DAGERS-INSTRUKSJONSHANDBOK

Du kan finne nyttig materiale for & organisere et 40-dagers-bgnn-og-andakt-
opplegg med en evangelistisk serie i kjglvannet, ved a bruke Dennis Edward
Smith sin instruksjonshandbok som du finner pa denne lenken: http://www.mis-
sionsbrief.de/downloads/gotage-instructions.pdf

Nye erfaringer med & leve med Den Hellige And

Vér Herre Jesus sa: - "Men dere skal f& kraft idet Den Hellige And kommer over
dere. Og dere skal vaere mine vitner...” (Apg 1,8 NB).

En spesiell anmodning: Nar du har erfaringer med 4 leve med Den Hellige And
i ditt personlige liv eller nar du vitner, da ville vi sette stor pris pa om du sender
en kort rapport til Helmut Haubeil slik at han kan dele det i Missionsbrief (et lite
tysk nyhetsbrev om misjonsarbeid). Fortell oss gjerne navn og hvilken menighet
du gér i. Husk at din erfaring vil styrke andre i & vokse i sin vandring med Den
Hellige And, eller til & begynne sin reise med Den Hellige And.

Kontakt: Helmut Haubeil (Adresse: Se omslaget.)
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Literature on this Topic

» 40 Days [Book 1] Prayers and Devotions to Prepare for the Second Coming
» 40 Days [Book 2] Prayers and Devotions to Revive your Experience with God
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» 40 Days [Book 4] Prayers and Devotions on Earth’s Final Events
Dennis Smith, Review and Herald 2009-2013
> If My People Pray — An Eleventh-Hour Call to Prayer and Revival
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» Revive Us Again, Mark A. Finley, Pacific Press 2010
» How to Be Filled With the Holy Spirit und Know it
Garrie F. Williams, Review and Herald 1991
» The Radical Prayer, Derek J. Morris, Review and Herald 2008

BROCHURE 2:
STEPS TO PERSONAL REVIVAL

Abiding in Him is not a work that we have to do as a condition in order to enjoy His salvation.
Rather it is our consent to let Him do everything for us, in us, and through us. It is a work

He does for us —the result and the power of His redeeming love. Our part is simply to yield,
to trust, and to wait for Him to accomplish what He has promised. (Andrew Murray)

CHAPTER 1: JESUS MOST PRECIOUS GIFT
What does Jesus teach about the Holy Spirit? Do you know Jesus’ most impressive message?
What are the tasks of the Holy Spirit?

CHAPTER 2: SURRENDER TO JESUS
What does surrender mean? Do | consequently lose my own will? Or will | become stronger?
What can prevent us from surrendering ourselves to Jesus?

CHAPTER 3: JESUSABIDING IN YOU
What are the prerequisites for Jesus living in me? How will “Christ abiding in me” effect my life?
The greatest achievement: Experiencing the fullness of God.

CHAPTER 4: OBEDIENCE THROUGH JESUS
How can | live in joyful obedience? What are the characteristics of faithful obedience? Why is it a joy?

You can read, download and sent this booklet to a friend free of charge from
www.steps-to-personal-revival.info



“For tiden er jeg pastor for to menigheter i California. Fgrste gang jeg kom i
kontakt med ditt materiale var ved 3 lytte til pastor Dwight Nelson [se nedenfor]
sin ukentlige podcast. Med én gang hadde det stor innvirkning pa mitt sjelsliv.Jeg
kjentetilannet materialeom Den Hellige Andfrafgr,menjeginnrgmmeratjegaldri
har hatt sa mye til overs for dette.Jeg er sikker pa at Gud har valgt den tidenvieri,
til & na flere med Den Hellige And. Og jeg er s& glad jeg har funnet det p& grunn av
din innsats.

Entingkanjegvitneomfordeg,ogdet eratalleredeidet forste kapittelet blirvi
eksponert for kraftfulle sannheter pa en enkel mate som far oss til & stoppe opp og
tenke omigjen.Ideen om a lese boken flere ganger har stor effekt. Nar jeg snakker
med folk eller forkynner om temaer i boken, blir spgrsmélet om Den Hellige And
mer tiltrekkende igjen. Det er nesten som vi hgrer det for fgrste gang. Jeg merker
det pa meg selv.Jeg kunne ikke forlate kapittel en for jeg hadde holdt tre prekener
omemnene som det dekker. Jeg vet ikke hvordan jeg skal forklare det, men jeg fikk
meg ikke til & slutte 3 lese boken, og mine menigheter merket fglgene av det. Jeg
spredte budskapet omkring, og det siste aret har det veert en tydelig vekst i mitt
omrade. Alt dette tillegger jeg Gud og kraften fra Den Hellige And blant vére med-
lemmer. Og vi ser fram til mer av dette i dette nye aret!”

Utdrag D.R.(Jan.2018)

Pastor Dwight Nelson, seniorpastor i Pioneer Memorial Church — Andrews University, fortalte
at denne lille boken [Veien til personlig oppvdkning] “har forandret meg innvendig.

Jeg gnsker d gjgre det samme for deg.”

Han holdt en serie med tre prekener: “Ground Zero and the New Reformation: How to be
baptized with the Holy Spirit?”

Han siterte fra Veien til personlig oppvdkning og anbefalte boken. Det farte til 4.000
nedlastinger og bestilling av flere tusen bgker. Link til disse prekenene og hans blogg:

https://www.pmchurch.tv/sermons (2.sep., 9. sep. og 23.sep. 2017). De tre talene er ogsd lagt

ut pd YouTube med tittelen "The New Reformation — How to be baptized with the Holy
Spirit” og kan lastes ned derfra.







