
1 
 

^^^ijes'oj ls cM+h oLrq dh vk'kk djsaA ijes'oj 

ds fy, cM+h oLrq dk iz;kl djsa** 

 

 

fofy;e dsjh 

O;fDrxr tkx`fr ds dne 

ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksuk 

 

 

gsyeV gkmcsby 

 

fo"k; lwph 

1- ifjp; 

 O;fDrxr tkx`fr ds dne 

 ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksuk 

2- v/;k; 1 

 ;h'kq dk lcls ewY;oku migkj ¼nku½ 

 ifo= vkRek ds fo"k; ;h'kq us D;k fl[kyk;k\ 

 D;k vki ;h'kq ds lc ls vf/kd 'kfDr'kkyh laokn ls 

ifjfpr gS\ 

 ifo= vkRek dk dke D;k gS\ 

 pfj= ifjorZu ds fy, gesa D;ksa ckgjh enn dh 

vko';drk gksrh gS\ 

3- v/;k; 2 

 gekjh leL;kvksa dk dsUnz D;k gS\ 
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 D;k gekjh leL;kvksa dk dksbZ vkfRed dkj.k gS\ 

 D;k ;g dkj.k ifo= vkRek dh deh gS\ 

3- v/;k; 3 

 gekjh leL;k,a lek/kku ds gSa & dSls\ 

 ge dSls izlUu vkSj 'kfDr'kkyh elhgh gks ldrs gSa\ 

 gekjs thou dks ifo= vkRek dSls Hkj ldrh gS\ 

4- v/;k; 4 

 fdu vlekurkvksa dh vk'kk ge dj ldrs gSa\ 

 ,d ifo= ls ifjiw.kZ thou ls gesa D;k ykHk gks ldrk 

gS\ 

 tc ge ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk ugha djrs] ge 

D;k [kksrs gSa\ 

5- v/;k; 5 

 O;ogkfjd vuqHko dh dqath 

 eSa vius fy, ijes'oj ds lek/kku dks dSls vuqHko 

djds mlds dke esa yk ldrk gw¡\ 

 eSa dSls izkFkZuk d:¡ fd eSa ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksus 

ds izfr fuf'pr gks ldw¡\ 

6- v/;k; 6 

 gekjs vkxs D;k vuqHkosa iM+s gq, gSa\ 

 {ks=h; vuqHkosa] lkFk gh lkFk dyhfl;kvksa ds vuqHkoksa] 

dkWUÝsal vkSj ;qfu;u dh vuqHko 
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 'ks"k laxzg 

 vfrfjDr v/;;u dh flQkfj'k 

 fo"k; ij ifo=rk,a 

 40 fnu dh f'k{kk dh iqfLrdk 

 ifo= vkRek ds lkFk thus ds u, vuqHkosaA 

 

 gekjk izHkq [kqn gh vkKk fn;k gS 

 vius dks fLFkj j[kks vkSj ckj&ckj vkRek esa gks dj 

u, gksrs jgks! 

 

ifjp; 

O;fDrxr tkx̀fr ds dne 

ifo= vkRek ls ifjiw.kZ 

 

,slk D;ksa gqvk fd eSa vpkud cyiwoZd ^^ifo= vkRek esa 

thou** ds fo"k; ij dsfUnzr gks x;k\ 

lu~ 2011 bZ- ds 14 vxLr dks eSa dkanjxzw.M esa Fkk tks 

LohVtjySaM esa gS] ogka ij eq>s ,d egRoiw.kZ lEcU/k ds lkFk tqM+us 

dk lkQ lkQ Kku gqvk eSaus ,d vkfRed dkj.k igpkuk fd ge 

D;ksa vius ;qodksa ds fgLls dks [kks jgs gSa\ eSa vR;f/kd vk'p;Zpfdr 

gqvkA eSaus vius cPpksa vkSj ukrh iksrksa ds ckjs lkspkA ml le; ls 

eSa cM+h xgjkbZ ds lkFk bl fo"k; ij fopkj dj jgk gw¡A 

vc eSa fo'okl djrk gw¡ fd ogh vkfRed dkj.k gekjs vusd 

leL;kvksa ds ihNs gS] [kkl djds gekjh O;fdrxr leL;k,a] gekjs 
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LFkkuh; dyhfl;kvksa esa vkSj fo'o ds dyhfl;kvksa esa HkhA ;g ifo= 

vkRek dh deh ds dkj.k ls gSA 

;fn ;gh dkj.k gS] rc gesa bl ekeys ds vkikr fLFkfr ds 

:i esa ,yku djuk gksxkA ;fn ;g dkj.k nwj fd;k tk ldrk gS 

;k mfpr rjg ls de fd;k tk ldrk gS] rc vusd leL;kvksa dk 

lek/kku fudy vkrkA 

 

v/;k; 1 

 ;h'kq dk lcls ewY;oku migkj ¼nku½ 

 ifo= vkRek ds fo"k; ;h'kq us D;k fl[kyk;k\ 

 D;k vki ;h'kq ds lcls vf/kd 'kfDr'kkyh laokn ls 

ifjfpr gSa\ 

 ifo= vkRek dk dke D;k gS\ 

 pfj= ifjorZu ds fy, gesa D;ksa ckgjh enn dh 

vko';drk gksrh gS\ 

 dqN izFke O;fDrxr xokfg;k¡ % 

gekjs ^^igys izse** esa okilh % ,d cgu esjs ikl i= fy[kh % 

vHkh eSa vius fe= ds lkFk ^^40 fnu** dh iqLrd dks i<+ jgh gw¡ tks 

rhljh ckj ^^O;fDrxr tkx`fr ds dne** iqfLrdk dks cny cny dj 

i<+h tk jgh gSA 

bl iqfLrdk dks [kkst fudkyus ds igys gekjk fo'okl vkSj 

izkFkZuk thou oSlk ugha gS tSlk igys FkkA ge mu esa gSa tks viuk 

^^igyk izse dks [kkst fudkys gSaA geus bls ik;k gS! blds fy, ge 

vius lEiw.kZ ân; ls ijes'oj dk /kU;okn djrs gSaA ;g cM+k gh 

vn~Hkqr ckr gS fd dSls gekjk izseh ijes'oj gekjs izkFkZukvksa dk mÙkj 

nsrk gS vkSj og izxV djrk gS fd dSls mldk vkRek dke dj jgk 

gSA gekjs vkSj yksxksa ds mij] ge vkRek dh lsodkbZ ds fy, izkFkZuk 

dj jgs gSaA 

;h'kq gekjs thou esa izos'k fd;k gS % ,d vU; O;fDr us bu 

fdrkcksa ds ckjs esa fy[kk gS % ^^ --- ;s fdrkc gekjs thou esa egku 

vkSj yEcs le; ds vkf'k"kksa dk bartkj dk Qy FkkA oSlk gh tSls 

eaMyh ds vU; lnL; gekjs HkkbZ vkSj cguksa us vuqHko fd;kgS fd 

gekjs fo'okl ds vuqHko esa ges'kk dqN u dqN [kks;k gqvk Fkk vkSj 

vHkh gekjk dSlk lqUnj lkSHkkX; gS ;g vuqHko djrs gq, fd dSls 



5 
 

;h'kq gekjs thou esa izos'k fd;k gS vkSj gesa cnyuk 'kq: dj fn;k 

gSA og vHkh Hkh ge ij dke dj jgk gS vkSj ,d ,d dne djds 

gesa viuh vksj [khap jgk gSA 

D;k ;h'kq ds psyksa us vius vki ls iwNk Fkk % fd ;h'kq ,slk 

egku izHkko dSls Mky ldrk gS\ D;k ;g mlds izkFkZuk iw.kZ thou 

ds lkFk lacaf/kr Fkk\ bl fy, mUgksaus iwNk %^^ izHkq gesa izkFkZuk djus 

ds fy, fl[kkA** ;h'kq us vuqjks/k dk mÙkj fn;kA 

ywdk 11%1&13 ds mlds izkFkZuk ds rhu Hkkx gS % 

izHkq dh izkFkZuk] ml fe= dk n`"Vkar tks vk/kh jkr dks vkrk 

gS vkSj lc ls mij ifo= vkrek ds fy, yxkrkj izkFkZuk djuk gSA 

in 5&8  ds n`"Vkar esa ,d vfrfFk tks ,d O;fDr ds ?kj esa 

nsj 'kke esas vk;k vkSj mlds ikl dqN ugha Fkk] ftlds }kjk og 

mudh lsok djrkA viuh vko';drk ds dkj.k og rqjar vius 

iM+kslh ds ikl pyk tkrk gSA og mls crykrk gS fd ^^mlds ikl 

dqN ugha gS** vksj og mlls jksVh ekaxrk gSA og jksVh ekaxrk jgk 

vUr esa mls jksVh fey tkrh gSA vc mlds ikl jksVh FkhA thou dh 

jksVh vius fy, vkSj vius vfrfFk ds fy, HkhA vHkh mlds ikl dqN 

Fkk vius fy, vkSj vc og bl fLFkfr esa Fkk fd nwljksa dks ckaV 

ldrk FkkA 

vc ;h'kq bl n`"Vkar dks ¼bl leL;k ls tksM+rk gS % esjs ikl 

dqN ugha gS½ ifo= vkRek ds ml fuosnu ds lkFk fd ;g dgrs gq, 

% ^^ blfy, rqe ls dgrk gw¡ fd ek¡xksa rks rqEgsa fn;k tk,xkA** ¼ywdk 

11%9½ rc vkxs dgrk gS % 

;h'kq dk fo'ks"k vuqjks/k % blfy, ifo= vkRek ekaxks 

ckbcy dk ,d fo'ks"k va'k gS ftlesa ;h'kq n`<+rk iwoZd gesa 

vkKk nsrk fd ge ifo=kRek ekaxsA eSa dksbZ vU; in ugha tkurk gw¡ 

tgk¡ ij ;h'kq brus I;kj ls vkxzg djrk gS fd ge dqN ân; ds 

fy, ysaA ;s in izkFkZuk ij mlds mins'k ywdk 11 v/;k; esa ik;k 

tkrk gS ;gka ij mlus n`<+rk ds lkFk 10 ckj dgk gSA fd gesa ifo= 

vkRek ekaxuh pkfg,A ywdk 11%9&13 

^^vkSj eSa rqe ls dgrk gw¡ fd ek¡xks] rks rqEgsa fn;k tk,xk( <wa<+ks 

rks rqe ikvksxs( [kV[kVkvks] rks rqEgkjs fy, [kksyk tk,xkA D;ksafd tks 

dksbZ ekaxrk gS] mls feyrk gS( vkSj tks <wa<+rk gS og ikrk gS( vkSj 

tks [kV[kVkrk gS mlds fy, [kksyk tk,xkA rqe esa ,slk dkSu firk 
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gksxk fd tc mlds iq= jksVh ekaxs] rks mls iRFkj ns( ;k eNyh ekaxs 

rks eNyh ds cnys mls lkai ns\ ;k v.Mk ekaxs rks mls fcPNw ns\ 

vr% tc rqe cqjs gksdj vius cPpksa dks vPNh oLrq,a nsuk tkurs gks] 

rks LoxhZ; firk vius ekaxus okyksa dks ifo= vkRek D;ksa u nsxkA** 

bu FkksM+s inksa esa ;h'kq us fØ;k 'kCn ̂ ^ek¡xks** dks N% ckj mi;ksx 

fd;k% vkSj rc og ^^ekaxks** ds cnys ^^<wa<+++ks** 'kCn ij tksj nsrk gS 

vkSj bl nks ckj mi;ksx fd;k gS & ,d dke vkSj nks ckj vkSj 

^^<wa<+ks** 'kCn mi;ksx djrk gS& vkSj ,d dke dks HkhA 

D;k og lkQ lkQ ugha fn[kykrk fd gesa dke djuk gS rkfd 

ge ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,a\ vfUre 'kCn ^^ekaxks** xzhd Hkk"kk 

esa yxkrkj gksus dh voLFkk dks fn[kykrk gSA bldk vFkZ ;g gqvk 

fd gesa flQZ ,d gh ckj ekaxuk ugha gS] ijUrq yxkrkj ekaxrs jguk 

gSA ;gka ij ;h'kq gesa mlh le; ekaxus ds fy, ugha dgrk gS tc 

vfr vko';d ;k bejtsalh gks] ij og pkgrk gS fd ge ges'kk ekaxrs 

jgsaA fu'p; og pkgrk gS gekjh bPNk dks ifo= vkRek ds tkx`r 

djs ;gh mldk gkfnZd fuea=.k gS] ;g vko';d fuea=.k gesa 

fn[kykrk gS fd ge fdlh [kkl oLrq dks vius dks vyx dj jgs 

gSa] ;fn ge yxkrkj ifo= vkRek ds m.Msys tkus ds fy, izkFkZuk 

ugha djrs gSaA bl rjg ls og pkgrk gS fd ge yxkrkj ifo= vkRek 

ds vk'khokZn dks izkIr djrs jgsaA 

^^[kªkbLV vkWCysDV ys'ku** uked fdrkc esa ,slk dgrk gS % 

ijes'oj ugha dgrk gSA ,d gh ckj ekaxks] vkSj rqEgsa feysxkA og 

vkKk nsrk gS ekaxksA fcuk :ds izkFkZuk esa yxs jgksA yxkrkj ekaxuk 

ekaxus okys dks vkSj vf/kd lPpk LoHkko esa ys vkrk gS vkSj mls og 

ftu oLrqvksa dk ekax fd;k gS mls izkIr djus ds fy, vf/kd ykylk 

iznku djrk gSA** 

blds ckn ;h'kq us rhu mnkgj.k fn;k] tks ,sls LoHkko dks 

fn[kykrk gS ftldh dYiuk ugha dh tk ldrh gS ;gka rd fd ,d 

ikih firk ds fy, HkhA og gesa ;g fn[kykuk pkgrk gS fd ;g vkSj 

Hkh vf/kd dYiuk ls ijs gS fd tc ge ifo= vkRek dh ekax djsaxs 

rks LoxhZ; firk gesa D;ksa ugha nsxkA ;h'kq gesa fuf'pr djkuk pkgrk 

gS fd tc ge ifo= vkRek dh ekax mfpr rjhds ls djsaxs ge bls 

izkIr djsaxsA bl izfrKk vkSj vU; izfrKkvksa ds lkFk ge fo'okl ls 

ekax ldrs gSa vkSj ge tku ldsaxs fd tks dqN geus ekaxk Fkk mls 

igys gh izkIr dj pqds gSaA ¼1 ;qgUuk 5%14&15½ vkSj vf/kd tkudkjh 

5 v/;k; eas fey ldrh gSA 
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;g fo'ks"k fuea=.k gesa fn[kykrh gS fd ;h'kq ds dgus ds 

vuqlkj dqN vfr vko';d oLrq dh deh gks tkrh gSA tc ge 

yxkrkj ifo= vkRek dh ekax ugha djrs gSaA og gekjs /;ku dks bl 

ckr dh vksj [khapuk pkgrk gS fd gesa iwjh rjg ls ifo= vkRek dh 

vko';drk gSA og pkgrk gS fd ge ifo= vkRek ds cM+s vk'kh"kksa 

dks yxkrkj vuqHko djrs jgsaA 

izkFkZuk ij bl Hkkx dk ikB ,d fo'ks"k izfØ;k gSA ifo= 

vkRek ijes'oj dk ,d lcls cM+k nku gSA ;g ,d ,slk nku gS tks 

vius lkFk lkjs vU; nkuksa dks vius lkFk ys dj vkrk gSA vius 

psyksa ds fy, ;g ;h'kq dk lcls cM+k nku Fkk vkSj vius izse dk ,d 

Li"V izek.k FkkA eSa lksprk gwa fd ge le> ldrs gSa fd ,d ,slk 

ewY;oku ojnku fdlh nwljs ds fy, fn;k ugha tk ldrk gSA ;g 

flQZ mUgha yksxksa ds fy, fn;k tkrk gS tks bl ojnku dks izkIr 

djus dh bPNk izxV djrs vkSj tks bls ilUn djrs gSaA ;g mUgsa 

fn;k tkrk gS tks ;h'kq ds fy, viuk thou lefiZr djrs gSs( ;g 

mUgsa fn;k tkrk gS tks mldks lkFk ges'kk cus jgrs gSaA ¼;qgUuk 

15%4&5½ leiZ.k ,sls izxV fd;k tkrk gS % 

 ijes'oj ds fy, ykylk ¼;fn dksbZ I;klk 

gks ;qgUuk 7%37½ 

 ijes'oj esa Hkjkslk ¼tks eq> ij fo'okl 

djsxk] tSlk ifo= 'kkL= esa vk;k gS] ;wgUuk 7%38½ 

 ijes'oj esa Hkjkslk j[kus dk ifj.kke lEiw.kZ 

leiZ.k ¼vius 'kjhjksa dks thfor vkSj ifo= vkSj ijes'oj dks 

Hkkork gqvk cfynku djds p<+kvks& jksfe;ks 12%1½ 

gj ckr esa ijes'oj dk vuqdj.k djks ¼tks mldh vkKk ekurs 

gSa] izsfjrksa 5%32½ 

vius ekxZ dks NksM+ks] ijes'oj ds ekxZ ij pyks vkSj bls 

ijes'oj dh bPNk dke djksA ¼eu fQjkvks vkSj cifrLek yks] iszfjrksa 

2%38½ 

xyr dke ds fy, ;kstuk u cuk,a ¼;fn eSa eu esa vuFkZ dh 

ckr lksprk] rks izHkq esjh u lqurk] Hktu 66%18½ 



8 
 

vius cM+h ?kVh dks vuqHko djsa vkSj mls eku ysa ¼esjs ikl 

dqN ugha gS] ywdk 11%6½ 

yxkrkj ifo= vkRek ds fy, fuosnu djrs jgks ¼ywdk 

11%9&13½ 

D;k vki ijes'oj dh bPNk tks gekjs fy, gS mUgsa lkQ&lkQ 

ns[k ugha ldrs gSa] og ojnku fdruk vfr/kd ewY;oku gS\ tc vki 

bu lkjs iwoZ vkdkaf{kr ckrksa ds ckjs lkspsaxs rks 'kk;n vki vius vki 

esa deh;ksa dks ns[k ik;saxsA ;qgUuk 7%37 ds lkFk eSaus ifo= vkRek izkIr 

djus dh bPNk ds fy, izfrfnu izkFkZuk djus dh vknr cuk yh gSA 

;fn dksbZ I;klk gks rks esjs ikl vk, vkSj ih,A** 

ge izkFkZuk dj ldrs gSa ^^gs izHkq ;h'kq eSa iwjh rjg ls lkjs iwoZ 

vkdka{kkvksa dks gk¡ dgrk gw¡] ifo= vkRek izkIr djus ds fy,A eSa lPps 

eu ls rq> ls ekaxrk gwa fd rw vHkh vkt gh bUgsa eq> esa iwjk gksus 

nsA** gekjk vn~Hkqr ijes'oj vHkh Hkh gekjs iwoZ vkdka{kkvksa dks iwjk 

djus ds fy, rS;kj gSA 

ifo= vkRek ifjiw.kZ thou dk ,d lzksr gSA 

;h'kq ds vuqlkj og bl i`Foh ij D;ksa vk;k\ mlus dgk] ^^eSa 

bl fy, vk;k fd os thou ik,a] vkSj cgqrk;r ls ik,¡A** ;qgUuk 

10%10 

;h'kq pkgrk gS fd ge bl u, thou dk vuqHko vHkh djsa 

vkSj bls lEiw.kZ :i ls ,d vyx n`f"Vdks.k ls dk;e j[ksa] mlds 

nwljs vkxeu ds ckn Hkh ijes'oj ds jkT; esa lukru dky rd 

fy,A  

og gesa ;g Hkh fn[kykrk gS fd ifjiw.kZ thou dk lzksr gS 

ifo= vkRek ---- ^^ ;fn dksbZ I;klk gks rks esjs ikl vk, vkSj ih,A 

tks eq> ij fo'okl djsxk] tSlk ifo= 'kkL= esa vk;k gS] mlds ân; 

esa ls thou ds ty dh ufn;ka cg fudysaxh] mlus ;g opu ifo= 

vkRek ds fo"k; esa dgk Fkk** & ¼;wgUuk 7%37&39½ 

^^thou ds ty dh ufn;ka** rFkk ;g ,d ifjiw.kZ thou dk 

,d vPNk rqyuk ugha gS\ 

bl i`Foh ij vius thou dky esa D;k ;h'kq us ,d vius 

vuq:i mnkgj.k izLrqr fd;k\ 
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ge ;g tkurs gSa fd efj;e ifo=kRek dh 'kfDr ls ;h'kq dks 

xHkZ esa izkIr dhA ¼eÙkh 1%18½ ge ;g Hkh tkurs gSa fd vius cifrLek 

ds ckn mlus izkFkZuk fd;kA ^^ vkSj ifo= vkRek 'kkjhfjd :i esa 

dcwrj ds leku ml ij mrjkA** ¼ywdk 3%22½ bu ifjfLFkfr;ksa esa 

;g vko';d Fkk vkSj egRoiw.kZ Fkk fd og izfrfnu ifo=kRek izkIr 

djrk FkkA ¼,ysu th g~okbZV ds ys[kksa ls fy;k x;k gS½ 

^^izfrfnu ,d lqcg ls nwljs lqcg dks vius LoxhZ; firk ls 

ckrphr djrk Fkk vkSj izfrfnu og ifo=kRek dk rktk cifrLek 

izkIr djrk FkkA**  

^^izsfjrksa ds dke esa ;g ckr fy[kh gqbZ gS % fd lefiZr 

deZpkfj;ksa ds fy, ,d vk'p;Ztud vk'oklu fn;k x;k gS fd 

[kªhLr Hkh vius bl /kjrh ds thou dky esa vius firk dks izfrfnu 

iqdkjrk Fkk vuqxzg ds vko';d rktk vkiwfrZ ds fy, --- ** ¼,ysu 

th g~okbZV lkbUl vkWo n Vkbe] uo- 21] 1895] ikjk 3½ 

bl ckr esa] okLro esa ;h'kq gekjs fy, ,d uewuk FkkA gesa 

vius vki ls iwNuk pkfg, % ;fn ;h'kq dks ifo= vkRek ls rktxh 

dh izfrfnu vko';drk Fkh rks esjs vkSj vki ds fy, ;g fdruk 

vf/kd egRoiw.kZ gS\ 

izsfjr ikSyql] ;h'kq ds mn~ns'; dks okLro esa le> fy;k FkkA 

bfQfl;ksa ds uke viuh i=h esa ikSyql bl ckr dks v/;k; 1%13 esa 

n`<+ djrk gS] fd fo'oklh x.k ifo= vkRek ds }kjk eqgj yxk, x, 

gSaA bfQfl;ksa 3%16&17 esa og mUgsa vkRek esa etcwr gksus ds fy, 

mRlkfgr djrk gS vkSj 5%18 esa ikSyql ,d vf/kd`fr izsfjr ds :i 

esa] og bfQfl;ksa vkSj gesa Hkh dgrk gS] ^^--- vkRek ls ifjiw.kZ gksrs 

tkvks** ;k vius vki dks yxkrkj vkSj ckj&ckj vkRek ls ifjiw.kZ 

j[kksA** ge ;g ns[krs gSa tkSHkh fd ge u;k tUe ikus ds le; 

ifo=kRek izkIr fd;k Fkk] ijUrq lkekU; rkSj ls gesa izfrfnu rktxh 

ds fy, ifo=kRek dh vko';drk gksrh gSA vkfRed thou ds fy, 

;g cgqr gh fo'ks"k gS vkSj ,d elhgh dh c<+rh ds fy, ifo=kRek 

ls izfr fnu Hkjk gksuk pkfg,A 

gekjk lCcr Ldwy xkbZM bfQfl;ksa 5%18 ds ckjs bu ckrksa dks 

dgrk gS] ^^ifo=kRek ls cifrLek ysus dk vFkZ D;k gksrk gS\ ;h'kq us 

[kqn gh blds ckjs le>k;k gS ,d i;kZokph 'kCn }kjk fd ,d O;fDr 

ifo= vkRek ls cifrLek ysrk gSA ¼izsfjrksa 1%5½ tc mu ij ifo=kRek 
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mrjk ¼in 8½ cifrLek dk ysus dk vFkZ fdlh oLrq esa lEiw.kZ :i 

ls Mwc tkuk lk/kkj.kr% ikuh esaA blesa lEiw.kZ O;fDr 'kkfey gSaA 

ifo= vkRek }kjk cifrLek ysus dk vFkZ gksrk gS iwjh jhfr ls ifo= 

vkRek ds izHkko esa vk tkuk iqjh jhfr ls mlds }kjk Hkj tkukA ;g 

vuqHko flQZ ,d ckj dh ugha gksrh gS] ijUrq fdlh oLrq dk yxkrkj 

gksuk gS] tSls ikSyql bfQfl;ksa 5%18 esa o.kZu djrk gS ;wukuh fØ;k 

Hkj tkukA 

;h'kq ds fonkbZ opu vkSj ifo= vkRek 

;h'kq vius fonkbZ opu esa vkuUn vkSj vk'kk dk lekpkj nsrk 

gS mUgsa ;g dgrs gq, fd mlds LFkku esa ifo= vkRek vk,xkA mlus 

;wgUuk 16%7&14 esa ifo= vkRek ds dkeksa dks izLrqr djrk gSA ^^rkS 

Hkh eSa rqe ls lp dgrk gw¡ fd esjk tkuk rqEgkjs fy, vPNk gS] D;ksafd 

;fn eSa u tkma rks og lgk;d rqEgkjs ikl u vk,xk( ijUrq ;fn eSa 

tkÅ¡xk] rks mls rqEgkjs ikl HkstwaxkA og vk dj lalkj dks iki vkSj 

/kkfeZdrk vkSj U;k; ds fo"k; esa fu:Rrj djsxkA iki ds fo"k; esa 

bl fy, fd os eq> ij fo'okl ugha djrs( vkSj /kkfeZdrk ds fo"k; 

esa bl fy, fd eSa firk ds ikl tkrk gw¡ vkSj rqe eq>s fQj u ns[kksxs( 

U;k; ds fo"k; esa blfy, fd lalkj dk ljnkj nks"kh Bgjk;k x;k 

gSA eq>s rqe ls vkSj Hkh cgqr lh ckrsa dguh gSa] ijUrq vHkh rqe mUgsa 

lg ugha ldrsA ijUrq tc og vFkkZr~ lR; dk vkRek vk,xk] rks 

rqEgsa lc lR; dk ekxZ crk,xk] D;ksafd og viuh vksj ls u dgsxk] 

ijUrq tks dqN lqusxk] ogh dgsxk] vkSj vkusokyh ckrsa rqEgsa crk,xkA 

og esjh efgek djsxk] D;ksafd og esjh ckrksa esa ls ysdj rqEgsa crk;xkA 

og esjh efgek djsxk] D;ksafd og esjh ckrksa esa ls ysdj rqEgsa crk,xkA** 

 

,d u;k ykHknk;d lek/kku 

;h'kq us psyksa ls dqN vk'p;Ztud ckr dgk % ^^esjk tkuk 

rqEgkjs fy, vPNk gS** bldk vFkZ ;g gqvk fd u, lek/kku ;g fd 

og gekjs lkFk gksxk ifo= vkRek ds }kjk ;g ;h'kq dh mifLFkfr ls 

vkSj vf/kd ykHknk;d gksxkA bl jhfr ls og vius dks lhfer ugha 

dj jg gS] ijUrq og vc gj ,d O;fDr ds lkFk gks ldrk gS] pkgs 

og orZeku esa D;ksa u dgha Hkh gksA 

vfo'okl ls vkxs c<+dj vkSj 'kadk ls ;h'kq esa fo'okl 
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ifo= vkRek dk dke gS txr dh vk¡[kksa dks [kksyukA vkSj 

D;k dqN gn rd ;g ugha gks ldrk fd dyhfl;k esa txr gSA 

ifo= vkRek txr dh vk¡[kksa dks [kksyrk gSA flQZ ogha gS tks 

ykSfnfd;k dyhfl;k dh vk¡[kksa dks [kksy ldrk gSA og nqfu;knkjh 

yksxksa esa ijes'oj ds fy, bPNk mRiUu djrk gS vkSj ;h'kq ds lkFk 

,d fudV dk laca/k cukus ds fy, xqu xqus elhfg;ksa esa ,d bPNk 

mRiUu djrk gSA D;ksafd og gesa ml iki dks fn[kkrk gS tks lkjs 

nwljs ikiksa dk dkj.k gS %^^ D;ksafd os eq> esa fo'okl ugha djrsA** 

D;k vki ;h'kq esa fo'okl djrs gSa] fo'okl dk dsUnz gS Hkjkslk djukA 

bldk fpUg gS fd ge lpeqp esa ;h'kq esa fo'okl vkSj Hkjkslk j[krs 

gSa tc ge lEiw.kZ rkSj ls vius vki dks mlds fy, lkSai nsrs gSaA ;g 

,d lEiw.kZ leiZ.k dh ckr gS fd lc ckrksa esa mlds lkFk pyus dh 

ykylk gksA 

 

fo'okl ds }kjk cpk;k tkuk vkSj /kehZ Bgjuk 

og gekjh vk¡[kksa dks ;h'kq dh /kkfeZdrk dks ns[kus ds fy, 

[kksyrk gSA tc ;h'kq LoxZ esa p<+ x;k] mlds cfynku dks firk }kjk 

Lohdkj fd;k x;kA bl rjg ls vlaHko laaHko gks x;k] D;ksafd 

ijes'oj us izse fn[kyk;k vkSj og lkFk gh lkFk /kehZ Hkh FkkA ifo= 

vkRek gekjh vk¡[kksa dks [kksyuk pkgrk gS fd ge lcls vf/kd 

ewY;oku vnyk cnyh dks ns[k ldsaA % ;h'kq mu lkjs yksxksa ds nks"kksa 

dks vius mij ys ysrk gS] ftUgksaus ml ij Hkjkslk djds vius vki 

dks mls lkSai fn;k gS vkSj og viuh /kkfeZdrk mUgsa nsrk gSA ;g 

ckbcy f'k{kk dh dsUnz fcUnq gS] vFkkZr~ fo'okl ds }kjk /kkfeZdrkA 

 

ijes'oj ds fodYi dks ifo=kRek gesa fn[kykrk gSA 

ifo=kRek gekjs vk¡[ksa blfy, Hkh [kksyrk gS ml lR; dks 

ns[kus ds fy, fd bl txr ds jktdqekj dks nks"kh Bgjk;k tk pqdk 

gSA 'kSrku dks LoxZ ls fudky fn;k x;k gSA mldk vafre fouk'k 

fuf'pr gSA tc ge [kªhLr esa cus jgrs gSa] rc og gesa gkfu ugha 

igqapk ldrk gS] tkSHkh fd ge ckj ckj ijh{kk esa fxj tkrs gSa vkSj 

bl i`Foh esa detksj iM+ tk ldrs gSaA 1 ;wgUuk 5%18 esa ,slk dgrk 

gS % 
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^^ge tkurs gSa fd tks dksbZ ijes'oj ls mRiUu gqvk gS]] og 

iki ugha djrk( ij tks ijes'oj ls mRiUu gqvk] mls og cpk, 

j[krk gS] vkSj og nq"V mls Nwus ugha ikrk gSA**\ 

¼[kªhLr u, fljs ls tUesa fo'okfl;ksa dks lHkh rjg dh cqjkbZ 

ls cpkrk gS½ 

gekjs thou esa izHkqrk dk vny cny gks pqdk gSA ;h'kq gesa 

ikiksa ls cpkuk pkgrk gS vkSj 'kSrku ds gj geyksa esa lqj{kk nsuk 

pkgrk gSA 

nwljh vksj] ifo= vkRek yksxkas dh vka[kksa dks [kksyuk pkgrk 

gS bl lR; dks ns[kus ds fy, fd U;k; gksus okyk gSA bl U;k; ls 

dksbZ Hkh cp ugha ik;xk] tc fd mlus m)kj ds nku dks Lohdkj 

dj fy;k gSA fuf'pr rkSj ls ;g ijes'oj dh eulk ugha gS fd 

yksxksa dks U;k; dks fn[kykus ds dkj.k os Mj ls fo'okl djsaA dqN 

Hkh gks] ;g Kku fd U;k; vkus okyk gS] ;g vusd yksxksa dks i'pkrki 

djus ds fy, izHkkfor dj ldrk gSA ;fn ge yksxksa dks u fn[kk,a 

fd D;k vkusokyk gS rks ;g vuqfpr gksxkA ;s gesa fu.kZ; ysus esa enn 

djrs gSaA 

lPpkbZ ds ckjs gesa le> iznku djsaA 

lHkh lR; dks tkuus ds fy, ifo= vkRek gesa vxqokbZ djsxkA 

og gesa >wBh f'k{kvksa] =qfV;ksa vkSj lHkh rjg ds izyksHkuksa ls eqDr 

djrk gSA gk¡] og gesa lR; dks tkuus ds fy, Hkh vxqokbZ djrk gS 

ftl ls ge ijes'oj dh lgk;rk ls tgka dgha t:jr iM+s vius 

ekxksZa esa lq/kkj yk,aA 

^^'kkfUr nkrk dks ^^lR; dh vkRek** Hkh dgk x;k gSA mldk 

dke gS lR; dh ifjHkk"kk nsuk vkSj lR; dks cuk, j[kukA og igys 

ân; esa okl djrk gS lR; ds vkRek ds :i esa] vkSj bl rjg ls 

og 'kkfUr nkrk gks tkrk gSA lR; esa 'kkfUr vkSj vkuUn nksuksa gSa] 

ijUrq >wB esa lPph 'kkfUr ;k vkuUn ugha fey ldrk gSA ** 

Hkfo"; ds ckjs og gekjh le> dks [kksyrk gS 

ifo= vkRek ds ikl gekjs fy, Hkfo"; dh ckrsa dks izdkf'kr 

djus dk dke Hkh gSA mnkgj.k ds fy, ;h'kq [kqn gh eÙkh 24 v/;k; 

esa Hkfo"; ds ckjs esa Li"V 'kCnksa esa ?kks"k.kk fd;k gSA ijUrq ifo= 

vkRek ds ikl Hkfo"; ds ckjs gesa vkSj vf/kd T;ksfr nsuk dk dke 

Hkh gSA ;fn ge mls ân; esa txg nsaxs] rks og gekjs fy, Hkfo";ok.kh 
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dh ckrsa dks Hkh [kksysxkA vkSj D;k ;g vn~Hkqr ckr ugha gS fd 

izdkf'kr okD; esa lHkh lkr fpfV~B;ka 2 vkSj rhu v/;k; esa ;h'kq 

,d gh rjg dh yydkj is'k djrk gS %^^ ^^ ftlds dku gksa og lqu 

ys fd vkRek dyhfl;kvkas ls D;k dgrk gSA** ;h'kq bl cqykgV dks 

gekjs fy, Hkh nsrk gS] vafre fnuksa dh dyhfl;k ds fy, fd ;g Hkh 

vkRek dh lqusA D;k ge okLro esa ,slk dj jgs gSa\  

 

;h'kq dks ifo=kRek gekjs fy, vkSj vf/kd ewY;oku cukrk gSA 

ifo= vkRek ;h'kq dh iz'kalk djrk gSA tc ge ifo= vkRek 

ls ifjiw.kZ gks tkrs gSa rc ;h'kq gekjs fy, vf/kd ewY;oku vkSj egku 

gks tkrk gSA vkSj gekjs vUnj ;h'kq ds fy, ,d cM+h ilUn fodflr 

gksrk gSA 

 

ifo=kRek ds }kjk lkeFkZ 

;h'kq vius vfUre mins'k esa ifo= vkRek ds dke dk o.kZu 

fd;k gSA vius fonkbZ mins'k esa mlus dgk % ^^ijUrq tc ifo=kRek 

rqe ij vk,xk rc rqe lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k 

vkSj lkefj;k esa] vkSj i`Foh dh Nksj rd esjs xokg gksxsA** izsfjrksa 1%8 

ifo= vkRek dk nwljk dke gS og gesa lkeFkZ iznku djrk gS 

rkfd ge mlds xokg gks ldsaA 

[kªhLr us viuk vkRek bZ'ojh; lkeFkZ ds :i esa fn;k gS rkfd 

ge lkjh oa'k ijEijkxr cqjkbZ vkSj cqjh eukso`fr;ksa dks gVk dj mij 

vk lds] vkSj mldh dyhfl;k ij mlds pfj= dk Nki yx ldsA 

LokLF; f'k{kk ds fy, Hkh gesa lkeFkZ dh vko';drk gSA ;w 

,l- ,- ds osekj esa u, dk;ZØe ds 'kq:vkr djus okys funs'kd] 

MkWu esdhuVks'k dgrk gS %^^ gesa D;k pkfg, gesa LoLF; ds ckjs 

lwpuk,¡ pkfg, rkfd ml lkeFkZ ds lkFk tqM+dj bldk vH;kl djsaA 

;g og lkeFkZ gS tks gesa cny ldrk gSA 

;gk¡ ij ;g lkeFkZ lqlekpkj dk lkeFkZ gS vkSj vf/kd la{ksi 

esa dgsaxs ;g ifo=kRek dk lkeFkZ gSA 
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ge ifo=kRek ds vkSj Hkh ewY;okuksa dh ppkZ dj ldrs gSaA 

,d ckr fuf'pr gS % ijes'oj dk cgweqY; ojnku gekjk bartkj dj 

jgk gSA 

 

ifo=kRek ds pkj Lrj ds dke 

la{ksi esa ge dg ldrs gSa % ijes'oj ds opu esa ge ifo=kRek 

ds pkj fo'ks"k dke ds {ks=ksa dks ns[k ldrs gSaA igyk vkSj nwljk {ks= 

gS & iki dh tkudkjh gks vkSj ;h'kq dks igpkus] ;g vuqHko djrs 

gq, fd eq>s ,d m)kjdrkZ dh vko';drk gS vkSj vius dks mls 

lkSai nsa vkSj mlds dkeksa dks lHkh yksxksa dks crykvksA rhljk vkSj 

pkSFkk {ks= gS & vkRek dk Qy vkSj vkfRed ojnku & ;h'kq ds 

lefiZr psykas ij fn[kkbZ nsaxsA 

 

tkx`fr ds rRoksa dks vH;kl esa ykuk 

ge dqN le; igys ls gh tkx`fr ds fy, izkFkZuk dj jgs gSaA 

;g flQZ tkx`fr ds fy, izkFkZuk djus dk loky gh ugha gS] ijUrq 

tSlk ekdZ fQuys dgrk gS fd ;g ,d ,slk Hkh gS ftl rjg ge 

bls ckbcyh; rRo dks vH;kl esa ykrs gSaA** 

dyhfl;k esa tkx`fr dk gksuk bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd 

gj ,d lnL; esa tkx`fr gksA blfy, vki ls fuosnu djrk gw¡ fd 

vki O;fDrxr tkx`fr ds fy, dne mBk,¡A ;g ,d vf/kd 

'kfDr'kkyh vkSj Hkjiwj thou dh vksj ys pyrh gSA 

;h'kq vkSj ^ew[kZ dqokafj;k¡* 

;h'kq us ew[kZ dqokafj;ksa ls dgk % ^^eSa rqEgsa ugha tkurkA** blh 

dkj.k ls os fookg ds lekjksg esa vUnj tk ugha ldha] nwljs 'kCnksa esa 

dgsaxs ijes'oj ds jkT; esaA dkj.k Fkk rsy dh deh] ;g fn[kykrk 

gS] muds vkfRed thou esa dehA ,ysu th g~okbZV dgrh gS %^^ ew[kZ 

dqokafj;k¡** mu yksxksa ds pfj= dks fn[kykrk gS] ftUgksaus ifo= vkRek 

ds dke ds }kj ân; ds lPps cnykgV dk vuqHko ugha fd;k gSA** 

ge esa ,d ikih LoHkko gSA bl dkj.k ge lcds lc LokFkhZ gSa] ijUrq 

ge bl LokFkhZiu ls nq%[k mBkrs gSaA D;ksafd dksbZ Hkh LokFkhZ ijes'oj 

ds jkT; esa izos'k ugha dj ik;saxs] blfy, pfj= esa ,d cnyko gksuk 

vR;Ur vko';d gSA ijes'oj dk opu gesa fn[kykrs gSa fd tSlk og 
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gS oSlk gh gj ,d O;fDr ;h'kq ds ikl vk ldrk gSA ysfdu ge 

;g Hkh tkurs gSa fd dksbZ Hkh tSlk og gS] oSlk gh og ugha jgsxkA 

,d lkQ mnkgj.k % tc ,d pksj cnyrk gS] rks og vkxs pksjh ugha 

dj ldrk vkSj ugha djsxkA 

 

/;ku nsa fd ;s ew[kZ dqokafj;k¡ ijes'oj dks ugha tkurs gSa] 

D;ksafd bUgksaus vius thou dks ifo=kRek ds dke ds fy, ugha lkSaik 

gSA 

 

ge tks dqN tkurs gSa ml ij gekjk m)kj fuHkZj ugha djrk 

gS] ijUrq bl ij fd ge fdldks tkurs gSaA ¼;wgUuk 17%3½ ge tks 

dqN tkurs gSa og egRoiw.kZ gS] ijUrq ;h'kq ds lkFk fcuk cpko ds 

O;fDrxr laca/k esa ge ijh{kk esa iM+ ldrs gSa vkSj var esa [kks tk 

ldrs gSaA ijes'oj ds izfr le> j[kuk vkSj mlds lkFk utnhfd 

vkSj lPps ân; ds lkFk mlds lkFk igpku ,d leku ughaa gSA 

fudVrk] vkSj ;h'kq ds lkFk gekjk cpko dk laca/k dk ifj.kke gksxk 

fd ge mlds LoHkko esa vf/kd c<+rs tk,a] ;g gekjs pfj= esa lPpk 

ifjorZu thou dh ifjiw.kZrk ¼;wgUuk 10%10] bfQfl;ksa 3%17] 

dqyqfLl;ksa 2%10½ vkSj vkuUn esa ykrk gSA ¼;wgUuk 15%11½ 

lp esa ;g ,d fo'ks"k dkj.k Fkk fd D;ksa ;h'kq gesa vo'; :i 

ls dgrk gS yxkrkj ifo=kRek ds fy, fuosnu djrs jgsaA 

nwljs Hkkx esa ;h'kq fn[kykrk gS fd gekjs thou esa ifo= vkRek 

ds cny Mkyus ds lkeFkZ ds ewy fl)kUrksa dk egRo D;k gSA 

 

[kehj ds ckjs n`"Vkar esa ;h'kq ifo= vkRek ds izHkko ds ckjs 

dgrk gSA 

bl n`"VkUr esa ;h'kq ifo= vkRek ds cny Mkyus okyh 'kfDr 

ds ckjs dgrk gSA tc vki igys bl n`"Vkar dks i<+saxs] rks vki ,slk 

lksp ugha ldsaxs fd bldk laca/k ifo= vkRek lss gSaA bl [kehj dh 

n`"Vkar dks ge ywdk ds lqlekpkj 13%20&21 esa ikrs gSaA 

^^mlus fQj dgk] ^^eSa ijes'oj ds jkT; dh miek fdlls nwa] 

og [kehj ds leku gS] ftldks fdlh L=h us ysdj rhu ilsjh vkVs 

esa feyk;k] vkSj gksrs gksrs lc vkVk [kehj gks x;kA** 
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[kehj dks fofHkUu izdkj ds iko jksVh cukus esa O;ogkj fd;k 

tkrk gSA tc bls vkVk esa feyk;k tkrk gS] rc blesa jklk;fud 

izfØ;k vkjEHk gksrh gS vkSj ;g xq/ks gq, vkVk dks eqyk;e dj nsrk 

gS vkSj bls gydk cuk nsrk gSA bl rjg ls ;g euq"; ds Lokn ds 

fy, vkuUnnk;h gksrk gSA bl n`"Vkar ds }kjk ;h'kq dqN fo'ks"k 

fl)kUrksa dks Li"V djuk pkgrk gSA bl n`"Vkar esa vn~Hkqr izfØ;k ds 

lkFk dke gksrk gS] tks vkjEHk gksrk gS cgqr gh NksVs :i ls] ijUrq 

bldk vUr cM+k gh vk'p;Z tud gksrk gS] tSlk ;g dgrk gS %^^ 

gksrs gksrs lc vkVk [kehj gks x;kA** ;h'kq vius LokFkZ jfgr izse dks 

gekjs vUnj gekjs vgadkj ds LFkku esa mRiUu djuk pkgrk gSA 

,d rjg ls eSa lksprk gw¡ ;h'kq lqlekpkj ds izHkko dks txr 

esa fn[kykuk pkgrk gSA tkSHkh lqlekpkj dk vkjEHk NksVs :i esa gqvk 

ijUrq vUr esa ;g lEiw.kZ txr esa QSy tk,xkA 

nwljs rjg ls og gesa fn[kyk jgk gS fd fdl rjg ijes'oj 

dh cny Mkyusokyh 'kfDr ifo= vkRek ds }kjk gekjs vanj dke 

djrk gSA og ywdk 17%20&21 esa bl rjg dgrk gS% 

^^ijes'oj dk jkT; n`'; :i esa ugha vkrkA vkSj yksx ;g u 

dgsaxs] ns[kks ;gka gS ;k ogk¡ gSA D;ksafd ns[kks ijes'oj dk jkT; rqEgkjs 

chp esa gSA** 

igys ijes'oj dk jkT; ;h'kq ds }kjk muds chp esa FkkA ;h'kq 

ijes'oj ds jkT; dk :i /kkj.k fd;k vkSj 'kSrku cqjkbZ ds jkT; dk 

:i ysrk gSA tc ;h'kq dks ge vius m)kjdrkZ vkSj izHkq ds rkSj ij 

Lohdkj djrs gSa rc ijes'oj dk jkT; gekjs thou esa vkjEHk gksrk 

gSA tc ge mlesa cus jgrs gSa vkSj og ge esa] rc ;h'kq ds nwljs 

vkxeu ds le; ije'soj dk jkT; n`'; :i esa gekjs fy, fn[kkbZ 

nsxkA vkSj {k.k Hkj esa gh ge ns[k ldsaxs ijes'oj dks jkT; dks ge 

esa fodflr gksrs ;h'kq ds ge esa gksus ds }kjk vkSj ;h'kq ge esa flQZ 

ifo=kRek ds }kjk fuokl dj ldrk gSA ;gka ij bl n`"Vkar ds 

fo'ks"k ikB izLrqr fd, tkrs gSaA 

cnyus okyh 'kfDr pqipki dke djrh gS 

[kehj dks ^^LoxZ ds jkT; dks fn[kykus ds fy, mi;ksx fd;k 

x;k gSA ijes'oj ds vuqxzg dk ltho vkSj ifjiDr djus dh 'kfDr 

dk o.kZu djrk gSA** ;g ifjorZu flQZ ifo=kRek }kjk gh yk;k tk 
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ldrk gSA** ;g ,d vUn:uh 'kfDr gSA tks gj pht esa iSB tkrh 

gS vkSj gesa lEiw.kZ :i ls cny ldrh gSA bl rjg ls ijes'oj 

okLro esa gekjs pfj= dks ifo= vkRek }kjk cny nsuk pkgrk gSA 

ckbcy fn[kykrk gS fd ifo= vkRek dk igyk lqovlj dHkh dHkh 

'kkfCnd vkSj n`'; gksrs gSaA ijUrq pfj= dk cnyuk pqipki gksrk gSA 

flQZ bruk fd ge ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksaA rc ge vpkud tku 

ikrs gSa fd ,d okLrfod ifjorZu ge esa gks x;k gSA  

,ysu th- g~okbZV ̂ ^tks [kehj vkVk esa fNik jgrk gS og vn`'; 

:i esa dke djrk gS leLr vkVk dks [kehj cuk Mkyrk gS( blh 

izdkj lR; dk [kehj xqIr] pqipki] /khjs /khjs dke djrk gS eu dks 

cny Mkyus dkA LoHkkfod izo`fr ¼vfHkyk"kk½ nck, tkrs vkSj fu;a=.k 

esa yk, tkrs gSaA u;h fopkjksa] u, vuqHkoksa] ubZ bPNk,a vkjksfir fd, 

tkrs gSaA [kªhLrh; thou esa ,d u, Lrj dk pfj= dk fuekZ.k gksrk 

gSA eu cny tkrk gS] vkSj u;h iafDr esa 'kjhj ds vax dke ds fy, 

mHkkM+s tkrs gSa] euq"; dks ubZ vkUrfjd 'kfDr;ka iznku ugha dh tkrh 

gSa] ijUrq igys ls fo|eku vkUrfjd 'kfDr;ksa dks ifo= fd;k tkrk 

gSA foosd mHkkM+k tkrk gSA gesa ,slk pfj= fn;k tkrk gS tks ijes'oj 

dh lsodkbZ ds fy, ;ksx; cukrk gSA** 

ijes'oj gesa D;ksa xqIr :i ls cnyrk gS] bruk lq{e fd tc 

rd ge ifj.kke dks ns[k u ysa\ D;k xqIr le; dh vko';drk gksrh 

gS LoHkko dks cnyus ds fy, tSls izd`fr esa ifjorZu vkrk gSA tc 

;g Ba<+h _rq ls ckgj vkrh gS\ vksd] lcls etcwr o`{k lk/kkj.kr% 

cgqr gh /khjs /khjs c<+rk gSA D;k ijes'oj bl rjg gekjh ijh{kk ysrk 

gS ;g ns[kus ds fy, fd D;k ge esa ifo=kRek izkIr djus dh bPNk 

gS\ D;k og gekjs fo'okl dks tkaprk gS\ 

tks lkeFkZ gekjs pfj= dks cnyrk gS og ckgj ls vkrk gS& 

;g gekjs vUnj ugha gSA 

 

loZizFke gesa bldk vuqHko djuk gS( ijUrq euq"; vius vki 

dks viuh bPNk dh vH;kl ls cny ugha ldrkA mlesa ,slh dksbZ 

'kfDr ugha ftlds }kjk ;g cnykgV izHkkfor gks ldrk gSA ;g 

[kehj ,d ,slh oLrq gS tks lEiw.kZ :i esa ckgj ls vkrh gSA bls 

[kkus ds igys Hkkstu esa ,sfPNd cnyko ykus ds fy, Mkyk tkrk 

gSA** ;g ,d cgqr gh fo'ks"k fcUnq gSA ;gka ;h'kq us gesa fn[kyk;k gS 

fd gesa ,d lkeFkZ dh vko';kdrk gksrh gS tks ckgj ls vkrh gS 
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gekjs pfj= dks cnyus ds fy,A D;k ge ;h'kq dh ckrksa dks fo'ks"k 

ekeyk le> ldrs gSa %^^ D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh 

ugha dj ldrsA ¼;wkgUuk 15%5½ 

;h'kq dh vksj ls ;s fo'ks"k ijke'kZ vkt tks fl[kyk;k tkrk 

gS ml ls fcYdqy foijhr gSA pkgs ekuo lsok gks ;k xqIr Kku gks] 

;k ekuo rdZ ;k dqN f'k{kk ds {ks= esa gekjs fy, fodflr djus dh 

'kfDr gekjs ikl gksrh gSA blls flQZ vyx vyx rjhdksa ls tkx`r 

gksuk gSA ^^vkRek vuqHkqfr dh Hkh ppkZ gksrh gSA izsfjr ikSyql vius 

ckjs esa ,slk dgk gS vkSj ;g ge lHkksa ij ykxw gksrk gSA 

^^D;ksafd eSa tkurk gwa fd eq> esa dksbZ vPNh oLrq okl ugha 

djrhA** jkseh 7%18 bu ifjfLFkfr;ksa esa gekjs Lo;a dh vuqHkqfr dk 

izfrQy D;k gks ldrk gS\ blds ckjs ge 2 freq- 3%1 esa bl rjg 

i<+rs gSa %^^ vfUre fnuksa esa dfBu le; vk,axs**A ?keaM dk gh jkT; 

gksxkA gekjs fy, Lo;a dh vuqHkqfr dqN dke ugha dj ik;sxh] ijUrq 

;g [kªhLr dh gh vfHkKkrk ls gh gks ldrh gSA fo'ks"k ckr rks ;gh 

gS fd ifo= vkRek ge esa okl djrk gS vkSj gesa cnyrk gSA 

 

^^[kehj ijes'oj ds vuqxzg dk iquthZfor djus ds 'kfDr dks 

iznf'kZr djrh gSA iqu% u;k djus dh 'kfDr dks ijes'oj ls vkuk gS 

eu dk ifjorZu flQZ ifo= vkRek ds lkeFkZ ls gh fd;k tk ldrk 

gS** 

gekjs pfj= dks cnyus dh dksbZ 'kfDr ge esa ugha gSA bls 

ckgj ls gh vkuk gSA blh dkj.k ;h'kq us Li"V 'kCnksa esa gekjs /;ku 

dks ywdk 11%9&13 dh vksj [khaprk gSA bl lR; ds laca/k esa fd ge 

ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk djsa] okLro esa gesa fujUrj ifo= vkRek 

ds fy, izkFkZuk djuk pkfg,A tc ;h'kq bl txr esa Fkk ml le; 

og izfrfnu ifo= vkRek dh lkeFkZ ls vius vki dks ifjiw.kZ djrk 

FkkA vkSj gekjs fy, ;g vkSj Hkh vko';d gks tkrk gSA tc eSa lksprk 

gwa fd ijes'oj gesa izfrfnu ifo= vkRek ds }kjk D;k nsuk pkgrk gS] 

rc eSa lksprk gwa fd gekjk vn~Hkqr ijes'oj gj lqcg dks ge ls xys 

feyuk pkgrk gSA Bhd oSlk gh tSls uofookfgr nEifr ,d nwljs ls 

gj lqcg xys feyrs gSaA 

,ysu th g~okbZV bl n`"Vkar ds ckjs dgrh gS ^^lHkh laLd`fr 

vkSj f'k{kk ftlls lalkj ns ldrk gS os lc ds lc ,d iki esa fxjs 

gq, cPps esa dks LoxhZ; cPpk cukus esa vlQy gks tk;xkA u;k djus 
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dh 'kfDr dks ijes'j ls vkuk vko';d gSA ifjorZu ;k cnykgV 

flQZ ifo=kRek ds }kjk gh yk;k tk ldrk gSA ftrus Hkh yksx cpk, 

tk;saxs] pkgs os Å¡pk ;k uhpk gks] /kuh ;k fu/kZu gks] vo'; gS fd 

mls bl dke djus okys dh 'kfDr ds vUrxZr lkSai nsuk gSA** 

bl Kku dk Hkh O;ogkfjd ifj.kke gSA D;k dksbZ L=h vius 

ifr ds pfj= dks cny ldrk gS ;k D;k ifr viuh L=h ds pfj= 

dks cny ldrk gS\ vc vPNh rjg le>rk gw¡ fookfgr nEifr;ksa 

ds fy, ijes'oj ds ijke'kZ dks tks 1 irjl 3%1&6 esa feyrk gSA 

tc ifRu;ka vius vki dks ifo= vkRek }kjk vUnj ls vius dks 

cnyus nsrs gSa] vkSj ifr Hkh ,slk gh djrs gSa %^^ ;fn ,sls gks tks opu 

ds u ekurs gksa] rkSHkh rqEgkjs Hk; lfgr ifo= pky pyu dks ns[k 

dj fcuk opu ds viuh viuh iRuh ds pky pyu ds }kjk f[kap 

tk,aA** ¼1 irjl 3%1&2½ vkSj pkSFks in esa ;g ckr djrk gS fNis 

gq, xq.kksa ds ckjs %^^ oju rqEgkjk fNik gqvk vkSj xqIr ckr euq";Ro] 

uezrk vkSj eu dh nhurk dh vfouk'kh ltkoV ls lqlfTtr jgs] 

D;ksafd ijes'oj dh n`f"V esa bldk cM+k egRo gSA** gesa ;g iz'u 

iwNuk gS %^^ esjk ckr djuk vc rd D;k HkykbZ mRiUu fd;k gS\ 

ijUrq tc ge nhurkbZ vkSj 'kkafr dk thou O;rhr djrs gSa vkSj 

vius ifr;ksa vkSj ifRu;ksa ;k cPpksa ds fy, ifo= vkRek }kjk izkFkZuk 

djrs gSa rc gekjs fy, ,d cM+h vk'kk gks ldrh gSA gesa vkKk fn;k 

x;k gS fd ge ifo= vkRek esa izkFkZuk djsa ¼;gwnk 20 in½A 

vkfLVª;k ls dqN lq laokn vk;k %^^ ;h'kq esa lEiw.kZ :i ls 

lefiZr djus ds }kjk] ijes'oj us ,d eghus ds vanj esjs thou dks 

iwjh rjg cny Mkyus esa l{ke gqvkA blds ckjs 13 fcUnqvksa dk ftØ 

fd;k x;k gS] ijUrq eSa flQZ nks ds ckjs crykuk pkgrk gw¡A 

 eSa cgqr vf/kd 'kkar gks x;k gw¡ & vc eSa izfrfnu vusd dkeksa 

dks 'kkafriwoZd dj ldrk gwa vkSj ruko vc esjs isV dks vkSj 

vf/kd xM+cM+h ugha dj jgk gSA 

 esjs ifr us rhu lIrkgksaa ds Hkhrj eq> esa tks ifjorZu vk;k 

ml ij /;ku fn;k vkSj dgk % vc rqe nkar ugha dkVrh gksA** 

D;k ge bl Kku dks vf/kd ls vf/kd f'k{kk esa mi;ksx ugha 

djsaxs\ ,ysu th g~okbZV dgrh gSa % vius cPpksa dks fl[kkvksa fd ;g 

mudk lkSHkkX; gS fd os izfrfnu ifo= vkRek dk cifrLek ysaA** D;k 

ge vius NksVs cPpksa dks ,slk izkFkZuk djuk ugha fl[kyk;saxs % LoxhZ; 
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firk] vkt eq>s gj pht esa rsjs ihNs pyus esa enn dj vkSj d`ik 

djds vki dk ifo= vkRek eq>s nsA 

lj foUlVu pfpZy] xzsV fczVsu dk iz/kku ea=h nwljs egk;q) 

ds le; ,slk dgk Fkk % ,d pht dks NksM+ dj geus lkjh oLrqvksa 

ij fu;a=.k dj fy;k gS % og gS yksxksa ijA mlus lgh dgkA yksx 

flQZ ekuoh; izHkko ls lh/ks cnys ugha tk ldrs gSaA bl ckr dks 

gksus ds fy, bl /kjrh ls ckgj dh 'kfDr dh t:jr gSA ;g ijes'oj 

dh 'kfDr gS tks cM+s izHkkoiwoZ <ax ls ifo= vkRek ds }kjk fd;k tk 

ldrk gSA 

la{ksi esa ge dgsaxs % gekjs pfj= dks cnyus okyh 'kfDr dks 

ge ls ckgj ls izkIr fd;k tk ldrk gSA D;ksafd ijes'oj dk opu 

ge ls dgrk gS fd vUn:uh euq";Ro dks izfr fnu u;k fd;k tkuk 

gSA ¼2 dqfj- 4%16½ vfr vko';d gS& lcls vPNk le; gS] lqcg esa 

fo'okl ds lkFk ifo= vkRek ds fy, fuosnu djsaA 

lcls igys ifo= vkRek viuk dke gekjs ân; ls vkjEHk 

djrk gS vkSj blds ckn ckgj dke djrk gSA 

 

nwljk fo'ks"k ikB ftls ;h'kq us bl n`"Vkar esa [kehj ds ckjs 

fl[kyk;k] ;g uhps fn;k tk jgk gSA eSa [kªkbLV vkWctsDV ys'kUl ls 

m)`r dj jgk gw¡A 

tSls [kehj] tc Hkkstu ds lkFk feyrk gS ;g vUnj ls ckgj 

dke djrk gS] blfy, ân; dks u;k djus ds }kjk ijes'oj dk 

vuqxzg thou dks cny Mkyus dk dke djrk gSA ijes'oj ds lkFk 

esy ds fy, flQZ ckgjh cnykgV gh i;kZIr ugha gSA vusd yksx ,sls 

gSa vius thou esa lq/kkj ykuk pkgrs gSa flQZ dqN cqjh vknrksa dks 

lq/kkjus ds }kjk vkSj os bl rjg ls vk'kk djrs gSa elhgh cuus dk] 

ijUrq os vkjEHk dj jgs gSa xyr txg esaA gekjk igyk dke ân; 

ds lkFk gksrk gSA 

fo'okl dk dke vkSj lR; dk dke vkRek esa nks vyx&vyx 

oLrq gSA flQZ lR; dk Kku gksuk gh i;kZIr ugha gSA ;g gekjs ikl 

gks ldrk gS] ijUrq gekjs fopkjksa dh Hkkouk cnyh ugha gks ldrh gSA 

ân; dks ifo= gksuk vkSj ifjofrZr gksuk vko';d gSA tks O;fDr 

ijes'oj dh vkKkvksa dks flQZ uSfrd ca/kuksa ds fopkj ls ekurs gSa& 

D;ksafd mls ,slk djus dh vko';drk gS & og dHkh Hkh vkKk ekuus 

ds vkuUn esa izos'k ugha dj ldrk gSA lp ckr rks ;g gS fd og 
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vkKk dk ikyu djrk gh ughaasA tc ijes'oj dh vkKkvksa dks ekuuk 

,d cks> ekuk tkrk gS D;ksafd os euq";ksa ds fopkjksa dks dkVrs gSa] rc 

ge ;g tku ldrs gSa fd thou ,d elhgh thou ugha gSA lPpk 

vkKkikyu ân; ds vUnj tks f'k{kk ;k fl)kUr gS mlh ds vuqlkj 

pyuk gSA tc gekjs ân; cny tkrs gSa rc ;g gekjs pfj=ksa vkSj 

O;ogkjksa dks cnyrs gSaA 

jkYQ ywFkj ,slk fVIi.kh djrs gSa %^^ ;h'kq dM+s 'kCnksa esa ml 

rjg ds fo'okl dk fojks/k fd;k tks flQZ Hkhrjh /kkfeZd fo'okl gh 

dks tks O;ogkfjd thou ds tM+ esa dksbZ ifjorZu ugha ykrk gSA** 

fMtk;j vkWQ ,tsl uked iqLrd esa ,slk fy[kk gqvk gS %^^ 

ifo= vkRek vkfRed thou dk Lokal gSA vkRek dk izxV djuk 

[kªhLr ds thou dks izxV djuk gSA ;g izkIr djus okys dks [kªhLr 

ds xq.kksa ls Hkj nsrk gSA flQZ ogh yksx ijes'oj dh vksj ls fl[kk, 

tk ldrs gSa] ftuds ikl vUnj ls dke djus okyh vkRek gS] vkSj 

ftuds thou esa [kªhLr dk thou fn[kkbZ nsrk gS os gh izfrfuf/k djus 

okys yksx gSa] os gh dyhfl;k ds fy, dke djus okys yksx Bgjrs 

gSaaA** 

ifo= vkRek ds fo"k; esa tks ewY;oku ikB ;h'kq us fl[kyk;k 

mUgsa la{ksi esa ge j[kuk pkgrs gSaA 

1- ifo= vkRek dk lkeFkZ tks gekjs vUnj vf/kd`r :i ls dke 

djrk gSA ge izk;% bldk ifj.kke gh ns[k ldrs gSaA 

2- cnyus okyh bl 'kfDr dks gekjs thou esa ckgj ls vkuk gSA 

3- ;g cnyus okyh 'kfDr igys gekjs ân; esa gh vkjEHk gksrk gS rc 

;g ckgj esa dke djrk gSA 

eSa n`<+rkiwoZd flQkfjl djrk gwa fd vki [kehj ds ckjs bl 

v/;k; dks i<+sa tks [kªkbLV vkWCtsDV ys'ku uked iqLrd esa fy[ks gq, 

gSaA 

;g esjs fy, cgqr gh ykHknk;d FkhA 

 

;h'kq ds vafre opu % ifo= vkRek dh lqusaA 

D;k vki tkurs gSa os vfUre ckrsa D;k Fkha ftUgsa ;h'kq us viuh 

LoxhZ; efgek ls vafre le; dh dyhfl;kvksa ds fy, dgk gS\ 
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^^ftlds dku gksa og lqu ys fd vkRek dyhfl;k ls D;k dgrk gSA** 

¼izdkf'kr okD; 3%22½ ;h'kq ge esa ls izR;sd dks ifo= vkRek dh 

lquus ds fy, cqykrk gS vkSj ;gh ge Hkh djuk pkgrs gSaA 

eq>s cnyks\ 

D;k ;h'kq okLro esa eq>s cnysxk\ mnkgj.k ds rkSj ij pfy, 

ge ,d lqUnj fp=dkjh dks ysaA bldh mi;ksfxrk ;k ewY; mldh 

lkexzh dh mÙkerk ls ugha vkrh gS tks ml ij mk;ksx fd;k x;k 

gSA mlesa flQZ FkksM+s ls jax yxs gSa vkSj dHkh dHkh ?kfV;k lkexzh ls 

cus gksaA ijUrq dykdkj ;k fp=dkj dh gkFkksa }kjk ,d vR;Ur 

ewY;oku fp=dkjh ds :i esa cny x;k gSA gekjk LoHkko ikie; gSA 

;g flQZ rc gh ewY;oku gks ldrk gS tc ;g lkexzh cM+s dykdkj 

ds gkFkksa }kjk mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 

;h'kq bls djuk pkgrk gS vkSj og bls djus dh ;ksx;rk 

j[krk gSA og vki dks vkSj eq>s dqN ,slk cpk;xkA ftlls mldh 

efgek gksxhA vius vki dks mlds gkFkksa esa izfr fnu leiZ.k djsa vkSj 

fo'okl ds lkFk ifo=kRek ds fy, fuosnu djsaA ,slk djus ls vki 

vk'p;Zpfdr gks mBsaxs fd og vki ds fy, vkSj vki esa vkids }kjk 

D;k dj ldrk gSA 

,d cw<+k fHk[kkjh yanu esa yanu ds iwy ij [kM+k gks dj 

lkjaxh cpk jgk FkkA mldh iqjkuh Vksih esa FkksM+s ls gh flDds yksxksa 

us fn;k FkkA ,d vkneh m/kj ls fudyk vkSj vkxs c<+ x;k] ijUrq 

og ihNs eqM+k vkSj okil vk;k vkSj ml fHk[kkjh ls dgkA FkksM+h nsj 

ds fy, vki ds lkjaxh dks eq>s nsaA og vkneh ml lkjaxh dks bruk 

lqUnj ctk;k fd ml jkLrs ls xqtjus okys lkjs yksx lquus ds fy, 

[kM+s gks x,A ;gka rd rd fd yksxksa dk vkuk tkuk Hkh :d x;kA 

og fudksyks ixkfufu FkkA vki dks vius thou esa igyk lkjaxh 

ctkus ds fy, pquko djuk gS ;k vki lkjaxh dks lcls cM+s dykdkj 

ds gkFkksa esa ns ldrs gSaA 

 

,d f'k{kd vkSj mlds ,d fo|kFkhZ ls O;fDrxr xokgh 

,d lky igys esjs ?kjsyw dyhfl;k esa tc ,d iqfLrdk ̂ ^LVsIl 

Vw ij'kuy fjokboy** ckaVh xbZ] eSaus bls 'kh?kzrkiwoZd vPNh rjg i<+ 

fy;kA tc eSa bls i<+ jgk Fkk eq>s ijes'oj ds lkFk igys ls vf/kd 
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vuqHko izkIr gq,A ;g eq>s vk'p;Ztud yxk vkSj blds }kjk eSa 

mRlkfgr Hkh gqvkA 

bl iqfLrdk ds ifjf'k"V esa] eSaus fuEufyf[kr lq>kvksa dks izkIr 

fd;k % [kkst esa ;g ns[kk x;k fd blls i<uk ;k lquuk yxHkx 10 

ckj nqgjkuk gksxk rc dgha fo'ks"k fo"k; dks ge vPNh rjg le> 

ldsaxs ;s mRlkgtud ckrsa esjs /;ku dks idM+ fy;kA bls de ls 

de ,d ckj iz;kl djds ns[ksa] ifj.kke vki dks vPNk yxsxkA** 

eSa bldk vuqHko djuk pkgrk Fkk vkSj rhljh ckj i<+us ds 

iwoZ gh ;g eq>s tdM+ fy;k vkSj eSa] gekjs m)kjdÙkkZ ds ,d cM+s izse 

dk vuqHko fd ;k ftldks eSaus vius iwjs thou esa izkIr fd;k FkkA 

nks eghus ds vUnj gh eSaus bls N% ckj i<+ fy;k Fkk vkSj bldk 

ifj.kke vPNk jgkA 

;g ,slk Fkk tSls eSa bls le> ldrk ;g dSlk gks ldrk gS 

tc ;h'kq gekjs fudV vkrk gS] rks ge mlds 'kq)] n;kiw.kZ vkSj izse 

ls Hkjiwj vk¡[kksa dks ns[k ldsaxsA ml le; ds ckn eSa bl vkuUn dks 

tks gekjs m)kjdÙkkZ ;h'kq esa gksrk gS blds fcuk eSa jguk pkgrk gw¡A 

tc eSa lqcg esa ml ls igys ls gh lqcg dh vkjk/kuk le; ds fy, 

bPNqd Fkk] ijes'oj ds lkFk iqu% vuqHko izkIr djus ds fy, mldk 

lgHkkfxrk pkgrk Fkk vkSj fnu ds le; eSaus pqipki izkFkZuk fd;k 

fd ifo= vkRek eq>s esjs fopkjksa esa okrkZyki ds le; esjs uewus ij 

tc eSa i<+krk jgwaxk vkSj fopkjksa ds vknku iznku esa esjh lgk;rk 

djsA 

tc ,d cPpk esjs /;ku dh ;kpuk djrk Fkk vkSj mlh ds 

vuqlkj dke djrk Fkk] ijes'oj us eq>s lkeFkZ vkSj le> fn;k fd 

dSls mlds lkFk orkZo fd;k tk,A 

ml le; ds ckn esjs dke ds fnu l`f"VdÙkkZ dh mifLFkfr 

ls ifjiw.kZ gksrk FkkA mlds v{kj'k% esjs nSfud thou esa lgk;rk 

igqapkbZA ml le; ds ckn eSa lqcg esa vkSj le; le; ds chp ifo= 

vkRek ds m¡Msys tkus ds fy, izkFkZuk djrk gw¡A ;g ,slk izrhr gksrk 

gS fd vki LoxZ ds fudV gSa vkSj bldk Lokn vHkh gh p[k ldrs 

gSa fd ogka ij dSlk gksxkA tc eSa ml iqfLrdk dks i<+ jgk Fkk esjs 

eu esa ;g fopkj vk;k fd esjs fo|kFkhZ tks Ldwy esa gSa] os Hkh bl 

vuqHko dks ckaVsaA 10&15 o"kZ iqjkus gekjs ,MosafVLV Ldwy ,fy;kg 

tks oksjkjyoxz] vkfLVª;k esa gS ogka eSa i<+krk gwaA blfy, eSus ijes'oj 

ls izkFkZuk fd;k fd og eq>s volj iznku djsA 'kh?kz gh dqN le; 
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ds ckn esjk ,d lcls vf/kd vk'p;Ztud vuqHko izkIr gqvk fd 

ifo= vkRek fdl rjg toku ;qofr;ksa ds ân;ksa esa dke djrk gSA 

 

13 o"kZ dk ,d vlH; Øwj yM+dk vkSj ifo= vkRek 

esjs ifo= vkRek ij fy[kh iqfLrdk ds i<+us ds ,d o"kZ igys 

;g vuqHko vkjEHk gqvkA ,d u;k fo|kFkhZ gekjs Ldwy esa vk;k vkSj 

dqN gh fnuksa ds Hkhrj gekjh 'kkfUriw.kZ okrkoj.k ,d Øwjrk vkSj 

>xM+s jxM+s ds dsUnz esa cny x;kA yM+dk 13 o"kZ dk Fkk] vkSj og 

lc cPpksa ls cM+k Fkk vkSj lkFk gh lkFk og vkSjksa ls vf/kd cy'kkyh 

FkkA iqjs Ldwy o"kZ esa cgqr lkjh phtsa fl[kyk;h xbZ Fkha vkSj Ldwy 

esa vk'p;Ztud ifj.kke gqvk Fkk ijUrq vc ,slk yxus yxk fd lc 

vPNkbZ dqN gh {k.k esa yqIr gksrk utj vkus yxkA 

mls vius vki gh dgus ns %^^ tc eSa viuk orZeku Ldwy esa 

vk;k] eq>s dqN Hkh ekyqe ugha Fkk fd vkxs D;k gksus okyk FkkA esjs 

Ldwy ds nwljs gh fnu eq>s cgqr Øks/k vk;k] eSa fpYykus yxk vkSj 

esjs ,d lgikBh ls yM+us yxkA eSaus mls ekjk tkSHkh og eq>ls 

detksj FkkA eSa mls ?k`.kk djus yxk vkSj mls fQj dHkh ns[kuk ugha 

pkgrk FkkA 

ckn esa eSa viuh xyrh dk vuqHko fd;k vkSj ekQh ekaxh] tSls 

igys ges'kk djrk FkkA blds ckn eSa iz/kku v/;kid ls ckrsa fd;kA 

vxys eghus esjs vUnj dqN izfrfØ;k vkjEHk gqbZA ;g vk'p;Z dh 

ckr Fkh fd ;g izfrfØ;k vHkh 'kq: gqbZ tc fd eSa ,d iknzh dk csVk 

FkkA vc eSa ;h'kq ds lkFk vf/kd le; O;rhr djus yxkA 

N% efgus ckn mlus dgk ;g izkFkZuk gh Fkk tks mls ijes'oj 

ds utnhd ys vk;kA blh le; ds vUrxZr mlus 'kfDr ds fy, 

lqcg lqcg izkFkZuk djuk Hkh vkjEHk dj fn;kA mldk Øks/k vkSj 

>xM+s dk flyflyk de gksrk x;kA 

vc X;kjg eghus fcr pqdk Fkk tc ls og gekjs Ldwy esa 

vk;k Fkk vkSj ge ns[k ldrs Fks fd mlesa cgqr vf/kd lq/kkj gks x;k 

gSA ij mldk Øks/k] mldk xkyh xykSt ,oa ekjihV djus esa LFkk;h 

fu;a=.k gqvkA 

;g flQZ LoHkkfod FkkA og fot; izkIr djuk pkgrk Fkk 

flQZ viuh gh 'kfDr vkSj le> ds }kjk] tks dHkh dHkh lQy gksrk 
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Fkk vkSj dHkh dHkh dqN Hkh ugha gks ikrk FkkA gekjh izkFkZuk,¡ dqN 

lQyrk izkIr dh] ijUrq mldk eu vHkh Hkh vPNk ugha gqvk Fkk vkSj 

u;k djus dh 'kfDr xk;c FkhaA 

mlds fy, D;k Hkyk gksrk gS] tc dksbZ O;fDr viuh dks 

ns[krk gS vkSj vius Øks/k dks fu;af=r djuk pkgrk gS vkSj vxyk 

{k.k fQj fxj tkrk gS\ Bhd mlh le; tc eSaus vuqHko fd eSa vius 

cqf) ds vUr esa Fkk] eSaus mijksDr iqfLrdk dks izkIr fd;k FkkA ;g 

fcYdqy lgh le; esa feyk FkkA rc eSaus vuqHko fd;k fd ge fdl 

ckr ls oafpr FksA ;g Fkk ifo= vkRek dh 'kfDrA geus mls vHkh 

rd gekjh enn ds fy, dgk Hkh ugha FkkA 

tc fd eSa ^^LVsIl Vw ilZuy jhokbcy** uked iqLrd ds 

laokn ls dkQh izHkkfor gqvk FkkA eSaus lkgl ,df=r fd;k mls 

yM+ds ls ;g iwNus ds fy, fd D;k dHkh mlus ifo= vkRek ds fy, 

izkFkZuk fd;k FkkA ugha] mlus dHkh ,slk ugha fd;k FkkA rc eSaus 

mlds vfHk:fp dks iqfLrdk ds izfr tkx`r djus dh dksf'k'k fd;k 

FkkA rkSHkh eSaus bl iqLrd dks mls ugha fn;kA ml fdrkc dks og 

okLrfod :i ls pkgrkA 'kh?kz gh mlus ml iqfLrdk dh ekax fd;kA 

fQj ls mlh ds 'kCnksa esa ^^uoEcj 2012 esa esjk f'k{kd eq>s 

^^LVsIl Vw i'kZuy fjokboy** uked iqfLrdk fn;kA eSa bls lPps eu 

ls i<+us yxkA 

bl le; eSa ifo= vkRek ds dkeksa dks okLrfod :i ls 

tkurk ugha FkkA** mls igys fnu esa mlus djhc nks v/;k; dks i<+ 

fy;k Fkk rc mlus eq> ls iwNh fd eSa fdruh ckj bls i<+k gSA mlus 

fQj rqjar mu v/;k;ksa dks i<+uk 'kq: fd;k vkSj bls 6&10 ckj i<+us 

ds ckn og ogka djuk pkgrk Fkk tSls iqfLrdk djus ds fy, dgrk 

FkkA 

blds ckn cgqr lkjs cnykgVsa vkbZaA fnlEcj 2012 ds ckn 

vkSj dksbZ Øks/k ;k yMkbZ >xM+k ugha gqvk eSa bls cM+h dfBukbZ ls 

fo'okl dj ldkA ftu yM+dksa dks og jkst&jkst ekjrk ihVrk Fkk 

os vc mlds fe= cu x, vkSj os cM+s izse ls fgy fey dj jgus 

yxs FksA 

vc og iwjh rjg ls cny x;k Fkk vc og uez gks x;k Fkk 

vkSj ;gka rd fd mxz LoHkko vc uezrk esa cny pqdk FkkA mlds 

lgikfB;ksa dks fo'okl gks x;k Fkk fd ijes'oj vius dke dks dj 
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jgk gSA vki gj fnu Qy ns[k ldrs gSaA ijes'oj dh efgek ds fy, 

eSa ;g crykuk pkgrk gw¡ fd og yM+dk twu 2013 dks cifrLek ysus 

dk fu.kZ; dj ysrk gSA ;fn og ifo= vkRek ugha gksrkA 

eSa ges'kk lksprk Fkk fd eSa D;k ,d cPps dks pyk ldwaxk vkSj 

mls dkj.kksa dks ns[kus esa enn dj ldw¡xkA /khjt] lko/kkuh vkSj 

vusd ckrksa blesa gks ldrh gSaA ijUrq ;g lc dqN vf/kd fnuksa rd 

pyus okyk ugha FkkA ijes'oj dks eq>s gLr{ksi djuk vkSj fl[kkuk 

Fkk fd ;g mldh vkRek gS tks vlaHko dks laHko cukrk gSA fdlh 

fnu tc ;g yM+dk LoxZ esa gksxk] rc eSa tku ikmaxk fd ijes'oj 

gh us ,slk gksus fn;kA tc tc esjh cqf) dk var gks x;k Fkk vkSj 

var esa eSa ;g le> ik;k fd eSa mldh vxqokbZ ugha dj ldrk Fkk] 

rc ijes'oj ekSfyd rkSj ls ml yM+ds ij dke djuk vkjEHk fd;kA 

;g ns[k dj eSa mRlkfgr gksrk gw¡ fd ijes'oj ds fy, dksbZ ekeyk 

vk'kk jfgr ugha gSA 

 

izkFkZuk % LoxhZ; ijes'oj] ;h'kq ds vko';d fuea=.k ifo= 

vkRek ekaxus dks fy, rsjk /kU;okn djrk gw¡A tks Hkh gkfu eSaus mBk;k 

gS mlds fy, eSa nqf[k gw¡ ;s lc bl fy, gqbZ D;ksafd eq> esa ifo= 

vkRek dh deh FkhA eq>s bZ'ojh; lgk;rk dh vko';drk gS] rkfd 

;h'kq eq> esa cMk gks ldsA esjs thou ds gj {ks= esa eq>s mldh 

vko';drk gSA rsjk /kU;okn djrk gwa fd ifo= vkRek esjs pfj= dks 

cny ldrk gwa] vkSj eq>s mldh vko';drk gSA rsjk /kU;okn djrk 

gwa fd ifo= vkRek esjs pfj= dks cny ldrk gSA tks dqN eSa gw¡ vkSj 

tks dqN esjs ikl gS] bu lkjs oLrqvksa ds lkFk eSa vius dks rsjs fy, 

lefiZr djrk gw¡A eq>s Lohdkj djus vkSj rsjs vk'kh"kksa dks nsus ds 

fy, eSa rsjk /kU;okn djrk gw¡A ifo= vkRek ds Kku esa c<+us ds fy, 

esjh lgk;rk djA vkehuA 

 

v/;k; 2 

gekjh leL;kvksa dk dsUnz D;k gS\ 

D;k gekjh leL;kvksa dk dksbZ vkfRed dkj.k gS\ 

D;k ifo= vkRek dh deh bldk dkj.k gS\ 
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deh ds dkj.k 

ifo= vkRek ckbcy dk mÙkj gS % ^^rqEgsa bl fy, ugha feyrk 

fd ekaxrs ughaaA rqe ekaxrs gks vkSj ikrs ugha] blfy, fd cqjh bPNk 

ls ekaxrs gks] rkfd vius Hkksx foykl esa mM+k nksA** ;kdqc 4%2&3 

gekjk izHkq ;h'kq gesa I;kj ls cqyk;k gS vkSj rR{k.k ifo= vkRek 

ekaxus ds fy, dgk gSA ¼ywdk 11%9&13½ ge le>rs gSa fd gesa fujUrj 

bls ekaxrs jguk gSA 

^^os [kªhLr ds ckjs vkSj ifo= vkRek ds ckjs ckrsa djrs gSa] fQj 

Hkh mUgsa dksbZ Qk;nk ugha gksrk gSA os viuh vkRek dks vxqokbZ fd, 

tkus vkSj bZ'ojh; lk/kuksa ls fu;af=r gksus ds fy, vius dks leiZ.k 

ugha djrsA** 

dqN le; ls ge tkx`fr ds fy, izkFkZuk dj jgs gSaA ;g 

vR;Ur ewY;oku gSA ,ysu th- g~okbZV us dgk gS % ^^;g ifo= vkRek 

dk og cifrLek gS ftldh vkt dyhfl;kvksa dks vko';drk gSA** 

ge ifo= vkRek ds nku ds fy, Hkw[ks vkSj I;kls D;ksa ugha gksrs] tc 

fd ;gh og lk/ku gS ftlds }kjk ge lkeFkZ izkIr djrs gSa\ ge 

blds ckjs D;ksa ppkZ ugha djrs] blds fy, izkFkZuk D;ksa ugha djrs] 

blds laca/k esa D;ksa fl[kykrs ugha\** 

bls vkjEHk djus ds lkFk gh ge leL;k dk fo'ys"k.k djuk 

pkgsaxsA vkSj bls ge vPNh rjg ls djuk pkgsaxs] ugha rks ,d [krjk 

gksxk ftlls ge ,d cnyko lke> ysaxs vksj bls u rks vko'kdrk 

le>saxsA 

;g vPNh ckr gS fd ge tkx`fr ds fy, izkFkZuk djsa] ijUrq 

gesa flQZ mlds fy, izkFkZuk gh ugha djuh pkfg, ijUrq& tSls ekdZ 

fQuys dgrs gSa& ;g ,slk gS ^^ tSls ge bls vH;kl esa ckbcyh; 

tkx`fr dh ckrksa dks ys tkrs gSaA** D;k eSa vki dks O;fDrxr tkx`fr 

dks fy, dne mBkus dks vkeaf=r dj ldrk gS\ D;ksaafd cgqrksa ds 

fy, ;g vf/kd 'kfDr'kkyh vkSj ifjiw.kZ thou dh vksj vxqokbZ 

djsxhA 

bls vkjEHk djus ds lkFk gh ge leL;k dk fo'ys"k.k djuk 

pkgsaxsA vkSj bls ge vPNh rjg ls djuk pkgsaxs] ugha rks ,d [krjk 

gksxk ftlls ge ,d cnyko le> ysaxs vkSj bls u rks vko';d 



28 
 

le>saxs vkSj u rks egRoiw.kZA blds ckn ge ijes'oj ds lek/kku dks 

ns[kuk pkgsaxs] tks gesa vikj vk'kh"k iznku djsxk] vkSj vUr esa] ge 

bls dSls ykxw djsaxs vkSj dsls vuqHko djsaxsA 

gekjh ifo= vkRek dh deh dk ;g vFkZ ugha fd tks dqN 

geus fd;k gS og O;FkZ gksxkA igys vusd vPNh ;kstuk,a vkSj 

dk;ZØe Fks vkSj vHkh Hkh gSA izHkq us fu'p; gh gekjs ekuo iz;klksa 

dks vk'khokZn fn;k gSA ijUrq bldk izfrQy fdruk cM+k vkSj fdruh 

vPNh ifjfLFkfr gks ldrh gS] tc ge okLrfod rkSj ij ifo= vkRek 

ds lkFk vf/kd fudVrk dk thou th,a& bls flQZ ijes'oj tkurk 

gSA 

;g bl fn'kk esa x;k gksrk vkSj Hkfo"; esa bl fn'kk esa tk;xk 

tSls gsujh Vh- CysdkckbZ us blds ckjs ppkZ fd;k gSA  

ijes'oj mu yksxksa ds lkFk N% eghus esa gh vf/kd dke dj 

ldrk gS tks mlds izfr lefiZr gksaxs] ijUrq vlefiZr yksxksa ds lkFk 

ijes'oj ds fcuk mruk dke N% o"kZ esa Hkh ge ugha dj ik,¡xsA** 

;g iz'u gS ijes'oj dh vxqokbZ esa rqjar lgh fn'kk esa pyuk 

vkSj bl rjg vf/kd ls vf/kd izHkkoiw.kZ <ax ls dke gks ldrk gSA 

;g ekeyk rc laHko gksxk tc ge ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksaxsA 

mnkgj.k % dksbZ mins'k ns jgk gksrk gSA ;g mins'k lekIr 

dj pqdrk gSA 'kk;n ogk¡ dksbZ u gks] dqN gh yksx gksa] ;k vusd 

yksx Hkh gks ldrs gSa vkSj lHkh laokn dks xzg.k djrs gSaA ;fn vusd 

;k lHkh yksx laokn dks xzg.k djrs gSa vkSj bls vH;kl esa ykrs gSa] 

rks ;g izHkko gSA ;g dqN ,slk gS ftls ifo= vkRek nsrk gSA 

 

rhu ny ds yksx vkSj mudk ijes'oj ds lkFk O;fDrxr 

laca/k 

ijes'oj ds opu rhu ny ds yksxksa dks muds ijes'oj ds 

lkFk O;fDrxr laca/k ds eqrkfcd vyx djrk gSA gj ,d ny esa 

dbZ izdkj ds yksx Fks tks ekrk&firk ds izf'k{k.k] vkpj.k] vius vki 

dks izf'k{k.k nsuk] mez laLd`fr] f'k{kk] bR;kfn ij fuHkZj djrs FksA 

ijUrq lHkh izdkj dh fHkUurk gksus ds ckotwn Hkh ije'soj ds fy, 

flQZ rhu rjg ds vkpj.k gSa 
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laca/k dk ugha gksuk& bls ckbcy dgrh gS LoHkkfod euq";A 

iwjk vkSj lPpk laca/k & ckbcy bl O;fDr dks vkfRed dgrk 

gSA 

[kafMr ;k cgkusckth dk laca/k& ckbcy bl O;fDr dks ,d 

'kkjhfjd ;k fo"k;&okluk okyk O;fDr dgrk gSA  

ijes'oj ds opu ckbcy esa ;g 'kCn O;ogkj ^^LoHkkfod** 

^^vkfRed** vkSj 'kkjhfjd :i esa ewY;kadu ugha fd;k x;k gSA ;s flQZ 

fdlh O;fDr ds ijes'oj ds lkFk O;fDrxr laca/k dSlk gS bldk 

fooj.k 1 dqfj- 2%14&16 esa vkSj 3%1&4 esa fn;k x;k gSA vHkh rqjar 

ge LoHkkfod euq"; ds fo"k; dks gYds :i esa ysuk pkgsaxsA og lalkj 

esa jgrk gSA vkSj ,d ljljh fuxkg ls nks vU; nyksa dks ftUgsa 

dyhfl;k gesa le>us esa lgk;rh djsxh fd dgka ij fo'ks"k :i ls 

leL;k fNih gqbZ gSA lc euq"; dh ckr rks ;g gS fd gesa ;g vuqHko 

djuk gS fd ge fdl ny ds gSaA bl izdkj gekjh tk¡p Hkh gesa 

enn vius Lo;a dks igpkuus esA ge vius gh thou dks ,d utj 

ls ns[kuk pkgrs gSa] nwljksa ds thou dks ughaA 

,d nwljs ny dks igpkuus dk fl)kUr D;k gS\ ge ,sls 

fuf'pr rkSj ls ;g lksp dj fd lHkh rhuksa nyksa dk ifo=kRek ds 

lkFk O;fDrxr laca/k ls gh igpku gksrk gSA 

LoHkkfod ;k 'kkjhfjd euq"; 

^^ijUrq 'kkjhfjd euq"; ijes'oj dh ckrsa xzg.k ugha djrk] 

D;ksafd os mldh n`f"V esa ew[kZrk dh ckrs gSa] vkSj u og mUgsa tku 

ldrk gS D;ksafd mudh tk¡p vkfRed jhfr ls gksrh gSA** ¼1 dqfj- 

2%14½ 

dyhfl;k esa vkfRed vkSj 'kkjhfjd yksx 

bu nks ny ds yksxksa dk ifjp; 1 dqfjfUFk;ksa 2 vkSWj 3 v/;k; 

esa eq[;r% fn;k x;k gS vkSj lkFk gh lkFk jkseh 8%1&17 vkSj xykfr;ksa 

4 vkSj N% esa Hkh fn;k x;k gSA gesa bl ckr ij /;ku nsuk pkfg, 

fd bu nksuksa ny ds yksxksa dks viuk laca/k ifo= vkRek ds lkFk 

cuk, j[kuk gSA ;g ,slk blfy, D;ksafd ijes'oj us fu/kkZfjr fd;k 

gS LoxZ ds lkFk gekjk ,d ek= laaca/k ifo= vkRek ds }kjk gh gksrk 

gSA ¼eÙkh 12%32½ fMtk;j vkWo ,tsl i`"V 322 ân; dks ifo= vkRek 
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ds fy, [kqyk j[kuk vko';d gS ugha rks ge ijes'oj ds vk'khokZn 

dks izkIr ugha dj ldsaxsA** 

 

dyhfl;k ds vkfRed lnL; 

vkb, i<+saA 1 dqfj- 2%15&16 

vkfRed tu lc dqN tk¡prk gS] ijUrq og vki fdlh ls 

tkapk ugha tkrkA D;ksafd izHkq dk eu fdlus tkuk gS fd mls fl[kk,\ 

¼;'kk;kg 40%13½ ijUrq ge esa elhg dk eu gSA** 

vkfRed O;fDr gh lPpk elhgh gSA mls ^^vkfRed** dgk x;k 

gS] D;ksafd og ifo=kRek ls ifjiw.kZ gksrk gSA ;gka ij Hkh] ifo= vkRek 

ds lkFk laca/k dks vkfRed O;fDr ds lkFk tksM+k x;k gSA mldk 

ifo= vkRek ds lkFk ,d vPNk vkSj c<+rk gqvk laca/k gSA ;h'kq mlds 

thou dk dsUnz] dHkh dHkh ge Hkh dgrs gSa fd ;h'kq gekjs ân; ds 

flagklu ij cSBk gSA vkfRed O;fDr vius vki dks vko';d vkSj 

lEiw.kZ :i ls ;h'kq dks lkSai fn;k gS] vkSj lkekU; fu;e ds vuqlkj 

;g fl) fd;k x;k gS fd og izfr fnu gj lqcg vius vki dks tks 

dqN Hkh mlds ikl gS lkjs oLrqvksa ds lkFk ;h'kq ds fy, leiZ.k 

djsA ykSfnfd;k ds laokn esa mls ̂ ^xeZ** dgk x;k gS] vkSj 10 dqokafj;ksa 

ds n`"Vkar esa mls ^^cqf)eku** dgk x;k gSA ;gka rd fd jkseh 8%1&17 

vkSj xykfr;ksa 5 esa mlds ckjs vkSj Hkh vf/kd dgk x;k gSA og 

thou dk vuqHko ^^cgqrk;r** ls djrk gS ;k tSls ikSyql dgrk gS] 

^^fd rqe ijes'j dh lkjh Hkjiwjh rd ifjiw.kZ gks tkvksA** bfQfl;ksa 

3%19] dqyqfL;ksa 2%9 

 

i`"V 35 ds fp= 

 

dyhfl;k ds 'kkjhfjd lnL; 

dksbZ O;fDr lk;n FkksM+s le; ds fy, ;k vusd o"kksZa ds fy, 

dyhfl;k dk lnL; cuk jg ldrk gS] fQj Hkh og ,d 'kkjhfjd 

elhgh gh cuk jgrk gSA ;fn og O;fDr vki gSa rks ;g tkudj vki 

pfdr gksaxs fd vki bl {k.k ,d 'kkjhfjd elhgh gSa] rks bl ds ckjs 

vki fopfyr u gksa] ijUrq blds cnys vki vkufUnr gksa] D;ksafd vki 
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ds ikl rqjUr cny tkus dh laHkkouk gSA vki ifo= vkRek ds lkFk 

vius thou esa cM+s vkuUn dk vuqHko djsaxsA eSa ,slk fo'okl djrk 

gw¡ fd vf/kdrj 'kkjhfjd elhgh vutkus viuh bl fLFkfr esa iM+s 

gq, gSa vkSj vius fo'okl esa os vf/kd vuqHko dh ykylk djrs gSaA 

mudh vKkurk esa dHkh dHkh mudh xyrh ugha gksrh gSA ;g tku 

ysa] fd vki ;h'kq ds lkFk thou fcrkus esa vius ân; esa vf/kd 

vkuUn dk vuqHko djsaxsA ifo= vkRek ds }kjkA ¼;qgUuk 15%11 esa 

;h'kq dgrk gS] ^^vkSj rqEgkjk vkuUn iqjk gks tk,A**½ bl cnyko ds 

}kjk vki ,d&,d dne esa cgqrk;r dk thou dk vuqHko djsaxsA 

¼;wgUuk 10%10 esa ;h'kq dgrk gS &^^ eSa blfy, vk;k fd os thou 

ik,a] vkSj cgqrk;r ls ik,a½** vkSj rqEgkjk fo'okl vuUr thou dh 

vk'kk ds fy, vkSj n`<+ gks tkvksxsA 

vc pfy, i<+sa fd izsfjr ikSyql dyhfl;k ds 'kkjhfjd lnL;kas 

ds ckjs 1 dqfj- 3%1&4 esa D;k dgrk gS % ^^gs euq";ksa] eSa rqe ls bl 

jhfr ls ckrsa u dj ldk tSls vkfRed yksxksa ls] ijUrq tsls 'kkkjhfjd 

yksxksa ls] vkSj mu ls tks elhg esa ckyd gSaA eSaus rqEgsa nw/k fiyk;k] 

vUu u f[kyk;k( D;ksafd rqe mldks ugha [kk ldrs Fks( oju~ vc rd 

Hkh ugha [kk ldrs gks] D;ksafd vc rd 'kkjhfjd gksA blfy, fd tc 

rqe esa Mkg vkSj >xM+k gS] rks D;k rqe 'kkjhfjd ugha\ vkSj D;k euq"; 

dh jhfr ij ugha pyrs\ D;ksafd tc ,d dgrk gS]  ^^eSa ikSyql dk 

gw¡** vkSj nwljk ^^eSa viqYyksl dk gwa]** rks D;k rqe euq"; ugha\** 

izkFkZuk % LoxZ ds ijes'oj] eq>s bl iz'u dks vius vki dks 

iwNus bPNk nsA ;fn eSa ,d 'kkjhfjd elhgh gwa] rc d`i;k eq>s enn 

dj fd eSa bl mfpr ekxZ dks vuqHko dj ldwaA eq>s ,slk bPNqd 

cuk rkfd eSa mu lkjs ckrksa dks djus ds fy, eSa bPNqd gks ldw¡ 

ftUgsa rw pkgrk gSA d`i;k eq>s ,d vkufUnr elhgh thou fcrkus esa 

enn dj& vkSj ml izfrKk ds cgqrk;r dk thou vkSj vuUr thou 

dks izkIr djus ds fy,A d`i;k esjs ân; dks u;k dj nsA esjs izkFkZuk 

dks lquus ds fy, /kU;oknA vkehu 

 

D;k vki ;gka bu nyksa ds fu/kkZju ds ekinaM dks lkQ&lkQ 

ns[k ldrs gSa fd ;g ifo= vkRek ds lkFk O;fDrxr laca/k gSA bu 

FkksM+s inksa es aizsfjr ikSyql pkj ckj fy[krk gS fd os 'kkjhfjd gSaaA 

'kkjhfjd dk vFkZ D;k gksrk gS\ bldk vFkZ gS] ;g O;fDr 'kjhj dh 

'kfDr ds lkFk thou O;rhr djrk gS] og lk/kkj.k rkdr vkSj 
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;ksX;rk,a gSa tks fdlh O;fDr esa gksrk gSA blls vf/kd bldk vFkZ 

gksrk gS og ifo= vkRek ls ifjiw.kZ ugha gS ;k rks i;kZIr ek=k esa 

ifo= vkRek ls Hkjk gqvk ugha gSA 

dqN yksx lksprs gSa fd bl ny esa flQZ os yksx jgrs gSa] tks 

gYyk epkus okys iki esa thrs gSaA ysfdu bl ny ds chp flQZ ,d 

gh izfrNk;k ugha gS ijUrq vusd gSaA fQj ls eSa bl ckr ij tksj 

nsuk pkgrk gw¡ bu izR;sd nyksa ds chp cgqr vf/kd fHkUurk,a gSaA 

ikSyql 'kkjhfjd yksxksa dks ^^fiz; HkkbZ;ksa** ds rkSj ij lacks/ku 

djrk gSA ;g fn[kykrk gS fd og dyhfl;k ds lnL;ksa ds lkFk 

dSlk O;ogkj dj jgk FkkA ikSyql muls ^^vkfRed yksxksa ds :i esa** 

ckrsa ugha dj ldrk FkkA bldk vFkZ ;gh gqvk fd os ifo= vkRek 

ls ifjiw.kZ ugha Fks ;k ifo=kRek muesa i;kZIr ugha FkkA blfy, og 

^^[kªhLr esa cPps** ds rkSj ij muls ckrsa djrk FkkA ;g fn[kykrk gS 

os fo'okl esa c<+s ugha Fks] tSlk mUgsa c<+uk pkfg, FkkA fdlh O;fDr 

ds ikl ckbcy dk cM+k Kku gks ldrk gS fQj Hkh og vkfRed :i 

ls c<+k ugha gSA vkfRed :i ls c<+us dk vFkZ gS] lEiw.kZ :i ls ;h'kq 

ds izfr leiZ.k gksuk vkSj ifo= vkRek esa fujUrj thou fcrkukA 

vusd 'kkjhfjd elhgh vlarks"k] fujk'kk] mn~ns'; jfgr ;k rks 

os vius vkfred thou esa yxkrkj la?k"kZ djrs jgrs gSaA 

dqN vU; dyhfl;k ds 'kkjhfjd lnL; gSas tks bl ifjfLFkfr 

ds vkfn gks x, gSa ;k bl ifjfLFkfr ls mudk eu yx x;k gSA os 

;g dg ldrs gSa( ge flQZ ikih gSaA ge blds ckjs esa dqN ugha dj 

ldrs gSaA 

fQj Hkh dqN 'kkjhfjd elhgh mRlkgh gks ldrs gSaA os vkufUnr 

gSa fd os ckbcy dh lPpkbZ dks tkurs gSaA dyhfl;k ds dqN 'kkjhfjd 

lnL; cgqr gh tYnh tYnh dke djus okys yksx gksrs gSa vkSj ;gka 

rd fd LFkuh; eaMyh esa vxqokbZ djus okys in ij gks ldrs gSaA os 

'kk;n ijes'oj ds fy, cgqr vf/kd dke djus okys Hkh gks ldrs 

gSaA 

eÙkh 7%22&23 %^ ml fnu cgqr ls yksx eq>ls dgsaxs] ^gs izHkq 

D;k ge us rsjs uke ls Hkfo";ok.kh ugha dh] vkSj rsjs uke ls nq"VkRekvksa 

dks ugha fudkyk] vkSj rsjs uke ls cgqr ls vk'p;Z dke ugha fd,\** 

rc eSa muls [kqy dj dg nw¡xk] ^^eSaus rqedks dHkh ugha tkukA gs 

dqdeZ djus okyks] esjs ikl ls pys tkvksA** 
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leL;k dgk¡ ij gS\ ;h'kq us muls dgk fd og mUgsa ugha 

tkurkA [kªhLr ds lkFk mudk laca/k lPpk ugha Fkk] ijUrq mudk 

laca/k flQZ ,d Ny FkkA ,slk izrhr gksrk gS lPpk leiZ.k ugha Fkk 

;k os laca/k dks dk;e ugha j[ks FksA ifo= vkRek ds lkFk ;h'kq muds 

ân; esa fuokl ugha fd;k FkkA bl rjg [kªhLr ds lkFk mudk dksbZ 

O;fDrxr laca/k ugha FkkA ,slk yxrk gS [kªhLr ds lkFk ,d fn[kkSok 

laca/k gh FkkA tc [kªhLr ge esa gS gh ugha\ eSa blds ckjs dqN xaHkhj 

ckr i<+rk gw¡A budks crykus ds igys] eSa fn[kykuk pkgrk gw¡ fd 

ge fuEu fyf[kr ckrksa ls eqDr gks ldrs gSa ;fn ge ifo= vkRek ds 

lkFk thou th;saxsA % 

^^,d ,slh vkRek tks [kªhLr ds vkRek dk fojks/k djrk gS og 

mldk bUdkj djsxk] pkgs dqN Hkh /ka/kk cqjh ckrksa ds cksyus ds }kjk] 

ew[kZrk dh ckrksa }kjk tks >wBh ;k funZ;rk dh ckrsa ds }kjk yksx 

[kªhLr dk budkj dj ldrs gSaA D;ksa u gksA cqjh ckrksa] eq[kZrk dh 

ckrsa] >wBh ;k funZ;rk dh ckrksa }kjk yksx [kªhLr dk budkj dj 

ldrs gSaA os mldk budkj vius thou ds cks>ksa dks nwj gVkus ds 

}kjk] ikie; vkuUn ds ihNs Hkkxus ds }kjk dj ldrs gSaA os [kªhLr 

dk budkj txr ds lkFk lger gksus ds }kjk vf'k"V O;ogkj ds 

}kjk] vius fopkjksa ls izse djus ds }kjk] vius vki dks lgh Bgjkus 

ds }kjk] 'kadk ds eu esa j[kus ds }kjk] ladV ysus ds }kjk vkSj 

va/kdkj esa jgus ds }kjk dj ldrs gSaA bu lkjh ckrksa ds }kjk os 

?kks"k.kk djrs gSa fd [kªhLr muesa ugha gSA** 

ijes'oj ds vuqxzg }kjk ;g 'kh?kzrk iwoZd cny ldrk gSA 

ge iqu% bl ckr dk rhljs vkSj ikaposa Hkkx esa ns[ksaxsa 

 

gekjs thou dks ijes'oj ds fy, vkReleiZ.k djuk vkSj 

mlds fy, lkSai nsuk egRoiw.kZ D;ksa gSa\ 

ijes'oj dk opu dgrk gS % ^^blfy, gs Hkkb;ks] eSa rqels 

ijes'oj dh n;k dk Lej.k fnyk dj fourh djrk gw¡ fd vius 

'kjhjksa dks thfor] vkSj ifo= vkSj ijes'oj dks Hkkork gqvk cfynku 

djds p<+kvksA ;gh rqEgkjh vkfRed lsok gSA** ¼jkseh 12%1½ 

^^ijes'oj pkgrk gS gesa paxkbZ ns] gesa Lora= djs ¼gekjs ?keaM 

dh funZ;rk vkSj iki dh ca/kqokbZ ls½ ijUrq blds fy, ,d lEiw.kZ 

ifjorZu dh vko';drk gS] gekjs lEiw.kZ LoHkko fQj ls u;k djuk 
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gS] gesa vius vki dks vo'; gS fd lEiw.kZ :i ls mlds gkFkksa esa 

lkSai nsaA** gekjk ?keaM Øksf/kr gksrk gS] bZ";kyq gS cqjk ekurk gS] cnyk 

ysus dk vkfn gSA ijes'oj gesa bu lHkh cqjkbZ;ksa ls eqDr djuk pkgrk 

gSA 

og gesa vius vki dks ns nsus ds fy, vkeaf=r djrk gS] rkfd 

og viuh bPNk ge esa iwjk dj ldsA ;g gekjs fy, pquus dks j[kk 

x;k gS fd ge vius dks iki ds ca/ku ls eqDr djsa vkSj ijes'oj ds 

iq=ksa dh efgekiw.kZ vktknh dk fgLlk cuus ds fy,A** 

^^eSa rqe ls ijes'oj dh n;k dk Lej.k fnyk dj fourh djrk 

gw¡ fd vius 'kjhjksa dks thfor vkSj ifo= vkSj ijes'oj dks Hkkork 

gqvk cfynku djds p<+kvksA ;gh rqEgkjh vkfRed lsok gSA** ¼jkseh 

12%1½ 

ijes'oj gekjh ewy leiZ.k dk mÙkj nsrk gS u, fljs ls tUe 

ysus ds lkFk ¼;wgUuk 3%1&21½A blds ckn gesa leiZ.k dk thou 

O;rhr djuk gSA ¼;wgUuk 15%1&17½ blds ckjs ge rhljs Hkkx esa vkSj 

vf/kd ckrsa djsaxsA 

gekjs thou dks ijes'oj leiZ.k djus ds ckjs eksjhl osaMsu 

dgrk gSA 

^^v/kqjk ;k vkaf'kd leiZ.k uke dk dksbZ oLrq ugha gSA vkaf'kd 

:i ls leiZ.k djuk laHko ugha gS] ftl rjg FkksM+k lk xHkZ /kkj.k 

djuk ugha gks ldrk gSA ;k rks vki gS ;k ugha gSA dksbZ chp dk 

txg ugha gSA 

,ysu g~okbV nSfud leiZ.k ds ckjs ,slk dgrh gS % flQZ os 

gh tks [kªhLr ds lkFk lgdehZ gksaxs] flQZ os gh tks dgsaxs] izHkq tks 

dqN esjs ikl gS vkSj tks dqN eSa gw¡ lc rsjk gS] mUgsa gh ijes'oj ds 

iq= vkSj iqf=;kasa ds :i esa Lohdkj fd;k tk,xkA** 

bl rjg ls ,d O;fDr dyhfl;k esa gks ldrk gS vkSj fQj 

Hkh [kks tk ldrk gSA fdruh nq%[k dh ckr gSA ¼nl dqaokfj;ksa dk 

n`"Vkar vkSj ykSnhfd;k dh dyhfl;k dk laokn blh ckr dks n'kkZrs 

gSa½ 

 

'kkjhfjd elhfg;ksa dks igpkuuk cgqr dfBu gS D;ksa\ 
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D;ksafd 'kkjhfjd O;fDr dk thou ^^/kkfeZd dkeksa** ls Hkjk 

jgrk gS] og vuqHko ugha dj ldrk gS fd og ,d vfr vko';d 

oLrq vFkok izk.k dks [kks jgk gS % vkSj lkFk gh lkFk ijes'oj ds lkFk 

fudVrk vkSj cpko ds jkLrs dks Hkh [kks jgk gSA ;fn gekjs iwjs thou 

dks pykus dh vuqefr [kªhLr dks u fn;k tk,] rc og }kj ds lkeus 

[kM+k gks dj [kV[kVkrk gSA ¼izdkf'kr okD; 3%20½ vkSj og dgrk 

gSA ;fn ;g ugha cnyrk gS] rks og dgrk gS] eSa rqEgsa mxy nq¡xkA 

dqN vkSj ckr gS tks blesa viuk dke djrk gSA gekjh etcwr 

lSa)kfUrd vk/kkj ds }kjk ftldk vk/kkj ckbcy gS] blesa gekjk n`<+ 

fo'okl gSA gesa fu'p; fu'p;rk gS fd ge lR; ij fo'okl djrs 

gSa] tks gesa iqyfdr djrh gSA gekjs ikl vR;f/kd vPNk lekpkj gSaA 

ge mfpr ckr cksyrs gSaA blh dkj.k ls 'kkjhfjd leL;k dks igpku 

ikuk cgqr dfBu gksrk gSA ;fn eSa dHkh okLro esa ifo= vkRek ds 

lkFk thou fcrk;k gS rks D;k ifo=kRek dk dke gqvk\ ;fn ugha] 

rks D;k eSa blds QdZ dks tku ldwaxkA\ 

,d iknzh us fy[kk gS % ^^,d cgu ls eSaus ,d Qksu dkWy gky 

gh esa izkIr fd] tks 40 fnu izkFkZuk ds dk;ZØe esa Hkkx ys jgh Fkh] 

mlus dgk fd ;g dk;ZØe esjs thou dks cny Mkyk gSA og vius 

iwjs thou dky esa vk'p;Z djrh jgh fd mlds vkfRed thou esa 

D;k deh Fkh vkSj vc og tku ik;h fd mlesa ifo= vkRek dh deh 

FkhA eSa pkgrk gw¡ vki [kqn mldh xokgh dks lqus gksrsA mlus dgk 

fd mlus igyh ckj vius thou esa ;g tku ik;h fd mldk laca/k 

ijes'oj ds lkFk gqvkA ;gka rd nwljs yksx Hkh ns[k ldsa fd mlds 

thou esa ifjorZu vk;kA ge ns[k ldrs gSa fd dksbZ O;fDr mlesa tks 

deh gS mls og ns[k ldrk gS] ijUrq ugha tkurk fdl oLrq dh 

dehA cgqrksa dks vusd oLrqvksa dh bPNk gksrh gS] ij ugha tkurs og 

D;k gS ;k mls dSls izkIr fd;k tk ldrk gSA 

eSa /kU;oknh gw¡ fd 1 dqfj- 3%1&4 esa ^^vc rd** 'kCn dk 

O;ogkj gqvkA ^^ D;ksafd vc rd 'kkjhfjd gksA** ;g gesa fn[kykrk 

gS fd ,d 'kkjhfjd euq"; ds fy, ;g laHko gS fd og vkfRed gks 

ldrk gSA fdlh dks Hkh 'kkjhfjd voLFkk esa cuk jguk ugha gSA 

D;ksafd og eaMyh esa gS] mlds fy, ,d vPNk volj gS og bldk 

vuqHko dj ldrk gS vkSj bls cny ldrk gSA ge bl ckr dks ckn 

esa ysasxs fd ge dSls ,d vkfRed gks ldrs gSaA 

nwljh ckr ftls gesa fopkj djuk gS og bZ";kZ ¼Mkg½ vkSj 

>xM+k gSA tSls ubZ vUrjkZ"Vªh; ckbcy vuqokn esa ,slk dgrk gS 
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^^rqEgkjs chp esa bZ";kZ vkSj >xM+s gSaA** ;g O;ogkj ikSyql dks izekf.kr 

djrk gS fd 'kkjhfjd eaMyh ds lnL; ijes'oj dh vkRek ds vuqlkj 

ugha pyrs Fks] ijUrq os 'kkjhfjd rkSj ls dke djrs FksA tSls eaMyh 

ds ckgj ds yksx djrs FksA os Bhd oSlk gh dke fn[kykrs Fks tSls 

LoHkkfod euq"; fn[kykrs Fks( ,slk gksrs gq, Hkh os /kkfeZd gksus dk 

<ksax jprs FksA bldk vFkZ ;g ugha fd eaMyh esa iz/kkur% 'kkjhfjd 

lksp fopkj j[kus okys eaMyh ds yksxksa }kjk gh ijs'kkfu;ka gksrh Fkha\ 

¼i<+sa ;gqnk 19 in½ ;h'kq ds le; esa D;k Qjhlh vkSj lnwdh vkil 

esa ugha >xM+rs Fks\ bldk vFkZ ;g gqvk fd mu fnuksa esa Hkh ifjorZu 

dk fojks/k djus okys ¼lukruh½ vkSj Lora= fopkj okys euq";ksa ds 

chp yksxksa ds chp esa ruko gksrk FkkA ,d ny ds yksx vius fof/k 

fo/kkuksa dks cgqr dM+kbZ ds lkFk ikyu djrs Fks vkSj nwljs ny ds 

yksx f<ykbZ cjrrs FksA ijUrq nksuksa ny ds yksx ;g fo'okl djrs 

Fks fd muds ikl ckbcy dk lgh O;k[;k gS vkSj os mldk ikyu 

djrs gSaA ijUrq ;h'kq us gesa fn[kyk;k fd nksuksa ny ds yksx 'kkjhfjd 

Fks] mudk vFkZ yxkuk ifo= vkRek ls iw.kZ ugha FkkA vkt Hkh blh 

rjg dh ckr laHko gks ldrk gSA ifjorZu ugha pkgus okys :<+hoknh 

elhgh Hkh 'kkjhfjd elhgh gks ldrs gSaA 

vHkkX;ol] vkt Hkh yksx izk;% :<+hoknh p'esa ls ns[krs gSa ;k 

mnkjoknh p'esa ls ns[krs gSaA blesa ;g ykHk gS fd ns[kus okyk vPNh 

rjg ns[krk gSA tks Hkh gks] ckbcyh; fo'ys"k.k ^^'kkjhfjd** vkSj 

^^vkfRed(( ds lkFk ge lc yydkjsa tkrs gSa fd ge vkfRed eqY;kadu 

djsaA bls ge viuh gh ykHk ds fy, djsaA fopkj djsa fd ijes'oj 

xykfr;ksa 6%7&8 esa lkQ lkQk D;k dgrk gSA --- ^^/kks[kk u [kkvks( 

ijes'oj B~VBksa esa ugha mM+k;k tkrk] D;ksafd euq"; tks dqN cksrk gS 

ogh dkVsxkA D;ksafd tks vius 'kjhj ds fy, cksrk gS] og 'kjhj ds 

}kjk fouk'k dh dVuh dkVsxk( vkSj tks vkRek ds fy, cksrk gS] og 

vkRek ds }kjk vuUr thou dh dVuh dkVsxkA** 

'kkjhfjd ;k lkalkfjd O;fDr ;h'kq ds ihNs pyuk pkgrk gS 

vkSj mls iz;Ru djuk pkgrk gS] ijUrq og vius lEiw.kZ thou dks 

;h'kq ds fy, leiZ.k ugha fd;k gS ;k ;fn mlus fd;k Hkh gks ij 

fdlh rjg fo'okl ls HkVd x;k gSA ¼xykfr;ksa 3%3] izdkf'kr okD; 

2%4&5½ bldk vFkZ gqvk fd og 'kk;n vKkurk ls ijes'oj dh bPNk 

ds vuqlkj thou O;rhr djuk pkgrk gS vkSj viuh bPNkvksa ds 

vuqlkj pyrk gSA ij ;g dke ugha djrk gSA og vius thou dks 

vius gh gkFkksa esa ys dj pyrk gSA tSlk dgk tkrk gS fd ân; esa 
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nks vkRek,a okl djrh gSaA D;k bl rjg ds ekeys esa ijes'oj ifo= 

vkRek dks Hkstsxk\ ;kdwc 4%3 bldk mÙkj nsrk gS ^^rqe ekaxrs gks vkSj 

ikrs ugha] blfy, fd cqjh bPNk ls ek¡xrs gksA** eSa bl fu"d"kZ ij 

vk;k gw¡ fd 'kkjhfjd bPNk ¼LoHkko½ ls ekaxk tkrk gSA D;k bl rjg 

ds ek¡x dk mÙkj nsuk ?keaM ,oa LokFkZ dks c<+kok ugha nsxk\ bl rjg 

ls] ;g eaMyh dk lnL; ekuo 'kfDr vkSj ekuo ;ksX;rkvksa }kjk 

thrk gSA izdkf'kr okD; 3%16 esa ,sls yksxksa dks ^^xqu&xquk** dgk 

x;k gS vkSj eÙkh 25 v/;k; esa fucqZf) ¼ew[kZ½ dgk x;k gSA 

 

'kkjhfjd eaMyh ds lnL;ksa dks ;h'kq D;ksa xqu&xquk dgrk gS\ 

,slk D;ksa gS fd vf/kdka'k elhgh yksxksa esa ifo= vkRek ds 

vuqHko dh deh gksrh gS\ bl iz'u dk mÙkj nsus ds fy,] igys gesa 

ykSfnfd;k dh dyhfl;k ifjfLFkfr dks ns[kuk gksxkA ;h'kq us 

ykSfnfd;k ds fo'okfl;ksa dks xqu xquk D;ksa dgk gS\ mlus gesa ,d 

Li"V lwpd iznku fd;k gS %^^ ns[k eSa }kj ij [kM+k gqvk [kV[kVkrk 

gw¡A** ¼izdkf'kr okD; 3%20½ ;h'kq fo'okfl;ksa ds thou dk dsUnz ugh 

Fkk] ijUrq og ckgj FkkA og ckgj esa njokts ds lkeus [kM+k FkkA og 

vUnj D;ksa ugha x;k\ D;ksafd og vUnj cqyk;k ugha x;k FkkA og 

tcjnLrh Hkhrj vkuk ugha pkgrk D;ksafd og gekjh Lora= bPNk ds 

pquko dk vknj djrk gSA  

fo'oklh yksx ;h'kq dks D;ksa ckgj }kj ds lkeus NksM+ nsrs gSa\ 

blds vyx vyx dkj.k gks ldrs gSaA dqN yksx vius vkfRed 

thou esa] ,d fo'kq) ekufld vkSj ,d fuf'pr 'kfDr dh ;kstuk 

ij gh pyrs gSa] tSls 'kkL=h fudqfneql] vkSj vU; tks ;g le> ugha 

ikrs fd elhgh thou fdl ckjs esa gSA ¼bldh rqyuk ;qgUuk 3%1&10 

ls djsa½ fdlh fdlh ds fy, ^^f'k";** gksus dk dher cgqr vf/kd gks 

tkrk gS] mUgsa cgqr vf/kd nsuk iM+rk] tsls ml ^^/kuh ;qod 

O;oLFkkid** ¼rqyuk djsa eÙkh 19%16&24 ds lkFk½ A ;h'kq ihNs gksus 

ds fy, vkRe R;kx dh vko';drk gksrh gS vkSj vius thou dks 

cny Mkyus dh bPNk gksuh pkfg,A ¼bldh rqyuk eÙkh 16%24&25 

ds lkFk djsa½ vkSj vius vki dks iw.kZ :i ls ijes'oj ds fy, lkSai 

nsuk pkfg,A ¼jksfe;ksa 12%1½A ;h'kq dks njokts ls ckgj j[kus dk 

dkj.k gks ldrk gS iwjh ykijokgh vkSj ;h'kq ds lkFk O;fDrxr 

lgHkkfxrk esa i;kZIr ugha nsukA 
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eSa iqu% nqgjkrk gw¡ rq u rks BaMk gS vkSj xeZ] rw xquxquk gS 

¼izdkf'kr okD; 3%20½ A bl fy, eSa rq>s vius eqag ls mxyus ij 

gw¡A ^^ns[k eSa }kj ij [kM+k gqvk [kV[kVkrk gw¡A** ;h'kq muds thou 

ds e/; esa ugha gs] ijUrq og ckgj esa ,d fdukjs gSA bl rjg ls 

xquxquk gksuk [kªhLr ds lkFk O;fDrxr laca/k dks fn[kkrkgSA nwljs 

{ks=ksa esa O;fDr dks xquxquk ugha gksuk pkfg,A 

,d mnkgj.k % dksbZ vkneh vius O;olk; esa cgqr vf/kd 

:i;k yxk ldrk gS] ijUrq mlh le; viuh iRuh dh mis{kk djrk 

gS] vFkkZr mldh lq/kh ugha ysrk gSA og vius dke esa iwjh rjg 

lefiZr gS] ijUrq vius oSokfgd laca/k esa og xquxquk gSA tkSHkh fd 

,d eaMyh dk lnL;] lefiZr lnL;] eaMyh dk ,d esgurh vxqok 

gks ;k ikLVj gks ;k izsflMsaV gks fQj Hkh mldk laca/k [kªhLr ds lkFk 

xquxquk gks ldrk gSA dksbZ O;fDr vius cgqr ls dke dks iwjk djus 

ds fy, vR;f/kd lefiZr gks ldrk gS] ftlds pyrs og [kªhLr ds 

lkFk viuk O;fDrxr laca/k dh mis{kk djrk gSA ;gh og xquxqukiu 

gS ftls ;h'kq nwj gVkuk pkgrk gSA ;g cM+h nq%[k dh ckr gS ,d 

O;fDr ijes'oj ds dke esa bruk vf/kd O;Lr jgrk gSA ¼dyhfl;k 

ds dke ;k izpkj ds dke esa½ fd og izHkq dh mis{kk ,oa frjLdkj 

djrk gSA 

 

nl dq¡okfj;ksa dk n`"Vkar 

 ;h'kq dk nl dqaokfj;ksa dk n`"Vkar vkfRed 

vkSj lkalkfjd eaMyh ds lnL;ksa ds laca/k gesa D;k fn[kykrk 

gS\ 

 nlksa ds nl dqaokjh FksA 

 lc ds ikl lPpk ckbcyh; fo'okl FkkA 

 lHkh ds ikl e'kkysa FkhA 

 lHkh ds ikl ckbcy FkhA 

 lHkh nwYgs ls feyus ds fy, x,A 
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 lHkh us ;h'kq ds nwljh vkxeu dh vk'kk 

ns[krh Fkh 

 lHkh lks x, 

 lHkh us iqdkj lquh vkSj tkx mBs 

 lHkh us vius e'kkyksa dks Bhd fd;k 

 lHkh e'kkys ty jgha FkhaA 

vk/kh dqok¡fj;ksa us ns[kk dh mudh e'kkysa cq> jgha FkhaA 

lHkh us viuh viuh e'kkysa Bhd fd;k vkSj lHkh e'kkysa ty 

jgha Fkh] ijUrq tyrh e'kkyksa ds fy, rsy dh t:jr FkhA 'kfDr 

[kpZ gks pqdk FkkA dqN nsj ds ckn ikap us ns[kk fd mudh e'kkysa 

cq> jgh FkhA ew[kZ dqok¡fj;ksa dh e'kkysa flQZ FkksM+s le; ds fy, gh 

tyh] ;g gesa fn[kykrk gS fd ifo= vkRek ls dqN Hkkx muds ikl 

FkkA ijUrq ;g i;kZIr ugha FkkA cgqr gh FkksM+k rsy jg x;k FkkA muesa 

flQZ bruk gh QdZ FkkA 

tc ;s ikap ew[kZ dqok¡fj;ka vUnj tkus dks vkbZa vkSj vuqefr 

ekaxh] ;h'kq us mÙkj fn;k %^^ eSa rqEgsa ugha tkurkA** rsy [kkstus esa 

vFkkZr~ ifo= vkRek izkIr djus esa cgqr nsj gks pqdk FkkA }kj fQj 

[kqyk ughaA 

;h'kq dk dguk gesa fn[kykrk gS fd mlds lkFk gekjk 

O;fDrxr laca/k ifo=kRek ds lkFk laca/k dks fn[kykrk gSA tks dksbZ 

Hkh vius vki dks ifo= vkRek }kjk vxqokbZ djus ugha nsrk gS] og 

;h'kq }kjk igpkuk ugha tk,xkA jksfe;ksa 8%8&9 esa ,slk fy[krk gS %^^ 

tks 'kkjhfjd n'kk esa gSa] os ijes'oj dks izlUu ugha dj ldrsA ----- 

;fn fdlh esa elhg dk vkRek ugha gks rks og mldk tu ughaA** 

okLro esa ge ;h'kq ds lkFk lPpk O;fDrxr laca/k cuk ldrs 

gSa] flQZ ifo=kRek ds }kjk ls ghA 1 ;qgUuk 3%24 dgrk gS % ^^vkSj 

blh ls vFkkZr~ ml vkRek ls tks ml us gesa fn;k gSA** bldk vFkZ 

gqvk fd ;g fu'p;rk tks eq> esa gS fd eSa ifo= vkRek ls Hkjk gqvk 

gw¡] blh le; og fu'p;rk fd eSa ;h'kq esa gw¡ vkSj og eq> esa gSA ;gh 

vuqHko fcYdqy mlh rjg dk gS ml cgu dk Fkk] ftlesa 40 fnu 

ds izkFkZuk dk;ZØe esa fgLlk fy;k FkkA ifo= vkRek dh mifLFkfr 

vius thou esa gksus ds }kjk mlus ijes'oj ds lkFk vius thou esa 
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cuk fy;k ,d fcYdqy vyx rjhds ls vkSj nwljksa us mlds thou 

esa tks ifjorZu gqvk mls ns[k ik,A ,d vkSj cgu nf{k.kh teZuh ls 

i= fy[kkA bl iqfLrdk dks i<+us ds ckn! bl iqfLrdk vkSj 40 fnu 

izkFkZuk vkSj /kkfeZd lHkkvksa gksus dk ,d lkFk djuk nwljh vkxeu 

ds rS;kjh ds fy, Msful fLeFk vkSj bl iqfLrdk nksuksa ds }kjk esjs 

thou esa cM+h vk'kh"k izkIr gqbZ ftldh vk'kk cgqr fnuksa ls FkhA Bhd 

oSlk gh tSls eaMyh ds vusd lnL; vkSj ,d cgu Hkh gekjh eaMyh 

ls vuqHko izkIr dh] gekjs fo'okl ds vuqHko esa ges'kk dqN deh Fkh 

vkSj vc gesa volj izkIr gqvk ;g tkuus dh dSls ;h'kq gekjs thou 

izos'k fd;k vkSj gesa cnyuk vkjEHk dj fn;kA og vHkh Hkh ge esa 

dke dj jgk gS vkSj /khjs /khjs gesa vius utnhd [khap jgk gSA 

,d vkSj HkkbZ us ;g fy[kk % ^^LisIl Vw ilZuy fjokboy** 

uked iqfLrdk eq>s Li'kZ fd;kA 10 dqaokfj;ksa ij fy[kk gqvk v/;k; 

vkSj [kkl djds jksfe;ksa 8%9 ^^;fn fdlh esa elhg dk vkRek ugha rks 

og mldk tu ughaA** ;g eq>s vR;f/kd 'kksfdr fd;kA vpkud eSa 

fuf'pr ugha Fkk fd eq> esa ifo= vkRek gS fd ugha] vkSj ;fn og 

eq>s esa dke dj jgk gS rks eSa tks ^^Qy** esjs thou esa gksuk pkfg, 

os ugha gSaA bl lCcr dks nksigj ds ckn eSa bl iqfLrdk dks i<+ dj 

lekIr fd;k vkSj eq> esa ,d xgjk 'kksd Nk x;kA rc eSaus 108 i`"B 

ds izkFkZuk dks i<+k vkSj rc esjs eu esa ,d xgjh bPNk mRiUu gqbZ] 

ifo= vkRek dks izkIr djus dk fd bls esjk ân; cny tk,xk vkSj 

ijes'oj firk viuh bPNkuqlkj eq>s cnysxkA ----A bl iqfLrdk ds 

fy, vkSj mu 'kCnksa ds fy, /kU;okn tks eq>s xgjkbZ ds lkFk izHkkfor 

fd;kA** 

lcls cM+h nq[kn ?kVuk gksxh ,d lkalkfjd ;k 'kkjhfjd elhg 

ds fy, ;g fd og vuUr thou izkIr ugha djsxk ;fn mldh fLFkfr 

cnyrh ughaA jksfe;ksa 8%9 ^^;fn fdlh esa elhg dk vkRek ugha rks 

og mldk tu ughaA** 

vc la{ksi esa vkrs gSa % vkfRed vkSj lkalkfjd eaMyh ds lnL; 

ds chp esa eq[; fHkUurk ifo= vkRek dks ysdj gSA vkfRed elhgh 

ifo= vkRek ls Hkjk gksrk gSA 'kkjhfjd ;k lkalkfjd elhgh esa ifo= 

vkRek i;kZIr ek=k esa ugha gksrk gSA  

D;k vki ,slk vuqHko ugha djrs gSa fd vki ,d lkalkfjd 

elhgh gSa] rc Øksf/kr u gksaA ijes'oj vki dks ,d nok ns jgk gS % 

ifo= vkRek 
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dqN eaMfy;ksa esa ifo= vkRek dks c<+k p<+k dj cksyk tkrk 

gSA nwljh vkSj] vU; eaMfy;ksa esa bldh mis{kk dh tkrh gSA izHkq gesa 

ckbcyh; ekxZ ds chp esa vxqokbZ djsA 

 

izkjafHkd dyhfl;k vkSj var le; dh dyhfl;k esa rqyuk 

tc ge izkjafHkd dyhfl;k dks orZeku dyhfl;k ls rqyuk 

djrs gSa] ns[k ldrs fd izkjafHkd dyhfl;k vo'; gh vkfRed yksxksa 

}kjk cuh gksxhA izsfjr fØ;k dh fdrkc n'kkZrk gS fd ;gh dkj.k Fkk 

fd mudh 'kh?kz c<+rh vkSj fodk'k gqvk mudk dksbZ ennxkj ugha 

FkkA ijUrq ikl ifo=kRek FkkA gekjs ikl gekjh elhgh laLFkkvksa esa 

mÙke :i vkSj izpqj ek=k esa lgk;d jkf'k;k¡ gSaA ijUrq nqHkkZX; dh 

ckr gS fd gekjs ikl ifo= vkRek dh ?kVh gSA 

;kn djsa] ,- MCY;w- Vkstj us D;k dgk gS %^^ ;fn vkt gekjs 

dyhfl;kvksa ,oa laLFkkvksa ls ifo= vkRek ij fy;k tkrk gS rks tks 

dqN Hkh djrs gSa 95 izfr'kr cuk jgsxk vkSj fdlh izdkj dk QdZ gh 

ugha fn[kkbZ nsxkA ;fn izkjafHkd dyhfl;kvksa ls ifo= vkRek mBk 

fy;k tkrk] rks 95 izfr'kr tks dqN os djrs Fks og :d tkrk vkSj 

gj ,d O;fDr QdZ dks ns[k ldrk FkkA** 

 

D;k geus fcuk ifo= vkRek ds thuk lh[k fy;k gS\ D;k 

vkt gekjh eaMfy;ka ;k laLFkk,a eq[;r% 'kkjhfjd ;k lkalkfjd 

elhfg;ksa ls cuh gqbZ gSa\ 

D;k blh ds QyLo:i] vkt gekjh dyhfl;k,a 'kfDrghu gks 

xbZ gSa vkSj vf/kdka'k rkSj ls gekjs fy, dksbZ fot; ugha gS\ D;k ,d 

'kkjhfjd ;k lkalkfjd O;ogkj ds pyrs lp esa vusd LFkkuksa esa eaMyh 

dh o`f) detksj gks xbZ gS\ D;k vusd xaHkhj leL;k,a vusd 

dyhfl;kvksa esa 'kkjhfjd ;k lkalkfjd O;ogkj ds pyrs gksrh gS\ ge 

;g ns[k ik;saxs fd gekjh O;fDrxr vkSj dsfUnz; leL;k,a vf/kd ls 

vf/kd gksrh gS os ifo= vkRek dh deh ds dkj.k ls gh gksrh gSA 

O;fDrxr {ks= esa ge bls ije'soj dh lgk;rk ls tYnh ls cny 

ldrs gSaA 

fuEufyf[kr ckrsa tks ikLVjksa ds fy, cukbZ xbZ gSa] LoHkkfod 

rkSj ij gj ,d O;fDr ds fy, ykxw gks ldrk gSa 
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tksgkusl esxj dgrs gSa % ^^ikSyql vkfRed vkSj 'kkjhfjd 

elhfg;ksa ds chp esa vUrj crykrk gS muds chp ftuesa ifo= vkRek 

Hkjk gS vkSj ftuds thou esa ifo= vkRek ds fy, dksbZ txg ugha gS 

% tks ifo= vkRek dk cifrLek fy;k gS ijUrq muesa ifo= vkRek Hkjk 

ugha gSA 

,d ikLVj ds fy, bldk vFkZ gksxk fd eq>s /keZ izpkj ds 

dke ds fy, izf'kf{kr fd;k x;k gS vkSj eq>s ckbcyh; Hkk"kk esa vPNh 

idM+ gS vkSj Vhdk fVIi.kh djus esa ;ksX;rk j[krk gw¡] eSa cM+h ckbcyh; 

lPpkbZ;ksa dks tkurk gaw vkSj mUgsa le>rk gw¡] vkSj lfn;ksa iwoZ ds /keZ 

er ,oa fl)kUrksa dks n`<+rkiwoZd ekurk gw¡ mUgsa vPNh rjg tkurk 

gaw¡ eSa /kkfeZd mins'k cgqr vPNh rjg ns ldrk gw¡ blds ckotwn Hkh 

esjs lkjs Kkuksa vkSj ojnkuksa ds gksrs gq, Hkh eSa ifo= vkRek eq> esa 

ugha gks ldrk gSA fdrkcsa] f'k{kk] vPNs rduhdh vkStkj ;gka rd 

dh ejss vUnj vkd"kZd ,oa eksgd O;fDrRo gS vkRek ls Hkjiwj thou 

dh deh esa ;s lkjh phtsa iwjd ugha gks ldrsA 

mins'k nsuk] izpkj djuk] lkoZtfud LFkkuksa esa izkFkZuk djuk] 

dyhfl;k ds thou dks laxfBr djuk] /keZizpkj] lHkkvksa ds dk;Z 

deksZa dh rS;kjh djus] ikLVjksa dk ijke'kZ nsuk] ;s lkjh ckrsa lh[kh 

tk ldrh gSa vkSj fcuk ifo= vkRek ds vH;kl djus ds }kjk fd;k 

tk ldrk gSA ,tsu th g~okbZV bls [krjuk dgrh gS tks laHkor% 

,sls gks ldrs gSa ^^D;ksa ijes'oj dh vkRek dks bruk de izxV fd;k 

x;k gS] bldk dkj.k gS fd ikLVj yksx fcuk ifo= vkRek ds dke 

djuk lh[k ysrs gSaA ,yst th g~okbZV] VsfLVeksfut QkWj n ppZ] oksy 

1 ¼1868½ i`- 384-4 

tksgkcusl esxj vusd o"kksZa ds ,d ikLVj] /keZ izpkjd vkSj 

,d izksQslj Fks] /keZ foKku ds fo"k; esa og lsodkbZ foHkkx esa ,d 

lfpo ds :i esa dke djrs Fks tks ;wjks vkfÝdu fMfotu esa vHkh 

gSA og vHkh vodk'k izkIr dj fy;k gS vkSj teZuh ds ÝhMslko esa 

jgrk gSA 

 

fu"d"kZ % 'kkjhfjd gksus dk vFkZ gS lkekU; ekuo 'kfDr vkSj 

;ksX;rkvksa esa thuk fcuk ifo=kRek ds ;k vi;kZIr ek=k esa ifo= 

vkRek dk gksukA 
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'kkjhfjd ;k lkalkfjd elhfg;r esa iz/kku vM+pus 

ckbcy ds cM+h uhfr gS& vius 'k=qvksa dks izse djuk] gj ckr 

ds fy, yksxksa dks {kek djuk] ikiksa ij fot; izkIr djuk vkfnA ;s 

lc flQZ ifo= vkRek ds }kjk gh izkIr fd;k tk ldrk gS] ekuo 

'kfDr ds }kjk ughaA ;g gesa ;gh fn[kykrk gS fd 'kkjhfjd ;k 

lkalkfjd elhfg;r esa iz/kku leL;k gS ,d ,slk thou gks iwjh rjg 

ls ekuo 'kfDr ij gh vk/kkfjr gksrk gSA flQZ viuh gh lkeFkZ ds 

}kjk ge ijes'oj dh bPNk dks iwjk ugha dj ldrs gSaA pfy, bl 

fo"k; ij dqN ckbcy inLFkyksa dks i<+saaA 

;'kk;kg 64%6 %^^ gekjs /keZ ds dke lc ds lc eSys fpFkM+ksa 

ds leku gSaA** 

f;eZ;kg 13%23 %^^ D;k gc'kh viuk peM+k ;k phrk vius /kCcs 

cny ldrk gS\ 

;gstdsy 36%26&27 ^^eSa rqe dks u;k eu nwaxk] vkSj rqEgkjs 

Hkhrj ubZ vkRek mRiUu d:axkA eSa viuk vkRek rqEgkjs Hkhrj ns dj 

,slk d:axk fd rqe esjh fof/k;ksa ij pyksxs] vkSj esjs fu;eksa dks 

ekudj muds vuqlkj djksxsA** 

jksfe;ksa 8%7 ^^D;ksafd 'kjhj ij eu yxkuk rks ijes'oj ls cSj 

j[kuk gS] D;ksafd u rks ijes'oj ds O;oLFkk ds vf/ku gS vkSj u gks 

ldrk gSA** 

,ysu g~okbZV Li"V 'kCnksa esa vkSj lgh dgh gS % 

^^tks vius [kqn ds dkeksa ds }kjk LoxZ igqapuk pkgrk gS] 

O;oLFkk dks ikyu djrs gSa] tks ,d vlaHko dk;Z dks djus dk iz;kl 

djrs gSaA euq"; fcuk vkKk ikyu dk cpk;k ugha tk ldrk gS] ijUrq 

mldk dke [kqn ds fy, u gksa] mlesa dke djsxk tks mldh bPNk 

vkSj ds vuqlkj HkykbZ ds fy, djsaA 

eSa ,slk lksprk gwa ;s inLFkysa i;kZIr ek=k esa fn[kykrs gSa fd 

ge ijes'oj dh bPNk dks ifo= vkRek ds fcuk djus dh ;ksX;rk 

ugha j[krs FksA gekjh fo'ks"k fpUrk ;g gS fd gesa ges'kk ijes'oj dh 

bPNk ds fy, fu.kZ; ysus dh vko';kdrk gksrh gS vkSj ijes'oj gh 

gesa lkeFkZ nsrk gS ml dke dks djus ds fy,A bl fl)kUr dh 

le> fd fo'okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk vR;Ur egRoiw.kZ gS] vkSj 

fQj Hkh ;gka ij ge bls foLrkjiwoZd fopkj ugha dj ldrs gSaA 
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D;k gks ldrk gS] tc dksbZ dqN djus dk iz;kl djrk gS tks 

mudh 'kfDr ls ckgj gksrh gS\ 

D;k gksrk gS tc eSa izk;% ;g vuqHko djrk g¡aw fd eS bls dj 

ugha ldw¡xk! vHkh eSa fQj vlQy gks x;k gw¡A eSa lksprk gw¡a fd dqN 

gn rd ge fujk'kk dk vuqHko djus yxrs gSaA 

eSa lksprk gwa ;g leL;k O;Ld yksxksa dh rqyuk esa ;qok ih<+h 

esa vR;f/kd gksrh gSA mez nkj yksxksa dk dÙkZO; ikyu dk Kku ;qokvksa 

ls Ldwy vkSj O;olk;ksa esa vf/kd etcwr gksrk gSA bl rjg os ;qokvksa 

ds leku vklkuh ls fujk'kk ls ijs'kku ugha gksrs tSls ;qok oxZ ds 

yksx gksrs gSaA ijUrq leL;k ;qok vkSj meznkj yksxksa nksuksa esa leku 

:i ls mifLFkr jgrh gSA flQZ ;qok oxZ ds yksx bls vf/kd Li"V 

rkSj ls ns[krs gSaA viuh 'kfDr ls fo'okl ds ekxZ esa pyuk gh lcks 

igyk leL;k gksrh gS gj ,d 'kkjhfjd ,oa lkalkfjd elhgh ds fy,] 

pkgs og bls tkurk gks ;k ughaA 

dqN Hkh gks] D;k ge bl leL;k dk gy fudkyus dk iz;kl 

djrs gSa\ gks ldrk gS dksbZ O;fDr ijes'oj ls enn izkIr djus vkSj 

fu.kZ; ysus ds fy, vf/kd xgjkbZ ls izkFkZuk dj ldrk gSA ij nwljk 

O;fDr lksp ldrk gS fd gesa bruk vf/kd ladqfpr fnekx dk ugha 

gksuk pkfg,A vc og phtksa dks vkSj vf/kd lko/kuhiwoZd ysrk gS 

vkSj Lora=rk dk vuqHko djrk gSA fQj Hkh vkSj nqljk O;fDr iwjh 

jhfr ls vius fo'okl dks R;kx nsrk gs vkSj 'kk;n ;g vPNk eglql 

djrk gksA blesa flQZ ,d gh le; gS fd bu leL;kvksa dk lek/kku 

>wBh gksrh gS] D;ksafd nsj ;k lcsj bldk izfrQy mUgsa feysxkA  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

lgh jkLrk ;gh gS fd ijes'oj dh O;oLFkkvks dks xaHkhjrk ls ysa] 

D;ksafd mUgsa izse ls gekjs HkykbZ ds fy, gh fn;k x;k gSA fQj Hkh 

gesa blds fy, ijes'oj dh lkeFkZ dh vko';drk gksrh gSA lgh 

ekxZ rks ;gh gS fd ge ifo= vkRek ds lkeFkZ esa vkuUn] izsj.kk] 

lkeFkZ] Qynk;h vkSj fot;h thou fcrk,aA 

dsUnzh; leL;k 

eSa lksprk gw¡] geus bls igpku fy;k gS fd ;g vf/kdrj 

'kkjhfjd ,oa lkalkfjd elhfg;rksa ls lacaf/kr gSA D;k ;g Li"V ugha 

gks jgk gS fd ;h'kq D;ksa fdlh rjg dk xquxqukiu ilUn ugha djrk 

gS\ muesa bl rjg dk thou ugha gS tSlk bZ'oj gesa nsuk pkgrk gS 
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vkSj os cqjk uewuk curs gSa tkSfHk vf/kdrj yksx bls tkurs Hkh ughaA 

ge ftruk lksprs gSa mlls dgha vf/kd ;g leL;k xaHkhj gSA vk/ks 

g`n; okys elhgh /keZ fuUnd ,oa ukfLrd yksxksa ls Hkh cqjs gS( D;ksafd 

mudh Ny dh ckrsa vkSj mudh vlefiZr fLFkfr vusd yksxksa dks 

lR; ls HkVdk nsrh gSA 

vFkZj th- nkfu,Yl dh iqLrd esa [kzhLr gekjh /kkfeZdrk esa 

ge bl rjg i<+rs gSa% 

fu;efu"Brk vFkkZr fn[kkoVh pky ,d ,slh oLrq gS tks lcls 

vf/kd /kks[kk nsus okyh vkSj fouk'kdkjh gSA ;g ,d Nqik gqvk igkM+ 

dk <yku gS] ftlesa lfn;ksa ls dyhfl;k dks vusd ckj fxj tkus 

dk [krjk FkkA ikSyql us gesa psrkouh fn;k gS fd bl rjg dh 

/kkfezdrk ds ckjs 2 rheqfFk;ql 3%5 fy[kk gS os HkfDr dk Hks"k rks /kjsaxs] 

ij bldh 'kfDr dks u ekusaxs( ,slksa ls ijs jgukA bZ'oj ds lkeFkZ ds 

fcuk] vkSj ifo= vkRek ds fcuk gksuk vfUre fnuksa dk ,d [krjk gS] 

vkSj gesa lrdZ djrk gS fd gesa bl vkjkensg Lo;a dks /kks[kk nsus 

ds LokHkko esa u QlsaA 

 

'kkjhfjd ;k 'kkjhfjd elhgh dh vksj ys tkus okyh laHkkfor 

dkj.k 

fuEufyf[kr ckrksa ;k dkj.kksa tks 'kkjhfjd ;k lkalkfjd 

elhfg;r dh vksj ys tk ldrh gSA 

1- vKkurk & geus vius vki dks thou ds fo"k; 

ij ifo= vkRek esa i;kZIr leiZ.k ugha fy, gSa] ;k geus ml 

dqath dks ugha ik;k gS ftls vH;kl fd, tk ldsA 

2- vfo'okl ;k FkksM+k fo'okl & ifo= vkRek ls 

Hkj tkuk ;h'kq gekjs thou dks lEiw.kZ #i ls leiZ.k djus 

ds igys vkrk gSA ;g Hkh 'kk;n vkkurk ds dkj.k gks aldrk 

gS ;k pqafd geyksx Mjrs gSa fd lk;n izHkq gesa ugha pkgrsA 

bldk vFkZ gqvk ge ijes'oj ij mlds izse vkSj cqf) ij 

i;kZIr Hkjkslk ugha djrs gSaA 

3- Hkzkafriw.kZ fopkj& ,d O;fDr lksp ldrk gS fd 

os ifo= vkRek ls Hkjiwj gSa] tkSHkh fd os okLrfod rkSj ls ugha 

gSa ;k i;kZir ugha gSaA ,slk yxrk gS ;gh lcls vf/kd gksus 

okyk leL;k gSA 
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4- vR;f/kd O;Lr gksuk& yksx dke dkt ds cks> 

ls brus ncs gq, gSa fd os ;g lkspus yxrs gSa muds ikl dksbZ 

le; ugha gS ;k i;kZIr ugha gS fd os [kzhLr ds lkFk laca/k 

cuk, j[ksaA ;k os le; ysrs gSa( ij dksbZ ijes'oj ds lkFk 

vius dks tksM+us esa dksbZ izxfr ugha gSA 

5- fNis gq, iki& lk;n la'kks/ku dh deh& ;g 

ml rjg gS tSls fctyh dk 'kkWV lfdZV gksrk gS] bldk vFkZ 

gqvk ijes'oj ds lkeFkZ ds lkFk dksbZ yxko ughaA 

6- mudh viuh gh Hkkoukvksa ds vuqlkj dke& 

ijes'oj dk opu dgrk gS %/kehZ tu fo'okl ls gh thrs gSaA 

D;k eSa ijes'oj ij fo'okl djrs gq, fu.kZ; ysrk gw¡ ;k viuh 

Hkkouk ds vuqlkj\ 

tc fd eSa igys ls gh ifo=kRek ls ifjiw.kZ gw¡ rks eSa 

fQj D;ksa ifo=vkRek dh ekax d#¡\ 

ifo= vkRek blfy, fn;k x;k Fkk rkfd og gekjs 

vUnj jgsA nwljh vksj gesa fo'okl ds }kjk ifo= vkRek dh 

ekax fujarj djuk pkfg,A bl izR;{k fojks/k dks ge dSls gy 

djsaxs\ 

,d rjQ% 

;h'kq us ;wgUuk 14%19 esa dgk gS og rqEgkjs lkFk jgrk 

gS vkSj og rqe esa gksxkA izsfjr fdz;k 2%38 dgrk gS%eu fQjkvks] 

vkSj rqe esa ls gj ,d vius vius ikiksa ds {kek ds fy, ;h'kq 

elhg ds uke ls cifrLek ysA rks rqe ifo= vkRek dk nku 

ikvksxsA 

nwljh vksj 

tc ;h'kq us izkFkZuk ds ckjs esa fl[kk;k] mlus ywdk 11% 

9&13 esa dgk ekaxks rks rqEgsa fn;k tk;xk--- tc rqe cqjs gksdj 

vius cPpksa dsk vPNh oLrq,a nsuk tkurs gks] rks LoxhZ; firk 

vius ekaxus okyksa dks ifo= vkRek dks D;ksa u nsxk\ bfQfl;ksa 

5%18 bl rjg dgrk gS% vkRek ls ifjiw.kZ gksrs tkvksA] nksuksa 

ekeys esa ewy ;wukuh Hkk"kk esa ;g ,d fujarj fuosnu djuk 

gksrk gSA 
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lek/kku 

,ysu th g~okbV dgrh gS%fQj Hkh ifo= vkRek dk 

dke ges'kk fyf[kr opu ds vuqdwy gksrk gSA tSls ;g izd`fr 

esa gksrk gS] mlh rjg vkfRed txr esa Hkh gksrk gSA izd`fr ds 

izkf.k;ksa dh lqj{kk ijes'oj dh lkeFkZ }kjk gj {k.k gksrk gS( 

fQj Hkh ;g dksbZ lh/kh vk'p;ZdeZ ds }kjk fd;k ugha tkrk] 

ijUrq ojnkuksa ;k vk'khokZnksa ds O;ogkj ls gksrk gSA bl rjg 

ls vkfRed thou dk;e jgrk gS mu lk/kuksa ds }kjk ftUgsa 

ijes'oj fn;k gSA ;fn ;h'kq ds ihNs pyus okys fl) euq"; 

ds #i esa c<+rs gSa( vkj elhg ds iwjs Mhy MkSy rd u c<+ 

tk,z bfQfl;ksa 4%13] mls thou dh jksVh [kkuk vkSj m)kj 

dk ty ihuk t#jh gSAmls vk'kk ns[kuk izkFkZuk djuk vkSj 

dke djuk vkSj lHkh ckrksa esa ijes'oj dh f'k{kk mlds opu 

ij /;ku nsuk vko';d gSA 

ge vius vius tUe esa thou izkIr djrs gSaA bl 

thou dks cuk, j[kus ds fy, gesa Hkkstu [kkuk iM+rk gS] ikuh 

ihuk iM+rk vkSj O;k;ke djuk iM+rk gSA ;g gekjs vkfRed 

thou esa Hkh Bhd oSlk gh gSA gekjs cfIrLek esa ikuh vkSj 

vkRek }kjk gesa ifo= vkRek izkIr gqvk ,oa gekjk u;k tUe 

gqvk bl rjg ls ;g vkfRed thou ge esa iwjs thou dky 

rd cuk jgrk gSAbl vkfRed thou dks cuk, j[kus ds fy, 

;g vko';d gS fd vkfRed lk/kuksa dk mi;ksx fd;k tk, 

ftUgsa ijes'oj us miyC/k djk;k gS% os gSa ifo= vkRek] ijes'oj 

ds opu] izkFkZuk] vkSj gekjh xokgh vkfnA 

;h'kq us ;wgUuk 15%4 esa dgk gS eq> esa cus jgks vkSj ifo= 

vkRek dks fujarj izkIr djrs jgks vkSj mldh lsodkbZ ds fy, vius 

thou dks fujarj lefiZr djrs jgksA 

blh fy, gesa vko';drk gS fd ge izfrfnu fo'okl ds }kjk 

ifo= vkRek dh ekax djrs jgsa vkSj vius vki dks jkst lqcg tks 

dqN gekjs ikl gS mlds lkFk leiZ.k djsaA 

eSa dgka [kM+k gw¡\ 

bl le; gekjs fy, lcls vf/kd egRo dh ckr gS ;g r; 

djuk gS fd eSa fdl ny esa gw¡A eSa dgka [kM+k gw¡\ 
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tc esjh I;kjh ek¡ 20 o"kZ dh Fkh ,d vkneh ds loky dk 

tokc ;g dgrs gq, nh fd og fo'okl esa dksbZ fnypLih ¼#fp½ ugha 

ysrh FkhA rc og vkneh mÙkj fn;k% vkSj ;fn rw vkt gh jkr ej 

tk, rks\ ;g ckr mlds fny esa xM+ xbZA ijUrq ;g mldk 

ldkjkRed izHkko gqvkA ;g ;h'kq vkSj mldh dyhfl;k ds fy, 

fu.kZ; ysus esa mldh vxqokbZ fd;kA lk;n ;g loky vki dks Hkh 

enn dj lds% 

 

ge brus Hkkjh uhan esa D;ksa iM+s gSa\ 

[kzhLr ds flikgh brus Hkkjh uhan esa vkSj mnklhurk esa D;ksa 

iM+s gSa\ D;ksafd mudk okLrfod laca/k [kzhLr ds lkFk cgqr FkksM+k gS( 

D;ksafd muesa ifo= vkRek dh Hkkjh deh gSA ,ysu th- g~okbV] n xzsV 

dUVksolhZ] i`- 307-3 

,d cM+k [krjk 

eSa ;gka thou dh vfuf'prrk vkSj vYirk esa okl ugha d#axh( 

ijUrq ,d Hk;kud [krjk gS& ,d ,slk [krjk tks i;kZIr rkSj ls 

le>k ugha x;k gS& og gS ijes'oj ds ifo= vkRek dh fuosnu dh 

vkokt dks lquus esa nsjh djus esa] vkSj iki esa thus dk pquko djus 

esaA iki dk dsUnz fcUnq ;k eq[; Hkkx D;k gS\ D;kasfd os eq>ij 

fo'okl ugha djrs ;wgUuk 16%9 ge ;h'kq dks lp esa fo'okl djrs 

vkSj ml ij Hkjkslk j[krs mlds fpUg gSa ge vius vki dks iwjh rjg 

mls lefiZr djsa( vkSj gj pht esa gekjh bPNk gks mldks vuqlj.k 

djus dkA ,ysu th- g~okbV] LysdVsM eslstsl oksy 1 i`- 109-2 

iz'usa vkSj vf/kd iz'usa 

egRoiw.kZ iz'u gS vki ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gSa fd ughaA dc 

,d vkneh ifo= vkRekiw.kZ gksrk gS\ blds fy, vkjfEHkd ifj.kke 

D;k gS\ tc vki ;g ekudj pyrs gSa fd vki ifo=vkRek ls iw.kZ 

gSa rc D;k gksrk gS\ 

fpUg ;k ladsrksa ds fy, d`rK gksuk 

ijes'oj dk /kU;okn gks fd ge vius vki dks tkx`fr ds 

fo"k; ij vf/kd fpUru dj jgs gSaA eSa lksprk gw¡ fd gekjk egku 

vkSj vn~Hkqr ijes'oj ds ikl fo'ks"k dkj.k gS fd og gesa ifo=kRek 
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}kjk tkx`fr ds fy, izksRlkgu ns jgk gSA D;k fuEufyf[kr ckrsa dkj.k 

gks ldrs gSa\ 

og gekjs detksfj;ksa dks gels nwj djuk pkgrk gS vkSj gekjs 

ykSfnfd;k ls gesa ckgj fudkyuk pkgrk gSA 

og gesa ;h'kq ds 'kh?kz vkxeu ds fy, vkSj mlds vkus ds 

igys ds fo'ks"k le; ds fy, rS;kj djuk pkgrk gSA 

og vafre egku tkx`fr dks ykuk pkgrk gS izdkf'krokD; 

18%1&2 muds }kjk tks ijes'oj dh vkKkvksa dks ekurs vkSj ;h'kq dh 

xokgh nsus ij fLFkj gSA izdkf'krokD; 12%17 

vkb, ge mlds fy, Hkh /kU;okn nsa fd gj ,d 'kkjhfjd 

vkSj lkalkfjd elhgh rqjar vkfRed elhgh gks ldrs gSaA vkSj gj 

,d O;fDr tks ifo= vkRek esa cus jgrs gSa os [kzhLr dh ifjiw.kZrk esa 

c<+ ldrs gSaA 

 

 

u;h izsj.kk mn~ns'; vkSj vkUrfjd vkuUn 

fxjtk vkjk/kuky; esa ,d cgu us eq>s LVsIl Vw ilZuy 

fjokboy uked iqfLrdk fn;kA eSa bl iqfLrdk ds lwphi= dks ns[kdj 

vfr O;xz gqvkA eSa cgqr fnuksa ls dqN bl rjg dh pht <wa<+ jgk 

Fkk vkSj vUr esa eSaus bls ik;xkA rc eSa viuh vkfRed thou dks 

laokjuk vkjEHk fd;k] vkSj rc eSaus vuqHko fd;k fd eq>s dqN djuk 

gksxk% eSaus vius vki dks ;h'kq ds fy, iwjh rjg lefiZr dj fn;kA 

mlh le; ls izHkq us eq>s cM+s lcsjs mBk fn;k vkSj eq>s] esjs O;fdrxr 

vkjk/kuk ds fy, le; iznku fd;kA izR;sd fnu eSa 40 fnu uked 

fdrkc ls ,d v/;k; i<+k djrk FkkA eSa lkQ lkQ ns[k ik;k fd 

;h'kq ds lkFk esjk laca/k vf/kd xgjk vkSj etcwr gksrk x;kA ;g 

vf/kd xgjk vkSj fudVrk dk laca/k curk x;kA ifo= vkRek eq> 

ij dke dj jgk FkkA 40 fnu iqLrd i<+us ds ckn esa nwljk iqLrd 

40 fnu iqLrd dk nwljk oksY;qe Hkh i<+ fy;kA mlds ckn ls eSaus 

bu nksuksa fdrkcksa vkSj pkj pkj ckj i<+ MkyjkA eSa dqN ugha dj 

ldrk Fkk] ijUrq izfrfnu eSa izkFkZuk djrk Fkk] D;ksafd esjk u;k 

mn~ns'; vkSj vkUrfjd vkuUn cgqr c<+ x;kA bl le; ds vUrZxr 

esjk ,slk volj izkIr gqvk fd eSa ijes'oj ds lkFk vR;f/kd vuqHko 
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izkIr fd;kA eSa vius vuqHko dks ckaVus dk lqvolj ns[krk jgkA ;h'kq 

ds lkFk utnhd dk laca/k vusd phtksa dks egRoghu cuk nsrk gS 

vkSj vuko';d fparkvksa dk lek/kku gks tkrk gSA eSa ,slh vk'kk djrk 

gwa vkSj izkFkZuk djrk gw¡ fd vusd O;fDr bl vfHkX;rk dks izkIr dj 

ldsxs tSls eSaus izkIr fd;k FkkA 

 

v/;k; 3 

gekjh leL;k,a 

D;k os lek/kku ds ;ksX; gSa& dSls 

ge dSls ,d vkuafnr thou vkSj cy'kkyh elhgh ds #i esa 

c<+ ldrs gSa\ 

ifo= vkRek dSls gekjs thou dks ifjiw.kZ dj ldrk gS\ 

;h'kq us dgk% 

eq> esa cus jgks] vkSj eSa rqe esa ;wgUuk 15%4 [kzhLr esa cus jgk 

dk vFkZ fujarj mldh vkRek dks izkIr djrs jguk] ,d lEiw.kZ lefiZr 

thou mldh lsodkbZ ds fy,A 

gekjs dsfUnz; leL;k ds ;s nks Hkkx ds bZ'ojk; lek/kku gSa] 

lkFk gh lkFk ;g elhgh thou ds fy, ,d izlUurk dk ekxZ gSA 

D;ksa\ bu ckrksa ij ;h'kq us fVIiuh fd;k gS% eSaus ;s ckrsa rqels blfy, 

dgh gS fd esjk vkuUn rqe esa cuk jgs] vkSj rqEgkjk vkuUn iwjk gks 

tk,A ;wgUuk 15%11 bu nks dneksa ds }kjk [kzhLr esa ge fuokl djrs 

gSa] vkSj ;gh fl) izlUurk dk ekxZ gSA dqyqfl;ksa 1%7 esa efgek dh 

nkSyr ds ckjs cksy jgk gSA rqe esa [kzhLr A D;k ;g vn~Hkqr ugha gS 

fd ;h'kq bl n`"Vksr esa ifo= vkRek dh izfrKk nk[kyrk ds lkFk 

tksM+rk gS ;wgUuk 14 v/;k; vkSj ifo= ds dke dks ;wgUuk 16 v/;k; 

esa 

[kkl fcUnq rks ;g gS fd ge tSls izfrfnu vius vki dks gj 

oLrq ds lkFk tks gekjs ikl gS ijes'oj dks vfiZr djrs gSa] vkSj ge 

izfrfnu ekaxrs vkSj fo'okl ds }kjk ifo= vkRek dk maMsys tkus ls 

izkIr djrs gSaA 



51 
 

vius vki dks gesa ;h'kq ds fy, D;ksa leiZ.k dh vko';drk 

gS\ 

ywdk 9%23 esa ;h'kq us dgk gS% ;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs] 

rks vius vki ls bUdkj djs vkSj izfrfnu viuk dzwl mBk, gq, esjs 

ihNs gks ysA 

;h'kq us dgk f'k"; gksuk jkstkuk dk dke gSA vius vki dks 

bUdkj djus dk vFkZ gS esjs thou esa ;h'kq dks fu;a=.k djus nsukA 

dzwl <ksus dks ;g vFkZ ugha fd gesa izfrfnu dfBukb;ksa dk lkeuk 

djuk iM+sxkA ;gka bldk vFkZ% izfrfnu gekjs ?keaM dk bUdkj djuk 

vkSj vius vki dks izlUurk vkSj viuh bPNk ls ;h'kq dks lkSai nsuk& 

tSls ikSyql us vius vki ds fo"k; esa dgk gS% eSa izfrfnuA ;h'kq ds 

fnuksa esa tc dksbZ dzwl <ksrk Fkk] rks mldk vFkZ gkrk Fkk mls e`R;q 

dh ltk nh xbZ gS vkSj og ?kkr djus ds LFkku ij tk jgk gSA 

blfy, bldk Hkh vFkZ gksrk gS fd dfBukb;ksa dks Lohdkj djuk tks 

;h'kq ds ihNs pyus ls mRiUu gksrk gSA ge tUe ds fnu 'kkjhfjd 

thou dks izkIr djrs gSaA gekjs thou dks dk;e j[kus ds fy, 'kfDr 

vkSj LokLF; dh vko';drk gksrh gS blds fy, lk/kkj.kr% ge 

izfrfnu Hkkstu djrs gSaA ge ml le; viuk vkfRed thou izkIr 

djrs gSa tc ge fQj ls tUe ysrs gSaA vius vkfRed thou dks 

etcwr vkSj LokLF; cuk, j[kus ds fy, ;g vko';d gS fd vUn#uh 

O;fDr dks izfrfnu ns[k Hky djuk gSA ;fn ;g gekjs 'kkjhfjd thou 

esa ugha gksrk gS lkFk gh lkFk gekjs vkfRed thou esa] rks ge detksj] 

chekj ;k vUr esa ej Hkh tk,saxsA ge vius Hkkstu dks igys [kkdj 

tek ugha dj ldrs mlh izdkj ge ifo= vkRek dks tek djds ugha 

j[k ldrsA 

izsfjr fdz;k ds fdrkc esa bl fo"k; ij ewY;oku ijke'kZ fn, 

x, gSa( tSls izkd`frd txr esa gksrk gS oSls gh vkfRed txr esa Hkh 

gksrk gSA izkd`frd thou gj {k.k bZ'ojh; lkeFkZ ls lqjf{kr j[kk 

tkrk gS( fQj Hkh ;g vk'p;ZdeZ ds }kjk lh/ks ugha gksrk gS] ijUrq 

vk'khokZnksa dks gekjs igqap ds vUrxZr j[kus ds }kjk gh gksrk gSA blh 

rjg vkfRed thou Hkh dk;e j[kk tkrk gS mu lk/kuksa ds mi;ksx 

ds }kjk ftUgsa bZ'oj us fn;k gSA ,ysu th- g~okbV] n ,DVl vkWo n 

vikslYl i`- 284 

fMtk;j vkWo ,tsl uked iqLrd esa bl fVIiuh us eq>s okLro 

esa izHkkfor fd;k% gesa [kzhLr dk vuqlj.k fnu ixfrfnu djuk 

pkfg,A ijes'oj dy ds fy, lgk;rk dks j[k ugha NksM+rkA 
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,ysu g~okbV us dgk gS% 

 ;h'kq ds ihNs pyus ds fy, tks ckrsa t#jh gS mls lEiw.kZ 

g`n; ls djuk gh eu ifjorZu dk 'kq#vkr gS] vkSj gj fnubl eu 

ifjorZu dks nqgjkrk gSA eu ifjorZu ds le; gekjk leiZ.k ftruk 

Hkh iw.kZ jgk gks] ;g gesa dqN Hkh Qk;nk ugha igqapk ldrk gS tc 

rd fd bls izfrfnu nqgjk dj u;k ugha fd;k tk,---A vius vki 

dks ijes'oj ds fy, lqcg esa lefiZr djks( bls vki viuk igyk 

dke cuk ysaA vki dk izkFkZuk ,slk gks] gs izHkq eq>s vius fy, iwjh 

rjg l sys ysA eSa viuh lkjh ;kstukvksa dks rsjs pj.k rys Mkyrk 

gwaA vkt eq>s viuh lsodkbZ esa yxk ysaA esjs lax rw jg] vkSj esjs 

lkjs dkeksa dks rq> esa gksus nsA ;g izfrfnu dk dke gSA gj lqcg 

vius vki dks ml fnu ds fy, ijes'oj dks lefiZr djksA viuh 

lkjh ;kstukvksa dks mls lkSai nks] rkfd ;s mldh lqj{kk esa pyk;k 

tk ldsA bl rjg ls izfrfnu vki dg ldrs gSa vki viuk thou 

ijes'oj ds gkFk esa ns jgs gSa] vkSj bl rjg ls vki dk thou vf/kd 

ls vf/kd [kzhLr ds thou ds leku gks tk,Z 

eksfjl osaMsu us dgk gS% 

;fn vki us nSfud eu ifjorZu dh vko';drk dks [kkst dj 

fudky ughs lds gSa] rks ;g vki ds thou esa ,d cM+k vlQyrk 

gksxkA FkkWVl Qzkse n ekm.V vkWo Cysflsx] i`-101esa ;g izfrKk nh 

xbZ gS% ;fn vki ijes'oj dh [kkst djsaxs vkSj izfrfnu eu fQjk,axs-

-- vki dh lc dqM+dqM+kgV 'kkar gks tk;xh] vki dh lkjh dfBukb;k¡ 

nsj gks tk,saxh] lHkh ijs'kku djus okyh leL;k,a tks vHkh vki ds 

lkeus gSA lc dk lek/kku gks tk;xkA 

;h'kq ds lkFk ,d nSfud uohudj.k dk gekjk leiZ.k mruk 

gh fo'ks"k gS ftruk ge mlds ikl igyh ckj vk, gSaA 

eksfjl osaMsu vkxs dgrs gSa% ijes'oj ds lkFk nSfud laca/k 

dk;e j[kuk gesa LFkk;h leiZ.k vkSj {k.k izfr{k.k ml fuHkZj djus 

dh vksj ys tkrh gSA 

ge ;g fuf'pr gks ldrs gSsa fd% tc ge vius vki dks 

KkuiwoZd ,oa psruk ds lkFk ;h'kq dks gj lqcg leiZ.k djrs gSa tks 

og gels djkuk pkgrk gS] D;ksafd mlus dgk gS% esjs ikl vkvks---A 

erh 11%28 vkSj ----A tks dksbZ esjs ikl vk,xk mls eSa dHkh u 

fudkywaxkA ¼;wgUuk 6%37½ 
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ijes'oj gekjs fy, cM+s cM+s dke djuk pkgrk gSA ge la[;k 

ds }kjk fot; izkIr ugha djsaxs] ijUrq ;h'kq ds fy, vkRek dk lEiw.kZ 

leiZ.k ds }kjkA gesa mldh lkeFkZ esa vkxs c<+uk gS] blzk,y ds 

egku ijes'oj ij Hkjkslk j[krs gq,---A 

cM+k izHkko tks ijes'oj gekjs }kjk dj ldrk gS tc ge 

vius vki dks iwjh jhfr ls mls lkSai nsrs gSa] bl dk fooj.k tksu 

oslyh bl izdkj nsrk gS% ijes'oj ,d euq"; ds lkFk vf/kd dke 

dj ldrk gS] tks vius vki dks ijes'oj ds fy, 100 izfr'kr 

lefiZr djrk gS] ijUrq og lkjh lsuk ds yksxksa ls Hkh ugha dj ldrk 

gS ;fn os flQZ 99 izfr'kr gh ijes'oj ds fy, lefiZr gSaA 

,ysu g~okbV fy[krha gSa% 

flQZ os gh yksx tks [kzhLr ds lkFk lg;ksxh dk;ZdrkZ cusaxs] 

flQZ os gh yksx tks ;g dgsaxs] izHkq] tks dqN esjs ikl gS] vkSj tks 

dqN eSa gw¡ lc rsjs gh gSa] ,sls yksx ijes'oj ds iq= vkSj iqf=;ksa ds 

#i esa Lohdkj fd, tk;saxsA os lHkh tks viuh vkRek] 'kjhj] vkSj 

izk.k dks ijes'oj ds fy, leiZ.k djsaxs os fujUrj u;s 'kkjhfjd vkSj 

ekufld 'kfDr esa c<+rs tk,saxs---A ifo= vkRek viuh mPpre 'kfDr 

dks dke djus ds fy, g`n; vkSj efLr"d esa Mkyrk gSAijes'oj dk 

vuqxzg muds vkUrfjd 'kfDr;ksa dh o`f) djrk vkSj mUgsa fodflr 

djrk gS vkSj ijes'oj dh gj ,d fl)rk muds vkRek ykHk cpko 

ds dke esa lgk;rk iznku djrk gS---A vkSj vius ekuo detksfj;ksa esa 

gksrs gq, Hkh os loZ'kfdreku ds dkeksa dks djus ds ;ksX; cu tkrs 

gSaA 

,d O;fDr dks D;ksa izfrfnu  vkRek dk u;k cfIrLek ds fy, 

izkFkZuk djuk pkfg,\ 

izkFkZuk dks ifo+=vkRek ls Hkjk gksuk pkfg, tks ;h'kq ds fy, 

fuosnu gksrk gS ;g dgus ds fy, fd esjs }kjkA D;ksafd og ifo= 

vkRek ds }kjk eq> esa okl djrk gSA ijUrq izfrfnu D;ksa\ 

,ysu th g~okbV viuh iqLrd n ,DVl vkWo n vikslYl esa 

,slk fy[kh gS% ,d lefiZr dk;ZdrkZ  ds fy, ,d vn~Hkqr vk'oklu 

gS] bl Kku esa fd [kzhLr Hkh bl /kjrh ds vius thou esa vius 

LofxZd firk ds izfrfnu rktk vuqxzg dh vkiwfrZ ds fy, izkFkZuk 

djrk FkkA mldk viuk gh mnkgj.k ,d vk'oklu gS fd ijes'oj 

ds fo'okl esa lPps eu ls izkFkZuk djuk& fo'okl tks ijes'oj dh 
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vksj ys tkus okyk laiw.kZ leiZ.k& gh euq";ksa dks ifo= vkRek dh 

lgk;rk izkIr gksxh iki ds fo#) ;q) esaA 

;fn og ;h'kq ds fy, ,d nSfud vko';drk Fkh rc ;g 

gekjs fy, fdruk vf/kd egRoiw.kZ gks ldrk gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 4%16 esa ,d fo'ks"k ckr fy[kh gqbZ gS% ---gekjk 

Hkhrjh euq";Ro fnu ixfrfnu u;k gksrk tkrk gSA gekjh Hkhrjh 

euq";Ro dks izfrfnu ns[kHkky dh t#jr gSA ;g nSfud u;kiu gksuk 

fdl jhfr gksrk gS\ bfQfl;ksa3%16&17] 19 ds vuqlkj ;g ifo= 

vkRek }kjk gksrk gS( fd og viuh efgek ds /ku ds vuqlkj rqEgsa ;g 

nku ns fd rqe mlds vkRek ls vius Hkhrjh euq";Ro esa lkeFkZ ikdj 

cyoUr gksrs tkvksA rkfd elhg rqEgkjs g`n; esa cls fd rqe izse esa 

tM+ idM+dj vkSj usao Mkydj] fd rqe ijes'oj dh lkjh Hkjiwjh 

rd ifjiw.kZ gks tkvksA 

,d ifj.kke ds leku 

fu;e ds vuqlkj ifo= vkRek ds nSfud uohu dkj.k ds fy, 

izkFkZuk djuk vko';d gSA 

ifj.kke ds dkj.k [kzhLr ge esa okl djrk gSA 

og gesa lkeFkZ nsrk gS viuh efgek ds /ku ds vuqlkj gekjh 

Hkhrjh euq";Ro ds fy,A ijes'oj dh 'kfDr ,d vykSfdd 'kfDr gSA 

bl rjg ijes'oj dk izse gekjs g`n;ksa esa Mkyk tkrk gSA 

vkSj ;g thou ,d ekxZ gSA rqe mlesa Hkjiwj gks x, gksA 

;wgUuk 10%10( dqyqfl;ksa 2%10 mlds }kjk izHkq us nwljs LFkku esa bl 

rjg dgk gS % tks yksx ifo= 'kkL= ckbcy ds }kjk izHkkfor gq, gSa 

tks ijes'oj dk opu gS] vkSj os mldh f'k{kkvksa ds vuqlkj pyrs 

gSa] mUgsa izfrfnu lh[kuk gS] izfrfnu vkfRed mRlkg vkSj 'kfDr izkIr 

djuk gS ftls gj ,d lPps fo'oklh dks ifo= vkRek dk nku ds 

#i esa fn;kA blds vfrfjDr mlus ;g Hkh dgk fd gesa [kzhLr dks 

izfrfnu vuqlj.k djuk gSA ijes'oj dy ds fy, enn j[k ugha 

NksM+rk gSA 

vkSj ,d vU; LFkku esa% gekjh izxfr ;k mUufr ds fy, 

bZ'ojh; lk/ku dk yxko gksuk gj {k.k t#jh gSA ge esa ijes'oj dh 

vkRek dk ,d ifjeku gks ldrk gS] ijUrq izkFkZuk vkSj fo'okl ds 

}kjk gesa fujarj vf/kd vkRek ds fy, iz;kl djrs jguk pkfg,A 
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eSaus ,d vk'p;Ztud mYys[k dks Hkh izkIr fd;k gS% vkidks 

gj fnu izse dk cifrLek ysus dh vko';drk gS] izsfjrksa ds fnuksa esa 

mUgsa lc dks ,d dj fn;kA 

jksfe;ks 5%5 gesa ;g fl[kykrk gS fd ijes'oj dk izse ifo= 

vkRek }kjk gekjs g`n;ksa esa maMsyk x;k gSA blh ckr dks ge bfQfl;ksa 

3%17 esa Hkh ikrs gSaA ifo= vkRek }kjk nSfud cfIrLek ifo= vkRek 

ls Hkjk tkuk mlh le; esa gksrk gS tc os izse ds lkFk nSfud cfIrLek 

ysrs gSA blds vfrfjDr xyfr;ksa 5%16 esa dgrk gS blds ifj.kke 

Lo#i iki dh 'kfDr rksM+h xbZA 

O;fDrxr vkjk/kuk dh fo'ks"krk 

O;fDrxr vkjk/kuk dh D;k fo'ks"krk gS] ;fn ;g bruk fo'ks"k 

gS rks eSa gj fnu ;h'kq dks lefiZr d#axk vkSj ifo= vkREkk dks Hkj 

nsus ds fy, dgqaxkA 

nSfud vkjk/kuk vkSj lCcr ekuuk vkfRed thou dk 

vk/kkj'khy ¼uhao½ gSA 

geus igys gh ckbcy ds inksa ,oa fofHkUu vkys[kksa dks i<+k 

gSA os gesa fn[kykrs gSa fd vUn#uh O;fDr fnu izfrfnu u;k fd;k 

tkrk gSA ;g lkQ lkQ izdk'k Mkyrk gS gekjs nSfud O;fDrxr 

vkjk/kuk ds egRo ijA 

ifo= LFkku esa vkjk/kuk dh lsodkbZ dk lEiw.kZ vk/kkj Fkk 

lqcg vkSj 'kke dh gkse cfy fxurh 28%4]10 gkse cfy dk egRo D;k 

Fkk\ gkse cfy n'kkZrk Fkk izHkq ds fy, ikih ds lEiw.kZ vkRe leiZ.k 

dksA ;gka ij O;fDr vius fy, dqN Hkh j[k ugha NksM+rk Fkk] ijUrq 

lc dqN ijes'oj ds fy, gh gksrk FkkA 

tks le; lqcg vkSj 'kke ds cfynku ds fy, fu/kkZfjr fd;k 

x;k Fkk] vkSj ;g leLr ;gwnh jk"V esa vkjk/kuk dk le; Bgjk; 

x;k FkkA bl ijaijk esa elhfg;ksa dk Hkh ,d uewuk gS og gS lqcg 

vkSj 'kke dk ikzFkZukA ijes'oj flQZ fof/k;ksa ds pdz dh fuUnk djrk 

gS tgka vkjk/kuk dh vkRek ekStwn u gks] og mUgsa cM+s izlUurk ds 

lkFk ns[krk gS tks mls izse djrs gSa vkSj lqcg vkSj 'kke vius fd, 

x, ikiksa ds fy, {kek pkgrs gSa vkSj viuh vko';d vk'khokZnksa dks 

izkIr djus ds fy, izkFkZuk djrs gSaA 



56 
 

D;k vki us /;ku fn;k gS fd nSfud vkjk/kuk lCcr ds lkFk 

tqM+k gqvk gS gekjs vkfRed thou ds vk/kkj ds #i esa\ blds vykos] 

dc ;g Li"V djrk gS fd bldk laca/k gj ,d fnu ;h'kq [kzhLr ds 

fy, leiZ.k djuk ftls ifo= vkRek ds }kjk ge esa okl djus ds 

fy, vkeaf=r fd;k gS\ 

D;k vkius vfregRoiw.kZ vkfRed fl)karksa dks viuk cuk fy;k 

gS% fd izfrfnu gj ,d ckr esa ijes'oj dks igyk LFkku fn;k gS\ 

;h'kq us igkM+h mins'k esa ,slk dgk gS% blfy, igys rqe ijes'oj ds 

jkT; vkSj  mlds /keZ dh [kkst djks rks ;s lc oLrq,a Hkh rqEgsa fey 

tk,axhA ¼erh 6%33½ 

ijes'oj dk jkT; vHkh gS tc [kzhLr vkids g`n; esa gSA blh 

dkj.k ls gesa ixfrfnu leiZ.k djus dh vko';drk gS vkSj ixfrfnu 

gekjh vkjk/kuk esa ifo= vkRek dh ekax djsaA ml le; gekjs fy, 

/kks[kk [kkus dk le; gksxk tc ge ijes'oj ds fy, [kM+s gksrs gSa! 

D;k gekjs ikl m)kj iznku djus okyh laca/k [kzhLr ds lkFk gS vkSj 

D;k ge mlh esa fVds gq, gSa\ i<+s ;wgUuk 15%1&17 D;k vki vius 

fo'okl esa vkSj vf/kd& vkSj cM+s ifjiw.kZrk dh ykylk ugha djrs\ 

tks dksbZ Hkh FkksM+k ;k fcYdqy ijes'oj ds lkFk le; ugha 

fcrkrs ;k flQZ vi;kZIr le; gh vkjk/kuk esa O;rhr djrs gSa os 

lk;n lIrkg esa flQZ ,d ;k nks fnu gh vkjk/kuk ds fy, le; nsrs 

gSAA ;g mlh izdkj gS tSls dksbZ lIrkg esa ,d ;k nks gh ckj Hkkstu 

djrs gSaA rqyukRed n`f"V ls ns[ks rks % D;k ;g ,d BVBs ;k csrqdk 

ckr ugha gksxh fd vki vius 'kjhj dks lIrkg esa ,d gh ckj Hkkstu 

nsdj cyoku cuuk pkgrs gSa\ bldk vFkZ D;k ;g ugha gks ldrk gS 

fd ,d elhgh fcuk vkjk/kuk dk ,d 'kkjhfjd ;k lkalkfjd euq"; 

ugha gks tk;xk\ 

[kzhLr dh /kkfeZdrk izkIr djus ds fy,] ges gj fnu vkRek 

ds izHkko ds }kjk LoHkko esa ifjorZu ykus dh vko';drk gS rkfd 

ge bZ'ojh; LoHkko dks izkIr djus okys yksx gks ldsaA 

bldk ;g Hkh vFkZ fudy ldrk gS fd ;fn og blh fLFkfr 

esa jg tkrk gS rc og cpk;k ugha x;k gSA tc ge 'kkjhfjd ;k 

lkalkfjd elhgh gSa rks gekjh vkjk/kuk ek= ,d ck/;rk ;k drZO; 

cudj jg tkrh gSA tc ge vkfRed gksrs gSa rc gekjh vkjk/kuk 

vf/kd vkSj vf/kd vko';d gks tkrh gSA 
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o"kksZa igys eSa fte oklql fyf[kr ,d iqfLrdk i<+k Fkk% eSa 

vijkf/k;ksa ds ny dk ,d lnL; Fkk og ,d vijk/kh Fkk] tks vkxs 

pydj eu ifjorZu fd;kA og lEiw.kZ g`n; ls vius ikiksa dks eku 

fy;k Fkk& vnkgj.k ds fy, >wBh xokgh nsuk] pksjh bR;kfnA mlus 

vnHkqr bZ'ojh; gLr{ksi dk vuqHko fd;kA bl ckr us eq>s izHkkfor 

fd;kA eSaus vius vki ls dgk% eSa vius gj dke esa yxHkx cgqr 

vPNk dj jgk gw¡] ijUrq eSa ml rjg vfHkX;rk izkIr ugha dj jgk 

gw¡A rc eSaus izHkq ls izkFkZuk fd;k% gs LoxZ esa jgus okys ijes'oj] eSa 

Hkh vius lkjs Kkr ikiks dks vkSj mu lkjs xqIr ,oa vKkr ikiksa ds 

fy, ftUgsa rw vc rd ugha fn[kk;k gS ekuus vkSj i'prki djus dks 

rS;kj gw¡ blds vfrfjDr eSa ,d ?kaVk igys mBuk pkgrk gwa izkFkZuk 

djus vkSj ckbcy i<+us ds fy,A rc eSa ns[kuk pkgrk gw¡ rw esjs thou 

esa Hkh gLr{ksi djsA 

ijes'oj dh cM+kbZ gks! mlus esjs thou esa gLr{ksi fd;kA 

blds ckn] [kkl djds esjk lqcg dk vkjk/kuk tks lCcr ds lkFk 

lacaf/kr Fkk og ijes'oj ds lkFk esjs thou dk vk/kkj gks x;kA 

nSfud leiZ.k ds }kjk vkSj ifo= vkRek ds izfrfnu Hkjs tkus 

ds }kjk gekjk thou esa ykHknk;d ifjorZu gksxkA ;g ml le; 

,slk gksrk gS tc ge O;fDrxr vkjk/kuk djrs gksrs gSAA 

 

vkRek vkSj lPpkbZ esa vkjk/kuk 

vkb, vkjk/kuk ds mn~ns'; ds ckjs esa lkspsaA ekuork ds fy, 

ijes'oj dk vafre laokn esa l`f"VdrkZ dh vkjk/kuk ds ckjs fy[kk 

x;k gS tks i'kq dh mikluk ds foijhr gS izzdkf'kr okD; 14%6&12 

mikluk dk ckgjh fpUg gS lCcr l`f"VdrkZ dh miklukA mikluk 

dk vUn#uh LoHkko dks ;wgUuk 4%23&24 esa fn[kyk;k x;k gS% ijUrq 

og le; vkrk gS] oj.k vc Hkh gS] ftlesa lPps HkDr firk dh 

vkjk/kuk vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxs] D;kafd firk vius fy, ,sls gh 

vkjk/kdksa dks <w<+rk gSA ijes'oj vkRek gS] vkSj vo'; gS fd mldh 

vkjk/kuk djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls vkjk/kuk djsaA 

vkRek ls vkjk/kuk djuk fuf'pr #i ls bldk vFkZ 'kq) 

vUr%dj.k ls vkjk/kuk djuk] ijUrq bldk vFkZ gksrk gS ifo= vkRek 

ls Hkjk gksukA lPpkbZ esa vkjk/kuk djuk bldk vFkZ ;h'kq esa lEiw.kZ 
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leiZ.k ds lkFk thuk] tks O;fDrxr #i ls lPpkbZ gSA ;h'kq us dgk 

% eSa gh lPpkbZ gw¡ ;wgUuk 14%6 vkSj bldk vFkZ gksrk gS ;h'kq dk 

vUnj esa okl djuk vkSj ijes'oj ds opu vkSj funsZ'k ds vuqlkj 

thou fcrkuk] D;ksafd mlus ;g Hkh dgk gS% rsjk opu lR; gSA 

;wgUuk 17%17 vkSj Hktu lafgrk 119%142 esa ,slk fy[kk gqvk gS rsjh 

O;oLFkk lR; gSA ;fn vHkh ge esa lPpk vkjk/kuk ugha gS] rks D;k 

ge ladV ds le; fxjus ds [krjs esa ugha gSa\ lHkh lkalkfjd ,oa 

'kkjhfjd elhfg;ksa ds fy, ;g ,d cM+h leL;k gksxhA 

eSa lksprk gw¡] ge lHkh ijes'oj dh lgk;rk ls mUufr pkgrs 

gSa] vkSj kku esa vkxs c<+uk pkgrs gSaA ;g ,slk gks ldrk fd uhps fn, 

x, >wBs fo'okl dqN vkxs c<+us okyksa ds fy, vM+pu gks ldrs gSaA 

 

cfIrLek vkSj ifo= vkRek 

dqN yksx lksprs gSa fd ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gSa D;ksafd os 

cfIrLek fy, gSa vkSj bl fy, lc dqN Bhd gS vkSj mUgsa vkSj dqN 

djus dh vko';drk ugha gSA Mh- ,y ewBh bl ij fVIiuh fd;k gS% 

cgqr ls yksx ;g lksprs gSa fd os ,d ckj ifo= vkRek ls ifjiw.kZ 

gq, rks os ges'kk ds fy, ifjiw.kZ gks x, gSaA ,s esjs fe=ks] ge lc 

fNnzksa ls Hkjs ik= gSa( blfy, gekjs fy, vko';d gS fd gesa ges'kk 

>jus esa cus jguk gS rkfd ge ges'kk ifo= vkRek ls Hkjs jgsaxsA 

tkslsQ ,p- okuZj us dgk% 

lHkh ekeykssa esa] tgka ij cfIrLek dks ifo= vkRek ds nku ds 

#i esa ns[kk tkr gS] ogka ij i'prki djus okyk ikih lkalkfjd 

lqj{kk esa 'kkafr izkIr dj ysrs gSA 

fuf'pr rkSj ls cfIrLek ,d egRoiw.kZ QSlyk gSA ;g ijes'oj 

dh bPNk dks n'kkZrh gSA ;g gS vkSj Hkfo"; esa Hkh egRoiw.kZ cuk 

jgsxkA ijUrq foxr fnuksa ds ?kVuk dh vksj u ns[ksa ,d lcwr ds #i 

esa fd ge vHkh Hkh ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gSaA blds cnys ge bls 

gesa vHkh pkfg, vkSj vHkh gh vuqHko djuk pkfg, fd ge ifo= 

vkRek ls Hkjs gq, gSaA 

 dqN yksx ,sls Hkh gSa tks cfIrLek ysus ds igys gh ifo= 

vkRek ik pqds gksrs gSa& mnkgj.k ds fy, ge ysa dqjusfy;ql vkSj 

mlds ifjokj ds yksx ;k 'kkmyA dqN yksx cfIrLek ysus ds ckn 

ifo= vkRekizkIr djrs gSa& mnkgj.k] lkejh yksx ;k bfQlql ds 12 
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O;fDrA ysfdu ;g cjkcj gS fd dksbZ O;fDr cfIrLek ds ds igys 

;k xfIrLek ds ckn ifo= vkRek izkIr djrk gS% blls D;k gksrk gS 

fd ge ifo= vkRek dqN le; igys izkIr fd, gSa vkSj ;g fd mls 

vHkh Hkh vius g`n; esa j[ks gq, gSaA ;g dksbZ fo'ks"k ckr ugha chrs 

le; esa D;k gqvk Fkk] ijUrq fLFkfr vkt vkSj vHkh dSlk gS bl ij 

fuHkZj djrk gSA 

vki dkS eSa iqu% ;kn fnykrk gwa¡ ge viuk 'kkjhfjd thou 

vius tUe ds le; izkIr fd, gSaA vkSj gekjk thou nSfud Hkkstu] 

ikuh] O;k;ke] lksuk foJke vkfn ij dk;e jgrk gS] ;fn ,slk ugha 

gksxk rks ge vf/kd fnu rd thfor ugha jg ik,saxsA blh rjg gekjs 

vkfRed thou esa ogh fu;e ykxw gksrs gSa tSls fd 'kkjhfjd thouA 

ifo= vkRek ds }kjk ge u;k thou izkIr djrs gSa] [kkl djds tc 

ge vius vki dks [kzhLr ds fy, iwjh jhfr ls leiZ.k dj nsrs gSA 

gekjk vkfRed thou ifo= vkRek] izkFkZuk vkSj ijes'oj ds opu 

vkfn ls dk;e j[kk tk ldrk gSA ,ysu th- g~okbV us fy[kk gS% 

LoHkkfod thou {k.k {k.k bZ'ojh; lkeFkZ ls lqjf{kr jgrk gS( fQj 

Hkh ;g lh/ks vk'p;Z deZ ds }kjk dk;e ugha gksrk gS] ijUrq mu 

vk'khokZnksa ds mfpr O;ogkj ls ftUgssa gekjs igqap esa j[kk x;k gSA 

mlh rjg vkfRed thou Hkh mu lk/kuksa ds mi;ksx ls dk;e jg 

ldrk gS ftUgsa bZ'oj us fn;k gSA 

u rks 'kkjhfjd thou vkSj u gh vkfRed thou vius vki 

Lo;a pfyr ge ij dk;e jg ldrk gSA mu lk/kuksa dk mi;ksx 

djuk vko';d gS ftUgsa ijes'ojus gekjs fy, iznku fd;k gSa 

bldk vFkZ ;g gqvk% tc ge fQj ls u;k thou izkIr djrs 

gSa ifo= vkRek dks ge esa cus jgus ds fy, fn;k x;k FkkA ijUrq 

mldk cuk jguk bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ge nSfud lk/kuksa 

dk mi;ksx djsa] ftlls izHkq us gekjs fy, iznku fd;k gSA ;fn ge 

bu lk/kuksa dk mi;ksx ugha djsaxs rks D;k izfrQy dh vk'kk dj 

ldrs gSa\ 

bu lkjs lk/kuksa esa lc ls vf/kd egRoiw.kZ gS ifo= vkRekA 

blds vfrfjDr izkFkZuk esa vR;ar egRoiw.kZ gS] vkSj ijes'oj ds lkFk 

laca/k cuk, j[kus ds fy, mlds opu ds lkFk cus jguk gS] blds 

vykos mikluk lHkkoksa esa fgLlk ysuk vkSj vU; dk;Z dzeksa esaA 

eSa ,slk lksprk gw¡ fd ge lger gks ldrs gSa fd ;g Hkh 

vko';d gS fd ges izfrfnu Hkhrjh 'kfdr dh Hkh ns[kHkky djus dh 
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vko';drk gSA ;fn ge bls ugha djrs gSa rks ge vkRek esa iNrkok 

dk vuqHko djasxsA ijes'oj dy ds fy, lgk;rk dks NksM+ ugha 

j[krkA eSa lksprk gw¡ fd ;g mfpr rkSj ls Li"V gS fd gj fnu vius 

dks ;h'kq ds fy, leiZ.k djuk vko';d gS vkSj ;g fd ge izfrfnu 

vius thou esa ifo= vkRek dks vkeaf=r djsaA 

;s nksuksa ekeys ,d gh mn~ns'; dks iwjk djrs gSa& os ,d gh 

flDds ds nks igyw gSa( fd ge [kzhLr ds lkFk xgjk laca/k cuk, j[ksaaA 

leiZ.k ds }kjk eSa vius vki dks mls nsrk gw¡A eSa mls vius g`n; esa 

mls vkeaf=r djrk gw¡A vU; ckbcy ds inksa esa 1 ;wgUuk 3%24( 

;wguuk 14%17] 23 fn[kykrs gSa fd ;h'kq gekjs g`n; esa ifo= vkRek 

ds }kjk okl djrk gS% volj blh ls vFkkZr ml vkRek ls tks ml 

us gesa fn;k gS] ge tkurs gSaA 

ifo= vkRek dk izHkko 

tc ifo= vkRek eq> esa gS] rc og eq> esa mu dkeksa dks iwjk 

djrk gS ftUgsa [kzhLr izkIr fd;kA jksfe;ksa 8%2 dgrk gS% D;ksfd thou 

dh vkRek dh O;oLFkk us elhg ;h'kq esa eq>s iki dh vkSj e`R;q ls 

Lorq= dj fn;kA ge vkfRed O;oLFkk dk o.kZu dj ldrs gSa ,d 

,slh fLFkfr ftlesa ifo= vkRek gqn; esa dke djrk gS vkSj leiw.kZ 

#i ls ijes'oj ds fy, leiZ.k djrk gSA [kzhLr tks dqN Hkh izkIr 

fd;k gS mls esjs thou esa flQZ ifo= vkRek gh yk ldrk gSA ,ysu 

th- g~okbV bls vPNh rjg o.kZu djrh gS% ifo= vkRek dks blfy, 

fn;k tkuk Fkk rkfd ;g fQj ls 'kfDr iznku djus dk lk/ku gks 

lds] vkSj blds fcuk [kzhLr dk cfynku O;FkZ gks tk ldrk Fkk---A 

;g ifo= vkRek gh tks txr ds m)kjdrkZ us tks dqn fd;k Fkk 

mls izHkkfor djrk gSA ;g vkRek gh gS ftlds }kjk gh fo'oklh 

O;fDr bZ'ojh; LoHkko dks izkIr djus okyk gks ldrk gS---A ijes'oj 

dh 'kfDr mudh ekax vkSj muds izkfIr ds fy, bUrtkj djrk gSA 

Fkksel , Msohl bl izfØ;k dks bl izdkj o.kZu djrk gS% bldk vFkZ 

;g gS fd [kzhLr dk yksxksa ds fy, dke dk izHkkfor gksuk Hkh ifo= 

vkRek ij fuHkZj djrk FkkA tks dqN Hkh ;h'kq us bl /kjrh ij fd;k 

og dke ifo= vkRek ds fcuk vlQy gks tk ldrk Fkk] tSls 

xsrleuh okfVdk esa] dzwl ij] iqu#RFkku vkSj mldh LoxhZ; ;ktdh; 

lsodkbZ ds dkeA lk;n [kzhLr dk dke vf/kd mi;ksxh ugha gks 

ldrk Fkk tSls txr ds dqN cM+s cM+s /keksZa ;k uSfrd vxqoksa ds leku 

gks tkrkA [kzhLr bu vxqoksa ls vR;f/kd dke;kch vkSj lQy Fkk] 

og ekuork dks flQZ vius uewus vkSj f'k{kkvksa ds }kjk cpk ugha 
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ldrk FkkA yksxksa dks cny Mkyus ds fy, ;g vko';d Fkk fd 

muds chp esa dke djsaA vkSj ;g dke ifo= vkRek ds }kjk fd;k 

tkrk gS] ftls yksxksa ds g`n; esa dke djus ds fy, Hkstk tkrk gS] 

ftls ;h'kq us laHko cuk;k FkkA 

D;k flQZ ;gh ,d ek= i;kZir dkj.k gS ;g ns[kus ds fy, 

fd vki ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gSa\ 

tc ijes'oj dh vkRek g`n; dks vius fu;a=.k esa dj ysrk 

gS] ;g thou dks cny Mkyrk gSA ikie; fopkj R;kx fn, tkrs gSa] 

nq"Vrk ds dkeksa dks NksM+ fn;k tkrk gS] Øks/k] Mkg vkSj >xM+k ds 

LFkku esa izse] uezrk vkSj 'kkafr LFkku ys ysrh gSa 'kksd ds LFkku dks 

izlUurk ys ysrk gS] vkSj psgjs ij LoxhZ; T;ksfr dh >yd fn[kkbZ 

nsrh gSA 

ifo= vkRek ls Hkjs thou ls vusd vU; mi;ksxh izfrQy 

fudkyrs gSa] ysfdu dqN cM+s cM+s dfe;ka Hkh gSA vkSj mlds fcuk cM+h 

cM+h gkfu;ka Hkh gksrh gSaA ifo= vkRek ds lkFk thou vkSj fcuk 

ifo=rk ds thou ds chp esa ds QdZ vkSj vf/kd foLrkj ds lkFk 

v/;k; 4 esa ns[kk tk,xkA 

 

 D;k eSa ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gw¡\ 

 ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksus ds ckjs d`I;k vius vki 

ls loky iwNsa 

D;k dksbZ ns[kus yk;d ifo= vkRek dk izHkko esjs thou esa 

gS\ mnkgj.k% D;k og ;h'kq dks vki ds fy, lPpk vkSj egku cuk;k 

gS\ ¼;wgUuk 15%16½ 

D;k eSa ifo= vkRek ds vkUrfjd vkokt dks lquuk vkSj 

le>uk 'kq# fd;k gS\ D;k og eq>s thou ds fy, cM+s vkSj NksVs 

fu.kZ; ysus esa esjh vxqokbZ dj ldrk gS\ ¼jksfe;ksa 8%18½ 

D;k esjs vUnj ,d u;s fdLe dk izse esjs lgdfeZ;ksa ds fy, 

tkx mBk gS\ D;k ifo= vkRek eq>s yksxksa ds izfr esjs g`n; esa dksey 

gennhZ vkSj yksxksa ds izfr xgjh fpUrk iznku fd;k gS] ftUgsa eSa 

lkelU; rkSj ls viuk fe= ds #i esa pquko ugha dj ldrk gw¡\ 

¼xyfr;ksa 5%22] ;kdwc 2%8&9½ 
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D;k eSa ckj ckj ,slh vufHkKrk dk vuqHko djrk gw¡ fd eSa 

vius iM+ksfl;ksa ds lkFk dSlk O;ogkj d#a\ D;k og eq>s fdlh O;fDr 

ds g`n; rd igwapkus ds fy, mfpr 'kCn iznku djrk gS] ftuds 

ikl Dys'k vkSj fpUrk,a gSa\ 

D;k ifo= vkRek eq>s ;h'kq ds ckjs yksxksa dks crykus vkSj mUgsa 

muds ikl ykus ds fy, 'kfDr nsrk gS\ 

D;k eSa vuqHko djrk gw¡ fd og esjs izkFkZukiw.kZ thou esa dSls 

esjh enn djrk gS vkSj ijes'oj ds izfr esjs g`n; esa xgjh vuqHkwfr 

iSnk djds esjh enn djrk gS\ 

tc ge bu iz'uksa ds ckjs fopkj djrs gSa] ge ns[k ldrs gSa 

gesa ifo= vkRek esa fdruk vf/kd c<+us dh vko';drk gS] rkfd ge 

mls vPNh rjg ls igpkuus vkSj mlls vf/kd izse djsaA 

,d HkkbZ us fy[kk gS% esjs firk vkSj eq> esa esy gks x;k gSA 

LVsIl Vw ilZuy fjokboy vkSj 40 fnu dh iqfLrdk Hkkx &1 vkSj 

Hkkx&2 dks v/;;u djus ds ckn] eq>s vn~Hkqr vuqHko gqvk ifo= 

vkRek ls ifjiw.kZ gksus ds laca/k esaA esjs fy, ;g [kkl dj mRrstukiw.kZ 

vuqHko Fkk fd fdl rjg ifo= vkRek dke djrk gS vkSj esjs thou 

ds gj fgLls esa og dke djuk pkgrk gSA 

 

cki vkSj csVs ds chp esy 

esjs firk ds lkFk esjk laca/k ges'kk gh tfVy jgrk FkkA esjs 

cpiu vkSj tokuh ds le; ls gh esjh bPNk vkSj izkFkZuk ;gh Fkk fd 

eSa vius firk ds lkFk vPNk laca/k j[kw¡A ijUrq /khjs /khjs ;g laca/k 

[kjkc gksrk x;kA vkSj N% lkr o"kZ O;rhr gks x,A ijes'oj us esjs 

g`n; ds cM+s [kkyhiu dks Hkj fn;kA tc ge ifo= vkRek ds ckjs esa 

i<+ jgs Fks vkSj mlds fy, izkFkZuk dj jgs Fks esjh iRuh vkSj eSa 

ijes'oj ds lkFk vusd cM+s cM+s vfHkKrk izkIr fd,A geus vius 

ifjokj ds fy, izkFkZuk fd;k vkSj fo'ks"k djds esjs firk ds fy,A bl 

le; ds njfe;ku eSaus vius firk dks izse djus ds fy, ubZ 'kfDr 

izkIr fd;kA eSa bl ;ksX; gks x;k Fkk fd eSa vius firk dks {kek dj 

ldrk Fkk mu lkjs ckrksa ds fy, tks gekjs laca/k esa esjs cpiu ls 

vPNh ugha gqbZ FkhA vc esjk firk vkSj eSa ,d nwljs ds fe= gSaA vc 

og Hkh vf/kd vkfRed gksus yxk vkSj vc og nwljksa dk ijes'oj ds 
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ckjs esa crykuk 'kq# dj fn;k gSA vc nks o"kZ chr x, gSa vkSj esjs 

firk ds lkFk esjk laca/k cgqr vPNk gSA eSa ijes'oj dks bl vfHkKrk 

ds fy, /kU;okn nsrk gw¡A igys eSa vius dks 'kfDrghu vkSj vdsyk 

ns[k ikrk FkkA ijUrq tc ls eSa izfrfnu ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk 

djuk 'kq# fd;k] eSa ,d u;k vkSj ijes'oj ds lkFk vn~Hkqr rjg dk 

vuqHko dj jgk gwaA 

izkFkZuk% gs izHkq ;h'kq] eSa rq>s /kU;okn nsuk pkgrk gw¡] fd rw 

ifo= vkRek ds }kjk eq> esa jguk pkgrk gSA /kU;okn nsuk pkgrk gw¡ 

fd fnu izfrfnu ds leiZ.k ds }kjk gekjk fo'okl vkSj izse dk laca/k 

c<+ jgk gSA izHkq] vc ifo= vkRek vkSj mlds dke vPNh rjg dks 

tkuus ds fy, esjh lgk;rk djA ;g eSa tkuus dh ykylk djrk gw¡ 

fd og esjs fy,] esjs ifjokj vkSj esjh eaMyh ds fy, D;k djuk 

pkgrk gS] vkSj ge dSls fuf'pr gks ldrs gSa fd ge ifo= vkRekdks 

izkIr dj ldsxs tc fd ge gj fnu ekaxrs gSaA blds fy, /kU;oknA 

vkehu 

bfQfl;ksa 5%18 dk ifjiwjd & ^^vkRek ls ifjiw.kZ gksrs tkvks** 

ge vaxjsth dks inLFky bfQfl;ksa 5%18 esa ns[k ldrs gSa fd 

bl fuosnu dks vkKk ds #i esa fn;k x;k gSA vkxs ge ;g Hkh ns[k 

ldrs gSa fd ;g vkKk gj ,d ds fy, fn;k x;k gSA vkSj ge ;g 

Hkh ns[k ldrs gSa fd gesa ifo= vkRek dh ifjiw.kZrk dh [kkst djsaA 

bl ij tksgkusl esxj fVIi.kh djrs gSa% u, fu;e esa if=;ka 

fy[kh xbZ gS muesa flQZ ,d gh in gS tks lh/ks rkSj ls ifo= vkRek 

ls Hkjus ds ckjs ckrsa djrk gS% vkRek ls Hkj tkvks] ¼bfQfl;ksa 5%18½ 

izsfjrksa ds dkeksa ds fdrkcksa esa ge ikrs gSa fd ;g ifo= vkRek ds 

nkuksa ls Hkjk gqvk gS] ftUgsa fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa lkeFkZ ds lkFk 

o;ogkj djuk gSA tks Hkh gks] ikSyql dgrk fd ifo= vkRek ls Hkj 

tkuk ,d vkns'k gS] tks ifjfLFkfr;ksa ls cU/kk gqvk ugha gS vksj ;h'kq 

ds ihNs pyus okys yksxksa ij ykxw gksrk gSA ;g laf{kIr] ijUrq 

egRoiw.kZ vkKk gS tks pkj fo'ks"k ckrksa dks 'kkfey djrs gSaA 

1- ;g fØ;k Hkjuk vkKklwpd gSA bl ckr ij 

ikSyql fdlh rjg dk flQkfjl ugha nsrk gS] ;k fe= Hkkouk 

ls dksbZ lq>ko ughsa ns jgk gSA og fdlh rjg dk ijke'kZ ugha 

ns jgk gS] fd dksbZ O;fDr bls Lohdkj dj ldrk gS ;k 

vLohdkj dj jgk gSA og ,d lkeFkZ ls Hkjk gqvk vkns'k nsrk 
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gSA ,d vkns'k gels fdlh Hkh O;fDr dh bPNk ls vuqjks/k 

djrk gSA;fn dksbZ elhgh ifo= vkRek ls Hkjk gks] rc ;g 

vf/kdrj mlh ij fuHkZj djrk gSA elhgh yksx vkKk ds 

v/khu gksrs gSa vkSj bUgsa ifo= vkRek ls Hkj tkus ds fy, ;Ru 

djuk pkfg,A ;g gekjk drZO; gS ifo= vkRek ls Hkjs gq, 

yksx gksus ds ukrsA 

2- ;g fØ;k cgqcpu esa mi;ksx fd;k x;k gSA ;g 

vkKk eaMyh esa fdlh ,d O;fDr ds fy, ugha fn;k x;k gS 

ftldk dksbZ [kkl dke gksA ifo= vkRek ls Hkj tkuk ;g 

flQZ dqN pqus gq, yksxksa ds fy, gh ugha gSA ;g iqdkj lc 

ij ykxw gksrk gS tks eaMyh ds lnL; gSa& geslk vkSj lc 

txgA blesa dksbZ viokn ughaA ikSyql ds fy, ;g dguk 

,d lkekU; ckr Fkk fd lc elhgh ifo= vkRek ls ifjiw.kZ 

gks tk,¡A 

3- ;g okD; fuf"dz; okD; esa gSA ;g ,slk ugha 

dgrk gS% fd rqe vius vki dks ifo= vkRek ls Hkj yks( ijUrq 

dgrk gS ifo= vkRek ls Hkj tkvks( dksbZ Hkh O;fDr vius vki 

dks ifo= vkRek ls Hkj ugha ldrk gSA Hkjus dk ;g dke 

euq"; dk ugha ijUrq ;g iwjh jhfr ls ifo= vkRek dk gSA 

;gha ij lkoZ HkkSfed 'kfDr dke djrh gSA ijUrq O;fDr ,d 

,slh fLFkfr cuk, ,d ,slh ifjfLFfr dk fuekZ.k djs rkfd 

ifo= vkRek Hkjk tk ldsA mlds fcuk fØ;k'khy bPNk ls 

mlesa ifo= vkRek dke ugha dj ldrk gSA 

4- ;wukuh Hkk"kk esa vkKklwpd 'kCn orZeku dky esa 

gksrk gSA ;g fn[kykrk gS fdlh dke dk ,d gh ckj gksukA 

ysfdu bl dFku ds vuqlkj fd ifo= vkRek ls Hkj tkuk 

flQZ thou esa ,d gh ckj Hkjs tkus dk vuqHko ugha gS] ijUrq 

;g yxkrkj vkSj gksuk vkSj vkxs c<+rs tkuk gksrk gSA ;g 

fdlh orZu ds leku ugha fd ckj Hkj fn;k vkSj og lc fnu 

cuk jgsxk] ijUrq bls yxkrkj] ckj ckj Hkjus dh vko';drk 

gSA bl okD; dks bl rjg gksuk pkfg,% vius vki dks yxkrkj 

ckj ckj u, #i ls ifo= vkRek ls Hkjrs jgsaA 

ifo= vkRek ls Hkjk tkuk] ftls gesa ikuh esa Mqckdj cfIrLek 

ds le; fn;k x;k Fkk vkSj vkRek dk cfIrLek tc ge iwjh rjg ls 

vius dks leiZ.k fd, FksA ;g [kks tk ldrk gS ;k [kRe gks tk 

ldrk gS ;g ge esa lnk cuk ugha jgrk gSA bls fQj ls Hkjus dh 
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t#jr gksrh gSA ;fn ;g [kks tk, ;k lekIr gks tk, bls fQj ls 

izkIr fd;k tk ldrk gSA ifo= vkRek ds Hkjs tkus dks iqu% nqgjk;k 

tkuk gksrk gS rkfd ifo= vkRek thou ds gjsd {ks= dks vius esa 

dk;e j[k ldrk gS vkSj gekjk vkfRed thou detksj u gks tk,A 

ifo= vkkRek esa Hkj tkus dk ;g vFkZ ugha fd ,d gh ckj esa vf/kd 

ek=k esa feysA ijUrq ;g vkRek gekjs fy, c<+rk tk,A blhfy, 

ikSyql lkjs fo'okfl;ksa dks vkKk nsrk gS fd os yxkrkj vkRek ls Hkjs 

tkrs jgsaA ,d elhgh ds fy, ;g ,d lkekU; fLFkfr gSA ,d 

cfIrLek] ij vusd ckj vkRek dk HkjukA 

izHkq us Lo;a vkKk fn;k gS% 

vius vki dks yxkrkj vkSj ckj ckj u;k djsa vkRek dks Hkjus 

ds }kjk---A 

 

v/;k; 4 

fdu fHkUurkvksa dh vk'kk ge dj ldrs gSa\ 

,d thou tks ifo= vkRek ls Hkjk gks blls gesa D;k ykHk 

izkIr gks ldrs gSa\ 

ge D;k [kks cSBrs gSa tc ge ifo=kRek ds fy, izkFkZuk ugha 

djrs\ 

'kkjhfjd ,oa lkalkfjd vkSj vkfRed elhgh;r ds chp ,d 

rqyuk 

O;fDrxr rkSj ls lkalkfjd elhgh ds izfrQyksa dks vkaf'kd 

#i ls lwphc) fd;k x;k gSA muesa ls dqN izfrQy vius vki 

fuEufyf[kr rkSj ls O;k[;k djrs gSa% 

 bl fLFkfr esa O;fDr cpk;k ugha tk ldrkA ¼jksfe;ksa 8%6&8( 

izdkf'krokD; 3%16½ 

 ijes'oj dk izse& bZ'ojh; izse& ;g O;fDr esa ugha gksrkA 

¼jksfe;ksa 5%5( xyfr;ksa 5%22½ 
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 os lEiw.kZ jhfr ls ekuoh; izse ij vk/kkfjr gksrs gSa( 'kjhj dh 

ykylk rksM+s ugha x, gSa xykfr;ksa 5%16 

 O;fDr mldh vkRek ls 'kfDr'kkyh ugha gqvkA ¼bfQfl;ksa 

3%16&17½ 

 [kzhLr O;fDr esa okl ugha djrkA ¼1 ;wgUuk 3%24½ 

 O;fDr xokgh nsus ds fy, lkeFkZ izkIr ugha fd;k gSA ¼iszfjrksa 

ds dke 1%8½ 

 O;fDr ekuoh; rjhds ls dke djrk gSA ¼1 dqfjfUFk;ksa 3%3½ 

tks 'kh?kzrkiwoZd fojks/k djrk vkSj ruko mRiUu djrk gSA 

 bl izfrQy ds dkj.k O;fDr ds fy, vkns'k ikyu djuk 

dfBu gksrk gSA 

 mudk izkFkZuk dk thou lk;n vi;kZir gS 

 O;fDr esa flQZ {kek djus dh ekuo ;ksX;rk,a gksrh gS vkSj 

mlesa bZ";kZ dks lgus dh 'kfDr ugha gksrh gSA 

lkalkfjd ;k 'kkjhfjd elhgh le; le; ij ,d LokHkkfod 

euq"; ds leku dke djrk gSA ikSyql dgrk gS% D;kasfd vc rd 

'kkjhfjd gksA blfy, fd tc rqe esa Mkg] vkSj >xM+k gS] rks D;k 

rqe 'kkjhfjd ugha\ vkSj D;k euq"; dh jhfr ij ugha pyrs\ 

¼1dqfjfUFk;ksa 3%3½ nwljs le;ksa esa mldk dke vkfRed O;fDr ds leku 

gksrk gS] blds ckotwn Hkh og viuh gh 'kfDr vkSj ;ksX;rkvksa ds 

vuqlkj thrk gSA 

vkfRed elhgh ijes'oj dh ifjiw.kZrk dk vuqHko djrk gS% 

fd og viuh efgek ds /ku ds vuqlkj rqEgsa ;g nku ns fd rqe 

mlds vkRek ls vius Hkhrjh euq";Ro esa lkeFkZ ikdj cyoUr gksrs 

tkvks( vkSj fo'okl ds }kjk elhg rqEgkjs g`n; esa cls fd rqe izse esa 

tM+ idM+ dj vkSj usao Mkydj] lc ifo=rk ds lkFk Hkyh Hkkafr 

le>us dh 'kfDr ikvks fd mldh pkSM+kbZ] vkSj yEckbZ] vkSj mapkbZ] 

vkSj xgjkbZ fdruh gS] vkSj elhg ds izse dks tku ldks tks Kku ls 

ijs gS fd rqe ijes'oj dh lkjh Hkjiwjh rd ifjiw.kZ tks tkvksA 

vc tks ,slk lkeFkhZ gS fd gekjh fcurh vkSj le> ls dgha 

vf/kd dke dj ldrk gS] ml lkeFkZ ds vuqlkj tks ge esa dke 
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djrk gS] dyhfl;k esa vkSj elhg esa mldh efgek ih<+h ls ih<+h rd 

;qxku;qx gksrh jgsA vkehuA ¼bfQfl;ksa 3%16&21½ 

lkalkfjd ,oa 'kkjhfjd elhgh;r dk izHkko 

eSa vQlksl djrk gwa bl gkfu ds fy, tks esjs ifjokj vkSj 

eaMyh esa ?kVh tgka eSa ,d ikLVj ds gSfl;r ls dke fd;kA esjs 

vUnj ifo= vkRek dh deh ds dkj.k ls ;g gqvkA ;g Hkh lp gS 

fd bl {ks= esa ge fdlh vU; dks vius vki ls vkxs c<+dj vxqokbZ 

ughs dj ldrs gSaA gesa ;g Hkh vuqHko djus dh vko';drk gS fd 

ifo= vkRek dh O;fDrxr deh ifjokj esa vkSj dyhfl;k esa feydj 

gtkjks gtkj xq.kk c<+ tkrh gSA 

cPps vkSj ;qok 

lkalkfjd elhgh;r] ,d mnkj elhgh gksus dk tUe LFkku 

gSA yksx vutkus gh vPNh fu;r ls ml dke dks djus dk iz;kl 

djrs gSa ftls os dj ugha ldrs vkSj rc os ,d fudkl dk ekxZ 

<wa<+rs gSaA D;k ;gh dkj.k gS fd vkt ge cgqr lkjs toku ;qofr;ksa 

dks [kks jgs gSa\ D;k ge vKkurk esa ;k vU; dkj.kksa ls ,d ,slk 

lkalkfjd elhgh;r dk uewuk gekjs cPpksa vkSj ;qok oxZ ds yksxksa ds 

lkeus is'k djrs gSa\ D;k gekjs uewuksa ds QyLo#i os lkalkfjd 

elhgh curs gSa vkSj mUgsa fujk'kk ls la?k"kZ djuk iM+rk gS\ 

D;k ;gh dkj.k gS ftlds }kjk vusd cPps vkSj toku ;qofr 

vf/kd xaHkhjrk ls ugha ysrs gSa ;k vkjk/kuky;ksa dh mikluk lHkkvksa 

esa ugha vkrs gSa vkSj ;gas rd fd vusd cPps vkSj ;qok dyhfl;k dks 

NksM+ dj ckgj pys x, gS\ 

dqN fnu igys dh ckr gS ,d meznkj HkkbZ us viuh eaMyh 

ls dgk% tks leL;k vkt gekjs ikl gekjs vius gh thou esa vkSj 

gekjs ;qokvksa ds thou esa gS% mldk dkj.k gS gekjs cM+s yksxksa dh  

ih<+h us ifo= vkRek ds dke djus dks le>us esa vlQy gq, vkSj 

ifo= vkRek ls Hkjs ugha x,A 

eSa vki dks i`u% Lej.k fnykrk gw¡ xquxquk gksus [kzhLr ds fy, 

lEiw.kZ #i ls leiZ.k ugha djuk % vk/ks fo'okl djus okys elhgh 

/keZ fuUnd ,oa ukfLrd yksxksa ls Hkh cqjs gSa% D;ksafd ,sls vk/ks fo'oklh 

okys yksxksa ds /kwrZrkbZ ,oa diViw.kZ ckrsa vkSj mudh vlefiZr thou 

vusd yksxksa dks HkVdk fn;k gSA diVh ,oa /kwrZ yksx viuk jax 

fn[kkrs gSaA xquxqus ;k vk/ks fo'oklh yksx nks ny ds yksxksa dks /kks[kk 
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nsrs gSaA ,slk O;fDr u rks vPNk lkalkfjd gS vkSj u gh vPNk elhgh 

gSA ,sls O;fDr dks 'kSrku ,slk dke djkrk gS ftls dksbZ vPNk vkneh 

ugha dj ldrk gSA 

dqN Hkh gks] ;fn ge vkfRed rkSj ls thou thrs gSa] rks ge 

vius cPpksa ds ijes'oj ds enn ds jkLrs fn[kyk ldrs gSaA ,ysu 

g~okbV dqN ckrsa dgrh gSa tks okLro esa vk'p;Ztud gSA 

vius cPpksa dks fl[kk,a fd ;g mudk lqvolj gS fd os 

izfrfnu ifo= vkRek dk cfIrLek ysaA [kzhLr dks <wa<+us nsa fd og 

vki dks ,d lgk;d ds #i ik lds vius mn~ns'; dks iwjk djus 

ds fy, vki ds vius izkFkZuk ds }kjk vki ,d ,slk vuqHko izkIr 

djsaxs tks vki dks viud cPpksa dh lsodkbZ lQyrkiwoZd fl)rk 

ds lkFk dj ldsaA 

geus vius csVksa dks izkFkZuk djuk fl[kyk;kA ijUrq D;k geus 

mUgsa izfrfnu ifo= vkRek izkIr djus ds fy, izkFkZuk djuk 

fl[kyk;k\ ;k ge [kqn vius fy, Hkh ugha tkurs Fks\ ml le; eSa 

vkSj esjh iRuh Hkh bls ugha tkurs FksA eSa ijes'oj ds izfr /kU;oknh 

gw¡ fd mlus bl le; vuns[kk fd;k tgka ij gesa Kku dh deh 

FkhA ijUrq blds QyLo#i fdruk vf/kd gkfu mBkuk iM+k\ 

tc ekrk firk ;h'kq ds fy, izfrfnu vius vki ds lkSairs gSa 

vkSj ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk djrs gSa rks vkfRed ekrk firk ds 

fy, D;k gh vn~Hkqr cPps gksaxsA 

 

/kkfeZd okrkoj.k& bZ'ojh; izse ;k flQZ ,d nwljs ds izfr 

ge vPNs gSa 

fookgksa vkSj ifjokjksa ds /kkfeZd okrkoj.k eaMyh vkSj lkalkfjd 

lgHkkfxrk ;k vkfRed elhfg;ksa esa D;k vUrj gksxk ;fn ,d 

vuq'kkflr thou esa ijes'oj dh lkeFkZ u gks] ;fn ijes'oj dk izse 

u gks vkSj iki dh 'kfDr dks rksM+k u x;k gks ;k ;fn ;s ckrsa ijes'oj 

ds vuqxzg esa fo|eku gksrs\ 

ijes'oj dk fojks/k djus okys elhgh yksxksa dk >qdko 

vkykspuk djus dh vksj gksrk gSA ;g vPNk ugha gSA fQj Hkh ges 

ijes'oj ds vPNs funsZ'kksa ds ckjs gesa ppkZ djuk pkfg,] blds lkFk 
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gh lkFk gesa vuqHko djuk pkfg, fd vko';d ifjorZu gksxk tc 

cnykgV vUnj ls gksA 

mnkjoknh elhgh yksxksa dk >qdko gksrk gS dksbZ oLrq dks 

xaHkhjrk ds lkFk ugha ysuk vkSj lkalkfjdrk ds rkSj rjhdksa dks ekU;rk 

nsuk ;k Lohdkj dj ysukA ijes'oj bls vk'khokZn ugha ns ldrk gSA 

vkt dh eaMfy;ksa dh lkekU; ifjfLFkfr;ksa ds ckjs tkslsQ 

fyMj fuEufyf[kr ckrksa dks [kkst fudkyk gS% vkyL;] fNNysiu] 

lkalkfjdrk] mnkjrk dh deh] iknzh izpkjdks dh ;ksX;rk dk lekIr 

gks tkuk] ;qokvksa dk dyhfl;k NksM+ nsuk] detksj Lo vuw'kklu] 

okLrfod i`"BHkwfe ds fcuk ;kstuk,a cukuk ;k izfrQy] ,d yEcs 

le; ls etcwr vkSj lefiZr euq";ksa dk ugha gksuk 

gekjh leL;k dk dkj.k gS ;h'kq ds lkFk gekjs yxko dh 

deh ¼;wgUuk 15%1&5½ vkSj euq";ksa ds dkeksa ij vf/kd Hkjkslk djuk 

td;kZg 4%6A fdMj bldk lek/kku Hkh ifo= vkRek ls ifjiw.kZ thou 

esa ns[krs gSa ¼iszfjrksa 1%8½ 

;h'kq us gesa ubZ vkKk fn;k gS% 

eSa rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk gwa fd ,d nwljs ls izse j[kks( tSlk 

eSaus rqe ls izse j[kk gS] oSls gh ,d nwljs ls izse j[kksA ;fn vkil 

esa izse j[kksxs rks] blh ls lc tkuxsaxs fd rqe esjs psys gksA 

;wgUuk13%34&35 

tSlk ;h'kq us izse fd;k oSlk izse djuk bldk vFkZ gS% og gS 

bZ'ojh; izse ls izse djukA ge ,slk rHkh dj ldrs gSa tc ge ifo= 

vkRek ls ifjiw.kZ gksaxsA 

ijes'oj ds izfr loksZPp izse vkSj ,d nwljs ds izfr fu%LokFkZ 

izse dk gksuk & ;g ,d mRre nku gS ftls gekjk LoxhZ; firk ns 

ldrk gSA ;g izse dksbZ izHkko ;k izo`fr ugha gS] ijUrq ,d bZ'ojh; 

fl)kar gS] ,d LFkk;h lkeFkZ gSA vlefiZr g`n; gj O;fDr tks ifo= 

vkRek ls ifjiw.kZ ugha gS] ogh og gS og bl fuekZ.k ;k iSnk ugha dj 

ldrk gSA ;g flQZ ml g`n; esa gks ldrk gS ftlesa ;h'kq dk 'kklu 

gksrk gSA 

eSa lksprk gw¡ ,d vUrj gks ldrk gS ftlesa ge flQZ ,d 

nwljs ds lkFk vPNk O;ogkj djsa ;k blls vkxs c<+ tk,a vkSj ijes'oj 
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ds izse ds lkFk izse djsaA ,ysu th g~okbV gesa ,d fo'ks"k ekxZ n'kZd 

fl)kar nsrh gS% 

uezrk dk vkHkw"k.k /kkj.k djus ds }kjk vkSj 'kkar vkRek j[kus 

ds }kjk vkt tgka 100 esa 99 yksx thou ds Hk;adj rh[ksiu ls vkSj 

eqlhcrksa ls xqtj jgs gSa] os cpk, tk ldrs gSaA 

¼1 fFkLlyksuh 4%3&8½ esa ijes'oj oSokfgd thou ds ckjs dqN 

n'kkZrk gS vU; oLrqvksa ds chp esa ;s inLFky fookg ds Hkhrj ,d 

ifo=rk vkSj vknjuh;rk thou O;rhr djus ds ckjs crykrs gSaA ;g 

vU;tkfr;ksa ds dkeqdrk dh ykylk ls fcYdqy vyx gSA tc fd 

;s ifo=rk ds thou dks rhu ckj ppkZ fd;k gS vkSj ifo= vkRek ds 

gksus ds dkj.k gw¡ vuqHko djrs gSa fd ifo= vkRek ds lkFk thou 

oSokfgd laca/kksa esa ifjorZu yk ldrk gSA ijes'oj us gekjs oSokfgd 

thou esa gekjs fy, cM+k vkuUn j[kk gSA D;k ;g gesa izse dh 

dkseyrk ds lkFk is'k vkus esa enn djuk pkgrk cfuLir fd ykylk 

ds lkFk\ 

;h'kq us vius psyksa dh ,drk ds fy, izkFkZuk fd;k fd os lc 

,d gksa] tSlk eSa gs firk eq> esa gS] vkSj eSa rq> esa gw¡ oSls gh os Hkh 

ge esa gksa] ftlls lalkj fo'okl djs fd rw gh us eq>s Hkstk gSA 

¼;wgUuk 17%21½ 

fofy;e th tksUlu dgrs gSa% vusd ,MosafVlV yksxksa dks vHkh 

Hkh le>uk ckdh gS fd [kzhLr ds lkFk ,d gksus dk vFkZ D;k gksrk 

gS] lk;n foxr fnuksa esa ge bl fo"k; dks vf/kd egRo ugha fn, 

gksaxs ;k geus FkksM+s dks mYVk ;k ihNs esa tksr fn;k gSA 

tc ijes'oj ds yksx vkRek dh ,drk esa ,d gks tk,saxs] rks 

lkjs Qjhlhokn] lEiw.kZ vkRe /kkfeZdrk] tks ;gwnh jk"V dk iki Fkk] 

os lEiw.kZ #i ls g`n; ds ckgj dj fn, tk,axsA 

tc ge ifo= vkRek ls Hkj tkrs gSa rc [kzhLr ge esa gksrk 

gSA vkfRed elhgh;r gekjs izkFkZukvksa ds mÙkj izHkq }kjk izkIr djus 

esa enn djrk gSA ,ysu th g~okbV dgrh gSa% tc ijes'oj ds yksx 

vkRek dh ,drk esa ,d gks tkrs gSa rc lHkh rjg ds Qjhlhokn] 

lHkh vkRe /kkfeZdrk] tks ;gqnh jk"V dk iki Fkk] bUgsa g`n;ksa ls 

fudky fn;k tk;xk---A ijes'oj mu jgL;ksa dks tkudkjh nsxk tks 

lfn;ksa ls fNik gqvk gSA ijes'oj us izdV djuk pkgk fd mUgsa Kkr 

gks fd vU;tkfr;ksa esa bl Hksn dh efgek dk ewY; D;k gS] vkSj og 
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;g gS fd elhg tks efgek dh vk'kk gS] rqe esa jgrk gSA ¼dqyqfLl;ksa 

1%27½ 

 

lq/kkj dh lEefr 

D;k lq/kkj dh lEefr ls dksbZ izHkko gksxk tc bls ugha fd;k 

tkrk gS ;k ijes'oj ds izse esa ds lkFk dfBukbZ ls fd;k tkrk gS\ 

,d eaMyh dk fu.kZ; ys ldrh gS] tks vf/kdka'k #i ls lkalkfjd 

elhgh ds }kjk fu.kZ; fd;k tkrk gS ;k ;gk¡ rd fd ,d lkalkfjd 

ikLVj ;k izslhMsUV ds }kjk Hkh fy;k tkrk gSA ,d ikLVj dh gSfl;r 

ls tc eSa vius dke ds ckjs esa lksprk gw¡ rc esjk vuqHko gksrk gS 

fd flQZ eaMyh ds vkfRed lnL; ifo= lnL;ksa dks okil ykus dk 

iz;kl djrs gSaA vkSj tc O;fDr i'pkrki djrk gS vkSj vius ikiksa 

dks eku ysrk gS] rc ijke'kZ us viuk y{; iwjk dj fy;k gSA dHkh 

dHkh 'kkjhfjd ;k lkalkfjd elhgh dks tks lq>ko fn, tkrs gSA] mUgsa 

os n.M ds rkSj ij ysrs gSA vkSj ;gka rd fd os viuh 'kfDr dk 

xyr mi;ksx djus yxrs gSaA ¼erh 18%15&17(1½ ¼dqfjfUFk;ksa 3%1&4(2 

dqfjfUFk;ksa 10%3( ;kdwc 5%19½ 

vafre fnuksa ds fy, ijes'oj dh Hkfo";ok.kh ds opu 

ijes'oj dh ijaijk gS fd vkus okyh egRoiw.kZ ?kVukvksa dks 

vius Hkfo";oDrkvksa ds }kjk mUgsa izxV djrk gS] ¼vkeksl 3%7½ blfy, 

mlus vafre fnuksa ds fy, egRoiw.kZ Hkfo";ok.kh dh ckrsa ,ysu g~kbV 

ds }kjk iznku fd;k gSA D;ksafd vafre fnuksa esa vusd ckrsa igys dh 

ckrksa ls fcYdqy vyx gksaxh] blfy, ;g egRoiw.kZ vkSj vko';d Fkk 

fd ijes'oj dh vksj lacaf/kr tkudkjh dks fn;k tk;A ,ysu g~okbV 

ds vuqlkj ;s laokn ;h'kq ds nwljs vkxeu rd dk;e jgsaxhA D;ksafd 

mldh lEefr ;k lq>ko esa thou 'kSyh ds ifjorZu] QVdkj] funsZ'k 

vkfn 'kkfey fd, x, gSa] ,d vkfRed O;fDr bUgsa vf/kd ljyrk 

ls Lohdkj dj ldrk gS cfuLir fd ,d 'kkjhfjd euq"; dsA ijUrq 

bldk vFkZ ;g ugha gS fd ;fn dksbZ bu lEefr;ksa dks xaHkhjrk ls 

ysrk gS rks og vius vki vkfRed ugha gks tkrk gSA ;g cqf)ekuh 

dh ckr gksxh fd ¼O;oLFkkfooj.k 18%19½ dh ckrksa ij fopkj fd;k 

tk,% vkSj tks euq"; esjs ;g opu tks og esjs uke ls dgsxk xzg.k 

u djsxk] eSa mldk fglkc mlls ywaxkA 
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;g gesa lkQ lkQ fn[kykrk gS fd lpps Hkfo";oDrk ds 

laokn ml euq"; ds lkFk lacaf/kr gSA dkSu lPpk Hkfo";oDrk gS bls 

ge dSls tku ldrs gSa\ blls tkapus ds fy, ijes'oj ds opu gesa 

ikap ckrksa dks nsrk gSA ,d lPpk Hkfo";oDrk esa ;s ikap ckrsa vo'; 

gksuh pkfg,% 

1- mudh thou 'kSyh& muds Qyksa dks rqe mUgsa 

igpku yksxsA ¼erh 7%15&20½ 

2- Hkfo";okf.k;ksa dk iwjk gksuk& ¼O;oLFkkfooj.k 

18%21&22½ 

3- ijes'oj dh HkfDr ds fy, cqykgV ijes'oj ds 

opuA ¼O;oLFkkfooj.k 13%1&5½ 

4- ;h'kq dks ,d lPpk euq"; vkSj lPpk ijes'oj 

eds #i esa igpkuukA ¼1 ;wgUuk 4%1&3½ 

5- ckbcy dh f'k{kkvksa ds lkFk lger gksukA 

¼;wgUuk 17&17½ 

ijes'oj dh lkjh vkKk,a blds lkFk lkFk mlds 

Hkfo";oDrkvksa }kjk fn, x, lEefr;k¡] ;s lc gekjs HkykbZ gh ds 

fy, gSaA bl dkj.k ls os vR;f/kd ewY;oku gSaA bl izdkj vkfRed 

yksx ijes'oj dh 'kfDr ls mldh vkKkvksa dk ikyu dj ldrs gSa 

vkSj izlUurk ds lkFk vkSj ;g tkurs gq, fd ;g thou esa ljyrk 

iznku djrh gSA gs ;gwfn;k] gs ;#'kyse ds fuokfl;kas] esjh lquks] 

vius ijes'oj ;gksok ij fo'okl j[kks] rc rqe fLFkj jgksxs% mlds 

ufc;ksa dh izfrfr djks] rc rqe d`rkFkZ gks tkvksxsA ¼2 bfrgkl 20%20½ 

gekjs lCcr Ldwy ikB dk v/;;u xkbM fuEufyf[kr ckrksa 

ds ckjs crykrk gS fd ,d thou ifo= vkRek ds lkFk vkSj ,d 

lPps Hkfo";oDrk dh ckrksa ds chp esa D;k laca/k gS% ftlls yksx 

Hkfo";ok.kh dh ckrksa dks Lohdkj ugha djrs] os vius vki dks ifo= 

vkRek dk vkns'k ;k mlds izf'k{k.k ls vius vki dks cUn dj ysrs 

gSaA vkt Hkh bldk ifj.kke igys ds ifj.kke ls dksbZ QdZ ughs gS& 

;s ijes'oj ds lkFk laca/k dks [kks cSBrs gSa vkSj udkjkRed izHkko esa 

cg tkrs gSaA 
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fo'ks"k mn~ns'; ds fy, rS;kj ;kstuk 

dyhfl;k vkSj fe'ku ds vUnj ,d fo'ks"k dke gS og gS vPNs 

lek/kkuksa vkSj rjhdks dks [kkst fudkyukA ;g gS gekjs ;kstukvksa 

vkSj mn~ns'; ds fy, ,d iz'u gSA bldk fo'ks"k dk;Z gS eaMyh ;k 

dyhfl;k dks vkfRed #i ls etcwr djuk vkSj vf/kd izkf.k;ksa dks 

izHkq ds fy, thrukA 

eSa 65 o"kksZa ls cfIrLek ysdj cSBk gw¡ vkSj 43 o"kZ ls lsodkbZ 

dk dke dj jgk gw¡A geus izpqj ek=k esa dk;ZØeksa vkSj rjhdksa dks 

fodflr fd;k gSA ge vR;f/kd ifjJeh Fks bl laca/k esa gesa iqu% 

lkspuk iM+ jgk gS mu ckrksa ds ckjs ftUgsa 2005 bZ- ds tsujy dkUÝasl 

esa MqfoV usylu us dgk FkkA 

gekjh dyhfl;k us ;kstuk,a vkSj dk;ZØeksa dks fodflr fd;k 

gS] ijUrq ;fn ge vius vkfRed fnokfy;siu ifo= vkRek dh deh 

dks Lohdkj ugha djrs gSa] tks ge esa ls vusdks iknzh ,oa izpkjdksa vkSj 

vxqvksa dks vius dCtksa esa dj fy;k gS rks ge vius elhgh dk;Zdze 

dks dHkh vkxs ugha c<+k ldrsA 

blh vfHkizk; esa Msful fLeFk fuEufyf[kr ckrksa dks dgrs gSA% 

;kstukvksa] dk;ZØeksa vkSj rjhdks ds fo#) esa dqN Hkh dguk 

ugha gSA ijUrq eSa Hk;Hkhr gw¡ fd ge izk;% bUgh ckrksa ij ijes'oj ds 

dke dks vkxs c<+kus ds fy, fuHkZj djrs gSaA ;kstuk,¡] dk;Zdzeksa vkSj 

rjhds ijes'oj ds dke dks lekIr ugha djsaxsA egku mins'kd] cM+s 

cM+s vnHkqr elhgh laxhr lekjksg] lsVsykbV izlkj.k }kjk izpkj djuk 

Hkh ijes'oj ds dke dks lekIr ugha dj ldsaxsA ijes'oj dh vkRek 

gh dke dks lekIr djsxk& ijes'oj dh vkRek tks iq#"kksa vkSj fL=;ksa 

esa lekdj ckrsa djus vkSj dke djus ds }kjk gh lekIr gksxkA 

cfIrLek vkSj izkf.k;ksa dks thruk 

ckbcy ges fn[kykrh gS fd elhg ds fy, yksxksa dks thrus 

dk dke esa ifo= vkRek ,d vko';d vkSj fo'ks"k lk/ku gS i<+sa izsfjrksa 

ds dke dh fdrkc teZu ns'k esa ,d rjQ dyhfl;k,a c<+ jgh gS 

vkSj nwljh rjQ dyhfl;k,a #dh gqbZ gS] vkxs c<+ ugha jgh gS ;k os 

?kVrh tk jgh gSaA lkjs fo'o ds dyhfl;k dh lnL;ksa dh la[;k 60 

o"kksZa esa 20 xq.kk c<+ xbZ gSA teZu ns'k dh fLFkfr ds ckjs esa ge 

vusd dkj.k ns ldrs gSaA ijUrq esjs fy, ,d ckr lkQ gS% eq[; 

dkj.k gS fd ifo= vkRek dh dehA ;g leL;k LokHkkfod rkSj ls 

gesa igys ls gh tdM+h gqbZ gSA geus vusd ;kstuk vkSj dk;ZØeksa 
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viuk;k ;k mUgsa fodflr fd;k gSA geus ;gka ifo= vkRek dh deh 

ds bl cM+s iz;kl esa ns[kk fd gesa vkfFkZd ,oa le; dh {kfr igqapkbZ 

gS D;ksafd geus vuko';d ;k vlQy rjhdksa dk vuqlu.k fd;kA 

,ysu g~okbV dh ys;kksa ls nks ckrksa dks ysrs gSa tks bl ifjfLFkfr dks 

fn[kykrh gSA 

vkt ijes'oj vf/kd izkf.k;ksa dks dyhfl;k esa ykus dk dke 

ugha djrk gS] D;ksafd eaMyh esa ,sls lnL; gSa ftudk eu ifjorZu 

dHkh ugha gqvk gS vkSj dqN yksx ,sls gSa tks igys ,d ckj eu 

ifjorZu fd, Fks] ijUrq os lR; ls vc nwj HkVd x, gSaA eaMyh esa 

;s vlefiZr ,oa veu ifjofrZr lnL; lkalkfjd elhgh u, vk, 

fo'okfl;ksa ij D;k izHkko Mkysaxs\ VsLVheksfut QkWj n ppZ oky 6 i`- 

370- u 3 

;fn ge ijes'oj ds le{k vius vki dks nhu djsaxs] vkSj 

n;kyq] vPNk O;ogkj] dksey gqn; vkSj gennhZ fn[kykus okys gksaxs 

rks ,d O;fDr fo'okl esa vkus ;k eu fQjkus ds LFkku esa 100 O;fDr 

eu fQjk,axsA vsLVheksfut QkWj n ppZ oksy 9] i`- 189-4 

nwljh vksj ge ,sls yksxksa dks cfIrLek nsrs gSa] tks i;kZIr #i 

ls rS;kj ugha gSaA ,ysu th g~okbV dgrh gSa% vkt ds txr esa u;k 

tUe ikus dk vuqHko ugh ads cjkcj gSA ;gh dkj.k gS vkt eaMfy;ksa 

esa vR;f/kdleL;k,a ,oa ijs'kkfu;ka gSaA vf/kd ls vf/kd vkt eaMfy;ka 

gSa tks [kzhLr dk uke ysrs gSa os vifo=rk vkSj v/keZ dk thou thrs 

gSaA os cfIrLek rks fy, gSa] ijUrq os thrs th nQuk, gq, gSaA muesa 

LokFkZ vc rd ejk ugha gS] vkSj blfy, os [kzhLr esa u, thou ds 

#i esa th ugha mBsaxsA 

,ysu g~okbV ,e-,l-] i`-148 

;s ckrsa 1897 esa fy[kh xbZ Fkha tc fd mu fnuksa vkt dh lh 

fLFkfr FkhA leL;k ;g gS fd% tks dksbZ Hkh u;k tUr izkIr ugha fd;k 

gS] os ifo= vkRek ls Hkjs ugha x, gSA ;h'kq us dgk% eSa rqe ls lp 

lp dgrk gwa] tc rd dksbZ euq"; ty vkSj ls u tUesa rks og 

ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA ¼;wgUuk 3%35½ D;k ;g 

lp ugha fd gj ,d ;qx esa ge ifo= vkRek dh deh dks ns[k ldrs 

gSa\ 
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ifo= vkRek vkSj /keZ mins'k 

ifo= vkRek vkSj /keZ mins'k ds vFkZ ds ckjs  ijes'oj gesa 

fuEufyf[kr ckrsa crykrk gS% ifo= vkRek dh fcuk mifLFkfr vkSj 

lgk;rk ds opu dk izpkj dk dqN ykHk ugha gks ldrk gSA flQZ 

ifo= vkRek gh ijes'oj ds lR; dk ,d ek= izHkkoiw.kZ f'k{kd gSA 

flQZ tc lR; ifo= vkRek ds }kjk g`n; esa izos'k djrk gS rc ;g 

foods dks mHkkM+rk ;k thou dks cny Mkyrk gSA dksbZ ijes'oj ds 

opu ls 'kCnksa ds v{kjksa dks izLrqr djus dh ;ksX;rk j[krk gks] vkSj 

;g mlds leLr vkKkvksa vkSj izfrKkvksa dks tkurk gks( ijUrq tc 

rd ifo= vkRek lR; dks g`n; esa LFkkfir ugha dj ysrk rc rd 

dksbZ Hkh izk.kh pV~Vku ij ugha fxjsxk vkSj pdukpwj ugha gks tkrkA] 

f'k{kk dh dksbZ Hkh ek=k] dksbZ Hkh ykHk pkgs fdruk cM+k D;ksa u gks 

og fdlh ds T;ksfr ds ,d lk/ku ds #i esa ugha cuk ldrk ijes'oj 

dh vkRek ds lg;ksx ds fcukA mins'k ds le; opu izpkj ugha 

gksrk gS] ijUrq Hkk"k.k esa ckbcy v/;;u ;k lsok ds ny ds lkFk 

lkFk Hkh ,slk gh gksrk gSA 

jkaMh ekDlosy dgrk gS% ijUrq lR; ogk¡ gksrk gS tgka ij ge 

thors ijes'oj ds lkFk lEidZ cukus ds fy, I;kls gksrs gSaA 

D;k ifo= vkRek dk deh Hkh Hk; dk ,d dkj.k gS\ D;k 

bfefyoks uspVy lgh gks ldrk gS t cog dgrk gS% ge lQy D;ksa 

ugha gks ldrs bl Hkz"V txr dks myV iyV djus ds }kjk\ gekjs 

fo'okl ds lkFk dqN xyr gks x;k gSA ge la?k"kZ ls Hk;Hkhr gksrs 

gSa]ge dfBukb;ksa ls Mjrs gSa] ge vius dke NwV tkus ds fy, Mjrs 

gSa] ge vius uke [kjkc gksus ls Mjrs gSa] ge vius vkus tkus ls Mjrs 

gSaA blfy, ge pqi jgrs gSa vkSj fNirs gSaA ge izseiwoZd lkeFkZ ds 

lkFk lqlekpkj izpkj djus ls Mjrs gSaA 

bl leL;k dk lek/kku izfrfØ;k 4%31 esa feyrk gS% tc os 

izkFkZuk dj pqds] rks og LFkku tgka os bdV~Bs Fks fgy x;k] vkSj os 

lc ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks x,] vkSj ijes'oj dk opu fg;ko ls 

lqukrs jgsA 

ifo= vkRek vkSj gekjh fdrkcsa 

gekjs fdrkcksa ds ckjs fuEufyf[kr ckrsa dgh xbZ gS% ;fn 

ijes'oj dk m)kj ml O;fDr ds lkFk gks tks if=dk ds fy, fy[krk 

gS] mlh vkzRek dk vuqHko i<+us okys dks Hkh gksxkA ,d ys[k tks 

ijes'oj dh vkRek esa fy[kh tkrh gS] LoxZnwr bls Lohdkj djrs gSa] 
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vkSj bls i<+us okys ij izHkkfor djrs gSaA ysfdu tc dksbZ ys[kd 

ml O;fDr ds }kjk fy[kk tkrk gS tks ijes'oj dh efgek esa lEiw.kZ 

#i ls thou ugha fcrkrs gSa vkSj iwjh rjg ls mlds izfr HkfDr ugha 

fn[kykrs gSa LoxZnwr x.k nq%[k dk vuqHko djrs gSaA os viuk eqag Qsj 

ysrs gSa vkSj os i<+us okys dks blls izHkkfor ugha djrs] D;ksafd ijes'oj 

vkSj mldh vkRek muesa ugha gksrk gSA fy[ks x, 'kCn rks vPNs gksrs 

gSa ijUrq blesa ijes'oj dh vkRek dk xeZ izHkko ugha gksrk gSA 

eSa iqu% bl ij tksj nsrk gw¡% LokHkkfod rkSj geus tks dqN Hkh 

fd;k os xyr ugha FksA blesa lansg dh ckr ughaA geus vPNh vkkSj 

cgqr lh vPNh phtksa dks fodflr fd;k gS( tgka rd laHko Fkk 

ijes'oj us fuf'pr #i ls gekjs ekuo iz;klksa dks vk'kh"k iznku 

fd;k gSA ijUrq fo'ks"k iz'u ;g gS% D;k ge bu drZC;ksa dh vkfRed 

rkSj ls Lohdkjrs gSa ;k lkalkfjd elhgh ds rkSj ls\ ,d ckr fuf'pr 

gS( tc ge ,d lkalkfjd vk/kkj ij lek/kku <wa<+us ds fy, la?k"kZ 

djrs gSa] ge O;FkZ esa gh vf/kd ,oa vR;f/kd O;rhr djrs gSA( ge 

vusd dkeksa dks djsaxs ftudk dksbZ ykHk ugha gksxkA 

ifo= vkRek% vxyh o"kkZ ugha vkSj u fiNyh o"kkZ 

vxyh o"kkZ ifo= vkRek ls Hkjk gksrk gS] ;g gekjs fy, 

vko';d vkfRed ifjiDork ys vkrh gS] tks vko';d gS rkfd bls 

ge ykHk izkIr dj ldrs gSaa 

fiNyh o"kkZ] i`Foh dh dVuh dh rS;kjh] ;g vkfRed vuqxzg 

dks izfrfuf/kRo tks euq"; ds iq= ds vkxeu ds fy, rS;kj djsA ijUrq 

tc rd igyh o"kkZ gksxh] dksbZ thou ugha gksxk( nkuksa ls gjh ifr;ka 

ugha mxsaxhA tc rd fd fiNyh okfj'k dh ckSNkj u gks vkSj viuk 

dke u dj ys] nwljh o"kkZ vfUre o"kkZ chtksa dks le; ij vadqjus esa 

enn ugha igqapk ldrhA ¼,ysu g~OkbV n QsFk vkbZ fyo ckbZ] i`- 

333-3½ 

ifo= vkRek vkSj ckbcyh; ifof=dj.k 

;g dke vFkkZr ckbcyh; ifof=dj.k flQZ [kzhLr esa fo'okl 

vkSj ijes'oj dh vkRek dh lkeFkZ ds eu esa okl djus ds }kjk ls 

gh iwjk gks ldrk gSA ,ysu g~okbV] n xzsV daVªksolhZ i`- 469-3 

ifo= vkRek ds fcuk gh cM+s izpkj dk dke\ 
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D;k cM+h cM+h laLFkk,a] /keZ izpkj ds lQy dk;Zdze vkSj 

'kfDr'kkyh izpkj dke dh O;wg jpuk fcuk ifo= vkRek ds gh 

fodflr gks lds gSa\ egku izpkjd fe'kujh ,UMw eqjS tks nf{k.k 

vfQzdk esa dke djrs Fks] os tkurs Fks bl dFkukad dks fd laHko gks 

ldrk gS vkSj] lpeqp tc mlus fy[kk Fkk ml le; okLro esa ;gh 

/kkj.kk Fkh % eSa mins'k nwa ;k fy[kwa ;k euu d#a] vkSj vkufUnr gksma 

fd eSa ijes'oj ds fdrkcksa esa O;Lr gwa vkSj lkFk gh lkFk ijes'oj ds 

jkT; ds dke esa O;Lr gwa] vkSj mlds ckotwn Hkh ifo= vkRek dh 

lkeFkZ eq> esa ugha gks ldrk gSA eSa Hk;Hkhr gwa fd ;fn vki [kzhLr 

ds leLr dyhfl;kvksa dks ysa vkSj ;fn loky mBk,a fd D;ksa opu 

ds izpkj esa bruk de eu ifjorZu djus dh 'kfDr gS\D;ksa brus 

vf/kd dke gksus ds ckotwn Hkh lukru dky ds fy, bruh FkksM+h 

lQyrk\ mins'k ds opuksa bruk de lkeFkZ d;ksa gkerk gS fd ;g 

fo'okfl;ksa dks ifo= cukus vkSj lefiZr djkus esa lQy ugha gksrk% 

bldk mrj gksxk% ;s bl fy, gksrs gSa D;ksafd ifo= vkRek dh 'kfdr 

dh mifLFkfr ugha gksrh gSA vkSj ;g ,slk D;ksa\ bldk ,d gh dkj.k 

gks ldrk gS fd 'kjhj ¼xykrh 3%3½ vkSj ekuo 'kfDr us ifo= vkRek 

dk LFkku dks ys fy;k gSA jkSaMh eSDlosy] bQ ekbZ fiiy izs i`-145 

ifo= vkRek vkSj LokLF; 

blfy, gs Hkkb;ks] eSa rqels ijes'oj dh n;k Lej.k fnykdj 

fcurh djrk gw¡ fd vius 'kjhjksa dks thfor vkSj ifo=] vkSj ijes'oj 

dks Hkkork gqvk cfynku djds p<+kvksA ;gh rqEgkjh vkfRed lsok gSA 

¼jksfe;ks 12%1½ 

D;k rqe ugha tkurs fd rqe ijes'oj dk eafnj gks] vkSj 

ijes'oj dk vkRek rqe esa okl djrk gS\ ;fn dksbZ ijes'oj ds eafnj 

dks u"V djsxk rks ijes'oj mls u"V djsxkA D;ksafd ijes'oj dk 

eafnj ifo= gS] vkSj og rqe gksA ¼1 dqfjfUFk;ksa 3%16&17½ 

D;k rqe ugha tkurs fd rqEgkjh nsg ifo= vkRek dk eafnj gS] 

tks rqe esa clk gqvk gS vkSj rqEgsa ijes'oj dh vksj ls feyk gS( vkSj 

rqe vius ugha gks\ D;ksafd nke nsdj eksy fy, x, gks] blfy, 

viuh nsg ds }kjk ijes'oj dh efgek djksA ¼1 dqfjfUFk;ks a6%19&20] 

fuxZeu 15%26 Hkh ns[ksa½ 

yksx ifo= vkRek ls Hkjs gksrs gSa os ijes'oj ds eafnj gSaA D;k 

vki us #d dj dHkh lkspk gS fd vki ds thou esa bldk mi;ksx 

D;k gS\ ,d eafnj ijes'oj dk fuokl LFkku gksrk gSA ijes'oj us 
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ewlk ls dgk% vkSj os esjs fy, ,d ifo= LFkku cuk,a fd eSa muds 

chp fuokl d#aA ¼fuxZeu 25%8½ 

;fn ge bl ckr dks xaHkhjrkiwoZd ysa] gesa vius LokLF; dh 

ns[kHkky djuh pkfg, vkSj rc gekjh thou 'kSyh gekjs f'k";iu dk 

,d [kkl fgLlk gks tk,xkA gekjk 'kjhj ijes'oj dk gSA D;k vki 

ijes'oj dh laifr ds lkFk lko/kkuh ds lkFk O;ogkj djuk ugha 

pkgsaxs\gka] ge vius 'kjhjksa dks lko/kkuh ls O;ogkj djsaxs vkSj lp 

esa bldh ns[kHkky ijes'oj ds funsZ'k vuqlkj djsaxsA bldk vFkZ gqvk 

;g dqN ek=k esa vuq'kklu dh ekax djrk gSA dksbZ Hkh tks] ifo= 

vkRek ls Hkjk gqvk gS] og lk/kkj.kr% bl vuq'kklu dks vkuUn ds 

lkFk ys ysxkA bldk izfrQy 'kjhj vkRek vkSj izk.k esa vPNk LokLF; 

gksxk] og la?k"kZ djsxk vkSj gkfu;ka mBk,xkA ijes'oj pkgrk gS fd 

mldh efgek] mldh lsok vkSj vius vkuUn ds fy, ge lcls vPNk 

'kkjhfjd vkSj vkfRed LokLF; ds lkFk djsaA bl {ks= esa ifo= vkRek 

ls Hkjs tkus ds LFkku esa fdlh vkSj oLrq dks cnys esa ugha j[kk tk 

ldrk gSA tc ;h'kq ifo= vkREk ds }kjk ge esa okl djrk gS] rc 

og gekjk izHkq Hkh gS tks vki dks paxkbZ nsrk gSA fuxZeu 15%16 fdlh 

O;fDr fo'ks"k ds fy, vkSj ijes'oj dh efgek ds fy, paxkbZ ges'kk 

lcls vPNk gksrk gSA ;g iz'u mBk ldrk gS% D;k LoxhZ; MkWDVj 

bZ'oj lHkh O;fDr dks paxkbZ iznku djrk gS\ 

,d meznkj dEcksMhvk;h L=h 'kj.kkFkhZ ds #i esa fe'ku ds 

vLirky esa vkbZ tks FkkbZySaM ds ,d 'kj.kkFkhZ f'kfoj esa FkkA og ckS) 

/keZ ds rifLouh dh oL= iguh gqbZ FkhA mlus viuk bykt MkWDVj 

;h'kq ls djuk pkghA blfy, ogka ds deZpkfj;ksa us ml ckS) L=h 

dks ;h'kq ds ckjs cryk;kA L=h us ;h'kq ij  Hkjkslk fd;k vkSj og 

'kkjhfjd vkSj vkfRed nksuksa pzxkbZ izkIr dhA tc og dacksfM;k okil 

ykSVh mlus [kzhLr ds fy, 37 izkf.k;ksa dks thr fy;kA 

bZ'oj HkDr jktk fgtfd;kg ds chekjh ds fnuksa esa izHkq us 

mlds fy, ,d lekpkj Hkstk% ns[k eSa rq>s paxk djrk gw¡A ¼2 jktk 

20%1&11½ ijUrq izHkq us mls 'kCnksa dks cksydj paxkbZ ugha fn;k] ijUrq 

blds cnys mls dqN dke fn;k fd og vius ?kko ij vathj xwyj 

ds eyge dk ysi Mkys\ bldk vFkZ ugha fd izHkq pkgrk gS fd ge 

izkd`frd tM+h cwfV;ksa ds }kjk paxkbZ ds dke esa fgLlk ysa ;k gekjs 

[kku iku esa ifjorZu djsa O;k;ke] foJke vkfn djsa\ ijes'oj us D;ksa 

ikSyql dks paxkbZ fn;k ijUrq mlds 'kjhj esa ,d dkaVk pqHkk;k\ ikSyql 

us [kqn dgk% blfy, fd eSa izdk'kuksa dh cgqrk;r ls Qwy u tkmaA 
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¼2 dqfjfUFk;ksa 12%7&10½ fQj Hkh ,ysu g~okbV gels dgrh gS% ijes'oj 

dh vkRek dk izHkko gh ,d lcls vPNk nok gS ftls ,d chekj 

iq#"k vkSj L=h izkIr djrs gSaa leLr LoxZ LokLF; gh gS( vkSj thruk 

vf/kd LoxhZ; izHkko dks izkIr fd;k tk,] mruk gh vf/kd ,d 

v;ksX; fo'oklh ds fy, pzxkbZ fuf'pr gksxhAD;k ;g vn~Hkqr vkSj 

egRoiw.kZ ugha gS tSlk ,d O;kikjh us fy[kk gS\ og crykrk gS fd 

dSls lHkh izdkj ds LokLF; jgus ij Hkh mlds fy, dksbZ Qk;nk ugha 

igqapk;kA ijUrq tc ls og izfrfnu ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk dju 

'kq# fd;k] og lEiw.kZ #i ls ,d LokLF;iw.kZ thou 'kSyh esa pyk 

x;k vkSj mlus 'kkdkgkjh Hkkstu [kkus dk pquko dj fy;kA D;k ;g 

ugha fn[kykrk fd ifo= vkRek ls Hkj tkuk gesa mRlkfgr djrk gS 

vkSj gesa vkuUn ds lkFk ,d egRoiw.kZ thou 'kSyh dks xzg.k djus 

ds fy, cy iznku djrk gS\ 

,d cgu bl vuqHko dks i<+h vkSj fy[kh% ;h'kq ds fy, esjh 

lEiw.kZ leiZ.k esa] ijes'oj us esjs thou dks ,d {k.k esa iwjh rjg ls 

cny MkykA leiZ.k dh izkFkZuk djus ds ckn eSa nwljs fnu lqcg esa 

Hkkstu cukus ds dejs esa x;k] vkSj dkWQh cukus dh e'khu ds lkeus 

[kM+k gqvk] vius flj fgykrs gq, vius vki ls dgk% ugha vc ls 

vkxs eSa dHkh dkWQh ugha fimaxhA igys bl rjg ckr djuk vkSj dke 

djuk lksp ds ckgj dh ckr Fkh] D;ksafd tc eSa dkWQh ihuk NksM+uk 

pkgk] eq>s cM+k Hk;adj lj nnZ 5 fnuksa rd gksrk jgk& ;s dkWQh 

NksM+us ds fy, etcwr y{k.k FksA ij bl ckj eSa lkspk Hkh ugha fd 

NksM+us dk ifj.kke esjs fy, D;k gksxkA eSa flQZ bruk gh tkurh Fkh 

vc eSa fQj dHkh Hkh dkWQh ihuk ugha pkgrh Fkh vkt dkWQh ihus dh 

eq>s dksbZ ykylk ugha gSA mlds thou esa vusd cnykgVksa esa ;g 

,d FkkA 

ifo= vkRek ds lkFk ,d thou o`gn #i esa LokLF; lq/kkj 

dks c<+kok nsrk gSA ;g ,d LokLF; lwpuk gS tks cny Mkyus okys 

lkeFkZ ls tqM+k gqvk gSA 

vkt gekjh okLrfod vko';drk flQZ LokLF; f'k{kk gh ugha 

gS& gekjs ikl mRre lwpuk,a gSaA vko';drk gS LokLF; tkudkjh 

dh vkSj 'kfDr dh rkfd bUgsa vH;kl esa yk;k tk lds] og 'kfDr gS 

cny Mkyus okyh 'kfDrA 

MkWDVj Vhe gkm dgrs gSa% 
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dsoy LokLF; f'k{kk nsuk gh esfMdy fe'kujh dk dke ugha 

gSA paxkbZ dh f'k{kk ek= paxkbZ ugha ns ldrh gS] ijUrq ijes'oj dh 

O;oLFkk m)kj iznku djrh gSA LokLF; ;k m)kj dk vuqHko djuk 

gh i;kZIr ugha gS] ijUrq ijes'oj ds cny Mkyus okyh 'kfDr dk 

vuqHko djuk vko';d gSA 

vUr esa eSa ;g iz'u iwNuk pkgwaxk% fo'okl dh paxkbZ ds ckjs 

esa D;k ckr gS\ D;k dksbZ paxkbZ dh vk'kk dj ldrk gS fcuk ifo= 

vkRek dh Hkjiwjh ls\ i<+as ejdql 16%17&18( ;kdwc 5%14&16 

;h'kq ds nwljs vkxeu dh rS;kjh 

tSls ge mlds nwljs vkxeu dh rS;kjh djrs gSa] ifo= vkRek 

ds }kjk ;h'kq ds lkFk lgHkkfxrk dk dksbZ nwljk fodYi ugha gSA tc 

ifo= vkRek dh lgk;rk ds }kjk [kzhLr eq> esa okl djrk gS] rc 

eSa mlds vkxeu ds fy, mlds vuqxzg ds }kjk rS;kj gks tkÅ¡xkA 

bls rhu {ks=ksa }kjk fn[kyk tk ldrk gSA 

 

 

[kzhLr ds lkFk O;fDrxr laca/k 

;h'kq us dgk% vkSj vuUr thou ;g gS fd rq> ,d ek= lPps 

ijes'oj dks vkSj ;h'kq elhg dks] ftls rw us Hkstk gS] tkusaA ;wgUuk 

17%3 tkus 'kCn dk vFkZ ckbcy esa cgqr xgjk gS] vkt ds vaxzsth 

Hkk"kk ds 'kCn dh rqyuk esa bldk vFkZ gksrk gS ,d lEiw.kZ] vkilh 

vkSj izse iw.kZ leiZ.kA ;g thou esa rHkh gks ldrk gS tc thou esa 

ifo= vkRek gksrk gSA ;g fopkj fuEufyf[kr 'kCnksa ls izdV fd;k 

x;k gS% 

ijes'oj ds lkFk gekjk ,d thork laca/k gksuk vko';d gSA 

ges ml lkeFkZ ds tks mij ls vkrk gS cfIrLek }kjk mls viuk ysuk 

gS rkfd maps Lrj esa igqap ldrs gSa( D;ksafd gekjs fy, lgk;rk vkSj 

fdlh nwljs jkLrs ls ugha fey ldrk gSA ;h'kq us vius nl dqaokfj;ksa 

ds n`"Vkar esa mu fucqZf) dqaokfj;ksa ls dgk% eSa rqEgsa ugha tkurkA 

bldk dkj.k D;k Fkk\ dkj.k Fkk rsy dh deh] tks ifo= vkRek dh 

deh dks fn[kykrk gS ¼erh 25%1&13½ ftu yksxksa us\ ;h'kq dks dzwl 

ij p<+k;k Fkk] muesa iqjkus fu;e ds ckbcy dk cgqr Hkkjh Kku FkkA 

ijUrq vius >wBs vFkZ yxkus ds dkj.k os ;h'kq ds lkFk vius O;fDrxr 

laca/k ds ckjs esa dksbZ fpark ugha fd,A 
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fo'okl ds }kjk /kkfeZdrk 

ijes'oj dk ekuork ds fy, vfUre laokn rhu LoxZnwrksa }kjk 

fn, tkus esa lukru lqlekpkj dk izpkj fd;s tkus ds lkFk lacaf/kr 

gSA izdkf'krokD; 14%6&7 bl laokn dk fu"d"kZ D;k gS fd lkjs 

txr dks yksx dks lquuk pkfg, vkSj bls lkjs txr ds yksx lqusaxs\ 

;g fo'okl ds }kjk flQZ ;h'kq esa /kkfeSdrk izkIr djuk gS ¼bfQfl;ksa 

2%8&9½ tks bl vfUre fnu ds laokn dks lkeFkZ ds lkFk izpkj djrs 

gSa] mUgsa vius vki esa bl laokn dh 'kfDr dk vuqHko izkIr djuk 

gSA mUgsa ;h'kq ij o'okl }kjk /kkfeZdrk izkIr gksrh gS vkSj {kek nsus 

okyk vkSj ikiksa ds m)kj djus okys ds #i esa tkuuk vkSj vuqHko 

djuk vko';d gSA ;g flQZ rHkh laHko gksxk tc ifo= vkRek thou 

esa Hkjk gks vkSj rc ;h'kq [kzhLr ds }kjk gekjk vkKk ikyu djuk Hkh 

laHko gks ldrk gSA ;h'kq ge esa okl djrk gS ;g ns[kk tkrk gS 

ijes'oj dh lkjh vkKkvksa dks ikyu djus esaA bl laokn ds lkFk 

txr izdk'keku gks mBsxkA ¼izdkf'krokD; 18%1½ 

 

 

lPpkbZ ds fy, izse 

vkt gekjs thou esa ifo= vkRek dh mifLFkfr ;k fcuk ifo= 

vkRek dk gksuk bldk D;k izHkko iM+sxk lPpkbZ ds fy, izse ds lanHkZ 

esa] ijes'oj ds opu dk v/;;u djrs gq, vkSj lPpkbZ dks vius 

thou esa ykxw djrs gq,\ 2 fFkLlyqfu;ksa2%10 dgrk gS fd --- uk'k 

gksus okyksa ds fy, v/keZ ds lc izdkj ds /kks[ks ds lkFk gksxk( D;ksafd 

mUgksaus lR; ls ls izse ugha fd;k ftlls mldk m)kj gksrkA os tks 

HkVdk, ugha tk ldrs]]mUgha ds ikl muds g`n;ksa esa lPpkbZ ds fy, 

izse gSA bl izse dks ge dSls izkIr dj ldrs gSa\ ge bls rc gh 

izkIr dj ldrs gSa tc ;h'kq ifo= vkRek ds }kjk ge esa jgrk gSA 

jksfe;ksaa 5%55 dgrk gS fd isae tks gekjs g`n; esa gS og ifo= vkRek 

ls izkIr gksrk gSA bfQfl;ksa 3%17 ges crykrk gS fd ge ifo= vkRek 

ds }kjk tM+ idM+dj vkSj usao Mkydj jg ldsaxsA ;wgUuk 16%13 esa 

ifo= vkRek dks lR; dh vkRek dgk x;k gSA ;g ges fn[kykrk 

lkQ lkQ fd ,d vkfRed elhgh gksus ds fy, ;g t#jh gS fd 

ge lR; dks izse djsaA D;k vkt gesa lR; ds fy, izse gksus esa dksbZ 

leL;k gS ijes'oj ds opu] Hkfo";ok.kh ds ys[kksa ds fy, D;k dksbZ 

leL;k gS\ gekjs vkxs vkus okys le; ij fopkj djsa( flQZ os gh 
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tks ckbcy dks ifjJe ls v/;;u djrs gSa] vkSj os tks lR; ls izse 

djrs gSa] os gh ml 'kfDr'kkyh Ny ls cpk, tk,axs tks txrdks 

viuk cU/kqok cuk fy;k gS---A D;k vHkh ijes'oj ds yksx mlds opu 

ij bruk etcwr gSa fd os vius foosd ds izek.k ds fy, vius dks 

ugha nsaxs\ 

ijes'oj ;g ugha iwNrk gS fd D;k lHkh lPpkbZ <+wa<+ fudkys 

gSa] ijUrq blds cnys og ;g iwNrk gS D;k ge lR; ls izse j[krs 

gSaA 

vkRek dk Qy ;k 'kjhj ds dke 

ifo= vkRek dk izHkko gh [kzhLr dk thou gS vkRek esaA ge 

[kzhLr dks ns[k ugha ldrs vkSj mls ckr ugha dj ldrs] ijUrq mldh 

ifo= vkRek ,d LFkku esa ftruk fudV gS mruk gh fudV nwljs 

LFkku esa Hkh gSA gj ,d tks [kzhLr dks xzg.k djrk gS mlds vUnj 

vkSj mlds }kjk dke djrk gSA os tks vkRek dk vUnj gksus dk 

vuqHko djrs gSa] os vkRek ds Qy dks izxV djrs gSa- ¼xykfr;ks 5%22½ 

vkRek dk Qy] izse] vkuUn] 'kkafr] /khjt] d`ik] HkykbZ] fo'okl] uezrk 

vkSj la;e gSAbfQfl;ks5%9 T;ksr dk Qy%lc izdkj dh HkykbZ vkSj 

/kkfeZdrk] vkSj lR; gSA 

xykfr;k 5%16 ;g gesa fn[kykrk gS fd iki dh 'kfDr ifo= 

vkRek ds }kjk ge esa rksM+h tk;xhA 

--- vkRek ds vuqlkj pyks rks rqe 'kjhj dh ykylk fdlh jhfr 

ld iwjh u djksxsAD;ksafd 'kjhj vkREkk ds fojks/k esa vkSj vkRek 'kjhj 

ds fojks/k esa ykylk djrk gS] vkSj ;s ,d nwljs ds fojks/kh gSa] blfy, 

fd tks rqe djuk pkgrs gks og u djus ikvksA vkSj ;fn rqe vkRek 

ds pyk, pyrs gks rks O;oLFkk ds v/khu u jgA ns[ksa jksfe;ks 7%23] 

8%1 'kjhj ds dke rks izxV gSa] vFkkZr O;fHkpkj] xUns dke] yqpiu] 

ewfrZiwtk] Vksuk] cSj] >xM+k] bZ";kZ] fojks/k] QwV] fo/keZ] Mkg] erokykiu] 

yhykdzhM+k vkSj blds tSls vkSj vkSj dke gSa] buds fo"k; esa eSa rqe 

ls igys gh dg nsrk gw¡ tSls igys Hkh dg pqdk gw¡ fd ,sls ,sls dke 

djus okys ijes'oj ds jkT; ds okfjl u gksaxsA xykfr;ks5%19&21 

vkfRed nku 

vkfRed nku ds vUrxZr gekjk eryc gS] ifo= vkRek ds 

dke ds }kjk fn;k x;k nku tSlk 1 dqfjfUFk;ksa 12%28 vkSj bfQfl;ksa 
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4%11 esa lwphc) gS% izfjrksa] Hkfo";oDrkvksa] izpkjdksa] ikLVjksa] f'k{kdksa] 

vk'p;ZdeZ djus okys] paxkbZ nsus okys] lgk;rk djus okys] iz'kkldksa] 

vU; vU; Hkk"kk cksyus okysA ;s nku larksa dh lsodkbZ ds dke ds 

fy, gfFk;kj ds #i esa fn, tkrs gSa ;s dyhfl;k dh xokgh etcwr 

djrs vkSj dyhfl;k dh vxqokbZ esa enn djrs gSaA ifo= vkRek dqN 

fo'ks"k mn~ns';ksa ds fy, Hkh ojnku nsrh gS% Kku vkSj lc izdkj dh 

dkjhxjh esa fuxZeu 31%2&6 ;kl x`g fuekZ.k fo|k esa bfrgkl 

28%12]19 

tc ge ;h'kq ds f'k"; cuuk pkgrs gSa mu lkjh oLrqvksa dks 

tks gekjs fy,gS vkSj tks dqN ge gSa mlds fy, vfiZr dj nsrs gSaA 

bl izdkj gekjs ojnku vkSj ;ksX;rk,a mrjkf/kdkj ds #i esa izkIr 

gq, gSa ;k geus lh[k fy;k gS lHkh mlh ds dke esa yxk nsrs gSaA og 

gesa blds vykos vkSj Hkh ojnku ns ldrk gS ;k og gekjs izkd`frd 

xq.kksa dks vPNk vkSj 'kq) cuk ldrk gSA 

tc ge esa ifo= vkRek dh deh gks rks D;k ge vkfRed 

ojnku izkIr dj ldrs gSa\ 

 

ijes'oj dk pquko ;k yksxksa dk pquko 

gekjh dyhfl;k esa txr O;kih iztkrkaf=d i)fr gSA ysfdu 

,d yksdfiz; iztkra= ds leku bls dHkh ugha le>k x;kA gekjs 

ernku ¼oksV½ djus dk okLrfod mn~ns'; gksrk gS izR;sd O;fDr 

ijes'oj ds opu dks lqus vkSj viuk ernku mlh ds vuqlkj djsA 

ijes'oj ds opu dks lquus dk eryc ;g gksrk gS fd ge vius 

ernku }kjk ijes'oj dh bPNk dks iwjh djrs gSaA fdlh Hkh cksMZ 

fefVax ds igys ge vo'; izkFkZuk dj ysaA izk;% oksV nsus ds igys 

,d volj fn;k tkrk gS O;fDrxr izkFkZuk ds fy,] blls ;g lkQ 

gks tkrk gS gj O;fDr ds fy, fd ijes'oj mUgsa dSkls oksV Mkyus ds 

fy, dgrk gSA ugsE;kg uw dgk% rc esjs ijes'oj us esjs eu esa ;g 

mitk;k---A vkSj ,ysu g~okbV ys ugsE;kg ds ,d v/;k; ds ckjs 

dgk% vkSj tSls gh mlus izkFkZuk fd;k] mlds eu esa ,d ifo= 

mn~ns'; dke djus yxk---A 

D;k ,d 'kkjhfjd vkSj lkalkfjd elhgh ijes'oj dh vkRek 

dks lqusxk\ ;fn og fcuk lksps le>s vkSj izHkq ds fcuk leiZ.k fd, 

gq, djrk gS rks fuf'pr #i ls mls mrj ugha feysxk Hktu lafgrk 

66%18(25%12 ;fn dksbZ 'kkjhfjd vkSj lkalkfjd elhgh gS] vkSj lPps 
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eu ls vius mre Kku ds vk/kkj ij oksV nsrk gS] rks euq";ksa ds 

cksyus ds vuqlkj ;g Bhd gSA ijUrq tks rr{k.k ekuoh; le>kSrk 

fd;k tkrk gS rc ;g pkykdh Ny vkSj iki ls djuk gks tkrk gS 

ijes'oj ds dke esa vxqoksa dk cM+k iHkko gksrk gSA ;g fuf'pr rkSj 

ls ,d cM+k QdZ ys vkrk gS vkSj ;fn Hkkb;ksa vkSj cguksa dh vxqokbZ 

gks ftUgsa bZ'oj dh vksj ls cqykgV gqbZ gks ;k ftUgsa ekuo oksV }kjk 

pquk x;k gks blesa Hkkjh vUrj gks ldrk gSA 

tc eSa ,d iqLrd i<+ jgk Fkk tks izkFkZuk ds ckjs Fkk] eSaus 

vuqHko fd;k fd gesa ijes'oj ls iwNuk pkfg, fd ges fdl ekxZ esa 

vkxs c<+saA ¼Hktu lfgrk 32%8½ ijes'oj dh /kheh vkokt dks lquus 

ds }kjk esjk lkjh thou cny x;kA eSa bl vuqHko dks ,d ys[k 

}kjk izLrqr fd;k tks fllQZ teZu Hkk"kk esa gSA 

,d vPNk mins'k lquus ds fy, Hkh gS dqrZ gkfly dh iqLrd 

eSa dSlh lgh fu.kZ; ys ldwaxk\ ;g Hkh flQZ teZu Hkk"kk esa miyC/k 

gSA vkSj ,d cgqr gh vPNk mins'k gsujh MweksUM fyf[kr iqLrd esa 

feyrk gS% gkm dSu vkbZ ukso xksM~l foy\ vFkkZr eSa ijes'oj dh 

bPNk dks dSls tku ldwaxk\ ;g Hkh flQZ teZu Hkk"kk esa gSA 

;gka ij ,d vfHkKrk gS tks vDVwcj 23] 2014 esa ?kVh Fkh% 

tks vkfLV;k ds dUVh ykbQ bUlVhP;wV lsUVj dkfjfUFk;k esa ?kVh 

FkhA os ,d fu.kZ; ysus ds  leL;k esa vVds gq, Fks% D;k ge ,d 

vfrfjDr fuekZ.k djsa\ D;ksafd blds fo#) esa vusd iz'u mB jgs 

FksA lcls fo'ks"k loky Fkk% bl fo"k; ij ijes'oj dh D;k bPNk gS\ 

ge gka vkSj ugha vkSj fookn ugha fd,] ijUrq blds cnys 10 fnuksa 

rd izkFkZuk fd;k rkfd ijes'oj viuh vkokt lquus ds fy, gesa 

rS;kj djs] vkSj ;g fd og bldk mrj gesa vDVwcj 23 dh izkFkZuk 

lHkk esa ns fd vfrfjDr Hkou dk fuekZ.k djsa ;k ughaA 

izkFkZuk lHkk 20 O;fDr;ksa ls vf/kd ds lkFk vkjEHk gqvkA 

izkFkZuk esa fgLlk ysus ds ckn ,d O;fDr pqipki ijes'oj ls dgk 

fd og mls cryk, fd os bls cuk,saxs fd ughaA vkSj ijes'oj us 

O;fDrxr mrj dks bl rjg ,d nwljs ds lkFk ckaVk% ,d dkxt ds 

VqdM+s ij mUgsa fy[kuk Fkk $ ;f, os cuk,axs] ;fn ugha cuk,axs rks 

&] ;fn muds ikl dksbZ mrj u gks rks mUgsa fy[kuk Fkk 0 vkSj os 

,d iz'u fpUg\ yxk,axs tc od mrj dh fu'p;rk u gksA vkSj 

izfrQy ijes'oj vnHkqr #i ls vxqokbZ dj jgk gS bldk fpUg 

gksxk% 14 $ fpUg vk,] 0 fpUg 6 vkSj 4 fcuk fy[kk gqvk dkxt ds 
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VqdM+s vk,A bl rjg ls tks dkxt ds VqdM+s Li"V ugha mudh 

fxurh ugha gqbZA bl izdkj ijes'oj dh vxqokbZ fcYdqy lkQ Fkk 

fd fuekZ.k fd;k tk, eSa fo'okl djrk gw¡ fd ge lh/ks rkSj ls vfUre 

fnuksa esa ijes'oj dh vxqokbZ dh [kkst vf/kd ls vf/kd djsaA 

;ks,y@%28&29 ;g n'kkZrk gSA ,ysu g~okbV fVIi.kh djrh 

gSa% ge O;fDrxr rkSj ls vius g`n; esa mldh cksyrs gq, lqusA tc 

lc vU; vkokt 'kkar gks tk,a] vkSj rc bl 'kkafr esa ge mlds 

lkeus bUrtkj djsa] vkRek dh 'kkafr ijes'oj dh vkokt dks vf/kd 

fuf'pr ,oa Li"V cukrh gSA og gesa vkKk nsrk gS] pqi gks tkvks] 

vkSj tku yks fd eSa gh ijes'oj gwaA ¼Hktu lafgrk 46%10½ 

/ku ;k #i;k 

vkfRed vkSj lkalkfjd ,oa 'kkjhfjd elhfg;ksa ds chp esa /ku 

;k #i;k tek djus vkSj blds O;ogkj djus ds laca/k esa D;k vUrj 

gS\ D;k ge vius vki dks /ku ;k #i, ds lk/kuksa dks viukle>rs 

gSa ;k ge vius dks ijes'oj dk HkaMkjh ekurs gSa\ /ku ;k #i, dk 

ykyp vkSj /ku vkSj #i, dk izn'kZu ;k fn[kkos dk izse bl txr 

dks pksj vkSj Mkdqvksa dk [kksg cuk fn;k gSA ifo= 'kkL= ckbcy 

n'kkZrh gS fd ykyp vkSj lrkgV ;h'kq ds Bhd nwljs vkxeu ds 

igys rd dk;e jgsxkA 

ijes'oj dk Hk; ekuus okyksa dks ijes'oj ds nwrx.k lqj{kk 

iznku djrs gSa 

ijes'oj ds nwr] ijes'oj dk Hk; ekuus okys yksxksa ds cpkrs 

gSaA ;gksok ds <joS;ksa ds pkjks vksj mldk nwr Nkouh fd, gq, mudks 

cpkrs gSaA ¼Hktu lafgrk 34%7½ 

[kzhLr dk vuq'kj.k djus okys gj ,d O;fDr ds fy, ,d 

,d j{kd nwr fu;qDr fd;k x;k gSA ;s LoxhZ; j{kd /kfeZ;ksa dks 

nq"Vksa dh 'kfDr ls cpk, j[krs gSaA ,ysu g~okbV n xzsV cUVksolhZ i`- 

512-2 tc ;g ijes'oj ds Hk; ekuus okys yksxksa ds ckjs ckrsa djrk 

gS] [kzhLr ds ihNs pyus okys vkSj /kehZ yksx ijes'oj dh laj{kk ds 

vUrxZr gksrs gSa] D;k bldk vFkZ ;g gS fd ;g mu lkjs yksxksa ij 

ykxw gksrk gS tks vius vki dks elhgh ds #i esa ns[krs gSa\ D;k ;g 

muds fy, Hkh ykxw gksrk gS ftUgksaus vius thou dks iwjh jhfr lefiZr 

ugha fd, gSa\ ;g cPpksa ds fy, lp gS] D;ksafd ;h'kq us erh 18%10 

esa ,slk dgk gS ns[kks] rqe bu NksVksa esa ls fdlh dks rqPN u tkuuk( 
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D;ksafd eSa rqe ls dgrk gw¡ fd LoxZ esa muds nwr esjs LoxhZ; firk 

dk eqag lnk ns[krs gSaA nkmn tks iwjh jhfr ls vius thou dks 

ijes'oj ds fy, ns fn;k Fkk] ;g tkurs gq, fd mlds fy, Mjus dh 

dksbZ ckr ugha FkhA mlus dgk% ;gksok ijes'oj esjh T;ksfr vkSj esjk 

m)kj gS( eSa fQj fdl ls d:aa\ ¼Hktu lafgrk 27%1½ 

eSa flQkfjl djrk gw¡ fd vki ,ysu g~okbV fyf[kr egku 

la?k"kZ uked fdrkc ds 31osa v/;k; dks i<+sa ftlesa vPNs LoxZnwrksa 

dh lsodkbZ ds ckjs fy[kk gqvk gS ijes'oj dks gj ,d cPps ds fy, 

;g vkUun dh ckr gSA 

vfUre fopkj 

geus flQZ u, {ks= dks dqN fgLlksa dks gh Nwok gSA vHkh Hkh 

fo'okl vkSj thou esa ,sls vusd {ks= gSa ftUgsa 'kkfey fd;k tk 

ldrk gSA bu lkjs ckrksa ds fy, fuEufyf[kr ckrsa lp gS% 

tc ge vHkh iqu% fHkUurkvksa dks nqgjkrs gSa] rc ge ns[krs gSa 

fd dksbZ ,slk {ks= ugha tgka ij ifo= vkRek ds lkFk cM+k ykHk u 

gksA nwljh vksj] ,d Hkh ,slk {ks= ugha tgks ij fcuk ifo= vkRek ds 

dksbZ cM+k ykHk feyrk gksA D;k ;g gekjs fy, ,d cM+k izsj.kknk;d 

ckr ugha gks ldrh gS fd izfrfnu ge vius thou dks ijes'oj ds 

fy, lkSai nsa vkSj izkFkZuk djsa fd gesa ifo= vkRek ls Hkj ns\ 

dqN o"kZ igys dh ckr gS ,d cksbax 707 ok;q;ku Vksfd;ks 

gokbZ vM~Mk ls yanu ds fy, mM+ku HkjhA ;g cgqr vPNk mM+ku 

FkkA vkleku fcYdqy lkQ Fkk vkSj /kwi fudyh gqbZ FkhA 'kh?kz gh 

;k=hx.k tkiku ds igkM+ Qqth dks ns[k ldrs FksA vpkud ik;ysV 

ds eu esa ,d fopkj mBk fd og ok;q;ku dks igkM+ ds pkjks vksj 

,d pDdj yxk,xk rkfd ;k=hx.k bl foy{k.k n`'; dks ns[kdj 

vkuUn mBk,aA 

mlus fu/kkZfjr ekxZ dks NksM+dj ,d n`f"Vxr mMku ds 

njfe;ku ik;yksV Hkwfe lqj{kk dsUnz ls vius vki dks vyx dj ysrk 

gS vkSj iwjh rjg ls og tks dqN vka[kksa ls ns[krk gS mlh ij fuHkZj 

djrk gSA ik;yksV us uhps ns[kk fd ok;q;ku uhps igkM+ ds cgqr 

djhc igwap x;k gSA mldk mapkbZ ekius dk {ks= vYVhehVj fn[kyk;k 

fd 4000 ehVj dh mapkbZ ij vk x;k gSA og ,d pht dks ugha 

ns[kk og Fkk fd ogk dh fxjkoV vkSj izp.M ok;q dh >ksads dks ugha 

ns[k ldk] tks Qqth igkM+ ds pkjks vksj rhozrk ls cg jgk FkkAcksbax 

707 ;ku bl rst gok dk lkeuk ugha dj ldrk FkkA ok;q;ku gok 
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esa gh VqdM+k VqdM+k gks x;k vkSj igkM+ ij /kM+kds ds lkFk fxj iM+k 

vkSj lHkh ;kf=;ks dh e`R;q gks xbZ 

'kkjhfjd ;k lkalkfjd elhgh x.k n`f"Vxr mM+ku ds rkSj ij 

thou O;rhr djrs gSa lcls vPNk vfHkizk; gksus ds ckotwn Hkh og 

vlQy gksrs tk;xkA vkfRed elhgh ifo= vkRek ds }kjk izse vkSj 

Hkjkslk ds lkFk vius izHkq ds lkFk laaca/k cukuk gS] tks mls lqjf{kr 

LFkku ij igqapk ldrk gSA 

izkFkZuk % LoxZ oklh] vki dks /kU;okn ifo= vkRek ds }kjk 

izHkq ;h'kq dk gekjs Hkhrj fuokl djus ds fy,] tks gekjs vUnj vkSj 

dke esa ,d lkdkjkRed cnyko yk ldrk gSa d`i;k esjh vka[kksa dks 

dqN vkSj vf/kd [kksy ns ifo= vkRek ds dke ds fy, d`i;k eq>s 

thou dh ifjiw.kZrk mlds }kjk nsa] ftls ;h'kq gesa nsuk pkgrk gSA 

d`i;k esjh enn djsa fd eSa bl leL;k dk lek/kku vxys v/;k; 

esa dj ldwa vkSj bls vH;kl esa yk ldwaA /kU;okn vkehuA 

 

 

v/;k; 5 

O;ogkfjd vfHkKrk dh dqath 

fdl izdkj ds ijes'oj ds lek/kku dks vius fy, ykxw vkSj 

vuqHko d#¡\ eSa dSls izkFkZuk d:¡a fd fuf'pr gks ldw¡ ifo= vkRek 

ls Hkjs tkus ds fy,\ 

izkkFkZuk vkSj ifo= vkRek ls Hkj tkuk 

;g fo'ks"k ckr gS fd ge bl ;k=k esa fo'okl ds }kj vkxs 

c<+rs gSa vkSj ge fo'okl gh ls ifo= vkRek dh ekax djrs gSaA bldk 

vFkZ ;g gqvk fd ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk djus ds ckn gesa 

Hkjkslk djus dh vko';drk gS vkSj ;g fuf'pr gks yk,a fd izHkq 

gekjs izkFkZukvksa dk mrj nsrk gS vkSj fo'okl djsa fd mlus ifo= 

vkRek ges igys gh ns pqdk gS tc ge izkFkZuk dj jgs FksA 

¼xykfr;ksa 3%14½ dgrk gS% --- ge fo'okl ds }kjk ml vkRek 

dks izkIr djsa ftldh izfrKk gqbZ gSA ,d nwljs vuqokn esa ,slk dgrk 

gS%--- fd ge ifo= vkRek dh izfrKk dks [kzhLr esa fo'okl ds }kjk 

izkIr dj ldrs gSaA 



88 
 

ijes'oj us gesa cM+h lgk;rk iznku fd;k gS rkfd ge vius 

LoxhZ; firk dks ljyrkiwoZd Hkjkslk dj ldrs gSaA bls ge dgrs 

gSA izfrKk ds lkFk izkFkZukA 

izfrKk ds lkFk izkFkZuk 

lcls igys] ;gka ,d lgk;d mnkgj.k gS% vkb, dYiuk djsa 

fd esjk cPpk Ldwy esa Qkalhlh Hkk"kk esa vPNk ugha gSA eSa vius cPps 

dks Ýsap i<+us ds fy, mRlkfgr d:¡axk fd og dfBu ifjJe djsA 

eSa mls izfrKk nsrk gw¡ fd og vius fjiksVZ dkMZ esa vPNs vadks ls 

ikl djsxk rks og eq>ls 20 MkWyj djhc 12 lkS #i;k izkIr djsxkA 

cPpk dfBu ifjJe ls i<+rk gSA eSa Hkh mls Qzkalhlh Hkk"kk lh[kus esa 

enn djrk gw¡ vkSj og lp esa vPNk uEcj izkIr dj ysrk gSA vc 

D;k gksrk gS\ vkSj tc cPpk Ldwy ls ?kj vkrk gS vkSj lkeus ds 

njokts ls vkrk gS vkSj tksj ls iqdkjrk gS% firkth 20 MkWyj! og 

bruk fuf'pr D;ksa gS fd mls 20 MkWyj izkIr gksaxs\ D;ksafd mls ,d 

izfrKk fn;k x;k Fkk vkSj mlus ml dke dks iwjk fd;k ftls djus 

ds fy, dgk xk;k FkkA lp esa] ,slk djuk vkt vf/kdka'k yksxksa ds 

fy, lkekU; ckr gSA 

ijUrq D;k ,slk gks ldrk gS fd ml oDr esjs ikl 20 MkWyj 

u gksA D;k ,slk gks ldrk gS fd ijes'oj us dqN nsus dh izfrKk 

fd;k gS vkSj mlds ikl ugha gS\ vlEHkoA 

;k D;ksa ,slk gks ldrk gS fd eSa viuh izfrKk dks okil ysdj 

,slk dg ldrk gw¡% eSa ,Mqds'ku uked fdrkc esa i<+rk gwa fd cPpksa 

dks iSlksa dh ykyp nsdj i<+us ds fy, mRlkfgr u djsaA blfy, 

vc eSa rqEgsa 20 MkWyj ugha ns ldrk gwaA D;k ijes'oj ckn esa viuk 

eu dks cnyrk gS\ vlEHko! ;g ge ns[k ldrs gSa fd tc gekjs 

fy, ijes'oj ls izfrKk fd;k x;k gS vkSj mls eSa mlds fy, vko';d 

ckrksa dks iwjk fd;k gw¡] rc flQZ ,d gh laHkkouk gS& fd ge ml 

izfrKk dks izkIr djsaxsA 

ijes'oj viuh izfrKk ds }kjk gesa mRlkfgr djuk pkgrk gS 

fd ,d fn'kk esa c<+sa& mnkgj.k ds fy, ifo= vRek dks izkIr djuk] 

tks gekjs thou esa ijes'oj dh 'kfDr dks iznku djrk gSA og bls 

gekjs fy, ljy cukuk pkgrk gS rkfd ml ij ge Hkjkslk dj ldsaA 

Hkjkslk fo'okl dk g`n; gSA 
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vc ge dqN ckbcy ds izeq[k inksa dks i<+uk pkgsaxs tks ¼1 

;wgUuk 5%14&15½ esa feyrk gS izfrKkvksa ds fy, izkFkZuk djuk% gesa 

mlds lkeus tks fg;ko gksrk gS] og ;g gS fd ;fn ge mldh bPNk 

ds vuqlkj dqN ekaxrs gSa] rks og gekjh lqurk gSA 

ijes'oj ,d lkekU; izfrKk nsrk gS fd og mu izkFkZukvksa dk 

mÙkj nsrk gS tks mlh ds vuqlkj gksrk gSA ijes'oj dh vPNk vkKkvksa 

vkSj izfrKkvksa esa O;Dr fd, x, gSaA ge mu ij viuh izkFkZukvksa esa 

fuHkZj dj ldrs gSaA rc 15 in esa bl rjg dgrs gq, vkxs c<+rk 

gS% tc tkurs gSa fd tks dqN ge ekaaxrs gSa og gekjh lqurk gS] rks 

;g Hkh tkurs gSa fd tks dqN geus mlls ekaxk] og ik;k gSA 

,d vU; vuqokn ,slk fy[krk gS% ;fn ge tkurs gSa fd 

ijes'oj lqurk gS rks tks dqN ge ekaxrs gSa] ge tkurs gSa fd mls 

geus ik fy;k gSA 

bldk vFkZ D;k gksrk gS\ gekjh izkFkZuk tks ijes'oj dh bPNk 

ds vuqlkj gksrk gS mudk mrj mlh le; izkIr gksrk gS ftl {k.k 

ge mUgsa ijes'oj ls ekaxrs gSaA ijUrq Hkkoukvksa esa esa gksdj fdlh ckr 

dks ns[k ugha ikrsA gekjh izkFkZukvksa dks mrj fo'okl }kjk izkIr gksrk 

gS] gekjh Hkkoukvksa ds }kjk ughaA Hkkouk,a ckn esa vkrh gSA 

mu yksxksa ds lkFk izkFkZuk djus esa tks yksx rEck[kw vkSj blls 

cus vU; oLrqvksa vkSj enhjk ihus dh cwjh yrksa esa Qals gq, gSa ftUgsa 

eSa tkurk gwa% tc os blds NqVdkjs ds fy, izkFkZuk djrs gSa mUgsa dqN 

dqN fn[kkbZ ugha nsrk gSA mUgsa mrj fo'okl ds }kjk izkIr gksrk gSA 

ijUrq dqN ?kaVksa ds ckn os ;g ns[k ikrs gSa fd vc mUgsa rEck[kw ;k 

efnjk ds fy, dksbZ ykylk ugha jg x;k gSA blh {k.k os vius 

izkFkZuk ds fy, mfpr mrj izkIr dj fy, gSaA 

;h'kq us ejdql 11%24 esa dgk gS% bl fy, eSsa rqe ls dgrk gwa 

fd tks dqN rqe izakFkZuk djds ekaxksxs] rks izrhrh dj yks fd rqEgsa 

fey x;k] vkSj rqEgkjs fy, gks tk,xkA 

,ysu th- g~okbV us dgk gS% gesa vk'khokZn ds fy, ckgjh 

izek.k ns[kus dh t#jr ugha gSA ;g nku rks izfrKk esa gh fn;k x;k 

gS vkSj Hkjksls ds lkFk vius dkeksa esa tk ldrs gSa D;ksafd ijes'oj us 

tks dqN Hkh izfrKk fd;k gS og mls djus dh ;ksX;rk j[krk gS] vkSj 
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og nku tks gekjs ikl igys ls gS] og ml le; fØ;k'khy gksxk 

tc bldh vko';drk lcls vf/kd gksxhA 

bl fy, gesa ckgjh fpUg dh [kkst ugha djuh pkfg,A ;gka 

ij bldk vFkZ gS HkkoukRed vuqHko dh [kkst djukA jkstj ts- 

eksjfu;w us dgk gS% nq"V vkRek yksxksa dks [kzhLr vkSj ufc;ksa dh ckrksa 

dks lquus ds cnys viuh Hkkoukvksa dks lquus ds fy, mRlkfgr djrk 

gSA dksbZ fuf'pr rjhds ls nq"VkRek yksxksa ds thou dks vius fu;a=.k 

esaa dj ysrk gS mudks fcuk tkus fd D;k gks jgk gSA 

izfrKk ds lkFk izkFkZuk ijes'oj ds [ktkus dks gekjs fy, 

[kksyrk gSA gekjk izseh LoxhZ; firk gekjs fy, [ktkus esa ,d ,slk 

[kkrk [kksyrk gS tks dHkh lekIr ugha gksrk gSA psys mls cM+h oLrqvksa 

dh vk'kk dj ldrs gSa ;fn os mu izfrKkvksa ij fo'okl j[krs gSaA 

nks Js.kh dh izfrKk,a 

;g egRoiw.kZ gS fd ckbcy dh izfrKkvksa ds chp lko/kkuh 

iwoZd vUrj fn[kykuk t#jh gS% vkfRed izfrKk,a& iki {kek ds fy,] 

ifo=kRek ds fy, ml dks djus ds fy, lkeFkZ& ;s ges'kk miyC/k 

gSa i<+sa ¼izsfjr fØ;k 2%38&39½ ijUrq lkalkfjd vk'khokZnsa] tks flQZ 

thou ds fy, le; le; ij ;k fcuk le; ds fn, tkrs gSa tSls 

ijes'oj dk ,ik; mre le>rk gS fn, tkrs gSaA 

,d mnkgj.k% ¼;'kk;kg 43%2½ tc rw ty esa gksdj tk,] eSa 

rsjs lax lax jgwaxk vkSj tc rw ufn;ksa esa gksdj pys] rc os rq>s u 

Mqck ldsaxh] tc rw vkx esa pys rc rq>s vkap u yxsxh] vkSj mldh 

ykS rq>s u tyk ldsxhA 

ijes'oj us vn~Hkqr rjhds ls bu izfrKkvksa dks iwjk fd;k mu 

rhu fe=ksa ds fy, tks vkx ds HkV~Bs esa Mkys x, Fks nkfu,y 3 

v/;k;k ijUrq nwljh vksj /keZ lq/kkjd gl vkSj tsjkse vkx ls 

dUlsVsUl uked txg esa ftUnk tyk fn, x,A ge ,slk dg ldrs 

gSa fd mudh izkFkZuk lquh ughs xbZA ijUrq dqN Hkh gks] D;k mudh 

izkFkZukvksa dk mrj ,d vn~Hkqr rjhd ls fn;k x;k ftls ge ughs 

tkurs gSa\ D;ks\ iksi dk ,d ys[kd bu fnuksa 'kghnksa dh e`R;q dks 

bl rjg o.kZu djrk gS% tc mudh ?kM+h vkbZ nksuksa us fLFkj eu ls 

lc dqN lg fy,A os vkx ds fy, vius dks ,sls rS;kj fd, ekuks 

os fdlh fookg ds Hkkst esa lkfey gksus tk jgs gSaA os vkx dh tyu 

dh nnZ ls ugha jks,A tc vkx dh yiV mij mBus yxh] os xhr 

xkus yxs( vkSj muds xhr dks vkx dh Hk;adj ygj Mjk dj jksd 
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ugha ldhA ;fn fdlh lkekU; O;fDr dks tyk;k tk,' rks os fpYyk 

mBsaxsA mudh xfrfof/k ls ,slk yxrk gS ijes'oj us gLr{ksi fd;k] 

bl rjg ls ugha tSlk ge viuh vka[kks ls ns[k ldrs gSa] ;g eq>s 

fn[kykrk gS lkalkfjd izfrKk,a vHkh Hkh gekjs fy, egRoiw.kZ gSA 

mÙkj ds fy, /kU;okn 

vc nwljh egRoiw.kZ ckr ij ge vkrs gSa& tc ge izkFkZuk 

}kjk tks ekaxrs gSa mlh {k.k gekjk fuosnu Lohdkj fd;k tkrk gS] 

rc gekjs fy, ;g mfpr gksrk gS fd ge ijes'oj dks /kU;okn nsa 

rqjr mlh le;Agekjk blh {k.k /kU;okn nsuk ijes'oj ds izfr Hkjkslk 

dks fn[kykrk gS fd mlus gekjh izkFkZuk dk mrj fn;k gS vkSj ge 

vk'kk djrs gSa fd ;g ml le; iwjk gks tc ge bls vR;f/kd pkgrs 

gSaA dqN fo'oklh dqN vkSj ckr ij /;ku nsrs gSa izkFkZuk djus ds 

rqjr cknA ij vusd fo'okfl;ksa ds fy, ;g Bhd oSlk gh gS ftl 

rjg ,fy;kg us vuqHko fd;k Fkk ijes'oj vka/kh esa ugha Fkk] og 

HkwdEi esa vkx esa ugha Fkk] ijUrq ml nch gqbZ /kheh vkokt esa Fkh ¼1 

jktk 19%11&12½ ;gh vuqHko esjs lkFk Hkh gqvk FkkA 

yEcs le; ds ckn eSaus lkspk dqN Hkh ugha gqvkA rc eSaus 

vpkud /;ku fn;k fd cgqr lkjh phtsa gks pqdh gSa eq> esa ftUgsa eSa 

tkurk Hkh ugha FkkA 

eSaus vius fopkj dks cnyk 

bldk vFkZ gqvk% bl le; ;g vko';d gqvk fd eSa vius 

fopkj dks cnywa%--- ijUrq rqEgkjs eu esa u, gks tkus ls rqEgkjk pky 

pyu Hkh cny tk,--- ¼jksfe;ks 12%2½ 

vc ,slk dguk mfpr gksxk% /kU;okn fd rwus izkFkZuk dk mrj 

fn;kA /kU;okn esjs izkFkZuk dks cgqr igys mrj nsus ds fy,] vkSj 

/kU;okn fd eSa lgh le; esa bldk vuqHko d:¡xkA 

;g vkRe dk;Zdq'kyrk ugha gSA vkRe dk;Zdq'kyrk ds lkFk 

eSa vius vki dks fo'okl fnykus dk dksf'k'k dj jgk gw¡A tc eSaus 

izfrKk ds lkFk izkFkZuk fd;k gS] rc esjs ifjofrZr lksp dk vk/kkj 

bZ'ojh; gksrk gS] D;ksafd eq>s fo'okl ds }kjk igys gh mÙkj fey 

pqdk gSA bl ekeys esa] ;fn eSa vius fopkj dks ugha cnyrk geas] rc 

eSa ijes'oj dks fn[kykrk gw¡ fd eSa ml ij Hkjkslk ugha djrk ijUrq 



92 
 

vius dks cgqewY; le>rk gw¡] bl pky ds }kjk eSa ijes'oj dks >wBk 

cuk jgk gwa vkSj bl izdkj eSa dqN Hkh izkIr ugha d:¡xkA 

;g Hkh ,d fo'ks"k ckr gS fd eSa mlh ds vuqlkj dk djrk 

gw¡] tkSHkh fd eSa dqN Hkh ns[k ugha ldrkA ijes'oj ges'kk fo'okl 

djus ds fy, ifjiwjd curk gSA og pkgrk gS fd ge ml ij Hkjkslk 

j[ksaA blzkbfy;ksa dk ;nZu unh ikj djus ds ckjs lkspsaA lcls igys 

;ktdks dks ikuh esa dne j[kuk Fkk vkSj rc unh dk ikuh foHkkftr 

gks tkuk FkkA ueku dks paxkbZ izkIr djus ds igys lkr ckj ikuh esa 

Mqcdh yxkuk FkkA 

'kk;n vki dg jgs gksaxs% eSa ,slk ugha dj ldrkA eSa ,slk 

djus ds ckjs esa lksp Hkh ugha ldrkA d`i;k ;kn djsa fd vusd ,slh 

phtsa gSa ftudk ge o.kZu ughs dj ldrsA vkt ds fnu rd] ge 

ugha tkurs fctyh D;k gS] tkSHkh fd ge bldk mi;ksx djrs gSaA 

vkt ds fnu rd] ge ;g ugha tkurs fd cPps cksyuk dSls lh[krs 

gSaaA ysfdu os lHkh cksyuk lh[k ysrs gSaA izkd`frd txr esa ge fujarj 

vk'p;Ztud phtksa ls f?kjs gq, gSa tks gekjs le> ls ckgj dh ckr 

gSA rks D;k ge vkfRed txr esa Hkh jgL;ksa dks ikdj vk'p;Zpfdr 

ugha gksrsA ftUgsa ge HkyhHkkafr le> ugha ldrs\ ¼,ysu g~okbV] 

,Mqds'kui`- 170-1½ 

vc pfy, ge ¼uhfropu 3%5&6½ ds ckjs lkspsa% rw viuh le> 

dk lgkjk u ysuk] oj.k lRiw.kZ eu ls ;gksok ij Hkjkslk j[kukA mlh 

dks Lej.k djds lc dke djuk] rc og rsjs fy, lh/kk ekxZ fudkysxh 

;gka ij ge lkQ lkQ ns[k ikrs gSa vko';d ckrksa dks fd ijes'oj 

viuh izfrKk esa gekjs ekxZ dks dSls fn[kykrk gSA gj ,d ckr tks 

igys ls gh vko';d gS os Hkh ,d vkKk gSA ;fn ge bl ckr ij 

fuf'pr ugha gSa fd geus igys gh vko'; ckr dks iwjk dj pqds gSa] 

rc ge izkFkZuk dj ldrs gSa fd mldks iwjk dh bPNk izxV djrs 

gq, bl fu'p;rk ds lkFk fd izHkq gesa rqjar mRiUu gksxk --- ij ;fn 

vki pkgrs gSas fd vki bPNqd gksa] rc ijes'oj dke dks vki ds fy, 

iwjk djsxk---A ¼,ysu g~okbV] FkkWVl Qzke n ekmUV vkWo Cysf'kax i`- 

142%1½ 

dqN NksVh ckrsa gSa tks geas lgk;rk dj ldrs gSa% D;k ge 

tkurs gSa fd ge D;k dj jgs gSa] tc geus ijes'oj dh izfrKkvksa ds 

lkFk izkFkZuk fd;k gS] D;k vko';d oLrqvksa dks geus iwjk fd;k gS 

vkSj rc mÙkj ikus esa lansg djrs gSa\ ge ijes'oj dks >wBk cuk jgs 
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gSaA fdlh Hkh gkyr esa ge ,slk ugha dj ldrs gSaA bl ekeys esa] 

,slk izkFkZuk djsa] izHkq eSa fo'okl djrk gw¡] esjs vfo'okl esa esjh 

lgk;rk djA rc Hkjkslk djsa! 

izfrKk ds lkFk izkFkZuk esa ,d mi;ksxh ijke'kZ gS] ,ysu g~okbV 

}kjk fyf[kr iqLrd ,Mqds'ku ds fo'okl vkSj izkFkZuk ds v/;k; esaA 

ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk djuk 

eSa lksprk gw¡ gekjs ikl lcls vPNh ;ksX;rk gS ifo= vkRek 

ds lkFk Hkjs tkus ds fy, izkFkZuk djus dkA ysfdu gesa ;g Hkwyuk 

ugha pkfg, fd ge ijes'oj dks gekjh bPNk iwjk djus ds fy, ck/; 

u djs] ijUrq mlds izfrKkvksa vkSj Hkjksls ij fo'okl djsaA 

ifo= vkRek ikus ds fy, izfrKk 

ifo= vkRek izkIr djus ds fy, izHkq us vn~Hkqr izfrKk,a nh gS% 

¼ywdk 11%13½ vr% tc cqjs gksdj vius cPpksa dks vPNh oLrq,a nsuk 

tkurs gks] rks LoxhZ; firk vius ekaxus okyksa dks ifo= vkRek D;ksa 

u nsxkA 

D;k ;gka ij gekjk LoxhZ; firk ,d cU/ku ;qDr izfrKk ugha 

fn;k gS] bl vn~Hkqr izfrKk esa vko';d ckr ;g gS% ekaxks! fQj Hkh 

;h'kq dk dgus dk vFkZ ;g gS fd flQZ ,d gh ckj ekaxuk ugha ijUrq 

yxkrkj fuosnu djuk gSA 

dqn Hkh gks] ;gka ij bl laca/k esa ns[kuk egRoiw.kZ gSA gesa dqN 

nwljs in LFkyksa dks Hkh i<+uk pkfg,] tks blh ckr ds ckjs cksyrs gSa] 

mnkgj.k ds fy,% 

iszfjr fØ;k 5%32 ge bu ckrksa ds xokg gSa vkSj oSls ifo= 

vkRek Hkh] ftls ijes'oj us mUgsa fn;k tks mldh vkKk ekurs gSaA 

;gka tks vko';d ckr gS% vkKkikyu! ;gka ge ns[k ldrs gSa 

fd ge flQZ ,d gh inLFky ds }kjk vius vki dks lgkjk ugha ns 

ldrs gSa% gesa izfrKk ds laca/k esa Hkh fopkj djuk gSA bldk eryc 

;g ugha fd flQZ ,d ckj vkKkikyu djuk gS ml oLrq ij tks 

gekjs fy, vPNk yxsA ysfdu bldk vFkZ gS mldh vkKkvksa dks 

ekuuk% tks gekjk vn~Hkqr m)kjdrkZ vkSj fe= Hkh gSA vkKk ekuuk 

vkuUn mRiUu djrk gSA gj lqcg dks vkKk ekuus okys g`n; ds 

fy, izkFkZuk djsaA izkFkZuk djs fd izHkq vkidks mu lkjh phtksa dks 
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djus ds fy, bPNk iznku djsa ftudks og pkgrk gS vkSj bls iwjk 

djus ds fy, vki dh lgk;rk djsA 

¼;wgUuk 7%37½ ;fn dksbZ I;klk gks rks esjs ikl vk, vkSj ih, 

;gka ifo= vkRek dh pkg ds fo"k; fy[kk x;k gSA ;fn vki 

dh bPNk u gks] ;k vki lksprs gSa fd vki ds ikl cgqr de bPNk 

gS] rc vki bPNk izkIr djus ds fy, izkFkZuk dj ldrs gSaA ijes'oj 

dh bPNk ds vuqlkj ;g ,d fuosnu gS] ftls rqjUr mÙkj fn;k 

tk;xk tc ge vius vn~Hkqr ijes'oj ls ekaxrs gSa rks og gekjs Hkhrj 

bPNk mRiUu djsxk vkSj dke dks iwjk djsxkA ge ijes'oj ds lkFk 

fudV dk laca/k j[kus dh bPNk ds fy, Hkh izkFkZuk dj ldrs gSa] 

vkSj gekjs lEiw.kZ g`n; ls mls izse djus ds fy,] mls vkuUn ds 

lkFk lsok djus] ;h'kq ds fy, c<+rh bPNk vkSj mlds 'kh?kz vkxeu 

vkSj ijes'oj ds jkT; esa iqu% feyus] ijes'oj ds opu dks i<+us vkSj 

blls lh[kus vkSj lkFk gh lkFk yksxksa dh enn vkSj [kks, gqvksa dks 

cpkus esa enn djus ds fy, izkFkZuk dj ldrs gSA 

;wgUuk 7%38&39 tks eq> ij fo'okl djsxk tSlk ifo= 'kkL= 

esa vk;k gS] mlds g`n; esa ls thou ds ty dh ufn;k¡ cg fudysaxhA 

mlus ;g opu ifo= vkRek ds fo"k; esa dgk] ftls ml ij fo'okl 

djus okys ikus ij FksA 

;gka ij 'krZ gS% fo'okl% ;gka ge ns[krs gSa ;h'kq [kzhLr esa 

gekjk fo'okl] ijes'oj esa gekjk Hkjkslk] ;gka ij ifo= vkRek izkIr 

djus dk dk ,d fo'ks"k iwoZ vko';d dke ns[krs gSaA ijUrq tc ge 

izfrKk ds lkFk izkFkZuk djrs gSaa] rc fo'okl djuk ljy gks tkrk 

gSA 

xykfr;ksa 5% 16 eSa dgrk gw¡] vkRek ds vuqlkj pyks rks rqe 

'kjhj dh ykylk fdlh jhfr ls iwjh u djksxsA 

;gka ij okLro esa gekjs fy, ,d izfrKk gS] ftls ,d vkKk 

ds tSlk n'kkZ;k x;k gSA tc ijes'oj pkgrk gS fd ge vkRek esa 

pysa rc bldk vFkZ lkQ gks tkrk gS fd og eq>s ifo= vkRek ls 

Hkj nsuk pkgrk gSA vkSj og ;gka ij fn[kykrk gS fd tc ge ifo= 

vkRek ls Hkjs tkrs gSa] rc ge vius ykylkvksa ds d`ik esa vkxs dHkh 

ugha jgrsA ifo= vkRek ge esa iki dh 'kfDr dks rksM+ Mkyrk gS 

¼jksfe;ksa 8% 1&17½] fo'ks"k dj in 2 ifo= vkRek ds }kjk gekjs 'kjhj 

ds dke ekj Mkys tkrs gSa jksfe;ks 8%13 ikSyql ds ckjs esa lkspsa] tks 
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vius fo"k; esa dgk gS% eSa izfrfnu ejrk gw¡AA ;g dqN ,slk gS tks 

vn~Hkqr #i ls vfr mi;ksxh gS tks 'kjhj ds dkeksa ds vUrxZr gesa 

jgus ugha nsrkA ¼xykfr;ksa 5%18&21½ ysfdu ;g vkRek ds Qyksa dh 

o`f) esa enn djrk gSA ¼xykfr;ksa 5%22½ 

ge iki dh rqyuk bl rjg ls  dj ldrs gSa fd ;g gekjs 

thou dks Hksnus dh ;ksX;rk ugha j[krk tc gekjh nksuks vka[ks a ns[kus 

;ksX; gSa]A tc ge ifo=kRek ls Hkjs tkrs gSa] vki 'kjhj dh ykylkvksa 

dks iwjk ugha djsaxsA 

¼bfQfl;ksa 3%16&17½ fd og viuh efgek /ku ds vuqlkj rqEgsa 

;g nku ns fd rqe mlds vkRek ls viuh Hkhrjh euq";rk esa lkeFkZ 

ikdj cyoUr gksrs tkvks( vkSj fo'okl ds }kjk elhg rqEgkjs ân; 

esa cls fd rqe izse esa tM+ idM+dj lc ifo= yksxksa ds lkFk Hkyh 

Hkkafr le>us dh 'kfDr ikvksA 

'kk;n ge yEcs le; rd fdlh 'kfDr ij /;ku ugha ns ldrs 

gSaA ;g tSls izd`fr esa gksrh gS oSls gh gks ldrh gSA tkM+s ds ekSle 

esa isM+ ds lkjs iRrs >M+ tkrs gSa vkSj clUr _rq esa gjs gks tkrs gSaA 

bl iquthZou ds dke esa vR;f/kd 'kfDr dk mi;ksx gksrk gSA ijUrq 

ge mUgsa ns[k ugh ldrs ;k u lqu ldrs gSaA blh rjg ls ;g esjs 

fy, FkhA eSa ijes'oj dks /kU;okn nsrk gw¡ fd og eq>s cgqrk;r ls 

'kfDr iznku djrk gSA nwljk mnkgj.k% dqN n'kdksa ls ge tkurs gSa 

fd gekjs 'kjhj esa fctyh ds djsUV gkssrs gSaA os gekjs 'kjhj esa gSaA 

ijUrq buls ge vutku jgrs gSaA 

bfQfl;ksa 5%18 --- vkRek ls ifjiw.kZ gksrs tkvks ;k vius vki 

dks fujarj vkSj ckj ckj ifo= vkRek ls Hkjrs tkvksA 

iszfjrksa ds dke 1%8 ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk;xk rc 

rqe lkeFkZ ikvksxs vkSj rqe esjs fy, xokg gksxsA 

f'k";ksa dks vkns'k fn;k x;k Fkk fd tc rd lkeFkZ u vk, 

bUrtkj djsaA os fcuk dqN dke ds gh ugha #ds jgsA os lPps eu ls 

izkFkZuk djrs jgs rkfd yksxksa ls izfrfnu vius nSfud thou esa feyus 

ds fy, lkeFkZ izkIr djsa vkSj ikfi;ksa dks [kzhLr ;h'kq rd ys vkus ds 

fy, mfpr ckr cksy ldsA os vius lkjs Hksn Hkkoksa dks fdukjs j[k 

fn, vkSj lkeFkZ dh vfHkyk"kk djrs jgsA ge Hkh bl izfrKk ds lkFk 

izkFkZuk dj ldrs gSaA 

dksbZ fuf'pr ifj.kke ugh---\ 
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,d toku ijke'kZ ds fy, b/kj m/kj ns[k jgk Fkk] D;ksafd 

og pkgrk Fkk fd og ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,Z og blds fy, 

la?k"kZ dj jgk FkkA ikLVj us mls iwNk% D;k vki us lEiw.kZ #i ls 

viuh bPNk dks ijes'oj ds fy, ns fn;k gS\ eSa ugha lksprk gw¡ fd 

eSa lEiw.kZ #i ls fn;k gSA rc ikLVj us dgk vPNh ckr gS] rc 

izkFkZuk djus ls dksbZ ykHk ugha gksxk] tc rd vki iw.kZ rkSj viuh 

bPNk dks ijes'oj ds fy, lkSai ugha nsrsA D;k vki bPNk dks ijes'oj 

ds fy, vHkh lkSai nsuk pkgrs gSa\ mlus mej fn;k] eSa ugha dj 

ikÅ¡xkA D;k vki pkgrs gSa fd vki dk ;g dke ijes'oj dj ns\ 

mlus mrj fn;k] gk¡A rc vki mls djus ds fy, dgsaA mlus izkFkZuk 

fd;k% gs ijes'oj] eq>s [kkyh djks esjh viuh bPaNkvks lsA eq>s ,slk 

dj ns fd eSa lEiw.kZ #i ls viuh bPNk dks rsjh bPNk esa lkSai nw¡A 

esjh bPNk dks esjs fy, gVk nsaA eSa ;h'kq ds uke izkFkZuk djrk gw¡A rc 

fQj ikLVj us iwNk% D;k ,slk gqvk\ mlus dgk] vo'; gqvkA mlus 

dgk] eSaus ijes'oj ls izkFkZuk mldh bPNk ds vuqlkj ekaxk vkSj eSa 

tkurk gw¡ fd mlus eq>s mrj fn;k vkSj eq>s tks pkfg, Fkk og eSa 

ik x;kA ¼1 ;wgUuk 5%14½ gka] ,slk gh gqvk& esjh bPNk mrkj nh xbZ 

FkhA rc ikLVj us dgk% vc vki ifo= vkRek ls cfIrLek izkIr djus 

ds fy, izkFkZuk djsaA mlus izkFkZuk fd;k% ,s esjs ijes'oj] eq>s vHkh 

vius ifo= vkRek ls cfIrLek nsA eSa ;h'kq uke ls izkFkZuk djrk gw¡A 

vkSj og rqjUr gks x;kA tc mlus viuh bPNk dks vfiZr dj fn;kA 

igys vkSj ihNs esa cM+k vUrj 

tkSHkh fd eSa izfrKkvksa ds lkFk izkFkZuk djus esa yEcs le; ls 

ifjfpr Fkk vkSj fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa bldk mi;ksx fd;k vkSj 

ikFkZukvksa ds fy, vn~Hkqr mÙkj dk vuqHko fd;k] eSaus vusd o"kksZa rd 

lksprk jgk fd ;g vPNk Fkk fd fo'ks"k izfrKkvksa dks fcuk fy, 

lkekU; #i ls ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk djrk FkkA vc dqN o"kksZa 

ls eSa izfrfnu izfrKkvksa ds lkFk ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk djrk 

gw¡] blfy, eSa izkFkZuk ds ckn fu'p;rk izkIr fd;k fd vc eSa ifo= 

vkRek ls ifjiw.kZ gw¡aA vkSj ,d vuqHko ds }kjk vDVwcj 28] 2011 dks 

eSaus vius ifgys vkSj fiNys thou esa cM+s vUrj dk ,glkl gqvkA 

tc ls eSaus izfrKkvksa ds lkFk izkFkZuk djuk vkjEHk fd;k] 

ijes'oj ds lkFk esjk laca/k vkSj vf/kd fudV dk gks x;k vkSj vc 

;h'kq esjs vkSj utnhd vk x;k vkSj esjs fy, og egku gks x;kZ ;g 

flQZ ,d vuqHko djus ds fo"k; gh ugha gSA% eSa bls fuEufyf[kr 

ckrksa ds lkFk tksM+ ldrk gwa% 
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 tc eSa ckbcy i<+rk gw¡ eSa izk;% vUnj ls u;kiu vkSj mRlkfgr 

dk vuqHko djrk gw¡A 

 ijh{kkvksa ds ;q) esa eSa fot;h jg ldrk gw¡A 

 esjk izkFkZuk dk le; esjs fy, vfr ewY;oku gks x;k gS vkSj 

esjs fy, cM+k vkuUn ys vkrk gSA 

 ijes'oj esjs cgqr ls izkFkZukvksa dk mrj nsrk gSA 

 eq>s vc vf/kd vkuUn vkSj lkgl feyrk gS ;h'kq ds ckjs 

nwljksa dks crkus esaA 

 eSa vc fe=ksa ds lkFk vf/kd esy tksy j[k ldrk gw¡A ¼izsfjr 

fØ;k 4%31½ 

 ijes'ok ds vuqxzg ds }kjk eSa vc thou esa vkufUnr gw¡ vkSj 

mlds gkFkksa esa lqjf{kr vuqHko djrk gw¡A 

 dfBukbZ;ksa dh ?kM+h esa izHkq us eq>s laHkkyk gS vn~Hkqr rjhds ls 

vkSj vUnj ls eq>s 'kfDr'kkyh cuk;k gSA 

 vc eSa vuqHko dj ikrk gwa mu nkuksa dks tUgsa ijes'oj us eq>s 

fn;k gSA 

 esjk nwljksa dks Hkyk cqjk dguk ;k vkykspuk djuk cUn gks 

x;k gSA vc eSa nwljksa dks ,slk djrs lqurk gw¡ rks eq>s vPNk 

ugha yxrk gSA 

;s lkjs ifjorZu pqipki gqvkA eSa igys bldk vuqHko fd;k 

tc eSaus izfrfnu ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk ckbcyh; izfrKkvksa ds 

lkFk vkjEHk fd;kA mlds ckn eSa elhgh /keZ ds ckjs vyx vyx 

vuqHko izkIr dj jgk gw¡A blds igys ijes'oj ds lkFk esjk thou 

izk;% ifjJe ls Hkjk gqvk vkSj dfBu Fkk( vc eSa vkUun vkSj lkeFkZ 

dk vuqHko djrk gw¡A 

eSa nq%f[kr gw¡] esjs O;fDrxr thou esa tks gkfu;ka vkbZ ifo= 

vkRek dh deh ds dkj.k] esjs oSokfgd vkSj ikfjokfjd thou esa 

gkfu;ka gqbZ] vkSj lkFk gh lkFk esjh eaMyh esa Hkh tgka eSa ,d ikLVj 

ds #i esa lsok iznku fd;kA tc ;s ckrsa esjs eu esa vkbZ eSaua izHkq ls 

blds fy, {kek ekaxhA 
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;g nqHkkZX;iw.kZ lp gS fd ftl {ks= esa dke djrs Fks ogka 

fdlh dks vius ls vkxs vxqokbZ ugha dj ldrs FksA ge ;g Hkh Lej.k 

djrs gSa fd gekjk O;fDrxr =qfV;k¡ vkSj ifjokj vkSj eaMyh ds vUnj 

iki lc tqM+rs x,A 

nwljksa ds fy[k nq%[kh er gksuk] ;gh =+qfV;k¡ muds thou esa 

izxV gksrs gSaA blds ckjs dqN fopkj tksM+uk pkgrk gw¡% 

¼2 irjl 1%3&4½ esa ;g dgrk gS fd ;h'kq ds lkFk ,d ?kfu"V 

laca/k j[kus ds }kjk --- egku vksj cgqewY; izfrKkvksa ds }kjk--- ge 

bZ'ojh; LoHkko ds lgHkkxh gks tk,sxsaA 

bldk vFkZ ;g gqvk fd ifo= vkRek Hkh gesa izfrKkvksa ds 

}kjk gh fn;k x;k gSA vki izfrKkvksa dks cSad ds psd ls rqyuk dj 

ldrs gSaA tc ge fdlh [kkrk/kkjh }kjk gLrk{kj fd;k gqvk psd 

tek djrs gSa rks ge fdlh nwljs ds [kkrk ls Hkh #i;k fudky ldrs 

gSaA ijes'oj ds larku gksus ds ukrs ¼;wgUuk 1%12½ ge gj fnu psd 

izfrKk,a Hkatk ldrs gSa tks ;h'kq }kjk gLrk{kj fd;k x;k gSA blls 

dksbZ ykHk ugha gksxk ;fn ge viuk gh psd dks tks ,d fp=dkj 

}kjk cuk;k x;k gks mls tek djrs gSaA gesa ,d ,sls psd dh t#jr 

gS ftlesa [kkrk/kkjh dk gLrk{kj gksA 

,d vkSj nwljk dkj.k gS] tks gesa izfrKkvksa ds lkFk izkFkZuk 

djus ds fy, mRlkfgr djrk gSA ijes'oj ds opu esa lkeFkZ gSA 

;h'kq us dzwl ij rhu ckj Hktu lafgrk ds opuksa ds lkFk D;ksa izkFkZuk 

fd;k Fkk\ mlus vius vki dk cpko fd;k vkSj minzoh 'kSrku dks 

ckbcy ds opuksa ds lkFk 'kSrku ds ijh{kk ds le; taxy esa mldk 

lkeuk fd;k\ ¼eÙkh 4%4]7]10½ mlus dgk% euq"; dsoy jksVh ls gh 

ugha] ijUrq gj opu ls tks ijes'oj ds eq[k ls fudyrk gS thfor 

jgsxkA 

;h'kq l`f"VdrkZ] tkurk Fkk fd ijes'oj ds opu essa lkeFkZ gS] 

gj ,d vkKk esa vkSj ijes'oj ds opu ds gj ,d izfrKk esa lkeFkZ 

gS( ijes'oj dk og thou] ftlds }kjk vkKk iwjh gks ldrh gS vkSj 

izfrKk izkIr fd;k tk ldrk gS D;k gh vn~Hkqr ckr gS! ijes'oj dk 

lkeFkZ vkSj mldk thou gj ,d izfrKk esa fo|eku gSA tc ge 

izfrKk ds lkFk izkFkZuk djrs gSa ge ijes'oj ls izfrKk ds lkFk izkFkZuk 

djsxs rc ge ijes'oj ds opu dks gekjs izkFkZuk esa mi;ksx djrs gSaA 

bZ'oj ds opu s ckjs esa ,slk dgrk gS% mlh izdkj ls esjk opu Hkh 
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gksxk tks esjs eq[k ls fudyrk gS( og O;FkZ Bgjdj esjs ikl u 

ykSVsxkA ¼;'kk;kg 55%11½ 

eSa ;kstuk cukrk gw¡ flQZ ifo= vkRek ds fy, izfrKk ds lkFk 

izkFkZuk djus dkA eSa tkurk gw¡ fd esjs ifo=kRek ekaxus ds ckn fd 

eq>s ;g izkIr gks pqdk gS ijes'oj ds opu dh izfrKk ds vk/kkj ij 

¼1 ;wgUuk 5%15½ tc ge tkurs gSa fd tks dqN ge ekaxrs gSa og 

gekjh lqurk gS] rks ;g Hkh tkurs gSa fd tks dqN geus mlls ekaxk] 

og ik;k gSA tc eSa fcuk izfrKk dk izkFkZuk djrk gw¡] rc eSa vk'kk 

djrk gw¡ fd esjk izkFkZuk lquk tk;xkA ;g vPNk gksxk fd izkFkZuk 

djus ds fy, le; fn;k tk; rc ,d vk'kh"k ds fnu dk vuqHko 

djsa cfuLir fd 'kke dks vius vlQyrkvksa ds fy, dqM+dqM+kukA 

eSaus ,d bZ- esy izkIr fd;k] tks cM+s vkuUn ds lkFk fy[kk 

x;k Fkk% eSa dHkh Hkh ugha lkspk Fkk fd bruk cM+k QdZ iM+sxk] ;fn 

eSa lkjs fnu ijes'oj dh vxqokbZ ds fy, viuh gh 'kCnksa esa izkFkZuk 

fd;k gksrk ;k eSa ckbcy dh izfrKkvksa ds lkFk izkFkZuk fd;k gksrk! 

izfrKk,a ges'kk gh esjs fy, cgqr gh egRoiw.kZ gksrh gSA eSaus ges'kk 

nu ij fo'okl fd;k gS] ijUrq eSa us izfrfnu nkok djus esa vlQy 

jgkA ;h'kq ds lkFk esjk thou vf/kd xgjkbZ ls vf/kd vkuUn vf/kd 

Hkjkslk vkSj 'kkar okrkoj.k izkIr fd;k gSA eSa bu lc ckrksa ds fy, 

/kU;okn nsrk gw¡A 

blh dkj.kol] eSaus ;g fu.kZ; fy;k gS fd izkFkZuk ds ,d 

uewus dks ckaVuk pkgrk gw¡ fd izfrKkvksa ds lkFk ifo= vkRek dh 

ekax djus esa D;k vUrj gksrk gSA LokHkkfod rkSj ls bls NksVk fd;k 

tk ldrk gSA gekjs fy, ;g egRoiw.kZ gS fd ge vius vki ds fy, 

lh/ks ijes'oj ds opu ls izkFkZuk djsaA ijUrq fo'ks"k ckr ;g gS 

fdgekj fo'okl izfrKkvksa ds }kjk n`<+ gksrk gS] ,slk fd tc ge 

izkFkZuk dj pqds gksrs gSa rks gesa fu'p; gks tkrk gS fd ge ifo= 

vkRek izkIr dj pqds gSa ge ml le; ifo= vkRek izkIr fd, tc 

geus fo'okl fd;k fd geus tks izkFkZuk fd;k mls ik;kA 

izfrKkvksa ds lkFk ,d vkn'kZ izkFkZuk ifo= vkRek ds nSfud 

uohdj.k ds fy, 

gs LoxhZ; firk] eSa rsjs ikl ;h'kq gekjk m)kjdrkZ ds uke 

vkrk gwaA rwus dgk gS% viuk gkFk ea>s nsA ¼uhfropu 23%26½ eSa vkt 

vHkh vius vki dks tks dqN eSa gwa vkSj tks dqN esjk gS lc dqN eSa 

rq>s lefiZr djrk gw¡A /kU;okn fd rwus esjs izkFkZuk dk nrj igys gh 
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viuh bPNk ds vuqlkj ns fn;k gS] D;ksafd rsjk opu dgrk gS fd 

;fn ge izkFkZuk rsjh bPNk ds vuqlkj fd;k gS] ge tkurs gSa fd 

bldk mrj ge igys gh bls izkIr dj pqds gSaA ¼1 ;wgUuk 5%15½ vkSj 

rwus vHkh dgk gS fd] tks dksbZ esjs ikl vk,xk mls eSa dHkh u 

fudkywaxkA ¼;wgUuk 6%37½ 

;h'kq us dgk% tc rqe cqjs gksdj vius cPpksa dks vPNh oLrq,a 

nsuk tkurs gks] rks LoxhZ; firk vius ekaxus okyksa dks ifo=kRek D;ksa 

u nsxkA ¼ywdk 11%13½ 

rwus vkxs vkSj dgk fd rw ifo= vkRek mUgsa nsxk] tks rq> ij 

fo'okl djrs gSa ¼;wgUuk 7% 38&39½ tks rsjh vkKkvksa dks ekurs gSa 

¼izsfjrkssa ds dke 5%32½] tks vius vki dks ifo= vkRek }kjk u;k djrs 

tkrs gSA ¼;wgUuk 7%38&39½ tks rsjh vkKkvksa dks ekurs gSa ¼iszfjrksa ds 

dke 5%32½] tks vius vki dks ifo= vkRek }kjk u;k djrs tkrs gSa 

¼bfQfl;ks 5%8½ vkSj tks vkRek esa pyrs gSa ¼xykfr;ksa 5%16½ ;g esjh 

bPNk gS] d`I;k eq>esa bls iwjk djksA bl dkj.k gs firk eSa lPps eu 

ls rq> ls ekaxrk gw¡ eq>s vkt gh ifo= vkRek nsA tSls fd rsjh bPNk 

ds vuqlkj esjk fuosnu gS] rsjk /kU;okn djrk gwa fd rwus vHkh gh 

ifo= vkRek fn;k gS ¼1 ;wgUuk 5%15½ rq>s /kU;okn nsrk gw¡ fd eSa us 

rsjh bZ'ojh; izse dks Hkh blh le; izkIr fd;k gw¡] D;ksafd rsjk opu 

dgrk gS% D;ksa fd ijes'oj tks ges fn;k x;k gS mlds }kjk ijes'oj 

dk izse gekjs eu esa Mkyk x;k gSA ¼jksfe;ks 5%5( bfQfl;ksa 3%17½ eSas 

Hktu lafgrk ds ys[kd ds lkFk ;g dguk pkgrk gwa] gs ijes'oj] gs 

esjs cy] eSa rq> ls izse djrk gw¡A ¼Hktu lafgrk 18%1½ rq>s /kU;okn 

gks fd eSaa vius lgHkkxh ekuo izkf.k;ksa dks rsjs izse ds dkj.k izse dj 

ldrk gw¡A 

rq>s /kU;okn gks fd ifo= vkRek ds }kjk iki dh 'kfDr eq>esa 

rksM+h xbZ ¼jksfe;ksa 8%13½( ¼xykfr;ksa 5%16½ d`I;k eq>s cpk ys vkSj 

vkt iki ls vkSj lalkj ls esjh j{kk dj] ifo= nwrksa ls esjh j{kk dj] 

ijh{kkvksa ls eq>s cpk vkSj tc vko';drk iM+s eq>s Nhu ys vkSj esjh 

iqjkuh Hkz"V LoHkko ls cpk ysA ¼1 ;wgUuk 5%18½ 

vkSj d`I;k esjh enn dj rkfd eSa rsjh xokgh gks ldwa vius 

ckrksa vkSj dkeksa esa izsfjrksa 1%8 

eSa rsjh cM+kbZ djrk gw¡ vkSj /kU;okn djrk gw¡ esjh izkFkZuk dks 

lquus ds fy, vkehuA 
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flQZ os gh tks [kzhLr ds lkFk lg;ksxh dk;ZdrkZ cusaxs] flQZ 

os gh tks ;g dgsaxs] izHkq tks dqN esjs ikl gS vkSj tks dqN eSa gwa lc 

rsjk gS] os ijes'oj ds iq= vkSj iqf=;ksa ds #i esa Lohdkj fd, tk,axsA 

,ysu g~kobV] n fMtk;j vkWo ,tsl i`- 523-1 

;h'kq [kqn ifo= vkRek ds }kjk gekjs vUnj okl djuk pkgrk 

gS ¼1 ;wgUuk 3%24( ;wgUuk 14%23½ ,usi g~okbV us dgk gS ifo= vkRek 

dk izHkko vkRek ¼izk.k½ ds vUnj thou gSA** tks lkeFkZ irjl ] 

ikSyql vkSj vusd nwljs yksxksa dks cny Mkyk og gekjs fy, Hkh 

miyC/k gSA og gesa bls Hkh nsrk gS] fd og viuh efgek ds /ku ds 

vuqlkj rqEgsa ;g nku ns fd rqe mlds vkRek ls vius Hkhrjh euq";rk 

esa lkeFkZ ikdj cyoUr gksrs tkvksA ¼bfQfl;ksa 3%16½ 

ifo= vkRek ls Hkj tkuk gh fo'okl ds thou dk dqath gS 

vkUun] lkeFkZ] izse vkSj iki ij fot; izkIr djus esaA tgka dgha izHkq 

dk vkRek gS ogka Lora=rk gSA ¼2 dqfjfUFk;ksa 3%17½ 

,d laokn eSaus izkIr fd;k mlesa ,slk fy[kk gqvk Fkk% eaMyh 

ds vusd lnL; izfrfnu nks nks djds izLrkfor izkFkZuk dks djrs gSaA 

foxr 5 eghuksa ls eSa Hkh vius efgyk fe= ds lkFk izkFkZuk dj jgk 

gw¡A gj ckr flQZ O;fDrxr {ks= esa gh vkxs c<+ jgh ;k mUufr dj 

jgh gS ,slh ckr ugha] ijUrq ifjokjksa] laca/kksa] oSokfgd thouksa] eaMfy;ksa] 

esa vkfRed rkSj ls mUufr dj jgh gS&dksbZ cM+h la?k"kZ ds }kjk ugha 

ijUrq pqipki gks jgk Fkk LoHkkfod rkSj lsA ge vk'p;Zpfdr Fks vkSj 

bls ge ijes'oj dk Li"Vhdj.k izfØ;k ds #i esa ns[k ldrs gSA tks 

thou dks ljy cukrh gS] D;ksafd ge ijes'oj dh fudVrk dks 

vf/kd ls vf/kd vuqHko djsaxsA 

D;k dksbZ O;fDr vkfRed cuk jg ldrk gS\ 

gka! tc ge vfo'okl dh fLFkfr dks vkxs ugha nsrs vkSj tc 

ge vkfRed #i ls Lokal ysrs gSa] vius ikiksa dks eku ysus ds }kjk 

ge Lokal ckgj fudkyrs vkSj Lokal vUnj ysuk ijes'oj ds izse dk 

vPNk mi;ksx djuk vkSj Nk;k iznku djus ds }kjk vkSj gekjs 

fo'okl ds izkFkZuk dk uohdj.k djus vkSj ifo= vkRek ds lkFk Hkjs 

tkus ds }kjkA 

;g gekjs cPpksa ds lkFk laca?k ds leku gSA tc ,d cPpk 

vukKkdkjh gksrk gS] fQj Hkh og gekjs gh cPpk cuk jgrk gSA ijUrq 

gekjs chp ds laca/k esa ,d ck/kk dk vuqHko djrs gSAcPpk lk;n 
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gekjh vka[kksa esa gesa ns[kus ds ;ksX; u gksA ;g ck/kk ¼vM+pu½ dks nwj 

fd;k tk ldrk gS vius xyfr;ksa dks eku ysus ds }kjkA 

ijUrq O;fDr LokHkkfod rkSj ls vkxs py dj fQj ls lkalkfjd 

;k 'kkjhfjd gks ldrk gSA ckbcy blds ckjs ugha cksyrh fd tks 

,d ckj cpk;k x;k] og ges'kk ds fy, cpk;k x;kA gekjk ikih 

LoHkko vHkh Hkh cuk jgrk gSA dksbZ Hkh iszfjr ;k uch dHkh Hkh nkok 

ugha fd, fd muesa dksbZ iki ugha gSA ,ysu g~okbV] n ,DVl vkWo 

n viksYyql i`- 561-1 

ijUrq ,d thou ifo= vkRek ds lkFk Hkjiwjh vkSj ;h'kq dk 

gekjs g`n;ksa esa gksus ls iki dh 'kfDr VwV tkrh gS ftlls ge ,d 

vkufUnr vkSj etcwr elhgh thou th ldrs gSaA gekjh /kkfeZdrk 

flQZ ;h'kq elhg esa gS] --- tks ijes'oj dh vksj ls gekjs fy, Kku 

Bgjk& vFkkZr /keZ] vkSj ifo=rk] vkSj NqVdkjkA ¼1 dqfjfUFk;ksa 1%30½ 

;fn ge fQj ls lkalkfjd ,oa 'kkjhfjd gks x, gSa ,d yEcs 

le; rd vkfRed thou dh ykijokgh djus ds }kjk ls ;k vkfRed 

Lokl ysus dh vlQyrk ds dkj.k] rc ge tku ldrs gSa fd ,d 

lgkuqHkwfr fn[kykus okyk m)kjdrkZ gekjs fy, bUrtkj dj jgk gSA 

;g fo'ks"k gS fd ge ml ekxZ dks tkus ftlds }kjk ge 

ijes'oj ds vuqxzg esa u;k gks ldrs gSa vkSj vk'kk ds lkFk lnk ds 

fy, ,d vkfRed thou th ldsaA fdlh dks lkalkfjd cus jgus dh 

vko';drk ugha gSA 

ijUrq ;kn j[ksa O;fDrxr ;k lkekU; rkSj ij fd jS.Mh eSDlosy 

us D;k dgk gS% D;k ge lksprs gSa fd ijes'oj dh eaMyh dks vkfRed 

e`R;q dh dxkj ls iquthZfor djuk fcuk iz;kl fd, iwjk fd;k tk 

ldrk gS\ 

cgqrk;r dh thou vkSj] vuUr thou] vusd yksxksa dk m)kj 

vkSj gekj /kU;okn ;h'kq ds egku cfynku ;g mfpr iz;kl gSA 

fo'ks"k ckr ;g gS lcsjs gekjs izHkq ls vkjk/kuk esa feysaA ;gh og LFkku 

gS tgka ij og gesa lkeFkZ ls ifjiw.kZ djrk gSA 

izsfjr ;wgUuk ds ckjs esa ge fuEufyf[kr ckrksa dks i<+rs gSa% 

fnu izfrfnu mldk g`n; [kzhLr dh vksj mBrk Fkk tc rd 

fd og vius LokFkZ dks vius izHkq esa [kks ughs fn;kA mldk Øks/k vkSj 

vfHkyk"kk [kzhLr ds x<+us okyh 'kfDr ds o'k esa dj fn;kA ifo= 

vkRek dh iquthZfor djus okyk izHkko mlds g`n; dks iqu% u;k dj 
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fn;kA [kzhLr ds izse dh 'kfDr] pfj= dks cny Mkyrh gSA [kzhLr ds 

lkFk feyus dk ;gh ,d fuf'pr ifj.kke gSA tc [kzhLr g`n; esa 

okl djrk gS rc lEiw.kZ LokHkko cny tkrk gSA 

esjh vka[ksa [kksy ns fd eSa rsjh O;oLFkk dh vn~Hkqr ckrsa ns[k 

ldw¡A ¼Hktu lafgrk 119%18½ rq>s /kU;okn D;ksafd rw esjh vxqokbZ dj 

jgk gS] vkSj eSa dg ldrk gwa% tSls dksbZ cM+k [ktkuk ikdj gf"kZr 

gksrk gS] oSls gh eSa rsjs opu ds dkj.k gf"kZr gw¡A ¼Hktu lafgrk 

119%162½ 

v/;k; 6 

gekjs vkxs dkSu ls vuqHko iM+s gq, gSa\ 

O;fDrxr vuqHkosa] lkFk gh lkFk dyhfl;kvksa ds vuqHkosa 

dkUÝsal lsDlu vkSj ;wfu;u dh vuqHkosa 

,d HkkbZ dk vuqHko 

foxr nks o"kksZa ls eSa izfrfnu esjs thou esa ifo= vkRek ds 

maMsys tkus ds fy, izkFkZuk dj jgk gw¡A esjk fuosnu gS fd ;h'kq eq> 

esa okl djs cgqrk;r ls izfrfnuA ijes'oj ds lkFk esjk pyuk bl 

le; ds vUrxZr vfo'ol.kh; jgkA tc ls eSaus ;h'kq ls esjs vUnj 

fuokl djus ds fy,] vkSj eq> esa viuh bPNk iwjh djus ds fy,] 

vkSj gj fnu ifo= vkRek ds }kjk u;k djus ds fy, dgk! eq>s 

ckbcy i<+us esa cM+k vkuUn vk;k] [kzhLr ds ckjs nwljksa dks crkuk] 

vkSj eq> esa nwljksa ds fy, izkFkZuk djus dh cM+h bPNk gqbZ] vkSj vkx] 

esjh thou 'kSyh ukVdh; <ax ls cny x;kA eSa bu lc dks esjs 

ijes'oj ds fy, nSfud [kkst vkSj esjk ifo= vkRek ds fy, nSfud 

fuosnu dks n`<+ djrk gSA 

^^eSa vkidks yydkjrk gw¡ izfrfnu izkFkZuk djus ds fy,] vki 

N% lIrkg rd ifo= vkRek ls Hkjs tkus ds fy, izkFkZuk djsa vkSj 

ns[ksa D;k gksrk gSA** 

ljfc;k esa 40 fnu dk izkFkZuk 

flrEcj 2010 esa geus 40 fnu uked fdrkc dks vuqokn djk 

ds Niok;k% izkFkZuk vkSj /kkfeZd lHkk ;h'kq dh nwljh vkxeu dh 

rS;kjh esa pyk;k x;kA eaMyh ds lHkh lnL;ksa ds fy, bl fdrkc 

dks gekjs ;wfu;u esa miyC/k djk;kA blds ckn geus lkIrkfgd vkSj 

nSfud izkFkZuk lHkk pyk;k 40 fnu ds ckn lHkh lFkkuh; eaMfy;ksa 



104 
 

vkSj lnL;ksa ds ?kjksa esa tgka ij yksxksa us rktk ifo= vkRek m.Msys 

tkus ds fy, izkFkZuk vkSj miokl j[kk x;kA 

tSls gh ,slk gqvk ,d fcYdqy u;k okrkoj.k LFkkuh; eaMfy;ksa 

esa fodflr gksuk vkjEHk gqvkA lqLr iM+s gq, eaMyh ds lnL;x.k 

fØ;k'khy gks mBs vkSj os yksxksa dh lsodkbZ djus esa fnypLih 

fn[kyk,A os tks o"kksZa ls ,d nwljs ls yM+rs >xM+rs Fks fofHkUu ekeyksa 

esa vkilh esy feyki] vkSj leqnk; esa lqlekpkj izpkj ds fy, ,d 

lkFk ;kstuk,a cukuk 'kq# dj fn,A 

vDVqcj 2010 esa tc okf"kZd lHkk gqbZ] tkx`fr vkSj lq/kkj 

vkjEHk fd;k x;kA geus bls vkuUn ds lkFk Lohdkj fd;k] ;g 

ns[krs gq, fd ijes'oj us igys gh ;wfu;u esa bls vkjEHk dj pqdk 

Fkk] bls vkxs c<+kus dk fu.kZ; fy;kA 

geus ;qfu;u esa fudVrk dk lgHkkfxrk] cM+h ,drk vkSj 

;wfu;u vf/kdkfj;ksa ds chp esa csgrj le>nkjh vkSj bu izkFkZuk 

lHkkvksa ds 'kh?kz ifj.kke dks ns[kk FkkA** 

tqfjp vkSj LohVtjyS.M esa 40 fnu dk izkFkZuk 

gekjk ikLVj vkSj eSa nksuksa vyx vyx ,d ,d fdrkc izkIr 

fd, ftldh fo"k; lwph gesa iqyfdr dj fn;kA bldk 'kh"kZd gS 40 

fnu% izkFkZuk vkSj /kkfeZd lHkk nwljh vkxeu dh rS;kjh ds fy, tks 

Msful LehFk }kjk fy[kk x;k FkkA bl fdrkc dks i<+ ugha tk ldrk 

Fkk bls ,d fdukjs j[k fn;k x;kA ijUrq bldh fo"k; lwph us esjs 

thou dks cny MkyhA 

gekjs tqfjp mYQLohdsy eaMyh esa djhc lkS lnL; gSaA geus 

vuqHko fd;k fd gesa tkx`fr vkSj izkFkZuk dh cM+h vko';drk gS] 

geus 2010 bZ- ds vfUre fgLls esa 40 fnu dh tkx`fr vkSj izkFkZuk 

lHkk dh ;kstuk cukbZA bl fdrkc us gesa iwjh fooj.k vkSj cgqewY; 

tkudkjh nh vkSj blds vfrfjDr 40 nSfud vkjk/kuk Hkh izkIr gq,A 

blds 'kh"kZd Fks ifo= vkREkk ls Hkjk tkuk] izkFkZuk ;h'kq ds 

thou dk izpkj djuk vkSj vkfRed lgHkkfxrkA 

bl izdkj geus 40 fnu dks vDVqcj 1] 2011 esa cM+h vkdka{kk 

vkSj vk'kk ds lkFk vkjEHk fd;kA HkkX;o'k vf/kdka'k lnL;ksa us bl 

dk;ZØe esa fgLlk fy;kA izkFkZuk lg;ksxh izfrfnu izkFkZuk ds fy, 

feyrs jgs] ckbcy ds opuksa dk laokn mUgsa jkst jkst Hkstk tkrk Fkk 
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vkSj yksx vius Qksu ij Hkh fe=ksa ds lkFk izfrfnu izkFkZuk dj jgs 

FksA ,d ny ds yksx gj lqcg N% cts vkjk/kuk vkSj izkFkZuk ds fy, 

tek gksrs FksA 

gekjk 40 fnu dk le; u Hkqyk;k tkus okyk vuqHko FkkA 

ijes'oj us gekjs vusd izkFkZukvksa mrj fn;k] fo'ks"k dj ds ckbcyh; 

Hkfo";ok.kh ds mins'kksa dh dfM+;ksa esaA ;s mins'k cM+s vk'khokZn ds 

dkj.k gq,A gekjs lHkkvksa esa cgqr lkjs vfrfFk gksrs Fks vkSj mu esa ls 

20 yksxksa us Hkfo";ok.kh lsfeukj esa viuk uke ntZ djk;kA ekpZ 

2013 esa 50&60 vfrfFk vk, tks tqfjp esa 20 o"kksZa ls ,slk dHkh ugha 

gqvk FkkA 

ijes'oj dh vkRek ds izHkko ls gekjh eaMyh esa ifjorZu vk, 

vkSj ;g vkuUn dh ckr gS ;g ns[kdj fd dSls gekjs NksVs ny 

c<+uk vkjEHk gks x, vkSj dSls eaMyh ds lnL;x.k ckbcy v/;;u 

nsus ds fy, bPNqd Fks] os ckbcy ij #fp ysus okyksa dh [kkst djrs 

FksA ftu yksxksa us bl dk;ZØe esa fgLlk fy;k Fkk muds euksa esa vc 

,d xgjh bPNk iSnk gks xbZ Fkh ijes'oj dh vkRek ds dke dks 

dk;e j[kus ds fy,Z ge ijes'oj dks vius lEiw.kZ g`n; ls /kU;okn 

nsuk pkgrs gSa vkSj mldh efgek djrs gSaA csfVd bxj ,MosafVLV 

eaMyh tqfjp mYQLohadsy 

tjeuh ds dksyksxus esa 40 fnu izkFkZuk vkSj /keZ izpkj 

ikLVj tksvvks yksV~t tjeu czkthyh gSa mlus fofHkUu 

eaMfy;ksa vkSj vLirkyksa esa 38 o"kksZa rd czkthy esa dk;Z fd, lkFk 

gh lkFk ;wfu;u vkSj vf{k.kh vefjdu fMfotu esa Hkh dk;Z fd,A 

mlus ekpZ 2012 esa vius dke ls vodk'k xzg.k fd;kA og vkSj 

mldh iRuh nksuksa dksyksxus vk, mlds lkFk ds fe'kujh gksus ds fy, 

vkSj iksrZqxht vkSj Lisfu'k Hkk"kk cksyus okys eaMfy;ksa esa dke djus 

ds fy,A 

dksyksxus esa ge NksVs NksVs nyksa esa dke djuk 'kq# fd, vkSj 

eaMyh ds lnL;ksa dks mRlkfgr djuk vkSj vfrfFk;ksa dks vkeaf=r 

djus yxsA czkthy ds vius vuqHkoksa ij vk/kkj ij geus 40 fnu 

izkFkZuk dk dk;Zdze dksyksxus esa pyk,A lkefxz;ksa iksrZqxht Hkk"kk esa 

Hkh miyC/k FksA 

iksrqZxht] Lisfu'k vkSj tjeu Hkk"kk cksyus okys eaMyh ds 

lnL;ksa ds lkFk 40 fnu izkFkZuk dk dk;Zdze vkuUn ds lkFk vkjEHk 
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fd;kA gj fnu ge 100 fe=ksa vkSj ifjfpr yksxksa ds fy, izkFkZuk 

fd,A bu yksxksa ds uke eaMyh ds CySdcksMZ ij fy[kk x;k FkkA tc 

rd 30&35 fnuksa dk izkFkZuk iwjk ughs gqvk geus yksxksa dks tkuus 

ugha fn;k fd muds fy, ge izkFkZuk dj jgs Fks vkSj blh le; mUgsa 

vfrfFk ds #i esa vkeaf=r fd;k ,d [kkl lCcr dk;ZØe ds fy,A 

eaMyh ds bl fo'ks"k dk;ZØe esa 120 yksx mifLFkr gq,A [kzhfLV;u 

ckMksjsd] tks O;fDrxr lsodkbZ ds funs'kd Fks mins'k fn,A dqN 

vfrfFkx.k vkuUn ds lkFk jks iM+s tc mUgksaus viuk uke cksMZ ij 

fy[kk gqvk ns[kkA 

blds ckn czkthy dk ,d /keZ izpkjd vUrksfu;ks dksudkyol 

us 15 fnuksa dk izpkj lHkk pyk;kA gj fnu og ,d ?kaVk iUnzg 

feuV rd cksyrk Fkk vuqokn ds lkFk mlds mins'k ds 'kh"kZd Fks% 

ckbcy vkidks vk'p;Zpfdr djrk gSA mlds mins'k ds fo"k; Fks 

;h'kq dk nwljk vkxeu] lkFk gh lkFk nkfu,y vkSj izdkf'krokD; ds 

fo"k; Hkh lkfey fd, x,A Hkk"k.k vkSj xhr iksrqZxht Hkk"kk ls tjeu 

Hkk"kk esa vuqokn fd, tkrs FksA gj 'kke dks NksVs NksVs xk;d ny 

lkeqfgd xhr vPNs cktkvksa ds lkFk xkrs FksA gj 'kke lHkk ds vUr 

esa csnh ds ikl vkus dh cqykgV gksrh FkhA vPNh izfrfdz;kvksa ds fy, 

ge d`rK gSaA eaMyh ds lnL; x.k xEHkhjrk ds lkFk izkFkZuk fd, 

fo'ks"kdj mu yksxksa ds fy, ftudk uke 40 fnu izkFkZuk esa FkkA gekjs 

fxjts?kj esa 80 yksxksa ds cSBus dh O;oLFkk FkhA ijUrq gj lHkk esa 

100 ls vf/kd yksx mifLFkr gksrs FksA lIrkg ds vUr esa fxjtk iwjh 

rjg ls Hkjk gksrk Fkk vkSj lIrkg ds chp ds fnuksa esa djhc 60 yksx 

gksrs Fks ftuesa 32 vfrfFk gksrs FksA bldk ifj.kke gqvk 8 O;fDr;ksa 

us cfIrLek fy;k vkSj 14 yksx cfIrLek Dykl esa 'kkfey gq,A o"kZ 

ds vUr esa 13 yksxksa dks cifrLek fn;k x;kA 

bl njfe;ku gesa vusd vk'p;Ztud vuqHko izkIr gq,A 

vuqoknd dks ikuk cM+k dfBu gksrk FkkA ,d jkseu dkFkksfyd 

f'kf{kdk vuqokn djus esa enn djuk pkghA ijUrq mldk vuqHko 

ckbcy ds lkFk vf/kd ugha FkkA rc geus izkFkZuk fd;k ,d izksVsLVsUV 

vuqoknd ds fy,A dqN le; ckn 'kh?kz gh geas tkudkjh izkIr gqbZ 

,d efgyk ds ckjs tks jsLVqjsaV esa vkuUn ds lkFk iksrqZxht Hkk"kk ls 

tjeu Hkk"kk esa yksxksa ds fy, vuqokn djrh Fkh isfUrdksLry dyhfl;k 

dh lnL; FkhA og gekjs izpkj lHkkvksa esa vuqoknd dk dke djus 

yxh vkSj vUr esa mlus Hkh cifrLek fy;kA 
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;g vuqoknd ekfj;k us iwNk fd D;k og vius fe= ,fytkcsFk 

dks cqyk ldrh gSA og efgyk ,d NksVs dksyafc;u eaMyh dh vxqokbZ 

dj jgh Fkh ftlesa 13 lnL; Fks tks blh dksyksxuh 'kgj esa FkhA og 

[kqn vkrh Fkh vkSj vius lkFk eaMyh ds lnL;ksa dks Hkh ysdj vkrh 

FkhA fQygky ,yhtkcsFk vkSj ,lds ifjokj ds yksx ckbcy v/;;u 

dj jgs gSaA 

,d nwljk vuqHko gS tks gksi pSuy ds lkFk lacaf/kr gSA ,d 

tjeu efgyk dks vpkud ls gksi pSuy fey x;k vkSj mlus tks 

dqN lquk mlls dkQh izHkkfor gqbZ] [kkl djds tks dqN dgk x;k 

Fkk lCcr ds fo"k; esaA mlus vius ifr dks lquus ds fy, cqykbZA 

og Hkh laokn lqudj vkufUnr gqvkA ,d fnu dh ckr gS tc os 

efgyk dh ekrk ds ?kj tkus ds fy, fudys] os ,d nwljs ekxZ ls 

tkus ds fy, izHkkfor gq,A tkrs oDr mUgksaus lsosUFk Ms ,MosafVLV 

eaMyh ds fxjtk dk ,d lkbu cksMZ ns[ksA mudks ekywe gqgk fd os 

,MosafVLV gksi pSuy ls gSA lCcr ds fnu og efgyk ml eaMyh ds 

fxjtk esa xbZ dk;Zdze esa lkfey gqbZA mlds ckn mlus vius ifr 

dks lCcr ds fnu fxjtk vkus ds fy, vkeaf=r fd;k blds ckn 

viuh ekrk dks Hkh lkfey gksus ds fy, fuea=.k fn;kA blds ckn 

rhuksa O;fDr;ksa us cifrLek Hkh fy;kA 

,d vU; vuqHko esa ,d #lh&tjeu cgu ls lacaf/kr gSA 

mlus 40 fnu vkjk/kuk lHkk esa Hkkx fy;k vkSj og vius #lh cksyus 

okys iM+ksfl;ksa ds fy, izkFkZuk djuk 'kq# dj nhA tc mlus vius 

iM+kslh dks ;g crykbZ fd og mlds fy, izkFkZuk dj jgh gS] iM+kslh 

cgqr vk'p;Zpfdr gqbZ vkSj mlus dgk fd og ,d ,sls dyhfl;k 

dh [kkst esa gS tks ckbcyh; lCcr dks ekurh gSA og vkSj mlds 

iM+kslh ,d lkFk izpkj lHkk Ja[kyk esa mifLFkfr gq, muesa ls nks 

O;fDr cifrLek ys pqds gSaA 

,d vkSj vuqHko ,d L=h dks 'kfey djrk gS] ftldk uke 

tsuh FkkA og czkthy ns'k esa cifrLr dyhfl;k dh ,d lnL; Fkh 

vkSj og ,d iksrqZxht Hkk"kk cksyus okys dyhfl;k dh [kkst esa FkhA 

og ,MosafVLV dyhfl;k ds laidZ esa vkbZ] ckbcy v/;;u izkIr dh 

vkSj cifrLek ys yhA vkSj fo'okl esa vkus ds ckn mlus vius 

fjLrsnkjksa dks cqyk fy;k vkSj viuk pkpk] tks ,d ,MosafVLV Fkk mls 

cryk;k fd vc og Hkh ,d ,MosafVLV gks xbZ gSA mldh ekrk ds 

fy, ;g cgqr gh vk'p;Z dh ckr FkhA mlds HkkbZ cgu vkSj czkthy 
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ds cifrLr eaMyh ftldh og ,d lnL; FkhA mlds ifjokj ds 

lnL; czkthy esa dHkh dHkh ,MosafVLV eaMyh esa tkrs Fks ftls os 

lCcr ds ckjs tku ldsA blds tjh, czkthy esa 5 yksxksa us cifrLek 

fy;k% mldh viuh ekrk] nks cgusa vkSj vU; fjLrsnkjksa us cifrLek 

fy;kA vc og izkFkZuk dj jgh gS vius vkSj cguksa fo'okl esa ykus 

ds fy,] tks vtsZUVhuk esa jgrs gSaA og mlds lkFk ijes'oj ds jkT; 

esa gksuk pkgrh gSA 

ijes'oj dh vxqokbZ ds vUrxZr gekjs vkSj Hkh vusd vfHkKrk,a 

gSaA izFke cifrLek esa vkB yksxksa us cifrLek fy;k& bVyh] tjeuh] 

is#] czkthy] mdjSu] csustqvkyk] dksyafc;k vkSj #l ds ,d ,d 

O;fDr us cifrLek fy;kA 

ir>M+ dh _rq esa geus fQj ls izpkj lHkkvksa dk flyflyk 

40 fnu dh vkjk/kuk lHkk pykbZ ftEeh dkjnkslks vkSj mldh iRuh] 

tks czkthy ds jgus okys Fks ijUrq vHkh os la;qDr jk"Vª vesfjdk esa 

jg jgs Fks] bUgksaus gh izpkj lHkkvksa ds flyflys dks lapkfyr fd;kA 

tkS Hkh fd bu lHkkvksa dk flyflyk flQZ ,d lIrkg ds fy, gh 

py ik;k] blds ckotwn esa geus vUr esa 4 fiz; tuksa dks cifrLek 

nsus esa lQy gq,A D;ksafd ;s igys ls gh ckbZcy v/;;u djrs vk 

jgs FksA buesa rhu teZu vkSj ,d bVyh ds jgus okys FksA 

nksuksa ckj dh cifrLek dksysxus ds eq[; fxjtk ?kj esa lEiUu 

gqvk] tgka ij 400 lnL; gSa vkSj ogka ij cifrLek nsus dh cgqr gh 

vPNh lqfo/kk miyC/k gSA 

ge ijes'oj dks /kU;okn nsrs gSa fd mlus cM+s :i esa dke 

djds gesa vk'p;Zpfdr fd;kA eSa fo'okl djrk gw¡ fd og gekjs 

fy, blls Hkh cM+s vfHkK;rk nsus ds fy, :dk gqvk gSA d`i;k vius 

izkFkZukvksa esa gesa Lej.k djsaA ¼tksokvks yksVts] cksysxus teZuh½ 

 

egRoiw.kZ e/;LFkrk %  

igys bl iqLrd 40 fnu dks gYds rkSj ls i<+k FkkA blds 

igys i`"B ls gh eSa cgqr cgqr izHkkfor gqvkA ge fdlh O;fDr ds 

fy, flQZ izkFkZuk gh u djsa] ijUrq izseiwoZd mudh ns[kHkky Hkh djsasA 

;gh dke gS tks e/;LFkrk dks thfor j[krk gSa nqHkkZX;ol blls igys 

eSaus bl rjg dh e/;LFkrk dHkh ugha ns[kh FkhA vki ds fo'okl dks 
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NksM+ dj! eSa flQZ fo'okl djrk gw¡ fd ;g izkFkZuk djus okys O;fDr 

ds fy, ftruk egRoiw.kZ gS mruk gh egRoiw.kZ gS ml O;fDr ds fy, 

ftlds fy, izkFkZuk fd;k tkrk gSA blh rjg ;g eq>s 'kq: ls gh 

fo'okl fnyk;k fd eaMyh esa lgHkkfxrk etcwr gks ldrh gSa vksg] 

eSa vk'kk djrk gw¡ fd bl rjg dh lgHkkfxrk ¼esy feyki½ oSlk gh 

gksxk tSls bl fdrkc ds vfUre v/;k;ksa esa o.kZu fd, x, gSaa 

bZekunkjh ds lkFk dgrk gw¡ fd blds fy, eq>s jksuk iM+k] D;ksafd 

bl rjg dh lgHkkfxrk ds fy, eSa cgqr fnuksa ls ykykf;r FkkA eSa 

,slk fo'okl djrk gw¡ fd ;g fdrkc ^^[kªhLr eq>esa** gesa iks"k.k djrk 

gS vkSj gesa viuh lQyrkvksa ls Lora= djrk gSa eSaus ^^[kªhLr eq> esa** 

uked dbZ fdrkcksa dks i<+k gw¡] ijUrq ;g fdrkc yxrk gS lcls 

vf/kd ennxkj gSA eSa fo'okl djrk gw¡ fd vki dk izkFkZuk iw.kZ 

thou bl fdrkc ds }kjk lkeFkZoku gksxk] eaMyh esa lgHkkfxrk ,oa 

esy feyki dk iks"k.k gksxk vkSj e/;LFkrk vkSj vf/kd thoUr gksxkA 

;g iqLrd eq>s eaMfy;ksa vkSj lalkj ds vk'kk iznku djrh gSA  bl 

fdrkc ds fy, eSa ijes'oj dks /kU;okn nsrk gw¡A vkxs] eSa 40 fnu 

xkbZM cqd dks i<+us dh ;kstuk cuk;k gw¡] blds fy, izkFkZuk d:¡ 

vkSj tgka dgh ijes'oj eq>s fn[kkrk gS ogka eSa bls ys tkÅ¡xkA** 

 

,d lIrkg ckn eq>s ,d vkSj i= bl cgu ls feykA tSls 

vki tkurs gSa igyh ckj eSa iwjh fdrkc dks i<+ ysrk gwaA ijUrq tc 

eSaus vius izkFkZuk fe= ds lkFk vkjk/kuk ds le; bls i<+uk 'kq: 

fd;k vkSj eSaus ;g <w¡<+ fudkyk fd tSls eSa igys lkspk Fkk mlls 

dgha vf/kd ls eqY;oku lkfcr gq,A eSaus cgqr ls ckrksa dk mÙkj izkIr 

fd;k ftUgsa eSa igys vius vki esa lek/kku ugha dj ldrk FkkA 

ijes'oj dk /kU;okn gks esjs izkFkZuk lg;ksxh ds fy,] tks cgqr vf/kd 

fgLlk ys jgk gSA 

 

vkSj vf/kd fuf'pr ughaA 

^^LVsIl Vw i'kZuy fjokboy** uked ;g iqfLrdk eq>s vR;f/kd 

izHkkfor fd;kA ,d ,MosafVLV ifjokj esa tUe ysus ds pyrs eSa 

fo'okl djrk Fkk] fd eSa lgh ekxZ ij py jgk gw¡A nl dqaokfj;ksa ds 

v/;k; esa vkSj fo'ks"k dj jksfe;ksa 8%9 dks i<+k% ̂ ^ijUrq tc fd ijes'oj 

dk vkRek rqe esa clrk gS] rks rqe 'kkjhfjd n'kk esa ugha ijUrq vkfRed 

n'kk esa gksA ;fn fdlh esa elhg dk vkRek ugha rks og mldk tu 
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ughaA** ;g ckr eq>s okLro esa vk'p;Z pfdr dj fn;kA vpkud eSa 

vkSj fuf'pr u jg ldk fd D;k eq> esa igys ls ifo= vkRek Fkk 

vkSj og eq>s esa dke dj jgk Fkk] D;ksafd eSa iwjh rjg ls vkRek ds 

Qyksa ls vius vki dks oafpr eglqwl djrk gw¡A lCcr nksigj esa bl 

iqfLrdk dks i<+ dj lekIr fd;k vkSj esjs mij cgqr xgjk nq%[k Nk 

x;kA rc eSaus iqfLrdk ds var esa fy[k izkFkZuk dks i<+k vkSj rc vUnj 

ls eq>esa ,d xgjh bPNk mBh ifo= vkRek izkIr djus ds fy, vkSj 

fd esjs ân; dks og cny Mkys vkSj ijes'oj viuh bPNk ds vuqlkj 

eq>s <kysA 

mls tkus % ^^dqN fnu igys eSa vki dk ys[k tkx`fr dks i<+kA 

eSa bl fo"k; ij rhu o"kksZa rd fpUru djrk jgkA vHkh eSa ^^LVsIl Vw 

i'kZuy fjokboy** ¼O;fDrxr tkx`fr dh vksj dne½ uked iqfLrdk 

dks i<+uk vkjEHk fd;k gwaA blds fy, eSa flQZ vkehu gh dg ldrk 

gw¡A eSa vkufUnr gw¡ fd buds i`"Bksa esa vius vusd fopkjksa dks ns[k 

ikrk gw¡A eSa bl izHkko esa gw¡ fd gekjs eaMyh y{; ds ,d bap ihNs 

gSaA eSa vius vuqHko ds Qsad ugha ldrk gw¡ fd ge vko';d ckrksa dks 

viuh n`f"V ls vks>y dj fn, gSaA izk;% ;s ckrsa lPpkbZ ds lkFk 

lacaf/kr gSa fd ge fdl rjg dk thou O;rhr djsa ;k Hkfo";okf.k;ka 

fdruh egRoiw.kZ gSa] vkSj ;g xyr gS] ,slk eSa ugha dg jgk gw¡A ijUrq 

ijes'oj gesa bu phtksa dks D;ksa fn;k gS bldh vuns[kk djrs gSaA 

D;k lPpkbZ ijes'oj ds lkFk iwjh lgHkkfxrk dk y{; ugha j[krh 

gSaA D;k ;s {ks= okLro esa gesa ijes'oj dks tkuus esa enn ugha djsaxs\ 

D;k Hkfo";okf.k;ksa dk mn~ns'; ,slk ugha gS fd ge ijes'oj dh 

egkurk vkSj mldh loZ'kfDreku gksus ds Lohdkj djsa D;k ge ;g 

le>rs gSa fd og lkjs txr dks vius gkFkksa ds fu;a=.k esa j[krk gS] 

vkSj blh rjg ls og gesa vxqokbZ dj ldrk gS vkSj bls ,d vkdkj 

ns ldrk gS\ lukru thou D;k gS\ ¼;wgUuk 17%3½ ^^vkSj vuUr 

thou ;g gS fd os rq> ,d ek= lPps ijes'oj dks vkSj ;h'kq elhg 

dks] ftls rw us Hkstk gS] tkusA** nl dqaokfj;ksa ds n`"Vkar esa ikap ew[kZ 

dqaokfj;ksa ls lh/ks dgrk gS %^^ eSa rqEgsa ugha tkurkA** gekjs fo'okl 

dk mn~ns'; ijes'oj dks tkuuk gS vkSj mlds lkFk lgHkkfxrk j[kuk 

gS] ftl ls og gesa Hkjsxk tSlk mlus foxr fnuksa esa eafnj dks Hkj 

fn;k FkkA ¼2 bfrgkl 5%13&14½ vkSj tc og gekjs vUnj ls cgrk 

gS] og gekjs lEiw.kZ O;fDrRo dks Hkj nsrk gS] rc ge thfor ugha gSa 

ij [kªhLr ge esa okl djrk gSA** 
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e/;LFkrk dk vk'p;Ztud mÙkj 

^^Mh fLeFk dh nwljk 40 fnu dh iqfLrdk esjs fy, ,d 

vfo'oluh; vk'khokZn gSA dqN ,sls yksx gSa] ftuds fy, eSaus izkFkZuk 

fd;k Fkk tks vius thou esa 180 ihNs eqM+ x,A 

40 fnu ds vUrxZr esjk ,d fe= ds lkFk xgjkbZ ds lkFk 

vkfRed ckrfpr gqbZ FkhA mlus eq>s cryk;k Fkk fd mldk thou 

dqN lIrkgksa ls vyx eksM+ ys jgk FkkA mls izkFkZuk djus dh cM+h 

vko';drk Fkh] tks ijes'oj ds opu ij vf/kd /;ku nsrk Fkk vkSj 

mu oLrqvksa dks vc og NksM+ jgk Fkk tks igys mlds fy, eqY;oku 

vkSj ilUn ;ksX; FksA eSa mRlkfgr gks mBk vkSj mlls 40 fnu ds 

fdrkc ds ckjs cryk;k vkSj mls ;g Hkh cryk;k fd og 5 O;fDr;ksa 

,d gSa ftlds fy, eSa izkFkZuk djrk FkkA rc mlus ldkjkRed 

izfrfØ;k O;Dr fd;k( rks vki bu lkjh phtksa ds fy, mÙkjnk;h gSA 

,d yM+dh us fu.kZ; fy;k fd og 'kr izfr'kr vius thou 

dks ijes'oj ds fy, lefiZr djsxhA tkSHkh fd og cpiu ls gh ,d 

fo'okfluh Fkh] fQj Hkh og ijes'oj ds fcuk gh thou th jgh FkhA 

mls fo'okl ij dksbZ :ph ugha Fkh vkSj iwjh rjg ls og lkalkfjd 

thou esa Qal pqadh FkhA ij vc og iwjh rjg ls cny pqdh Fkh] gj 

,d O;fDr] tks mls igys tkurs Fks vkSj vc mls ns[krs gSa rks os 

vk'p;Z pfdr gks mBrs gSaA og esjs lkFk ckbcy v/;;u dj jgh gS 

vkSj 40 fnu dk;ZØe esa gekjh eaaMyh esa lg;ksx dj jgh Fkh vkSj 

og nwljs yksxksa dks mRlkfgr djuk pkgrh gSa fd os vius fo'okl ds 

thou dks vkSj vf/kd xaHkhj cuk ldsA 

,d vkSj toku yM+dh ds fy, eSa izkFkZuk fd;k ftls ,d 

lIrkg pyus okyh izf'k{k.k esa Hkkx ysuk Fkk vkSj mls vU; lgHkkfx;ksa 

ds lkFk jguk FkkA mls cM+h fpUrk gks jgh Fkh fd og mu vifjfprksa 

ds lkFk jg dj dSls le; O;rhr djsxhA ,d fnu mlds tkus ds 

igys ,slk eglql gqvk fd eSa mls izkFkZuk esa mRlkfgr d:¡ vkSj mls 

crk;k fd eSa mlds fy, dkQh fnuks ls izkFkZuk dj jgk FkkA blfy, 

ge izkFkZuk fd, fd ijes'oj mls bl ifjfLFkfr esa 'kkafr iznku djsa 

vkSj og bl izkFkZuk ds mÙkj esa ,d vuqHko nsA izf'k{k.k ds njfe;ku 

,d fnu ml yM+dksa us eq>s Qksu fd;k vkSj cM+h mÙkstuk ds lkFk 

eq>s crykus yxh fd ijes'oj us dSls dqN ,slk fd;k gS ftl ij 

fo'okl djuk dfBu gSA ijes'oj us mls flQZ 'kkafr gh ugha fn;k] 

ijUrq mlus mls lkgl Hkh iznku fd;k fd og 'kke ds euksjatu ds 
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dk;ZØeZ esa Hkkx u ys] D;ksafd ml dk;ZdÙkkZ esa fMLdks u`R; vkSj 

'kjkc ihuk vkfn Hkh 'kkfey FkkA 

40 fnuksa ds ckn Hkh eSa bu yksxksa ds fy, izkFkZuk djrk jgk] 

D;ksafd eSaus lquk Fkk] vkSj ns[kk Hkh Fkk fd ijes'oj dSls vn~Hkqr rjhds 

ls izkFkZukvksa dk mÙkj nsrk gSA** 

 

e/;LFkrk ds }kjk ijes'oj dSls dke djrk gSA 

^^foxr 5 o"kksZa ls eSa ,d egRoiw.kZ O;fDr dk iwjh rjg Hkwy 

pqdk Fkk mlds lEidZ ls nwj gks x;k FkkA ,slk yxrk Fkk fd ml 

O;fDr us esjs laoknksa dks vLohdkj dj jgk FkkA eSaus lquk Fkk fd 

foxr rhu o"kksZa ls og dHkh vkjk/kuk ds fy, fxjtk ugha tk jgk 

FkkA tkSHkh fd eaMyh esa gh mldk ikyu iks"k.k gqvk FkkA vkSj ;g 

fd mldk laca/k ,d xSj elhgh L=h ds lkFk gks x;k FkkA eSaus bl 

uo ;qod dks viuh izkFkZuk dh lwph Mkyk] eSa ;g Hkh ugha lkspk Fkk 

fd mlls fQj dHkh lEidZ gks ldrk Fkk] D;ksafd og 600 fdyksehVj 

nwj esa jgrk Fkk vkSj eq>s dHkh Hkh tokc ugha fn;k Fkk] fQj Hkh eSa 

,d ^^thou ds fpUg** ds fy, izkFkZuk djrk jgkA 

,d lekpkj izkIr gqvk fd ml O;fDr ds HkkbZ dk cifrLek 

gksus okyk gS] vkSj ;g ml le; esjs utnhd esa gks jgk Fkk vkSj ;g 

40 fnu izkFkZuk ds le; esa gh gks jgk FkkA eSaus fu.kZ; fy;k fd ml 

cifrLek ds dk;ZØe esa 'kkfey gksus dk vkSj ml O;fDr ls ogka ij 

eqykdkr gqbZA ge cgqr xgjs fo"k; ij fopkj foe'kZ dj jgs Fks rc 

mlus eq>s cryk;k fd dqN le; ls mlds eu esa ,d Hkkouk mB 

jgh Fkh fd mls vko';d gS fd og ijes'oj ds ikl okil ykSV 

vk,] ijUrq mlesa bruh 'kfDr ugha Fkh fd og viuh thou 'kSyh dks 

cny ldsA eSaus mls cryk;k fd mlds fy, eSa 20 fnuksa ls lPps 

eu ls izkFkZuk dj jgk g¡wa vkSj ;gka rd dh mldk uke esjh izkFkZuk 

dh lwph esa cgqr igys ls gh FkkA bl ckr dks dj og vk'p;Zpfdr 

gks mBk] D;ksafd blh le; ds vUrxZr ijes'oj mlds ân; esa dke 

dj jgk FkkA 

blh vkfRed cifrLek fof/k ds le; og cgqr izHkkfor gqvk 

vkSj tc os fof/k ds vUr esa ikLVj us fuosnu fd;k fd D;k dksbZ gS 

tks viuk ân; dks ijes'oj ds fy, nsuk pkgrk gS ml O;fDr ds 

vUnj tks la?k"kZ gks jgk Fkk mldk eSa vuqHko dj jgk Fkk vkSj ,d 

yEcs le; ds la?k"kZ ds ckn vUr esa og vius ?kqVus ij fxj iM+k 
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vkSj jksus yxkA mlus vius vki dks fQj ls ijes'oj dks leiZ.k dj 

fn;kA 'kke gksus ds igys] mlus eq> ls dgk fd og fxjtk tkus 

dk fu.kZ; dj fy;k gS vkSj vc og cjkcj tk;xk vkSj viuh 

thou'kSyh dks Hkh cny MkysxkA mlus dHkh Hkh ,slk ugha lkspk Fkk 

fd mlds lIrkg dk vUr bl izdkj ls gksxkA 

dqN lIrkg ckn eSaus ml ls ,d ;qok izpkj lHkk esa feyk 

tgka ij og iqu% vkSj n`<+ gqvk vkSj bl ;qok lHkk us mls vkfRed 

rkSj mij mBk;kA eSa ijes'oj dks /kU;okn nsrk gw¡ ,d fiz; tu ds 

eu fQjkus ds fy,A** vkehuA 

 

teZuh ds yqMfoMoxZ vkSj ;wjVhe oxZ esa dyhfl;k 

^^ lc ls igys ge 40 fnu iqfLrdk dks vius ?kj esa ifr 

iRuh ds lkFk izkFkZuk ds le; v/;;u fd;k vkSj O;fDrxr :i ls 

cgqr vuqHko] ykHk vkSj vk'khokZn izkIr gq,A blds ckn ge ppZ esa 

lIrkg esa nks fnu dk izkFkZuk lHkk dk vk;kstu fd;k vkSj bl fdrkc 

dks eaMyh ds lnL;ksa ds lkFk i<+kA ge Li"V :i ls ijes'oj ds 

vk'khokZn vkSj mldh vxqokbZ dk vuqHko fd;k vkSj bruk gh ugha 

bl 40 fnu ds vUnj esa vusd vk'p;Z deksZZ dk Hkh vuqHko izkIr 

fd;kA ,d eaMyh ds :i esa ijes'oj us gesa vkufUnr vkSj tkx`r 

fd;k % ,sls eaMyh ds lnL;x.k Fks] tks fdlh vifjfpr vkneh ls 

ckr djus dk lkgl ugha djrs Fks] vpkud os vifjfprksa ls vius 

vki ckr djus yxsA ijes'oj gesa ,d eaMyh ds rkSj ls utnhd ys 

vkrk gS vkSj izkFkZuk ds }kjk ge ,d lkFk gksrs gSaA gekjs ikl fo'ks"k 

vuqHko izkir djus dk 'kqHk volj izkIr Fks] e/;LFkrk esa vuqHko vkSj 

5 yksxksa dh lgk;rk ftuds fy, geus izkFkZuk fd;k Fkk 40 fnu 

izkFkZuk esa fo'ks"k :i ls dke fd;k FkkA ckj ckj yksx xfy;ksa ls gksrs 

gq, vpkud lCcr ds fnu vkjk/kuky; esa pys vkrs FksA buesa ls 

,d ifjokj dks ge ckbcy v/;;u djk jgs gSaA baVjusV ds fofM;ksa 

vkSj iqLrd ^^n xzsV dUVªksolhZ** ds }kjk bUgsa lCcr ds ckjs tkudkjh 

izkIr gqbZ Fkh vkSj ;s dqN fnuksa ls lCcr ekuus okys eaMyh dh [kkst 

esa FksA** mUgsa yqMfoxloxZ esa dkV~tk vkSj [kªhfLV;u fLdUMyj lsosFk 

Ms ,MosafVLV ppZ feykA 

 

 



114 
 

40 fnu dh vfHkX;rk 

lc dqN ,d lsfeukj ¼fopkj xks"Bh½ ^^LVsI~l Vw ilZuy 

jhokboy** ¼O;fDrxr tkx`fr dh vksj dne½ ds lkFk vkjEHk gqvkA 

ml le; esjs vUnj ,d bPNk mBh vius nSfud thou esa ijes'oj 

dk vuqHko izkIr djus dhA rc eSaus lquk 40 fnu ds izkFkZuk vkSj 

mikluk ds ckjs esaA ;g esjs fy, rqjar lkQ gks x;kA eSa bl lkgfld 

dke dk vuqHko djuk pkgrk FkkA okLro esa eSa ugha tkurk Fkk fd 

eSa vius vki dks fd/kj ys tk jgk gwaA ,d ;ksX; izkFkZuk lg;ksxh 

ikuk dksbZ dfBu ckr ugha Fkh] tks bl dk;ZØe dk fgLlk FkkA esjs 

fy, tks yydkj Fkk og ,d nwljs ds fy, izR;sd fnu 40 fnuksa rd 

le; fudkyukA ,d ulZ gksus ds ukrs esjs fy, fu/kkZfjr le; ij 

dke esa tkuk FkkA eSaus igys blds ckjs esa lkspk Hkh ugha FkkA dqN 

Hkh gks ijes'oj us esjs fu.kZ; ij vk'kh"k iznku fd;k] 'kq: ds fnu ls 

ghA cM+h ykylk ds lkFk eSa mu cgqewY; {k.kksa dk bartkj djrk Fkk 

fd og fnu vkSj {k.k dc vk;xk ftlesa ge ,d nwljs ds lkjh 

fo"k; ij fopkj ckaV ldsaxs] vkSj ifo= vkRek ds fy, fuosnu dj 

ldrs gSaA geus ;g ik;k fd izkFkZuk,a gekjs thou esa dqN cnykgV 

ys vk;h gSA vkSj ge bUgsa vius vki esa j[k ugha ldrs FksA tc Hkh 

volj vk;k ge izHkkfor gq, fd dqN nqljksa dks cryk,aA ;g esjs 

fy, fo'ks"k ckr Fkh fd nwljksa dks Hkh rS;kj djsa fd os Hkh gekjs rjg 

vuqHko izkIr djsA bldk izHkko vlQy ugha gqvkA eaMyh ds dqN 

lnL; gekjs mRlkg ls xzflr gq,A 'kh?kz gh u, vkjk/kuk dh tksfM+;k 

,d lkFk feyus yxsA ge vk'kk ns[krs jgrs Fks fd dSls gj lIrkg 

yksxksa ds lkFk vius vuqHko dks ckaVsaxsA ;g okbjl ¼fo"kk.kq½ gekjs 

dqN ;qod dks Hkh yx x;kA ge bls ugha pkgrs vkSj u bls jksd gh 

ldrsA bl rjg ge vius vkjk/kuk ds le; dks ^^ejkukFkk** vkSj ^n 

ykWMZ bu dfeax] ,ysu g~okbZV }kjk fyf[kr iqLrd ds lkFk dk;e 

j[kkA vkSj ijes'oj gesa vf/kd fnuksa rd bargkj djus ugha fn;kA 

mlus 40 fnuksa ds le; ds vUrxZr gesa izkFkZukvksa dk cgqr lkjs mÙkj 

fn;kA bl le; ds njfe;ku ge us fdlh ds fy, izkFkZuk fd;k Fkk] 

og yEcs vof/k dh vuqifLFkfr ds i'pkr~ fQj ls eaMyh ds lEidZ 

esa vk;kA ge cgqr vkufUnr gq,A esjs vkl ikl ds yksx esjs fy, 

vf/kd egRoiw.kZ gks x, FksA ijes'oj ds izse dks nwljs yksxksa dks ckaVus 

dh esjh bPNk vkSj etcwr gks xbZA esjk thou cny x;k ge esa ls 

vusd yksx ,d nqljs dks tkuus yxs vkSj ,d nwljs dks vkSj vPNh 

rjg le>us yxsA cgqr lkjs yksx ,d nwljs ds thou dk fgLlk 

cu x, vkSj os ,d nwljs ds gks x,A vc lgHkkfxrk dk vFkZ fcYdqy 



115 
 

u;k gks x;k FkkA 40 fnu dk izkFkZuk vkSj vkjk/kuk Msful fLeFk }kjk 

fyf[kr fdrkc esjs fy, cgqr gh ennxkj lkfcr gq,A ,d izkFkZuk 

ikVZuj dks <wa<+us vkSj ijes'oj dk vuqHkoA tks yksx gekjs fiz; gSa os 

blds fy, gesa /kU;okn nsaxsA** 

 

;h'kq gh gekjk uewuk 

leLr oLrqvksa esa ;h'kq gh ekjk lcls cM+k uewuk gSA ¼ywdk 

3%21&22½ esa ge bl rjg i<+rs gSa %^^ tc lc yksxksa us cifrLek 

fy;k vkSj ;h'kq Hkh cifrLek ysdj izkFkZuk dj jgk Fkk] rks vkdk'k 

[kqy x;k vkSj ifo= vkRek 'kkjhfjd :i esa dcwrj ds leku ml 

ij mrjkA ----**A 

,ysu g~okbZV bl ?kVuk ds ckjs dgrh gSa % ^^vius firk ds 

izkFkZuk ds mÙkj esa] vkdk'k [kqy x;k vkSj vkRek dcwrj ds :i esa 

ml ij mrjkA* 

mldh lsodkbZ ds njfe;ku tks gqvk Fkk og vk'p;Z tud 

Fkk %^^ gj fnu gj lqc esa og vius firk tks LoxZ esa jgrk gS mlds 

lkFk izkFkZuk }kjk ckrfpr djrk Fkk] vkSj ml ls izfrfnu ifo= 

vkRek dk ,d rktk cifrLek izkIr djrk FkkA** ;fn ;h'kq ds izfrfnu 

ifo= vkRek dk rktk cifrLek ysus dh vko';drk Fkh] rks gesa 

bldh vko';drk fdruh vf/kd gks ldrh gSA 

 

vfUre fopkj 

ifo= vkRek ds }kjk gekjs fy, thou dh gj ,d ifjfLFkfr;ksa 

esa ,d vn~Hkqr vxqok vkSj lkeFkZ gSa viuh efgek ds /ku ds vuqlkjA 

bl rjg ls gekjk pfj= esa ifjorZu gks ldrk gS vkSj ge 

ijes'oj ds dke ds fy, eqY;oku vkStkj gks ldrs gSaA gekjk nSfud 

vkRe leiZ.k vkSj ifo=kRek dk cifrLek gesa gekjs thou esa ,d 

okLrfod ekxZ [kksy ldrh gSA 

izHkq gesa txr ds bfrgkl esa lcls egku le; ds fy, rS;kj 

djuk pkgrk gSA og pkgrk gS fd ge O;fDr xr rkSj ls mlds 

vkxeu ds fy, vius dks rS;kj djsa vkSj ifo= vkRek dh 'kfDr esa 

ge ,d lkFk fey dj lqlekpkj izpkj dks iwjk djus ds fy, dke 
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djrs gSaA og gesa dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ,d fotsrk ds :i esa vxqokbZ 

djuk pkgrk gSA 

ijes'oj vkidks O;fDrxr tkx`fr vkSj lq/kkj nSfud leiZ.k 

vkSj ifo= vkRek ds lkFk nSfud cifrLek ds }kjk iznku dj ldrk 

gSA 

eSa ,d ckbcy ds inLFky vkSj tkx`fr ds fy, izkFkZuk ds 

lkFk vUr djuk pkgrk gw¡ % ^^;fn esjh iztk ds yksx tks esjs dgykrs 

gSa] nhu gks dj izkFkZuk djsa vkSj esjs n'kZu ds [kksth gks dj viuh 

cqjh pky ls fQjs] rks eSa LoxZ lqudj mudk iki {kek d:axk vkSj 

muds ns'k dks T;ksa dk R;ksa dj nwaxkA** ¼2 bfrgkl 7%14½ 

 

izkFkZuk % 

gs LoxZoklh firk] d`i;k gesa uez cuk ¼ehdk 6%8½ gekjs ân; 

esa izkFkZuk djus dh vkSj rsjs eqag ns[kus dh ,d cM+h bPNk mRiUu 

djkA gesa bPNqd cuk vkSj gesa lgk;rk dj fd ge vius cqjs ekxksZa 

ls fQj tk,aA d`i;k gekjs fy, vko';d ckrksa dh vkiwfrZ dj vkSj 

rsjs izfrKkvksa ds vuqlkj gesa rsjk mÙkj lquus nsA gekjs ikiksa dks {kek 

dj vkSj gekjs xquxqusiu vkSj /keZ R;kx ls gesa paxk djA d`I;k gesa 

;h'kq ds fy, leiZ.k djus esa vkSj ifo= vkRek izkIr djus esa gekjh 

lgk;rk djA vkehuA 

^^,d tkx`fr dh vko';drk dk mÙkj flQZ izkFkZuk esa vk'kk 

dh tk ldrh gSA** ¼,ysu g~okbZV LysdVsM eslstl i` 121%1½ 

ifo= vkRek dh cifrLek tSls isUrsdqLr ds fnu gqvk Fkk oSls 

gh ;g tkx`fr ds fy, lPps /keZ esa vkSj vusd vk'p;deksZa dks djus 

ds fy, vxqokbZ djsxkA** ¼,ysu g~okbZV LysVsM eslsTl] cwd 2 i`"V 

57%1½ 

 

777 HkweaMyh; izkFkZuk dh tathj ¼dM+h½ 

777 D;k gS\ ;g izkFkZuk ds le; ,d fo'oO;kih dM+h gSA 

ijes'oj ds yksx lIrkg esa lkr fnu izkFkZuk dj jgs gSa] 7 cts lqcg 

vkSj 7 cts 'kke ifo= vkRek dh mifLFkfr ifjokjksa] vxqoksa] eaMfy;ksa] 

vkSj leqnk;ksa esa gksus ds fy,A izkFkZuk fdlh Hkh le; gks ldrk gS] 
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blesa ,d O;fDr gtkjksa vU; yksxksa ds lkFk ,d gh le; esa fey 

dj izkFkZuk djrs gSa lkjs fo'o esa ;g ,drk ykrh gSA lPps izkFkZuk 

djus oks fo'okfl;ksa dh dM+h lEiw.kZ txr dks vius ?ksjs esa ys ysaxhA 

ifo= vkRek ds fy, izkFkZuk djus esaA** ¼jsO;q ,.M gsjkYM] tuojh 3] 

1907½ 

 

ifjf'k"V 

vfrfjDr v/;;u ds fy, flQfj'k 

,d fo'ks"k lq>ko % ;fn laHko gks rks bl iqfLrdk dks N% fnu 

rd jkst i<+saA 'kSf{kd vuqla/kku ls irk pyrk gS fd gekjs thou esa 

fdlh fo'ks"k fo"k; ij gesa i<+uk ;k lquuk de ls de 6&10 ckj 

gksuk vko';d gSa rc gh bls vPNh rjg le>k tk ldrk gSA bls 

,d ckj iz;kl djds ns[ksaA bldk ifj.kke vki dks izHkkfor djsxkA 

,d f'k{kd us iz;kl dj ds ns[kk% ^^bu mRlkg tud ckrksa 

us eq>s eksag fy;kA de ls de ,d ckj bls iz;kl djds ns[ksaA 

bldk ifj.kke vki dks fo'okl fnyk;sxkA eSa bldk vuqHko djuk 

pkgrk Fkk] vkSj rhljh ckj i<+us ds le; ;g eq>s vius o'k esa dj 

fy;k vkSj eSaus vius m)kjdÙkkZ ds fy, ,d izse dk vuqHko fd;k] 

ftls ikus ds fy, eSa vius lkjs thou ykykf;r FkkA nks eghus ds 

vUnj eSaus bl iqfLrdk dks N% ckj i<+k vkSj bldk ifj.kke cgqr 

vPNk jgkA ;g ,slk Fkk ftls eSa le> ldrk fd tc og gekjs 

fudV vk;xk vkSj ge mlds ifo=] n;k ls iw.kZ vkSj izse ls Hkjh 

vk¡[kksa ls ns[k ldsaxsA ml le; ls eSa dHkh ugha pkgrk Fkk fd ml 

vkuUn dks NksM+ dj eSa m)kjdÙkkZ ls nwj pyk tkÅ¡A** 

eSa vusd /kU;okn vkSj mRlkg ls iw.kZ xokfg;k¡ muds u, 

thou tks ifo= vkRek ls Hkjk Fkk mls ls izkIr fd;kA izk;% lHkh ds 

lHkh ikBdksa dh vksj ls Fkk] ftUgksaus us xgjkbZ ls vusd ckj i<+rs 

jgs FksA  

bl fo"k; ij vU; fdrkcsa 

 

 

40 Days (Book Prayers and Devotions to Prepare for the 

Second Coming, Denis Smith, Review and Herals, 2009) 
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40 Days (Book 2) Prayers and Devotions to Revive your 

experience with God, Dennis Smith, Review and Herals 2011. 

40 Days (Book 3) God's Health Principles for His Last Day 

People, Dennis Smith, Review and Herals, 2011) 

40 Days (Book 4) Prayers and Devotions on Earth's Final 

Events, Denish Smith, Review and Herals 2013 

It my people pray – An Eleventh Hour Call to Prayer and 

Revival, Randy Maxwell, Pacific Press 1495 

Review us again, Mark A. Finney, Pacific Press 2010 

How to be filled with the Holy Spirit and Know it, Garrie F. 

Williams, Review and Herals 1991. 

The Radical Prayer, Derek J. Morris, Review and Herals 

2008 

 

 

 

doj ist 

O;fDrxr tkx`fr dh vksj dne 

gsyeqV gkWocsby ,d O;olkf;d O;fDr vkSj ikLVj gSaA ,d 

'khfiax ¼vk;kr&fu;kZr½ dEiuh ds fy, izfrfuf/k ds :i esa 

lQyrkiwoZd dk;Z djus ds ckn mlus 37 o"kZ dh vk;q esa ijes'oj 

dh cqykgV dk mÙkj fn;k vkSj dyhfl;k dh lsodkbZ esa ikLVj ds 

:i esa 16 o"kZ rd dke fd;kA blds ckn og teZuh ds cSM vbcfyax 

,MosafVLV uflZax gkse esa Mk;jsDVj ds :i esa fu;qDr FksA og teZu 

Hkk"kk esa fe'ku U;qtysVj if=dk ds laLFkkid Hkh Fks] vkSj fjVk;j gksus 

ds ckn bUgksaus fe'ku ds fy, ,d egRoiw.kZ dk;Z e/; ,f'k;k vkSj 

Hkkjr ds fy, fd;k gSA 

^^ ge vkRek ds nku ds fy, Hkw[ks vkSj I;kls D;ksa ugha gksrs 

tc fd ;gh og lk/ku gS ftlds }kjk ge lkeFkZ izkIr djrsa gSa\ ge 

blds laca/k esa D;ksa ckr ugha djrs] blds fy, izkFkZuk ugha djrs] 

blds laca/k esa D;ksa izpkj ugha djrs\** 
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